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RESUMO

Tendo como suporte a revisdo bibliografica, pretende-se com
este estudo de caso de carater interpretativo, compreender qual o
papel da musica inserida nos curriculos especificos individuais
(CEI).

O estudo pretende contribuir para uma maior compreensao
acerca da incluséo da disciplina de Educacdo Musical nos CEl,
conhecer as préaticas pedagogicas desenvolvidas com alunos ao
abrigo de um CEI e caraterizar e promover o desenvolvimento

musical dos trés alunos participantes.

O trabalho empirico no qual foi delineada a investigacéo assenta
numa metodologia qualitativa. Nos instrumentos de recolha de
dados saliento, as entrevistas, as notas de campo e o circulo de

desenvolvimento musical “Sound of Intent”.

Os resultados reforcam a importancia da formacdo docente na
intervencdo com criangas com NEE e a clara valorizagdo do
papel da mdusica nestes curriculos. Observa-se que o0s trés
alunos, embora caraterizados com perturbacGes de grau e
patologia diferenciadas, e com manifestagdes variadas, mostram
niveis de musical dos alunos, corresponde ao perfil descrito na
literatura 0 que nos permite sugerir que as atividades e
estratégias utilizadas contribuiram para o desenvolvimento das
diferentes dimensodes analisadas promovendo 0

desenvolvimento de competéncias musicais e extra musicais.

Palavras — Chave: Curriculos Especificos Individuais, Musica,

Necessidades Educativas Especiais

desenvolvimento  musical proximos e associados a

compreenséo, interpretacéo e criagdo musical. A caraterizacao
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ABSTRACT

Having as support the literature review, with this case study with
an interpretative character, it is intended to understand the role

of music in Specific Individual Curricula (SIC).

Therefore, the study aims to contribute to a greater
understanding about the inclusion of Music Education in those
curricula, to gain knowledge about the pedagogical practices
developed with students under a SIC and to characterize and
promote the musical development of the three participating

students.

The empirical work in which the investigation was outlined is
based on a qualitative methodology. The data collection
instruments used were interviews, field notes and the circle of

musical development "Sound of Intent".

The results reinforce the importance of teacher training in
intervention with children with SEN and a clear appreciation of
the role of music in these curricula. It is possible to suggest that
the three students, although characterized with differentiated
grade and pathology with varied manifestations, showed levels
of musical development associated with the understanding,
interpretation, and musical creation. Students musical
characterization corresponds to the profile described in the
literature, which allows us to suggest that the activities and
strategies used contributed to the development of the different
dimensions analyzed promoting the development of musical

extra musical skills.

Keywords: Individual Specific Curriculums, Music, Special

Educational Needs
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“A musica é a arte mais direta,

entra pelo ouvido e vai ao coracao...
E a lingua universal da humanidade. ”
A. Piazzola

INTRODUCAO

O presente relatorio foi realizado no ambito do Mestrado em Ensino Especial —
Dominio Cognitivo Motor, na Escola Superior de Educacdo e Ciéncias Social do
Instituto Politécnico de Leiria. Antes de ser referenciada a sua estrutura, importa

contextualizar o estudo intitulado “A musica nos curriculos especificos individuais”.

A escola de hoje tem como premissa um ensino para todos onde todos tém o seu lugar.
Deste modo é necessario aceitar e cuidar das diferencas de cada um no sentido de
garantir uma educacdo de qualidade para todos. Isto é, ha que compreender as
problematicas associadas ao aluno com Necessidades Educativas Especiais (NEE),
nomeadamente os alunos com Necessidades Educativas Especiais de carater permanente
(NEEcp).

Quando as problematicas ndo permitem acompanhar o Curriculo Nacional do Ensino
Basico, é necessario aplicar medidas educativas especiais contempladas no Decreto —
Lei n° 3/2008. O Curriculo Especifico Individual (CEI) é a medida curricular mais
restritiva que se pode aplicar a um aluno com NEEcp e a sua construgéo fica a cargo do
Conselho de Turma em colaboracdo com o professor de Educacdo Especial. Cabe a
escola a missdo da inclusdo e encaminhamento profissional, exercendo também um
papel preponderante ndo s6 na educacdo académica dos alunos, como na influéncia da

sua insercdo na comunidade escolar e profissional.

Com a Lei de Bases do Sistema Educativo (Lei n.° 46/86, de 14 de Outubro, art. 17°-
1°) — LBSE, foi regulamentada uma nova forma de atendimento para as criangas com
problemas escolares, podendo estas usufruir de “condi¢des especiais” de aprendizagem
e veio esclarecer o ambito e os objetivos da educacgéo especial. A LBSE no seu art.° 18°
— 4°, prevé a constru¢ao de “ (...) curriculos e programas devidamente adaptados as
caracteristicas de cada tipo e grau de deficiéncia, assim como formas de avaliacéo

adequadas as dificuldades especificas (...) ™.



Atualmente e para esse efeito o Decreto-Lei n® 3/2008, de 7 de Janeiro do Ministério de
Educacdo prevé a aplicacdo da medida educativa alinea e) Curriculo Especifico

Individual, referindo:

“Entende-se por curriculo especifico individual, no ambito da educacéo
especial, aquele que, (...) substitui as competéncias definidas para cada nivel de
educacdo e ensino (...) 7 e “ (..) pressupoe alteragoes significativas no
curriculo comum, podendo as mesmas traduzir-se na introdugao, substituicao e
ou eliminacdo de objetivos e conteudos, em funcéo do nivel de funcionalidade
da crianga ou do jovem.” Dando “(...) prioridade ao desenvolvimento de
atividades de cariz funcional centradas nos contextos de vida, a comunicacéo e
a organizacgado do processo de transicdo para a vida pés escolar. (Decreto — Lei
n° 3/2008, de 7 de Janeiro, art.° 21, p. 159)

A relevancia da educacdo artistica no desenvolvimento curricular do aluno, em especial,
dos alunos com NEE, tem vindo a atingir uma expressdo cada vez maior,
reconhecendo-se, progressivamente, como uma disciplina de insubstituivel valor. A este
propdsito, ndo esquecamos, que, de forma recorrente, a Educagdo Musical tem sido ora
tratada como secundéria na formagdo da crianca, ora encarada apenas como momento
de diversdo, mesmo tendo a disposicdo diversos relatorios de investigacdes e estudos
que afirmam que a préatica das atividades expressivas contribui declaradamente para a
expressdo da personalidade, para a estruturagdo do pensamento e o desenvolvimento
cognitivo em varios niveis. “Ir is an integral part of our human design. Therefore,
music is, and should be, a necessary and essential component of any broad and
balanced curriculum. Without music, we cannot be seen to be educating the whole
person. (Adam & Welch, 2001).

O facto de ter lecionado a disciplina de Educacdo Musical em varios niveis do ensino
basico onde estavam inseridos alunos com NEE’s, motivou a autora para esta
investigacdo. Durante o seu percurso profissional tentou ultrapassar as dificuldades que
encontrava nas aulas em que estavam presentes os alunos NEE, mas a incessante
necessidade de obter respostas para a sua pratica docente, levou-a a ingressar no
mestrado em Educacdo Especial — Dominio Cognitivo Motor. A pesquisa que sempre
efetuou para que o desenvolvimento dos alunos fosse o melhor, levou a investigadora a

ter a percecdo que, ndo sdo claras as razGes que levam a inclusdo da disciplina de
2



Educacdo Musical, nos curriculos das criangcas com NEEcp. Musicoterapia ou Educacao
Musical? Eis a questdo que se coloca quando a questdo é o trabalho na musica com os

alunos com NEE.

O presente estudo visa conhecer qual o papel da musica nos curriculos especificos
individuais, nomeadamente 1) compreender qual/quais a (s) motivagéo (s) dos agentes
escolares na escolha da Educacdo Musical para alunos com CEI; 2) refletir sobre as
experiéncias de aprendizagem musical dos alunos com NEEcp advindas da
implementacdo de sequéncias pedagdgicas utilizando metodologias e estratégias de
intervencdo no dominio da musica e visa ainda 3) analisar a intervencao pedagdgica da

musica em turmas CEl.

A investigacdo foi realizada com trés alunos ao abrigo do Decreto de Lei 3/2008 alinea
e) e baseia-se na recolha de dados através de depoimentos prestados por professores
previamente selecionados e na observacgéo e intervencdo junto dos alunos participantes

em contexto de sala de aula.

Deste modo, este estudo desenrolou-se em trés momentos fundamentais: no primeiro
momento foram implementadas as entrevistas A, B, C1 e C2 aos professores
previamente selecionados de modo a compreender as motiva¢cbes da escola na
preferéncia da disciplina de musica nos curriculos especificos individuais e qual a
concecdo destes relativamente ao conceito de inclusdo. A professora de musica da turma
também foi entrevistada (entrevista semiestruturada B) com objetivos acrescidos como:
caraterizar a turma e conhecer o trabalho desenvolvido nas aulas de musica; no segundo
momento, foi efetuada uma observagdo aos alunos intervenientes com o objetivo de
proporcionar & investigadora a visualizacéo e vivéncia das dindmicas de sala de aula de
forma a planificar as sequéncias pedagogicas previstas no terceiro momento. Este
momento consubstanciou-se ainda como o primeiro contacto entre os alunos e a
investigadora. Foi ainda efetuada uma recolha de informagdo mais aprofundada das

caracteristicas especificas dos alunos junto das diretoras de turma.

Este relatorio apresenta num primeiro capitulo uma contextualizagdo histérica da
educacdo especial e da educagdo especial em Portugal, focando as leis que suportam
esta investigacdo. No segundo capitulo apresenta-se uma perspetiva global das artes na

educacdo e a importancia da educacdo musical na educacdo. Ainda neste capitulo
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abordar-se o curriculo na educagdo especial, a musica como processo de inclusdo e a
musica na educacdo especial tendo sempre como foco os alunos ao abrigo dos

curriculos especificos individuais.

Na conclusdo do relatério, apresentam-se consideragdes relevantes como resposta aos
objetivos inicialmente delineados. Reflete-se ainda sobre o caminho percorrido para a
sua concretizacdo nomeadamente as expetativas, os receios, as limitacbes e as

aprendizagens adquiridas e vivenciadas ao longo do estudo.

Com a intencdo de enriquecer o relatério apresentado, sdo anexados ndo sO 0S
documentos referenciados ao longo do mesmo, assim como aqueles que a investigadora

considera pertinentes para a melhor compreensdo do mesmo.



CAPITULO 1 - ENQUADRAMENTO TEORICO

1 - Necessidades Educativas Especiais de carater permanente
Introducéo

Neste primeiro capitulo, pretende-se, num primeiro ponto, elaborar uma introducdo ao
tema da Educacdo Especial com o intuito de conferir ao estudo tedrico uma
contextualizacdo historica. S&o0 mencionadas as diversas fases da Educacdo Especial e
referenciadas as leis mais relevantes que suportam esta exposicdo histérica. Num
segundo ponto foca-se a evolucdo da Educacdo Especial em Portugal, mencionando
igualmente os Dec. Lei basilares neste campo. Explora-se mais aprofundadamente o
decreto de lei 3/2008, que hoje vigora, em especial o artigo 21° “Curriculo Especifico

Individual” no qual o presente estudo assenta.
1.1 Perspetiva historica da educacao especial

Ao analisar a evolucgdo histérica da educacdo especial verifica-se que 0 modo como a
sociedade encara as pessoas com deficiéncia esta estreitamente ligado a fatores sociais,
econdmicos e culturais que sdo subjacentes a cada época. Segundo Madureira & Leite
(2003) os autores que se debrucaram sobre esta temética da Educacdo Especial

distinguem quatro fases na forma de atendimento a esta populagéo.

A primeira fase, na Idade Média, em que se cometia o infanticidio e os deficientes eram
considerados possuidos pelo demoénio e abandonados. No séc. XVII e XVIII os
deficientes eram internados em asilos, hospicios e prisdes, sendo tratados como
criminosos. Comegaram 0s primeiros estudos e experiéncias a surdos e cegos

(deficiéncias sensoriais).

A segunda fase, no séc. XIX é caracterizada pela questdo de que a sociedade €
responsavel pela protecdo e apoio da populacdo deficiente, aparecendo assim as
instituicOes especializadas para deficientes, criadas por diferentes organismos (igreja,
estado e instituicbes de beneficéncia social) com grandes diferencas quanto as suas
finalidades. Umas com fins assistenciais e outras com fins educativos. Na mesma época

foram desenvolvidos varios trabalhos cientificos para averiguar os diferentes tipos e



graus de deficiéncia, havendo cada vez mais preocupagdo com as questdes terapéuticas

e educativas.

A terceira fase na década de 30/40 do séc. XX teve um carater marcadamente educativo,
procurando-se solugdes pedagodgicas mais adequadas. Embora a populacdo deficiente
fosse excluida da escolaridade obrigatéria, este facto serviu para o rastreio e
identificacdo dos problemas, reorganizacdo das instituicdes e criacdo de escolas ou

classes especiais anexadas as escolas regulares.

A partir dos anos 60 do séc. XX as modificagcdes sociais, politicas e culturais da
sociedade ocidental tiveram grande influéncia na educacao especial, desenvolvendo-se
novas abordagens pedagodgicas que constituirdo a quarta fase. Passamos entdo de uma
fase de segregacdo para a de integracdo dos alunos deficientes, tendo subjacente o
principio da normalizagdo. Principio este que ndo pretende fazer corresponder todos os
individuos a uma normalidade-padrdo, mas aceitar cada pessoa com as suas diferencas
particulares, tendo “a possibilidade de o deficiente mental desenvolver um tipo de vida

tdao normal quanto possivel” (Bank- Mikkelsen in Bautista, 1997, p. 24)

Neste sentido, em 1975, surge nos Estados Unidos, a Public-Law 94-142 “The
Education for All Handicapped Children” que defende a nogdo de “ambiente o menos
restritivo possivel”, onde os alunos com deficiéncia devem ser educados em situagdes
tdo normais quanto as suas necessidades especiais. Em 1978, em Londres, no relatério
de Warnock Report, surge pela primeira vez o conceito de “necessidades educativas
especiais”. Neste relatério é definida a integracdo como “o principio que enuncia a
educagdo ndo segregada de deficientes e ndo deficientes” citado por Madureira & Leite
(2003, p. 24). Vem assim clarificar a ideia de que, se um aluno apresenta dificuldades
de aprendizagem, implica que se proceda a adaptacdes das condi¢cbes em que se

processa o ensino.

Partindo destes pressupostos assistiu-se a tentativa da criacdo de escolas de ensino
integrado “onde os alunos com necessidades educativas especiais deveriam receber
apoios especificos consentaneos com as suas necessidades (...) sendo o papel do
professor de educacéo especial o de um interventor direto no processo educativo desse
aluno.” (Correia, 2005, p. 8) e onde os professores de ensino regular se colocavam a

margem do processo de ensino/aprendizagem. “Os alunos com NEE e os professores de
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educacao especial constituiam um sistema (de educacgéo especial) dentro de um outro
sistema (de ensino regular), sendo o isolamento em termos académicos total e em

termos sociais muito precario. ” (Correia, 2005, p. 8).

Mas € na década de 80 que a comunidade escolar bem como os defensores das criangas
com deficiéncia denotam que a resposta educativa que a escola oferecia, ndo estava a
corresponder as expectativas criadas aquando a desinstitucionalizacdo das criancas. Era
necessario que a escola criasse condi¢cdes que permitissem responder as necessidades
educativas dos alunos com NEE, modificando as estratégias em vigor e assim brotasse
uma nova adaptacdo da classe regular de forma a facilitar a aprendizagem de todos os
alunos sem excecdo. Caminha-se para o verdadeiro termo da escola inclusiva ao invés

da integracdo vivenciada na época.

Em 1994, na conferéncia nacional da UNESCO, reuniram-se em Espanha os
representantes de mais de oitenta paises e assinaram a Declaracdo de Salamanca, um
dos mais importantes documentos onde estdo definidos os direitos educacionais. Esta
resolucdo proclama as escolas regulares inclusivas como o meio mais eficaz de combate
a discriminacdo, determinando que as escolas devem acolher todas as criancas,
independentemente das suas condi¢fes fisicas, intelectuais, sociais, emocionais ou

linguisticas (Declaracéo de Salamanca, 1994, p. 1-3).

O principio fundamental das escolas inclusivas, refere a Declaracdo de Salamanca
(1994),

“consiste em que todos os alunos devem aprender juntos, sempre que possivel,
independentemente das suas dificuldades e das diferengas que apresentem.
Estas escolas devem reconhecer e satisfazer as necessidades diversas dos seus
alunos, adaptando-se aos varios estilos e ritmos de aprendizagem, de modo a
garantir um bom nivel de educacdo para todos através de curriculos adequados,
de uma boa organizacéo escolar, de estratégias pedagogicas, e utilizacdo de

recursos e de uma cooperagao com as respetivas comunidades ”.

Tal como refere Serrano (2007, p.54) “Educar a diversidade significa (...) organizar
respostas educativas a todo e qualquer aluno, independentemente da sua origem

’

cultural ou dos seus niveis de capacidade.’



Surge assim um novo caminho em que a “educag¢do especial passa de um lugar a um
servico, sendo reconhecido ao aluno com NEE o direito de frequentar a classe regular,
possibilitando-lhe o0 acesso ao curriculo comum através de um conjunto de apoios
apropriados as suas caracteristicas e necessidades. Nascem, as escolas inclusivas”
(Correia, 2005, p. 9).

1.2 Educacéo especial em Portugal

Com a revolugdo do 25 de Abril de 1974, Portugal sofreu um periodo de renovacéo e as
mudancas politicas e sociais que se verificaram, influenciaram a educagdo em geral e a
educacdo especial em particular. Estas transformacdes resultam, ndo s6 das
transformacgfes politicas e sociais como também da influéncia dos movimentos
internacionais apresentados em documentos como a “Public Law 94-142” nos EUA
(1975) ou o “Warnok Report” no Reino Unido (1978). O Ministério da Educacdo
assume assim a responsabilidade pela educacdo das criancas com deficiéncia, mas

abrangendo um ndmero reduzido de alunos (Rodrigues & Nogueira, 2010).

Costa & Rodrigues (1999) citado por Rodrigues & Nogueira (2010) referem que foi em
1969 que se iniciaram algumas experiéncias pedagogicas de integragdo sobretudo com
alunos cegos em escolas de Lisboa e foi partindo destas experiéncias que se
desenvolveu a partir de 1974 um trabalho mais amplo de integracdo de alunos com
deficiéncia nas escolas regulares. Durante os anos 70 e 80 desenvolve-se uma politica
de educacdo integrativa com a constituicdo em todo o pais de equipas de ensino especial

com professores itinerantes.

Paralelamente a esta politica de integracdo criaram-se inumeras Cooperativas de Ensino,
designadas como Cooperativas de Educacdo e Reabilitacdo (CERCIS), devido a
insuficiéncia de oferta educativa nas escolas regulares. Estas instituicbes surgem para
romper com a resposta assistencial vigente no pais, procurando criar um leque mais
abrangente de respostas especializadas, médicas e de escolarizacdo que a escola regular
tardava em dar. Nos dias de hoje, algumas destas instituicdes oferecem areas de
formacéo profissional, emprego protegido, residenciais, intervencdo precoce, valéncias
ocupacionais para deficientes intelectuais profundos, formas de apoio as familias, bem

como suporte técnico especializado as criangas e suas familias.



Em 1986, com a publicagdo da Lei de Bases do Sistema Educativo n.° 46/86, de 14 de
Outubro (LBSE), o conceito de Necessidades Educativas Especiais (NEE), foi adotado e
pretendia fazer cumprir o direito a educacdo adequada as necessidades educativas de
cada criancga, procurando, desta forma, criar condi¢Ges para que se pudesse aproveitar
de forma plena as suas capacidades. Esta veio dar um novo impulso ao contemplar a
abertura da escola numa perspetiva de “Escola para Todos”. Na LBSE ¢ definida

finalmente Educacao Especial

“...como modalidade integrada no sistema geral da educacdo. Este documento
estruturante estabelece os alicerces da Educacdo Especial como prestando
apoio nas estruturas regulares de ensino, de acordo com as necessidades de
cada aluno. Prevé também a manutencéo do ensino em instituicdes especificas,
quando comprovadamente o exijam o tipo e o grau de deficiéncia da crian¢a”

Felgueiras (1994) citado por Rodrigues & Nogueira (2010).

A Educacéo Especial tem vindo a marcar a sociedade, notando-se atualmente um maior
interesse por parte de todos os intervenientes na educacdo das criangcas com NEE,
nomeadamente professores, pais, alunos e comunidade envolvente. Tende-se assim a
olhar para as criancas com NEE como alguém que, caso tenha as oportunidades devidas,
pode contribuir para a sociedade para a qual todos trabalhamos. Neste sentido, cresce a
importancia de tornar estes alunos independentes, autdbnomo e funcionais, no sentido de

melhorar a sua qualidade de vida e bem-estar fisico, psiquico, social e espiritual.

A politica educativa integrativa generalizou-se nas escolas do ensino regular na década
de 90. O regime educativo especial nas escolas do ensino regular, foi finalmente
definido e regulamentado pelo decreto — lei N.° 319/91, de 23 de Agosto, prevendo a
adaptacdo das condicdes em que se processa o0 ensino/aprendizagem dos alunos com
NEE. O referido decreto, define as medidas de regime educativo especial, ou seja,
garante que todas as criancas e jovens com necessidades educativas especiais possam
realizar, sempre que possivel, a escolaridade nas escolas do ensino regular. Esta, por sua
vez, deve adaptar-se as condicdes fisicas e intelectuais do publico que a frequenta. Para
além disto reconhece ainda a importancia da participacdo dos pais e encarregados de

educacéo na elaboracéo e reviséo dos planos e programas dos seus filhos e educandos.



Desta lei nasceu uma nova realidade no sistema educativo, onde o aluno com NEE
passa a ter o direito de aceder a classe regular. Estad implicito nesta legislacdo que é a
escola que deve estar preparada para fornecer respostas adequadas a problematica do
aluno de acordo com as suas caracteristicas. Esta responsabilizacdo da escola obriga a

uma flexibilizagdo do processo ensino aprendizagem (Rodrigues & Nogueira, 2010).

Meses depois da publicacdo do decreto-lei supracitado surge o despacho n°® 173/91 de
23 de Outubro que vem reforcar o decreto anterior sustentando que “as medidas
constantes do regime educativo especial aplicam-se a todos os alunos com necessidades
educativas especiais optando-se pelas medidas mais integradoras e menos restritivas,
de forma que as condicdes de frequéncia se aproximem das exigéncias no regime
comum”. (despacho n°® 173/91 de 23 de Outubro ponto 1).

Na decorréncia desta necessidade emergente da constru¢cdo de uma escola inclusiva,
onde todos os alunos devem aprender juntos independentemente das dificuldades e
diferencas que apresentam, entra em vigor a 1de julho de 1997 o despacho N° 105/97
que estabelece uma politica educativa mais inclusiva responsabilizando a escola por
todos os alunos. Assim, o estabelecimento de ensino passa a ter que encontrar
estratégias e formas de intervencdo adequadas para o sucesso educativo, fomentando
ainda uma maior articulagdo entre os diferentes intervenientes do processo educativo,
abrindo caminho para parcerias com servigos, instituicdes e autarquias locais, de forma

a serem desenvolvidas relacdes e /ou ligacGes de forma articulada.

Atualmente revogando o decreto de lei 319/91 vigora o decreto-lei n°3/2008 de 7 de
Janeiro que esclarece os apoios especializados a prestar nas escolas portuguesas, no
sentido de criar condi¢cdes para a adequacdo do processo educativo as necessidades
educativas especiais dos alunos com limitacdes significativas ao nivel da atividade e da
participacdo nos varios dominios da vida. Com o decreto-lei n.° 3/2008 decorreram
alteragdes significativas ao nivel da EE, nomeadamente, o publico-alvo a quem este se
dirige, ao nivel do processo de referenciacdo, a avaliacdo e a elegibilidade dos alunos

que beneficiam dos servicos da EE.

Muitas alteracdes surgiram, e com elas, muitas criancas e jovens que beneficiavam dos
apoios prestados pelos servicos de EE, deixaram de poder recebe-los, sendo que, apenas

alunos com problemas de “baixa frequéncia e alta intensidade” (Simeonsson, 1994
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citado por Pereira F. 2008) podem usufruir desta medida, deixando de fora todos os
alunos que apesar de apresentarem dificuldades ainda que ligeiras, ndo deixam de

continuar a precisar de apoio.

Entende-se por alunos com problemas de “baixa frequéncia e alta intensidade” aqueles
que tém problemas de etiologia bioldgica, inata ou congénita e que foram (ou deveriam
ser) detetados precocemente, exigindo um tratamento significativo e servicos de

reabilitacéo.

Assim o dec. lei 3/2008 circunscreve a EE aos alunos com Necessidades Educativas
Especiais de carater permanente (NEEcp), separando assim a Educacdo Especial —
exclusiva para alunos que apresentem NEEcp identificados por referéncia a CIF — e os
Apoios Educativos, ao atendimento dos restantes alunos com dificuldades escolares
(Rodrigues & Nogueira, 2010)

Complementando esta ideia, existe um estudo que afirma que, apesar das escolas
estarem a fazer um esforco para responder as necessidades dos alunos nédo elegiveis,
este apoio continua a ser insuficiente (Alves, Ferreira, Maia, Pinheiro & Simeonsson,
2010).

O decreto-lei n°3/2008 tem ainda como objetivo “definir claramente o grupo alvo da
educacdo especial, bem como as medidas organizativas, de funcionamento, de
avaliacdo e de apoio que garantam a estes alunos 0 acesso e 0 sucesso educativo
elevando os seus niveis de participacao e as taxas de concluséo do ensino secundario e
de acesso ao ensino superior” (Pereira, 2008, p.17). Introduz ainda como alteragdes
mais significativas, a dimensdo biopsicossocial da crianga, isto €, ndo se pode avaliar
apenas as incapacidades que possui ou 0 meio em que se insere, mas deve ter-se em
conta uma abordagem que contemple também fatores externos como atitudes, sistemas e
servicos que possam ser considerados como barreiras ou facilitadores. Esta avaliacéo, e
consequente referéncia, devem ser elaboradas a luz da CIF — CJ. A populacdo abrangida
pelos servigos de Educacdo Especial passa a ser definida pelo &mbito proposto na
Classificacdo Internacional de Funcionalidade da Organizacdo Mundial de Saude (CIF-
CJ-2007)%.

! International Classification of Functioning, Disability and Health — Children & Youth Version. World
Health Organization, 2007.
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O decreto-lei 3/2008 preconiza a existéncia de um unico documento oficial, o PEI —
Programa Educativo Individual — que estabelece as respostas educativas e respetivas
formas de avaliagdo para cada aluno com referéncia a CIF. Este PEI é elaborado por
professores e psicdlogos e deve ser acordado com a familia do aluno. E criado ainda um
Plano Individual de Transic¢ao (PIT) que complementa o PEI, “preparando a integracéo
pos-escolar, no caso dos jovens cujas necessidades educativas os impecam de adquirir
as aprendizagens e competéncias definidas no curriculo comum.”. (Rodrigues &

Nogueira, 2010, p.101).

A medida mais restrita na educagdo especial é a que consta no artigo 21° “Curriculo
Especifico Individual” do decreto de lei 3/2008 e destina-se aos alunos que ndo acedem
as aprendizagens do curriculo comum. O Curriculo Especifico Individual (CEI)?
mantém as areas curriculares onde seja benéfica a aquisicdo dessas competéncias
permitindo criar areas diferentes adequadas a cada aluno nomeadamente de carater mais

funcional.

Deve ter-se em consideracdo a atividade e participacdo, a fim de criar na escola um
ambiente 0 menos restrito possivel procurando assim, incluindo-os numa verdadeira

comunidade de aprendizagem e inclus&o.
1.3 Principios da escola inclusiva

A escola que pretende seguir uma politica de Educacdo Inclusiva “desenvolve politicas,
culturas e praticas que valorizam o contributo ativo de cada aluno para a construcdo
de um conhecimento construido e partilhado e desta forma atingir a qualidade
académica e sociocultural sem discriminagdo” (Rodrigues, 2006, p.2). Tal conceito
pressupbe uma escola centrada na comunidade, livre de barreiras (desde as

arquitetonicas as curriculares), promotora de colaboracdo e equidade entre todos os

2 Em harmonia com o disposto no decreto-lei 03/2008, de 07 de janeiro, podera estruturar-se um
Curriculo Especifico Individual, enquanto medida de adequagdo do processo de ensino e de
aprendizagem. Segundo o artigo 21°, do IV Capitulo deste Decreto-Lei (p.159), “entende -se por
curriculo especifico individual, no ambito da educagdo especial, aquele que, mediante o parecer do
conselho de docentes ou conselho de turma, substitui as competéncias definidas para cada nivel de
educacdo e ensino”. Faz-se notar que “o curriculo especifico individual pressupde alteragdes
significativas no curriculo comum, podendo as mesmas traduzir -se na introducéo, substituicdo e ou
eliminacgéo de objetivos e contetdos, em funcéo do nivel de funcionalidade da crianga ou do jovem”. No
terceiro ponto deste artigo refere-se, ainda, que “o curriculo especifico individual inclui conteidos
conducentes a autonomia pessoal e social do aluno e da prioridade ao desenvolvimento de atividades de
cariz funcional centradas nos contextos de vida, a comunicacdo e a organizacdo do processo de
transi¢do para a vida pos — escolar”.
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alunos, respeitando as particularidades de cada um (ibidem). Note-se, porém, que “(...)
estar incluido € muito mais do que uma presenca fisica: € um sentimento e uma pratica
mutua de pertenca entre a escola e a crianca, isto €, o jovem sentir pertencer a escola e
a escola sentir que é responsavel por ele” Rodrigues (2006, p.95). Como complementa
Rodrigues (2006, p.6):

“O certo é que ndo so os alunos sdo diferentes mas os professores sao também
diferentes e ser diferente é uma carateristica humana e comum e ndo um
atributo (negativo) de alguns. A Educacdo inclusiva dirige-se assim aos
“diferentes”, isto é, a... todos os alunos. E é ministrada por “diferentes”, isto

é... todos os professores”

Segundo Correia e Matins (2002), a escola deve ter em atencéo a crianga como pessoa e
ndo s6é como aluno e, por conseguinte, respeitar os seus niveis de desenvolvimento
académico, socio-emocional e pessoal, de forma a proporcionar-lhe uma educacéo

apropriada, orientada para a maximizacdo do seu potencial.

Note-se que segundo Niza (1998) citado por Névoa, O, Marcelino, (2012, p. 352)
“para virmos a ter uma sociedade inclusiva, € preciso ter nascido em nos, a
necessidade, o prazer, o deslumbramento de ter esse sonho. E sé depois € que podemos
compreender o que podemos mudar na nossa profissdo para ter uma escola inclusiva.
Em ultimo lugar, retomaria Perrenoud: «A infima, a Ultima resisténcia sera sempre a

pessoa, a cultura, o projeto, a identidade do professor».

Segundo Kebach & Duarte (2012) as mudancas vao além da sala de aula e implicam
uma mudanca de perspetiva educacional, que ndo atinge somente os alunos com NEE,
mas todos 0s demais. A sociedade e a escola devem estar preparadas, pois “quanto mais
diversificado for o ambiente educacional, maiores as possibilidades de se trocar
informagoes, pontos de vista, formas de se adaptar ao mundo social” (p.100). Deste
modo, € necessario que haja uma mudanca na proposta politico pedagogico das escolas,
na postura diante dos alunos com NEE e na formacao dos professores (ibidem). Kebach
& Duarte (2012) ainda questionam “Serd que a nossa sociedade tem valorizado a
cooperacao, a criatividade e autonomia como fundamentos de uma Educacéo Inclusiva
de qualidade? "(p. 101).
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Na maioria das escolas, ainda ha o predominio de um modelo empirista de transmissdo
de conteudos e neste modelo ja ultrapassado a inclusdo, tanto da Educacdo Musical,
como da Educacdo Especial, ndo encontra espaco para se expandir e se qualificar
(Kebach & Duarte 2012). Este facto deve-se a valorizagcdo da reproducdo de modelos
transmitidos apenas sobre conteldos que sdo valorizados, como a matematica € 0
portugués, ao invés da valorizacdo das diferentes formas de valorizacdo da
expressividade da crianga (musica, danca, artes visuais, poética). Anache & Marttinez
(2007, p. 52) citados por (Kebach & Duarte 2012, p. 102) referem que:

“ A criatividade pode expressar-se em diferentes contextos e em qualquer tipo
de atividade humana. E uma aspeto que tem sido pouco contemplado no ensino,
em face da sua padronizacdo, e que, certamente, 0os nossos alunos com

deficiéncia mental tém denunciado”

Embora o ensino da musica e a inclusdo de alunos NEE seja assegurada por lei, ainda
causa muita resiliéncia entre os professores do ensino regular (Kebach & Duarte 2012).
Segundo as autoras a atitude do professor € a que mais contribui para a inclusao
devendo este encontrar solu¢fes numa formacdo continua que o auxilie nas suas agdes
didatico-praticas. Sem ferramentas tedricas que abranjam a complexidade do tema e a
diversidade dos alunos, os docentes sentem-se perdidos. Propdem que existe uma
relacdo entre os valores que premeiam a nossa cultura e a dificuldade de implementar

uma educacéo inclusiva de qualidade.

H& pouca cooperacdo, é escassa a valorizacdo das diferentes formas de
expressdo e a avaliacdo sobre os processos de aprendizagem das diferentes

criangas que se encontram nestes “pseudo-ambientes inclusivos” costuma ndo

ser diferenciada. (Kebach & Duarte, 2012, p. 104)

No que concerne a avaliacdo, as autoras referem que a avaliacdo por notas é punida e
ndo traz ao professor a compreensdo sobre as condutas psicoldgicas e processos das

criangas.
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1.4 A musica na educacao

Introducéo

Neste capitulo, pretende-se, num primeiro ponto, refletir sobre o potencial da educagéo
artistica na acdo educativa e qual a sua relevancia na formacédo global do individuo, dar
a conhecer qual o seu papel na sociedade atual e o qual o seu contributo na promocao

da integracdo social e cultural.

Num segundo ponto, aborda-se a importancia da musica na educacgéo, sublinhando os
principais objetivos da educagdo musical, bem como o seu impacto quando
desenvolvida precocemente com as criangas. Posteriormente apresenta-se 0 conceito
de curriculo e como este deve ser perspetivado na educacdo musical, seguido da musica
na educacdo especial, onde sera apresentado o cerne deste estudo com o circulo de

desenvolvimento musical “Sound of Intent”.

1.4.1 Perspetiva global das artes na educacéo
A arte é um dos meios que une 0s homens.

Leon Tolstoi

A Educagdo Artistica € um direito de qualquer ser humano. As declaracdes e
convencBes internacionais defendem que todas as criancas e adultos tém direito a
educacdo e a oportunidades que lhes garantam um desenvolvimento completo e
harmonioso e uma participacdo na vida cultural e artistica. Como refere o artigo 27° da
Declaracdo dos Direitos do Homem “Toda a pessoa tem o direito de tomar parte
livremente na vida cultural da comunidade, de fruir as artes e de participar no
progresso cientifico e dos beneficios que deste resultem”. Assim, 0 acesso a cultura e as
artes € um direito universal de todos, inclusive daqueles que muitas vezes sdo excluidos

da educacdo como: imigrantes e pessoas portadoras de deficiéncia.

Hoje em dia muito se fala em arte e no valor que esta desempenha na sociedade e na
educacdo. No nosso sistema educativo tem-se dado mais relevancia ao ensino das
ciéncias, colocando as expressfes artisticas como secundarias. Mas, cada vez mais se
verifica que, 0 modelo pedagogico assente nas artes é dos mais eficazes para alcancar
uma educacdo integral a todos os niveis: afetivo, cognitivo, social e motor (Sousa,
2003). Quando remetemos para o conceito de incluséo de criancas com NEE, as artes,

enquanto conjunto de diferentes expressdes no contexto escolar, tornam-se ainda mais
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significativas, tornando-se num importante veiculo na integracdo e inclusdo social

destas criancas, onde as diferencas se esbatem.

Sousa (2003, p. 17) refere que “muitos dos principios basicos que orientam a
Educacdo de hoje, ja eram, surpreendentemente, referidos ha cerca de 2300 anos, por
Platdo (427-346 a.c)”. Platdo concebia a arte como algo inatingivel e superior ao
homem, algo de transcendente através da qual o homem se aproxima da sua vida
espiritual, motivada pela contemplacdo de obras que despertem o sentimento espiritual
do Belo. Para Plato, citado por Sousa (2003, p.18) “a contemplacdo leva a inspiragado,
esta a criacdo e 0 acto de criar ao estado de elevagdo espiritual”. Considera que a
educacdo artistica € a Unica que da harmonia ao corpo, é a Unica capaz de tocar a alma e
toca-la fortemente, referindo que a arte e educagdo tendem o amor ao belo, na medida
em que despertam na pessoa que contempla ou cria, alteracdes afetivas, emocionais

sentimentais ocorridas no psiquico, aqui considerado por Platdo como alma.

Foi Herbert Read que veio falar pela primeira vez de Educacéo pela Arte, bem como
apontar caminhos para a sua aplicacdo aos niveis atuais. Herbert Read citado por Sousa
(2003, p. 24) refere que a “arte deve ser a base da educagdo”. O autor Herbert Read
propfe uma metodologia através da expressdo livre, do jogo, da espontaneidade, da
inspiracdo e criacdo, como objetivos imediatos de uma intervencdo lidico-expressiva-
criativa, que motive a expressao dos sentimentos e estimule a criatividade, englobando
todos os modos de expressdo: musical, dancada, dramatica, plastica, verbal literaria e
poética. Designa esta metodologia como um “ensino integral” ao qual designou por
“educacgdo estética” que consiste na educacdo dos sentidos em que se baseiam a

consciéncia (Ferreira, 2010).

A Educacéo Artistica, na construgdo do “eu” na sua plenitude, propicia a relagdo entre a
crianca e 0 mundo que o envolve, de modo a que este se torne um individuo integrado,
auténomo, critico e criativo. Feist (1996, p.9) citado por Ferreira (2010, p. 13) “(...) a
arte € um produto da criatividade humana (...) transmite uma experiéncia de vida ou

uma visdo de mundo, despertando emo¢do em quem a usufrui”.

A arte faz parte da vida da crianga, pois quando comunica, fa-lo de varias maneiras, de
forma espontanea e criativa por natureza. Assim, o adulto ao reprimir a espontaneidade

de uma crianca pode leva-la a uma vida de inseguranca, de isolamento e perca a sua
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criatividade inerente ao seu ser. A crianca deve ser mais incentivada e menos criticada
(Ferreira, 2010).

No contexto educativo, as sobrecargas de tensdes manifestadas pelos alunos,
provocadas por horas seguidas sentados e quietos recorrendo a concentragdo, memoria e
raciocinio, devem ser satisfeitas e expandir-se livremente, de forma a libertar energias
oprimidas. Para isso devemos proporcionar-lhes meios para que o possam fazer e a
motivacdo que permita ultrapassar determinada inibicdo que possa estar acumulada no
mais intimo do ser, havendo assim ‘(...) a exterioriza¢do de toda a vida interior, ou

seja, a Expressdo®”

. Assim cabe ao professor, o papel de mediador, que incentiva e
valoriza a criacdo do aluno, fornecendo experiéncias que ajudem o aluno a refletir sobre
a arte, desenvolver valores, sentimentos reflexdes e uma visdo critica do mundo que o

cerca (Ferreira, 2010).

Neste sentido, Sousa (2003) alerta para a importancia e necessidade das atividades
artisticas, na medida em que atividades educativas expressivas (Expressdo Musical,
Expressdo Dramatica, Expressdo Dancada, etc.), para além do seu inquestionavel valor
educativo, oferecem ainda algo de mais valioso, que € a sua acdo homeostatica e a

influéncia preventiva em relacao a problemas psicolégicos.

Milhano (2009) afirma que os niveis de qualidade das experiéncias educativas e
artisticas que se proporcionam sao fundamentais para o desenvolvimento e crescimento
harmonioso das criancas. Estas experiéncias devem proporcionar modelos de
exceléncia, com padrdes de elevada qualidade, pois ambientes e contextos ricos e

variados em estimulos tém impactos no desenvolvimento e crescimento das criangas.

Neste sentido, os curriculos educacionais devem incentivar a interdisciplinaridade e as suas
varias possibilidades, pois a musica ajuda em todas as fases e etapas do ensino “assim como
¢ usada para alimentar o impeto patriotico, ilustrando as tradigdes e datas comemorativas,
bem como apresentando-se através das diversas manifestacbes artistico-culturais”
(Correia, 2010, p.139).

® Piaget (1961) citado por Sousa A. (2003) defende que a “Expressdo serd a exterioriza¢do da
personalidade”. Sousa (2003, p. 184) refere ainda que “¢ algo muito intimo e pessoal”, inconsciente,
produto da vida instintual-emocional-sentimental e ndo um fenémeno de carater social, diferenciando
assim, criagcdo de expresséo.
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Kebach & Duarte (2012) alertam que o desenvolvimento da expressividade através de
multiplas linguagens, ndo somente através da linguagem verbal, contribui para que se possam

incluir todos os intervenientes em atividades diversificadas e significativas

Em véarios momentos do processo de ensino — aprendizagem, a musica pode e deve ser
utilizada, como instrumento imprescindivel na busca do conhecimento, sendo este processo

organizado sempre de maneira lidica, criativa, emotiva e cognitiva.

A musica como arte colabora, de uma maneira especial, na formacao geral do individuo
e, de acordo com diversos pedagogos, contribui para o desenvolvimento da
personalidade da crianca.

1.4.2 Importancia da educacao musical

Todo o segredo da arte € talvez saber ordenar as emocGes desordenadas,
mas ordena-las de tal modo que se faga sentir ainda melhor a desordem.

Charles Ramuz

De lldica a educativa, muito se tem debatido sobre a area da mdsica e na importancia
da sua inclusdo na educacdo das criancas. No contexto educativo tem sido pouco
considerada, no sentido em que, é colocada maioritariamente ao servico de outras
areas, ou a fim de desenvolver outras competéncias, descorando-a assim como arte em
si, area que s6 por ela, desenvolve outros mecanismos cognitivos, emocionais, sociais e

comportamentais.

Milhano (2008, p. 2) refere que “investigacoes cientificas recentes no dominio da
tecnologia médica, da neurociéncia e da educacdo produziram evidéncias
significativas do seu valor extrinseco e da importdncia de uma participag¢do precoce”.
Sachs (2008, p.11) refere que a propensdo para a musica, “independentemente de a
procurarmos ou ndo, ou de nos considerarmos ou ndo pessoas particularmente
«musicais» ” aparece na infancia. Esta capacidade que Sachs designa de «musicofilia» é
observada em todas as culturas, podendo ser desenvolvida ou moldada pelas culturas
em que vivemos, pelas mais diversas circunstancias da vida. Por estar tdo enraizada em
nos, somos tentados a encara-la como inata (ibidem). O que quer dizer que quanto mais
cedo a crianca iniciar na area da musica e tiver oportunidade de se envolver e vivenciar

em contextos musicais, mais beneficios podera ter no seu desenvolvimento.
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Milhano (2009) afirma que as primeiras experiéncias de aprendizagem sdo consideradas
fundamentais e estruturantes para o resto da vida. Menciona ainda que estudos
neurolégicos tém demonstrado o maior grau de plasticidade do cérebro dos bebés e das
criancas pequenas e a grande atividade cerebral nestas idades, nomeadamente, j& antes
do nascimento (Johnson, 2001; Katz & Shatz 1996), sendo que as oportunidades
proporcionadas nestas idades facilitam um crescimento mais significativo do sistema
neurolégico. Pinker (s.d) citado por Sacks (2008, p. 12) “acredita que os nossos
poderes musicais — pelo menos alguns deles — sdo possiveis porque usamos,
escolhemos, ou optamos por sistemas cerebrais que ja se desenvolveram para outros
propositos” ndo existindo “nenhum «centro musicaly no cérebro humano, havendo
antes a participagdo de uma duzia de redes espalhadas pelo cérebro”. O autor
supracitado refere que a espécie humana tem tanto de musical como de verbal e que
todos nos (salvo raras excegOes) temos capacidade para apreender a musica, de
apreender sons, timbres, intervalos entre tons, contornos melddicos, harmonias e ritmos

(talvez de forma mais elementar).

Milhano (2009) salienta um estudo desenvolvido por Chen, Zatorre e Pehune (2006)
onde se verificava uma ativagdo do cortex motor e dos sistemas subcorticais nos
ganglios basais e no cerebelo quando as pessoas realizavam movimentos em resposta a
musica. Os autores citados descobriram que escutar mdsica ou imagina-la
(mentalmente), sem realizarem fisicamente movimentos para acompanhar a mdasica,
ativava também os sistemas motores subcorticais e o cortex motor. Assim, escutar/ouvir
musica mesmo quando 0 som ndo esta fisicamente presente, isto &, realizar audiacio®;
imaginar a musica e o ritmo, designado por Sachs (2008) por «imagética musical», pode
ser neuralmente tdo eficaz como a sua audicdo real. A audiacdo é também para Gordon
(1993) citado por Milhano (2009) a base da aptiddo musical e também do desempenho
em musica. O autor distingue claramente “aptiddo musical” (potencial para aprender) de
“realizagdo musical” (a medida do que se aprendeu), pois o que ¢ demonstrado em
termos de realizacdo musical pode ndo ser sindbnimos do potencial em termos de

aptidéo.

4 Segundo Gordon, autor da Teoria de Aprendizagem Musical para Recém Nascidos e Criancas em Idade
Pré — Escolar (2008, p. 29) a “audiagdo ocorre quando se ouve e se compreende musica em siléncio,
quando o som da musica ja ndo estd ou nunca esteve presente fisicamente. A audiacéo € para a mdsica 0
que o pensamento ¢ para a linguagem.
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Campbell & Dickson (2000) citados por Correia (2010) mencionam que ja alguns
filésofos da antiguidade acreditavam que a musica era fundamental para a educacao.
Platdo observava que, “o ritmo e a harmonia penetram profundamente nos recessos
da alma e la se estabelecem, fazem surgir a graga do corpo e da mente que s6 pode ser
encontrada em alguém educado da forma correta” (p.157). Aristoteles também
referenciou a educacdo musical, acreditando que gracas a musica as pessoas
desenvolvem Gtimas aprendizagens pessoais. A este proposito Milhano (2011, 2012)
refere que as oportunidades, os contextos de participacdo e a aprendizagem que
proporcionamos as nossas criancas tém influéncia no seu desenvolvimento, ndo sé

musical, mas também das suas identidades.

Milhano (2011, p. 1) refere que é nos primeiros anos de escolaridade que
“opportunities in music at these ages can be of vital importance because the
development of a ‘sense of self”, which usually accompanies the emergence of
children’s musical identities ” e que este momento pode ser decisivo nas suas vidas “in
their lives in shaping not only their attitudes, choices and identities towards a life of
musical involvement, but also a decisive moment in ‘creating’ their own selves and in

the way they represent themselves to others”.

Para tal, é necessario que novas possibilidades possam ser experimentadas como € o
caso da linguagem musical no processo ensino-aprendizagem, resgatando assim outras
facetas do processo educacional, como a emocgdo e a criatividade, as quais estdo
envolvidas pelo contetdo interdisciplinar, subjetivo e estético dessa linguagem artistica
Correia (2010).

Segundo Bréscia (2003), citado por Chiarelli & Barreto (2005), as atividades musicais
sdo feitas com o objetivo de proporcionar uma vivéncia e uma compreensao da
linguagem musical, para a facilitacdo da expressdo de emogdes e ganhos na cultura
geral e de integracdo do ser. Segundo o autor a musica pode melhorar o desempenho
em disciplinas como o Portugués e a Matematica. Gainza (1988), citado por Chiarelli
& Barreto (2004, p. 6), afirmam que as atividades musicais na escola podem ter

objetivos profilaticos, nos seguintes aspetos:

v' Fisico: oferecendo atividades capazes de promover o alivio de tensdes devidas

a instabilidade emocional e fadiga;
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v Psiquico: promovendo processos de expressdo, comunicacdo e descarga
emocional através do estimulo musical e sonoro;
v' Mental: proporcionando situacdes que possam contribuir para estimular e

desenvolver o sentido da ordem, harmonia, organizagao e compreenséo.

No campo educacional esta tarefa pode tornar-se ardua e complexa, embora hoje em
dia se acredite cada vez mais no valor da mdsica e esta seja um excelente veiculo para
a melhoria do ensino. Algumas teorias recentes relacionadas com o processo de ensino-
aprendizagem apresentam-se diferentes em relagdo as tradicionais®, pois partem de
outros parametros no estudo do conhecimento em geral e das apreensdes. Gardner
(1994, p. 76-81) citado por Correia (2010) acredita que a musica e a linguagem humana

podem ter evoluido de uma forma expressiva comum.

Gardner sugere que existem um conjunto de habilidades, chamadas de inteligéncias,
que cada individuo possui em grau e em combinacdes diferentes. Segundo o autor
(1995, p. 21) “uma inteligéncia implica na capacidade de resolver problemas ou
elaborar produtos que sdo importantes num determinado ambiente ou comunidade
cultural”. S&o, a principio, sete: inteligéncia musical, corporal-cinestésica, logico-
matematica, linguistica, espacial, interpessoal e intrapessoal. Referenciando a
inteligéncia musical, esta é caracterizada pela habilidade para reconhecer sons e ritmos,

gosto em cantar ou tocar um instrumento musical.

Gardner (1983) citado por llari (2003 p. 12) sugere que “fodos os seres normais (isto é,
ndo portadores de doencas congénitas como autismo ou sindrome de down) possuem
todos os tipos de inteligéncia, todos abertos ao desenvolvimento.” A diferenca entre
talento musical e inteligéncia musical é notavel. Segundo Antunes (2002) citado por
Ilari (2003) talento musical é visto como uma “carateristica excludente” (p.12), como
inato, fixo, que ja vem “pronto”, existindo em alguns seres privilegiados, ndo
necessitando de muito treino ou aperfeicoamento. Ao invés de inteligéncia musical que
segundo llari (2003, p.12) “ é um trago compartilhado e mutavel, isto é, um tra¢o que
todos possuem em um certo grau e que é passivel de ser modificado”. Assim, todo ser

humano possui certas capacidades essenciais em cada uma das inteligéncias, mas,

> “Entende-se por teorias tradicionais de ensino-aprendizagem, aquelas que se concentram em formas

I6gico-matemadticas e linguisticas, quando da produgdo e dissemina¢do do conhecimento” (Correia,
M.A.2010)
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mesmo que um individuo possua grande potencial bioldgico para determinada
habilidade, ele precisa de oportunidades para explorar e desenvolvé-la. Neste
seguimento, “a cultura circundante desempenha um papel predominante na
determinagdo do grau em que o potencial intelectual de um individuo € realizado”
(Gardner, 1995, p, 47).

Segundo Antunes (2002) citado por llari (2003) a inteligéncia musical pode ser
definida como a capacidade de percecéo, identificacdo, classificacdo de sons diferentes,
de nuances de intensidades, direcdo, andamento, tons e melodias, ritmo, frequéncia a
agrupamentos sonoros. Inclui também as diversas formas envolvidas no “fazer musica”

tais como execucdo, canto, movimento e representacdes inventadas (ibidem).

Campbell & Dickson (2000, p. 132) citado por Correia (2010), mencionam que a
masica é, certamente, uma das formas artisticas que mais tempo tem na existéncia
humana, utilizando-se da voz e do corpo como elementos naturais para a
autoexpressdo, sendo a “arte que ja nasce com o homem” (Correia, 2010, p.135). E no
Gtero materno, que pela primeira vez convivemos com o0 som um bom periodo de
tempo, ouvindo as batidas do coracao, assim como a respiracdo dos nossos pulmdes e
0s movimentos mais delicados do nosso metabolismo. Portanto, o ser humano é
sensivel a musica, sendo que todos podem desenvolver esses dotes em si mesmos, mesmo
aqueles que sejam comprometidos a nivel motor ou cognitivo pois a musica esta na

nossa génese. Schaller (2005, pp. 64-69) citado por Correia (2010 p.135) refere que:

“A masica € muito mais que um simples conjunto de sons que se unem em uma
melodia. Ela penetra a nossa pele, provoca arrepios de prazer ou faz-nos
mergulhar em doces lembrancas. Algumas melodias ndo nos tocam, enquanto
outras nos atingem diretamente — e podem até mesmo transmitir significados
concretos. “O cérebro de todo ser humano interessa-se muito por informacées
musicais e é extremamente habilidoso em compreender o seu significado”,
explica Stefan Kolsch, do Instituto Max Planck de Ciéncias Cognitivas e

Neuroldgicas, em Leipzig .

Segundo Bigand (2005) citado por Correia (2010) a musica penetra em nds sem
percebermos tal efeito. Por este facto, pessoas sem formagdo musical podem identificar

acordes, melodias e temas da mesma forma que musicos profissionais e todos podem
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aprender com a musica, pois 0s circuitos neurais envolvidos nas atividades sonoras sao

delineados previamente a aprendizagem explicita da musica.

Refere ainda que “alguns estudos advindos da neurociéncia corroboram no sentido de
identificar similitudes entre os caminhos neurobiol6gicos no processamento da
linguagem e as percepcdes musicais. Dizem ainda, que atividades musicais estimulam
a memorizacao, resolucédo de tarefas espaciais, capacidade de atencdo, operacao de

categorizacao e raciocinio” (p.135).

Os autores Campbell & Dickinson (2000) citados por Chiarelli & Barreto (2004)
referem que a utilizagdo da musica, bem como 0 uso de outros meios artisticos, pode
incentivar a participacdo, a cooperacao, socializacdo, e assim destruir as barreiras que
atrasam a democratizagdo curricular do ensino. Para que a transformacao e evolucéo desta
problemética acontecam, é necessario que haja uma revisdo dos métodos, da
fundamentacdo, das bases que orientam as varias atitudes didatico-pedagdgicas dos

contetdos disciplinares.

Sousa (2003) considera que existem duas vertentes da musica na educacao, que sao
elas a educacéo pela muasica e musica na educacédo. Estas duas vertentes diferenciaram-
se no que concerne aos seus objetivos dado que “(...) 0 objetivo da educacgéo pela
musica € a crian¢a, sua educacdo, a sua formagdo como ser, como pessoa, O
desenvolvimento equilibrado da sua personalidade” (p.18). Ja a musica na educacdo
tem como principal objetivo a musica, sendo que a transmissao de conceitos musicais €

a prioridade.

Milhano (2009a) menciona que o ensino e aprendizagem da musica sdo parte integrante
do processo global de aprendizagem, uma vez que permite a estimulagdo integrada de

capacidades musicais, cognitivas, sociais, emocionais e motoras.
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1.4.3 O curriculo na educac¢ao musical

“Estimular o desenvolvimento global da crianga, no respeito pelas suas caracteristicas individuais,

desenvolvimento que implica favorecer aprendizagens significativas e diferenciadas” (ME, 1997, p. 18).

Reconhecem-se dificuldades tamanhas para delimitar o conceito de curriculo quando se
procura pesquisd-lo nas mais diversas definicdes existentes na literatura da
especialidade. Segundo Santos (2007, p. 27), “o conceito de curriculo depende de uma
atitude ideologica, exprimindo e clarificando o papel e a importancia social que o

determina, constituindo-se como elemento de mediagdo entre a escola e sociedade”.

Assim, pode considerar-se que o curriculo € um projeto em (re) construgdo, um
processo em constante transformacdo e por isso nunca acabado. Este exige um
conhecimento da realidade, programacéo, execucdo e avaliacdo, sendo que estas fases
irdo permitir que se criem condic@es, possibilitando a sua concretiza¢do assim como o
seu (re) ajustamento no campo social. O curriculo tendo intengdo educativa propositada
exige que os professores, enquanto pessoas e profissionais conscientes e reflexivos,
desenvolvam as suas tarefas profissionais envolvendo-se e envolvendo os alunos e
comunidades escolar (Santos, 2007). A este propdsito, segundo Pacheco (2002, p. 99)
citado por Santos (2007, p.27) enquadra-se “na no¢do deliberativa e processual de

curriculo que confere protagonismo ao sujeito e ao ator”.

A Educacdo escolar como agente de mudanca sugere que “o curriculo deve incluir os
processos de interpretacdo, discussdo e consideragdo da mudanga” e “capacitar o
individuo para reconhecer situacbes novas e resolvé-las inteligentemente” (Taba ,
1983, p.98 citado por Santos, 2007, p. 29) sendo de extrema importancia o
conhecimento sobre o alunos e sobre a aprendizagem para a ado¢do de um leque de

decisdes acerca do curriculo.

Pacheco (1995) citado por Santos (2007) refere que o curriculo real denota aquilo que se
faz na préatica e traduz-se em tudo o que acontece no quotidiano inserido num processo
de ensino e aprendizagem, numa interacdo permanente entre professores, alunos e
outros elementos da comunidade escolar. A este respeito para Zabala (1998, p.12)
citado por Santos (2007, p. 33) curriculo numa ace¢do ampla “é o conjunto dos

pressupostos de partida, das metas que se deseja alcancar e dos passos que se dao para
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as alcancar; é o conjunto de conhecimentos, capacidades e atitudes que sao

considerados importantes para serem trabalhados ano apos ano.”

Em Portugal, o suporte legal para o Curriculo no Ensino Béasico é expresso no livro
“Curriculo Nacional do Ensino Bdsico — Competéncias Essenciais”, publicado pelo
Ministério da Educacdo. Embora o Ministério da Educagdo tenha sugerido
recentemente, as metas curriculares para as diferentes disciplinas do Ensino Basico, na
area das expressdes, nomeadamente da Educacdo Musical, tudo se mantém como antes

da implementagéo das metas curriculares.

Tendo em consideracdo as competéncias essenciais para as artes e as competéncias
especificas para a musica expressas no CNEB, articularam-se as metas do 1° Ciclo com
a “Organizac¢do Curricular e Programas’’; para as metas no 2.° ciclo, articularam-se os
vol. | do “Programa de Educa¢do Musical” e o vol. Il “Plano de Organizagdo do
Ensino-Aprendizagem” da “Organiza¢do Curricular e Programas: Ensino Bdsico, 2.°
Ciclo”. Nas metas intermeédias para o 5.° ano integraram-se 0s contetdos dos niveis | a
VI do referido programa e, nas metas intermédias para o 6.° ano, os contetdos dos

niveis VIl a XII. Para o0 3.° Ciclo existem as “Orientacoes Curriculares de Musica” .

As competéncias especificas do dominio da Musica a desenvolver no EB séo

apresentadas em torno de quatro grandes organizadores (ME, 2001, p.170):

Interpretacdo e comunicacao;

v

v Criagdo e Experimentacao;

v’ Percecdo Sonora e musicalmusical;
v

Culturas musicais nos contextos;

No entanto, 0 CNEB refere que é essencial garantir que as aprendizagens conducentes a
construcdo de qualquer competéncia se devem basear em acles provenientes dos trés
grandes dominios da pratica musical: Composi¢do, Audicdo e Interpretacdo. Sendo
que “a apropriagdo dos conceitos musicais, vocabulario e terminologias musicais bem
como o desenvolvimento de praticas vocais e instrumentais s6 podem ser consideradas

efetivos se assentarem neste principio base” (ME. 2001, 170).

25



No que concerne ao significado e a natureza da experiéncia com mausica, duas obras
tornam-se referéncia para a reflexdo sobre os fundamentos da Educacdo Musical,

nomeadamente na sua inclusdo no curriculo escolar.

Sdo elas a “Filosofia da Educa¢do Musical” (FEM) e a “Nova Filosofia da Educagdo
Musical/” (NFEM) a primeira defendida em (1970) por Bennett Reimer em “Philosophy
of music education: advancing the vison” e a segunda defendida por David Elliott
(1995) em “Music matters: a new philosophy of music education”. A FEM traz pela
primeira vez, sistematicidade a uma compilacdo de principios orientadores para a EM,
posicionando-se como o primeiro esfor¢co de justificacdo tedrica para a EM como
disciplina efetiva do curriculo escolar. Ambas as filosofias foram originariamente
criadas para orientar os parametros curriculares de escolas norte-americanas. Contudo,
ainda é insuficiente a literatura portuguesa que avalie a aplicabilidade desta ideias e o
que delas pode ser considerado produtivo para a EM. As duas filosofias tém-se
confrontado através da polarizacdo entre duas concecdes sobre a experiencia com
musica em EM, que se inicia a partir da critica, feita pela NFEM, ao aspeto central da
visdo de experiencia musical proposta pela FEM: a concecdo de experiéncia musical

como componente estética. (Lazzarin, 2004).

Segundo a NFEM a atitude de ouvir uma obra de arte musical, € uma forma superficial
de abordar a experiéncia com musica, considerando uma forma passiva frente a masica

e ndo uma experiéncia musical em si (Lazzarin, 2004).

Segundo Elliott, 1995, p. 32 citado por Lazzarin, 2004, p. 106

“Em resumo, a filosofia em educa¢do musical anterior é notavelmente fraca em
aspeto fundamental: ela nega-se a considerar a natureza e a importancia do
fazer musical. Seus pronunciamentos educacionais tém sido colocados na
auséncia de posicdes criticamente arrazoadas de execucdo musical,
improvisacdo, composicao, arranjo e regéncia; nas relagdes entre fazer musical

e ouvir musical; e sobre a natureza da criatividade musical/”’

Swanwick afirma, de igual modo, que “a musica ajuda-nos a explorar os sentimentos ”
(Swanwick, 2002, p.112). Para Swanwick “0s objetos musicais estdo no centro da
experiéncia musical e, portanto, da Educac¢éo Musical ” (2002, p.54).
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Pensa-se que Swanwick foi o primeiro a articular e a dar consisténcia as atividades de
composicao, audicdo e interpretacdo, e que esta interacdo deve ser uma preocupacao
constante do professor de Educacdo Musical. O autor ndo so reconhecia uma corrente
musical estética como foi mais além na sua analise. De acordo com Franca (2002), hoje
acredita-se que “cada uma destas trés atividades deve enriquecer, aprimorar e
iluminar experiéncias subsequentes, e € essa integracdo que permite organizar as fases

de um programa de Educacao Musical ” (p.15).

Para Gamble (1984, p.11), citado por Franga (2002, p.16) “a melhor forma de
promover o desenvolvimento da imaginacdo e da criatividade é fazer com que a
audicdo, composicao e interpretacdo sejam o foco central de um curriculo de mdsica”.
Segundo Preston (1994) citado por Franca (2002), a atividade de composi¢cdo aumenta
a capacidade de perceber e de reagir a masica, pois “ajuda a promover o espirito
critico e a promover uma atitude mais analitica em relacdo a muasica”. A
participacdo em atividades de audicdo eleva “o padrdo de elaboragéo nas pecas que
os alunos criam posteriormente” (Stavrides, 1994, citado por Franca, 2002, p.16).
Franca (2002) reforga todas estas ideias concordando que as atividades de audigéo,
composicgdo, e interpretacdo devem existir de forma articulada nos programas de
educacdo musical, referindo que os beneficios destas atividades sdo grandes, porque
permitem que a musica “possa ser compreendida enquanto fendémeno e experiéncia, na

sua plenitude ” (p.17).

Elliott, na sua teoria praxial, vai centrar a sua atencdo para o modelo multidimensional
da experiéncia musical (que visa o entendimento da mdsica e a aquisi¢do do

conhecimento) e para o fazer ativo musical (Lazzarin, 2004).

A musica na filosofia praxial de Elliott, ndo é um objeto estético, mas sim uma
atividade humana intencional que engloba “um praticante, um estilo musical, a
pratica desse estilo e um contexto no qual o praticante produz a masica” (Elliott,
1995, p.40). O termo “musicar ”, utilizado por Elliott, refere um tipo particular de
acdo humana que é intencional, que envolve ndo s6 a atuacdo, como também a

improvisacdo, a composicdo, 0 arranjo, e a regéncia.

As acdes de interpretacdo e de improvisacdo nao sdo consideradas por Elliott “como

naturais ou inatas, mas sim culturais” (p.11). Swanwick (1982), é critico sobre a
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realidade de um curriculo de educacdo musical defendendo que, enquanto as
declaragbes gerais de um curriculo tenderem a ser vagas, um programa de educacdo
musical especifico serd pouco interessante e mal concebido. Swanwick coloca entédo
as questBes: “Mas entdo qual sera a alternativa? Sera realmente o caso de que a
maioria do ensino da musica, nas nossas escolas, estara a ser bem realizado, quando

nao ha curriculos ou programas explicitos?” (Swanwick & Taylor, 1982, p.119).

Seguindo o pensamento praxial de Elliott, “musicar, ouvir e criar dependem do
saber musical ” (Elliott, 1995, p.234). Saber fazer, como fazer musica bem, e saber
como ouvir masica artisticamente ndo € uma competéncia exclusiva dos que tém
talento, ndo se torna possivel apenas porque se é detentor ou ndo, de uma capacidade
inata. Elliott pensa que esta ideia € fundamental e que € importante alarga-la a
todos “pois muitas pessoas na nossa sociedade tém um interesse especial em perpetuar
0 mito romantico da musica como um talento” (p.235). Elliott ndo nega que algumas
pessoas podem ter nascido com predisposicdo para o estimulo auditivo, e que existem
criangas que podem ter capacidades extraordinarias de atengdo, de memdria auditiva, e
capacidades para desenvolver o conhecimento. Porém, defende que essas capacidades
ndo promovem o desenvolvimento do saber musical, ou da criatividade musical.

Segundo Elliott, os atos de fazer e realizar musica de forma competente e criativa,

“dependem dos genes, das nossas capacidades inatas da consciéncia, e de uma
forma adquirida de conhecimento chamado saber musical (...) o saber musical
ndo é qualquer coisa que algumas pessoas tém e outras ndo. Todas as
pessoas tém poderes conscientes necessarios para fazer musica e ouvir musica,
de forma competente ” (1995, p.235).

Desta forma podemos afirmar, que todos merecem a oportunidade para desenvolver o
saber musical no conceito de curriculo de Elliott e que todos os estudantes de musica
deverdo aprender da mesma forma “como praticantes da reflexdo musical, ou de

aprendizagem musical ” (p.260).

Elliott propbe cinco componentes que formam o saber musical, sdo eles: a audicéo, a
composicao, a improvisacao, o arranjo e a direcdo. Sendo que para estes cinco saberes
o autor refere que “N&o sdo apenas meros comportamentos ou capacidades, ndo sao

“atividades de aprendizagem ™ que os alunos facam de vez em quando (...) O saber
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musical ndo é alcancado com atividades superficiais e acidentais” (1995, p.274).
Partindo deste cinco saberes defendidos por Elliott a musica torna-se um fim educativo,

I6gico e viavel para todos os estudantes de masica.

O autor defende a elaboragdo de um curriculo pratico baseado em solucgdes para 0s
problemas, defendendo ainda que os conceitos ou conteddos de um curriculo ndo
compreendem quais os problemas principais que os professores tém que enfrentar e

resolver, 0s quais ndo se revelam antes de uma aula comegar.

Deste modo, ser-se um professor de musica depende do processo ou da situacdo em
que se estd “o educador musical profissional estara bem preparado para resolver
problemas musicais e educacionais em acado, porque possui as duas forma

complementares de pericia: o saber musical e o saber ensinar ” (Elliott, 1995 p.252).

Elliott (1995) propondo a elaboracdo de um curriculo pratico que dé solugdes
importantes e que nao se encontre “em planificacdes escritas altamente especificas, ou
na magia abstrata de um curriculo tedrico” (p.254) menciona trés etapas para a sua
construcdo. A primeira etapa centra-se na atividade reflexiva dos professores “a
producéo de um curriculo pratico coloca os professores como praticantes reflexivos no
centro do desenvolvimento do curriculo” (p.254). A Segunda etapa consiste na
preparacdo e planeamento de um curriculo de musica. No seu livro “ “Music matters:
a new philosophy of music education” sugere sete pontos para a decisdo de
planificacdo e preparacdo de um curriculo embora “os educadores de musica devem
poder sentir-se livres na sequéncia destes pontos” (p.272) e apresenta quatro razbes
para a preparacdo e planeamento de um curriculo pratico, de acordo com 0s seus sete
pontos de decisdo. A terceira etapa do curriculo é ensinar e aprender musica. Elliott
sugere que o professor em vez de se centrar em exposic¢des orais, deve levar os alunos
para praticas musicais através do fazer musica de uma forma ativa. O saber musical
defendido pelo autor, sé pode ser percebido e adquirido através da prética ativa. Os
alunos tém que ser imersos nas formas de pensamento que fazem parte de uma cultura
musical, de modo a que o ato de ensinar e aprender musica se transforme num processo

de aculturacéo.

Quanto a avaliacdo do curriculo Elliott refere que esta € uma atividade conjunta entre

professores e alunos e que a “funcdo da avaliacdo na educacdo musical ndo é

29



determinar notas, mas sim, fornecer informagOes precisas aos alunos sobre a
qualidade do seu saber musical em crescimento” (p. 101), pois os alunos precisam de
saber sobre o porqué, o quando, e se estdo ou ndo a ir de encontro a novos desafios
musicais. Este conhecimento é importante para manté-los conscientes do auto-
crescimento e do prazer musical. Também tém que aprender como avaliar o seu
proprio pensamento musical em acédo, aprendendo “aquilo que € importante no ato de

fazer masica de forma criativa, competente, e proficiente” (Elliott, 1995 p.264).

S6 através de uma pratica reflexiva por parte de alunos e professores e do fazer musica
de forma ativa buscando as atividades basilares para a sua préatica, é que se pode
construir um curriculo consistente, evolutivo e aberto a diversidade onde todos tém a

oportunidade de experimentar e vivenciar a arte que é a MUSICA.

1.4.4 Musica como processo de incluséo

"A tarefa essencial do professor é despertar a alegria de trabalhar e de conhecer".
(Albert Eisntein)

Segundo Kebach & Duarte (2012) acredita-se que a transformagdo do individuo é
processada por meio das relagOes interpessoais e intrapessoais que se estabelecem
mutuamente. Vivemos numa sociedade cada vez mais marcada pela competicdo ao invés
da cooperacdo e a musica € um caminho capaz de proporcionar experiéncias de
participagédo e colaboragéo, valorizando a contribuicdo de cada sujeito participante da
sua pratica. A cooperacdo é assim, a palavra-chave nos processos de aprendizagem
musical coletiva. A experiéncia do fazer, interpretar e ouvir enriquece o mundo do
aluno com necessidades educativas especiais em termos lidicos e estéticos. Através da
musicalizacdo, da compreensdo dos elementos musicais pode trabalhar-se as questdes

de percecéo, psicomotricidade, ritmo, entre outras.

As autoras apresentam como exemplo: “numa atividade de educagéo musical, os envolvidos
podem-se expressar de diferentes maneiras: compondo um poema que sera a letra de uma
cang¢do, cantando, dancando, batendo palmas, tocando instrumentos, etc.” (p.101). Todas as
propostas trabalhadas de forma lGdica e prazerosa desenvolvem diversos aspetos
interdisciplinares. As criangas podem desenvolver: a sua criatividade e autonomia ao criarem
uma coreografia, a pulsacéo, a expressdo corporal e ritmica a coordenacao de acdes sociais ao

combinarem preliminares de a¢des musicais, 0 portugués, enquanto criam uma poesia e a
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matematica, quando contam os tempos dos compassos etc. Sendo que cada individuo agira
conforme as suas capacidades e interesses mas a producéo sera de todos (Kebach & Duarte,
2012). Os conteudos musicais a serem desenvolvidos na aula de mdsica, devem estar
voltados para a musicalizacdo coletiva por meio de jogos e brincadeiras sonoras, criagao e
expressdes ritmicas, canto coral, rondds, ostinatos, apreciacio musical ativa, entre outras. E
importante que o professor tenha o cuidado de observar o interesse dos alunos e as diferentes

formas de aprendizagem (ibidem).

Nas atividades propostas anteriormente podem ser trabalhados os conceitos de mdsica e 0s
seus elementos como: melodia, ritmo, textura, forma, dinamica, entre outras, tendo sempre
em conta “que a agao musical precede a sua compreensdo”’ (Kebach & Duarte 2012, p. 108).
As autoras propdem um ambiente de musicalizacéo assente em oficinas pedagogicas, onde 0s
alunos terdo a oportunidade de se desenvolver musicalmente e utilizar a masica como forma
de expressao. A este respeito Joly (2003) citado por (Kebach & Duarte, 2012, p. 108) refere
que “a musica representa para as mesmas um mundo ndo ameagador com o qual elas podem

comunicar-se e se auto-identificarem”.

Ao proporcionar a crianga a exploracdo do prazer de brincar, cantar, conhecer e
pesquisar 0 mundo nas suas multiplas possibilidades, ampliamos as possibilidades
desses individuos de participarem cooperativamente, do meio social em que se
encontram, inseridos pela vivéncia de situacdes que facilitem trocas nos diferentes
niveis — afetivo, linguistico, motor e intelectual. Estas sdo acOGes fundamentais para
alunos com NEE para a sua inser¢cdo nos grupos sociais com 0s quais convivem

diariamente.

Ainda segundo os autores supracitados, a partir da concecdo da Epistemologia Genética
de Jean Piaget, a qual entende que as necessidades humanas se desenvolvem na
interacdo entre sujeito e objeto, acredita-se que todos os individuos possuem
potencialidades e estas devem ser exploradas, nomeadamente com os portadores de

necessidades educativas especiais.

“Numa classe inclusiva deve-se propiciar uma educacdo voltada para a
cooperacdo, para a autonomia intelectual, social e aprendizagem ativa,
condicdes estas que proporcionam o desenvolvimento global de todos os alunos,

assim como o aprimoramento profissional dos professores. Na classe inclusiva,
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portanto, o aluno deveria encontrar essa diversidade de formas de se expressar e
ndo apenas a valorizacdo da expressao verbal, condi¢do que nem todos atingem,
devido a certas especificidades de deficiéncia fisica ou mental.” (Kebach &
Duarte, 2012, p. 107)

O que quer dizer que a musica na escola, sendo tendencialmente em grupo desenvolve
nos alunos ndo s6 competéncias musicais como outras de extrema relevancia para o seu

desenvolvimento pessoal e social.

Se na nossa sociedade atribui mais valor a competicdo e ndo a cooperacéo, a reproducédo
ao invés da liberdade de expressdo, esta a valorizar a razdo em detrimento de uma
estrutura afetiva, o que leva a que os alunos ditos “diferentes” ndo encontrardo espaco
neste ambiente educacional. A aula de Educagdo Musical é considerada um local
privilegiado de partilha e transformac6es com a diversidade em todos os sentidos, pois a
musicalizacdo coletiva proporciona a cooperacao entre individuos diferentes,

independente da especificidade dessas diferencas (Kebach & Duarte, 2012).

Ou seja, a musicalizacé@o coletiva proporciona a cooperagdo entre individuos
diferentes, independentemente. Nas produgfes musicais, cada um encontra um
local para se expressar e fazer parte de uma totalidade cooperativa de
expressdo musical (...) as possibilidades sdo muitas e dependem apenas do
interesse, da capacidade de cada um, dos projetos elaborados em conjunto e, é
claro, daquilo que o professor disponibiliza como atividade desafiadora.
(Kebach & Duarte, 2012, p. 107).

Termina-se este capitulo com uma citagdo emocionada de Sari Hornstein (2002, p. 131),
méae de um jovem autista com um percurso notavel no mundo da mdsica, fazendo-nos

sentir o poder “magico” da arte

“Investing in the arts and inviting broad participation in them is an enterprise
that benefits all parties lucky enough to participate, by transforming theirs, and
our, perceptions of reality in unimaginably wonderful ways. One by-product of

’

that effort includes the creation of vibrant, new, and innovative communities.’
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1.4.5 Musica na educacao especial
Onde h& masica ndo pode haver coisa mé

(Cervantes, Dom Quixote de La Mancha)

A historia da Educacdo Musical assim como do Ensino Especial demonstra algumas
reticéncias ao longo dos anos por grupos sociais, politicos e culturais que
convencionam os limites entre normalidade e anormalidade, entre dom, talento e
habilidade, competéncia (Kebach & Duarte, 2012, p.99). Pode afirmar-se que em
Portugal, existe pouco suporte tedrico no &mbito da Educacdo Musical na Educacédo

Especial, havendo sim teorias que vao de encontro a musicoterapia.

Hoje em dia a énfase € a de se formar uma nova geracéo dentro de um projeto educacional
inclusivo. Mas podemos verificar que 0 nosso sistema educacional ainda apresenta um
padrdo de comportamento docente baseado no conhecimento empirico, sendo que, o
ensino da mdsica e a inclusdo da educacdo de alunos com necessidades educativas
especiais no sistema regular de ensino, apesar de ser assegurada por lei, ainda causa

alguma resisténcia entre os professores.

A comunidade escolar, nomeadamente professores ndo sabem como agir perante as
criangas NEEcp, nomeadamente nesta area, gerando por vezes um mau estar que atinge
todos os envolvidos no processo educacional. Ndo serd para menos, tendo eles que
realizar a inclusdo e ao mesmo tempo dar conta dos conteldos em tempos pre-
programados. Ndo ha espaco para se construir conhecimento sobre os conteudos
valorizados. Muito menos sobre um conteido como a mdsica, que para muitos, serve
apenas como uma forma de divertir ou disciplinar as criangas (Fuks, 1991 citado por
Kebach & Duarte, 2012).

Hoje, apesar dos cursos de professores oferecerem a disciplina de Educacéo Especial,
isto ainda ndo é suficiente para que os professores se sintam preparados para atender 0s
alunos com NEE nas suas salas de aula. E indiscutivel a importancia da formagao para
poder vir a familiarizar o futuro professor com o conhecimento de situacdes provaveis
que, face a crescente inclusdo de alunos com NEE nas escolas regulares, ele podera

vir a enfrentar (Rodrigues, 2006).

Da mesma forma ocorre em relagdo a Educacdo Musical: ndo se sabe como ensinar
masica, nem para qué ensina-la, “confundido” o que ¢é o trabalho com musica numa
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vertente terapéutica ou educacional.

A Musicoterapia € uma area de conhecimento baseada num processo sistematico de
intervencgdo, no qual o terapeuta auxilia o cliente (anteriormente paciente) a promover a
salde, utilizando como ferramenta as experiéncias musicais (Bruscia, 2000). Na
Musicoterapia 0 que mais importa ¢ a rela¢do entre a musica e o cliente e ndo a masica
em si mesma, nem 0s conceitos estéticos que a caraterizam. N&o é necessario que 0
musicoterapeuta seja, obrigatoriamente, um brilhante instrumentista ou cantor, porém, é
importante que conhega bem os elementos constituintes da musica como melodia,
harmonia, timbre e andamento, entre outras, e 0s seus possiveis efeitos sobre o ser
humano (Louro, Alonso & Andrade, 2006). Os principais elementos nesta area sdo: o
cliente, a musica e o terapeuta, onde existe uma combinacdo e interacdo das mais
variadas formas. Ao terapeuta cabe, criar, esbocgar e analisar as formas com que o
cliente experimenta a musica, seja por meio da escuta, do improviso, da recriagdo ou da

composicdo musical (Bruscia, 2000).

Na Educacdo Musical, ao contrario da Musicoterapia, o foco esta na aquisicao de algum
conhecimento musical pelo aluno, e ndo, no melhoramento da sua saide, embora esta
por sua vez possa trazer beneficios na &rea da saude. O professor de Educacdo Musical,
apesar de estar atento aos efeitos causados pela musica no aluno, este ndo é o seu
objetivo (Louro et. al., 2006). Os autores ainda destacam outra diferenca importante
entre a Educacdo Musical e a Musicoterapia e que se refere a relacdo entre
aluno/professor e cliente/terapeuta, sendo que no primeiro caso o professor ira estimular
ao maximo o seu aluno para que alcance o maior grau técnico possivel e no segundo
caso, o cliente, receberd motivacdo e estimulo para que alcance melhores condicGes de
satde fisica e mental. E importante relembrar que o presente estudo tem como base a
Educacdo Musical e ndo a Musicoterapia. Por esta razdo, a seguir, serdo apontadas
algumas concecdes acerca da Educagdo Musical e os seus beneficios para a crianca com
NEE.

No que diz respeito ao ensino da musica com criancas NEE, Birkenshaw — Fleming
(1993) citado por Joly (2003) ha diferentes principios e formas de observacdo que
podem ajudar no ensino de criangas especiais. Quanto mais conhecimento o professor
tem sobre o seus alunos (seja por constantes leituras especificas das caracteristicas dos

alunos, entrevistas, conversas com pais, professores, coordenadores entre outros
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profissionais), maior serd a adequacdo das suas propostas de ensino e maior a sua
seguranca em promover o desenvolvimento dos alunos. Pode entdo afirmar-se que é
imprescindivel que o professor conheca as faculdades, possibilidades de
desenvolvimento e limitagfes de cada um dos seus alunos para que as suas
oportunidades musicais sejam as mais proficuas possiveis. E importante manter a
mente aberta para perceber as potencialidades de cada um e manter uma atitude
positiva e animadora frente ao aluno, incentivando-o a transpor as suas proprias

barreiras e possibilidades (ibidem).

Birkenshaw-Fleming (1993) citado por Joly (2003) aponta alguns beneficios que as

aulas de masica podem proporcionar aos individuos com necessidades especiais:

e Se o0 professor faz com que o aluno realize algumas atividades com sucesso,
possivelmente vai reforcar a sua autoestima;

e E possivel estimular a interacdo social por meio de atividades musicais e um
bom relacionamento social possibilita ao individuo sair de um possivel
isolamento.

e O desenvolvimento do tonus muscular e da coordenacdo psicomotora pode ser
estimulado por meio de atividades que envolvam movimento associado a
masica.

e O desenvolvimento da linguagem pode ser estimulado por meio de atividades
musicais como trava-linguas e pequenas cancoes;

e Pequenas cangbes e exercicios de acuidade ritmica e melddica podem

desenvolver a capacidade auditiva e o desenvolvimento da memoria.

Para além deste aspetos a autora salienta que um programa de musica bem estruturado
e com objetivos bem definidos ajuda a promover o desenvolvimento fisico, intelectual
e afetivo da crianca com necessidades educativas especiais. O ambiente deve ser
aconchegante, seguro e motivador, sendo que muitas cores e objetos diferentes devem

ser dispensados pois distrai facilmente o foco de ensino aprendizagem (ibidem).

Para os individuos portadores de algum tipo de dificuldade emocional, mental ou de
aprendizagem Birkenshaw-Fleming (1993) citado por Joly (2003) refere que a rotina
propicia seguranca, assim como as atividades de relaxamento, antes, durante ou depois

da aula pois permitem construir um ambiente tranquilo e sem ansiedade.
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Adam Ockelford, intérprete, professor e pesquisador, enquanto frequentava a Royal
Academy of Music em Londres, comecou a trabalhar com criancas com necessidades
especiais — alguns dos quais, notou que também tinham habilidades musicais especiais.
Interessado em saber como todos nos intuitivamente damos sentido a mdsica, sem a
necessidade para a educacdo formal, investigou como era desenvolvido o trabalho de
educacdo musical com criancas NEE em Inglaterra. (Ockelford, 2008). Em 2001
desenvolveu o projeto “Sound of Intent” que teve como objetivo investigar como é que
as criancas com dificuldades profundas e severas se envolvem em atividades musicais e
como é que as suas habilidades, gostos e preferéncias musicais se desenvolvem ao longo

do tempo.

A equipa de “Sound of Intent” (Adam Ockelford, Graham Welch, Sally Zimmerman,
Evangelos Himonides e Angela Vogiatzoglou, s.d) citados por (Ockelford & Restrepo,
2012) observava em 2001, em Inglaterra, que os curriculos ndo faziam qualquer sentido
e que estes sugeriam o uso da musica para diferentes fins, nomeadamente extramusicais,
tais como promover a comunicacao ou estimular o movimento (Ockelford & Restrepo,
2012). Considerando que a musica tem um papel fundamental como um amplo suporte
de desenvolvimento destas criancgas, o projeto propds que um curriculo em musica, para
estas criancas, deve ser construido tendo em conta a forma como as criancas se
desenvolvem musicalmente e que, uma vez estabelecido este pressuposto, obter-se-4,

consequentemente, uma maior e melhor valorizagdo de outras areas.

Ockelford (2008) acredita que “that the musical development of children and young
people with complex needs follows broadly the same course as that taken by most other
people” (p. 111). Refere ainda que longe do seu emocional ou estético, parece que a
forma como estas criangas e jovens reagem a musica, € em grande parte como
consequéncia as qualidades bésicas dos seus sons constituintes — agudo/grave,
fraco/forte, lento/rapido, e assim por diante. Ou seja, ndo muito diferente da forma

COmoO as criangas reagem nos seus primeiros meses de vida.

Um dos suportes tedricos do projeto no campo da cognicdo musical € a teoria zigonica
desenvolvida por Ockelford (2005, p. 13) citado por Ockelford & Restrepo (2012). Esta

«

teoria propbe que “...toda organizacion musical consciente 0 inconscientemente
depende en ultimas de la percepcion de relaciones de um tipo especifico a través de las

cuales una caracteristica se considera que deriva de outra que es la misma o similar de
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la imitacion” e que “...la creacion y cognicion de la estrutura musical deriva de la
imitacion (y por lo tanto de la repeticion) Ockelford (2005, p. 6) citado por Ockelford
& Restrepo (2012). Partindo desta perspetiva, a repeticdo e a imitacdo sdo elementos
fundamentais para explicar as interagdes e o desenvolvimento musical e abordar os
parametros que a equipa considerou serem de maior relevancia no processo de
desenvolvimento musical com criancas com SLD (Siglas inglesas — Severe Learning
Difficulties) e PMLD (siglas inglesas — Profound and Multiple Learning Difficulties)
(ibidem). Através das formas de como criamos e interagimos musicalmente, sdo
evidenciadas formas de desenvolvimento e compreensdao musical. Este facto pode
fornecer pistas muito importantes para o trabalho com as pessoas com SLD, pois num
grande nimero de casos, a musica constitui para estas pessoas uma forma eficaz de se

relacionar, interagir com os outros e com 0 mundo (Ockelford & Restrepo, 2012).

Com o desenvolvimento destes estudos, esbogaram-se duas linhas de pensamento que
podem ter uma influéncia sobre 0 modo como se modela o desenvolvimento musical de
criancas e jovens com SLD ou PMLD (Ockelford, 2008). A primeira linha de
pensamento enfatiza 0 modo como a musica faz sentido e permite a comunicagdo num
nivel emocional e estético. A segunda, fruto de um vasto trabalho empirico no campo da
psicologia, enfatiza 0 modo como a musicalidade se desenvolve de forma natural nestas
criancas e jovens. Foi essencialmente assente nesta segunda linha de pensamento que se
desenvolveu o projeto “Sound of Intent” no qual a presente investigacdo se procurou

alicercar também.

No ambito do projeto “Sound of Intent” foram feitas tentativas para avaliar o que
poderia ser considerado representativo de realizagdo musical (cuja tradugéo se aproxima
das ideias de progresso ou desempenho musical) em criancas e jovens com SLD ou
PLMD, tendo sido proposto um modelo de desenvolvimento musical. O modelo tornou-
se rapidamente evidente para a equipa de pesquisa de “Sound of Intent”, sendo no
entanto dificil (se ndo impossivel) considerar e propor um desenvolvimento musical
unidimensional dado que “a child’s capacity for attending to sounds may well have

outstripped his or her ability to produce them” (Ockelford, 2008, p. 77)

Tendo por base os pressupostos até aqui expostos, segundo 0s autores, pelo menos duas
dimensBes seriam necessarias neste modelo para caracterizar os comportamentos e

acoes das criangas e jovens com SLD ou PMLD: 1)"ouvir e responder”, adotando o
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termo "reactive", e 2) "causando, criando e controlando”, adotando o termo "proactive".
Podera entdo fazer-se a analise que “Reativo” se refere ao modo como a crianga e/ou
adolescente reage aos estimulos e “Pro-ativo” se refere a0 modo como se expressa por
si. O autor acrescenta ainda uma terceira dimensé@o que inclui a audicdo e producéo de
sons num contexto de participagdo com 0s outros, merece uma dimensdo separada
“Interactive”, ou seja, a forma como se relaciona com a mdsica e com 0s outros, a
interacdo. (Ibidem). Temos assim trés dimensdes distintas: "reactive”, "proactivee

“interactive”.

Através de inlmeras pesquisas, observacdes e de alguma discussdo sobre os parametros
a serem usados em cada setor, “Sound of Intent” propde seis niveis chave na
compreensdo e relacdo com a mdusica por parte dos alunos com SLD e PLMD. Estes
estadios podem ser observados na figura 1: A — Confusdo e Caos (define como um
individuo produz sons inconscientemente), B — Compreensdo e Intencionalidade
(apresenta alguma intencionalidade e compreensdo do som), C — Interacdo, Repeticdo e
Regularidade (apresenta alguma intencionalidade de pergunta-resposta), D — Forma
Conjuntos de Sons (recria e responde conseguindo varias formas sonoras), E — Vinculos
Estruturais Profundos (ja consegue cantar a tempo) e F — Expressdo Artistica Madura
(comunica de forma interpretada e reconhece a diferenga de estilos musicais).
(Ockelford, 2008, 2012, Ockelford & Restrepo, 2012).

O modelo confere uma ideia de crescimento e expansdo, sendo que uma fase s6 se
constroi com base nos seus precedentes, mas os limites entre 0s segmentos ndo sao
claramente definidos. Enquanto é possivel ler através de uma dimensao a outra os niveis
equivalentes, por exemplo, “encounters sounds”, “Makes sounds unknwingly” e
“unwittingly relates though sound” sera perfeitamente normal que o desenvolvimento
de uma crianca ndo encontre esta simetria (Ockelford, 2008). As criancas podem
encontrar-se em patamares distintos no que diz respeito as dimensdes e aos niveis
propostos pelo autor. Por exemplo, uma crianga pode reconhecer e responder a repeticao
dos sons (R.3), mas pode ndo conseguir imitar (I.3). Desta forma, a proposta em
circulos concéntricos permite localizar as criangas em diferentes niveis de
desenvolvimento musical de acordo com os seus comportamentos e agdes. (Ockelford &

Restrepo, 2012). Cada um dos niveis ainda se encontra dividido em elementos mais
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detalhados (A, B, C, D) de forma a caraterizar o0 mais preciso possivel os alunos e a

planificar da melhor forma o trabalho a desenvolver. (vide http://soundsofintent.org/.)
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Figura 1: Esquema de desenvolvimento musical do projeto “Sound of Intent” nos dominios das

dificuldades severas de aprendizagem (SLD) e das dificuldades profundas e multiplas de aprendizagem
(PMLD). (Ockelford, 2008, p. 96)

Adam Ockelford (2008, p. 84) refere que “ as well as offering a broad curricular
outline to inform the development of schemes of work and other sorts of planning, the
research team considered that the framework could be used as a tool for assessment,
recording, and organizing resources”.
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CAPITULO 2 — METODOLOGIA DA INVESTIGACAO

Introducéo

A investigacdo em ciéncias sociais segue um procedimento andlogo ao do
pesquisador do petrdleo. Nao € perfurando ao acaso que este encontrara o que
procura.” (Quivy & Campenhoudt, 1998, p. 15).

Neste capitulo sdo apresentadas as opc¢des metodoldgicas tomadas ao longo do
processo investigativo. Assim apresentam-se cinco pontos principais: a descri¢do do
estudo, a caraterizacdo do contexto e selecdo e caracterizagcdo dos participantes do
estudo, os instrumentos e técnicas de recolha de dados, e os procedimentos de recolha
de dados. No primeiro ponto é apresentada a problemaética assim como a questdo
problema, os objetivos da investigacdo, o contexto onde foi desenvolvido, bem como
uma breve explicacdo dos varios momentos em que se desenrolou o estudo. No
segundo ponto procede-se a apresentacdo do contexto do estudo, bem como a
caraterizacdo de todos os participantes. No mesmo ponto, para além da caraterizacdo
dos participantes nas entrevistas e dos alunos intervenientes nas atividades propostas,
apresentam-se as aclGes e comportamentos registados durante a observacdo da
investigadora no 2° momento do estudo. No terceiro ponto apresentam-se 0S
instrumentos e técnicas de recolhas de dados utilizados. No quarto ponto apresentam-se
as técnicas de analise dos dados e, por Ultimo, apresentam-se os procedimentos
utilizados durante o processo de recolha de dados, tendo em conta a intencdo da

investigacao.
2.1 Descricéo do estudo

O estudo que se apresenta foi desenvolvido durante o 2° ano de mestrado em Ensino
Especial — Dominio Cognitivo-Motor e inclui um projeto de intervencdo pratica no
dominio da musica desenvolvido com alunos com necessidades educativas especiais, no
seu contexto escolar, no &mbito de um CEI. A intervencdo pratica com os participantes
da investigacdo decorreu durante todo o 2° periodo do ano letivo 2014/2015 com a

musica.
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Probleméatica

A problematica deste estudo emerge de um conjunto de interrogacfes, davidas e
dificuldades sentidas durante o exercicio da funcdo docente. Estas dificuldades, por
vezes partilhadas por varios professores, residem na atitude de proporcionar as criangas
com quem se trabalha, um leque de experiéncias e vivéncias, 0 mais vasto possivel, que
fomentem o desenvolvimento global dos alunos de forma harmoniosa e fundamentada.
Sendo esta uma preocupacdo constante do trabalho dos professores na
abordagem curricular, na intervencdo pedagodgica com alunos com NEE, essa
preocupacdo é acrescida

Enquanto professora na area da Mdasica, houve a oportunidade de experienciar varias
realidades, contextos e niveis educativos durante a sua carreira profissional. Tem sido
possivel observar que a disciplina de educacdo musical, por vezes também designada
por oficina de masica nos CEI, tem uma presenca constante quando se trata de construir
curriculos alternativos para os alunos NEE, nomeadamente para aqueles que estdo ao
abrigo da medida educativa prevista no art. 16 alinea €) (Curriculo Especifico
Individual-CEl) do dec lei 3/2008. E referido no Dec. Lei 3/2008 que “o curriculo
especifico individual pressupde alteragdes significativas no curriculo comum, podendo
as mesmas traduzir -se na introducéo, substituicdo e ou eliminacdo de objetivos e

conteudos, em fungdo do nivel de funcionalidade da crianca ou do jovem” (p.159).

Por outro lado, as aprendizagens desenvolvidas durante o primeiro ano de mestrado em
Educacéo Especial acentuaram este interesse numa melhor compreenséo da intervencgao
pedagogica com alunos CEIl e a educacdo musical. Neste contexto, varias questdes
suscitaram davidas, nomeadamente subjacentes & construgdo dos curriculos CEl,
subjacentes a identificacdo de dificuldades de inclusdo, aos modos de intervencao
pedagogica e a definicdo de estratégias de intervencao e sua avaliacdo em situacoes de
necessidades educativas especiais. Qual ou quais os tipos de competéncias que a escola
quer ver desenvolvidas nos seus alunos, para implementar num CEIl as expressoes,
nomeadamente a Educacdo Musical? Serd que a Educacdo Musical responde a esta(a)
necessidade (s)? Quais os contributos da Educacdo Musical para os alunos integrados

num CEI? Qual o grau de satisfacdo, interesse e motivagédo destes alunos nestas aulas?

Neste sentido, com este estudo procura-se aprofundar conhecimentos e capacidades que
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permitam conhecer, compreender e experimentar modos de intervencdo pedagogica

assim como esclarecer algumas destas questoes.

Assim, com esta investigacdo, pretende-se compreender qual o papel da musica quando
inserida nos curriculos CEI. Julga-se que esta problematica € pertinente no sentido de
clarificar como pode a mdsica contribuir para o desenvolvimento global dos alunos com
CEl e para a sua inclusdo na comunidade educativa. Neste contexto, com este estudo
pretende-se encontrar novas pistas sobre o papel que a participacdo nas atividades
desenvolvidas no &mbito da educagdo musical nos CEI tem para o desenvolvimento de

competéncias.

O processo de investigacdo teve como principal foco entender o papel das artes, em
particular da musica, como caminho a percorrer para a aprendizagem na educacao
especial. Desta forma, foi formulada a seguinte pergunta de partida: “Qual o papel da
musica nos curriculos especificos individuais”. O objetivo geral do estudo visa

compreender o papel da masica no curriculo especifico individual.

Objetivos do estudo

Para poder responder a questdo fulcral da investigagdo definiram-se 0s seguintes

objetivos especificos:

a) Compreender qual/quais a (s) motivacgao (s) dos agentes escolares na escolha da
Educacdo Musical para alunos com NEE;

b) Refletir sobre as experiéncias de aprendizagem musical dos alunos NEEcp
advindas da implementacdo das sequéncias pedagdgicas utilizando metodologias
e estratégias de intervencdo no dominio da musica em turmas CEl.

c) Analisar a intervencdo pedagdgica da masica em turmas CEI;

Tipo de estudo

Tendo em conta os objetivos do estudo, optou-se por uma investigacdo de carater
qualitativo, inserida num paradigma interpretativo. Este tipo de investigacdo tem
assentado na compreensdo holistica da realidade (ou problema) a investigar, sem a
isolar do contexto natural (historico, socioeconémico e cultural) em que se

desenvolveu, procurando-se elaborar interpretaces da realidade em estudo, através de
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processos de inferéncia e indutivos (Amado, 2009).

Vieira e Tenreiro Vieira (2013) referem que nas Gltimas décadas esta investigacdo tem
sido desenvolvida numa perspetiva emancipadora, critica e transformadora e tem-se
vindo a centrar na praxis (acdo). A investigacdo qualitativa visa interpretar e
compreender as acOes e interagdes de individuos no seu contexto. Com esta natureza
qualitativa, a teoria é do tipo interpretativo, ou seja, ndo é anterior aos dados mas
surge a partir dos proprios dados, numa relacdo constante e dindmica com a prética
(Coutinho, 2011). O referido autor recorre a Pacheco (1993) para mencionar que se
trata de uma forma de investigar ideias invocando também o estudo das interacdes e

acdes individuais nos intervenientes do estudo.

Bogdan e Biklen (1994) apresentam cinco carateristicas para este tipo de estudo, sendo
que nem todos os estudos sdo providos de todas estas carateristicas. Na primeira
carateristica por eles referida, o investigador é tido como instrumento principal de
recolha de dados, sendo a sua fonte direta o ambiente natural. O investigador
qualitativo frequenta o local do estudo porque se preocupa com 0 contexto e entende
que as agdes observadas no seu local habitual de ocorréncia tendem a ser melhor
compreendidas. Assim, a investigadora centrou-se no ambiente onde a recolha de dados
foi feita tendo em conta 0 que estava a ser observado e vivenciado. A segunda
carateristica refere-se a particularidade descritiva que a investigagdo qualitativa
demonstra. Os dados recolhidos sdo em forma de palavras ou imagens e ndo de
numeros, por exemplo notas de campo, fotografias (idem). No presente estudo,
procedeu-se a recolha de dados através da transcricdo de entrevistas, notas de campo e
videos, procurando posteriormente a descricdo detalhada de cada instrumento de

recolha de dados.

O interesse do investigador qualitativo pelo processo em relagdo ao produto € a terceira
carateristica (Bogdan & Biklen, 1994). Ao longo da investigacdo, procurou-se focar o
envolvimento e desempenho na realizagdo das tarefas propostas. A analise dos dados
indutiva ¢ a quarta carateristica, ou seja, “0 objetivo ndo e confirmar ou infirmar
hipdteses construidas previamente ” (idem). Neste estudo pretendia-se compreender a
influéncia que um conjunto de propostas tinha nos sujeitos em estudo e qual a opinido

dos professores dos intervenientes, ndo havendo uma ideia prévia que pudesse ser
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confirmada ou contradita. Por ultimo, na abordagem de Bogdan & Biklen (1994) o
significado é de importancia vital ou seja, “os investigadores qualitativos em educacao
estdo constantemente a questionar 0s sujeitos da investigacdo, com o objetivo de
perceber o que eles experimentam, o modo como eles interpretam as suas vivéncias € 0
modo como eles estruturam o meio social.” (Bogdan & Biklen, 1994, p.51). Assim
sendo, a cada atividade realizada e em diferentes momentos, os alunos eram solicitados

para debater as suas ideias.

Para melhor se distinguir o paradigma quantitativo do paradigma qualitativo, Carmo e
Ferreira (1998) citam Reichard e Cook (1986) referenciando que o paradigma
qualitativo é fundamentado na realidade, na observacdo naturalista e ndo generalizavel
(estudos de caso). Trata-se de uma tipologia de estudo subjetiva e orientada para o
processo, ao contrario do paradigma quantitativo, que é de carater objetivo, rigoroso,
controlado e orientado para o resultado (idem). A presente investigacao € caraterizada
pelo metodo qualitativo, uma vez que se centra numa amostra pequena (trés
participantes) enquanto nos estudos de carater quantitativo as amostras sao de grandes
dimensdes (Carmo & Ferreira, 1998).

Este estudo é ainda caraterizado como um estudo de caso, na medida em que, segundo
Yin (2010), a esséncia do estudo de caso foca-se na investigacdo de um fendmeno em
profundidade e no seu contexto real, isto é, trata-se de determinar o cerne da
investigacdo num contexto particular. Segundo Bogdan e Biklen (2013, p.89) citando
Merriam (1988) trata-se “na observagdo detalhada de um contexto, ou individuo (...)".
Tendo em conta a problemaética e as caracteristicas do estudo da investigagao, optou-se
por um estudo de caso, visto integrar-se num paradigma qualitativo de investigacao,
oferecendo a possibilidade de tratar de forma metddica, informacéo e testemunhos que
apresentam um certo grau de profundidade e complexidade, “ainda que satisfazendo as
exigéncias do rigor metodologico e de profundidade inventiva” (Quivy & Campenhout,
1998, p.227). As suas carateristicas, conforme expostas por Carmo & Ferreira (1998),
conferem a uma investigacdo um carater indutivo, holistico, naturalista (sensivel ao

contexto), humanista (que visa conhecer plenamente o sujeito), flexivel e descritivo.
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Momentos da investigacdo

Ao longo do projeto de intervengdo, o cuidado e preocupacdo de colocar em pratica
alguns principios éticos foram essenciais de modo a poder trabalhar com os participantes
em estudo. Assim, atendendo a natureza deste projeto, foi necessario seguir alguns
tramites preliminares a sua execucdo. O primeiro deles consistiu na exposicdo e
solicitacdo formal de autorizacdo para respetiva implementagdo ao Senhor Diretor do
Agrupamento de Escolas (despacho em Anexo 1). Desta forma, importa salientar que
houve a preocupacdo de questionar os professores entrevistados sobre a sua
disponibilidade para auxiliar no estudo, explicando-lhes o contexto e o objetivo da
investigacdo, condicBGes essas que foram prontamente aceites. Assim, o projeto foi
apresentado e discutido com a coordenadora de educacdo especial e com a professora
de mdasica da oficina de musica, no sentido de se clarificar a sua operacionalizacdo,
nomeadamente: horario para a sua implementagdo, calendarizagdo e definicdo do
espaco, recursos e materiais. O terceiro passo consistiu na apresentacdo do projeto aos
encarregados de educacdo, pedido e recolha de autorizacbes (anexo 2) para a
participacdo dos seus educandos nestas atividades. Note-se que foi garantida a
salvaguarda da protecdo da identidade dos alunos intervenientes, seja pela divulgacéo
da informacdo estritamente necessaria a sua caraterizagdo, seja pela distor¢do de
imagens captadas em foto ou video. Tal como menciona Bogdan e Biklen (2013), as
identidades dos participantes no estudo devem ser protegidas, eles devem estar
conscientes da sua participacdo no estudo e, por isso, devem ser respeitados. Aos alunos,
foi-lhes explicado o motivo da presenca da investigadora dentro do seu contexto de sala
de aula e da importancia da sua colaboragéo.

Este estudo desenvolveu-se essencialmente em trés momentos. No primeiro momento,
foram concretizadas quatro entrevistas semiestruturadas (A, B, C1, C2 — anexo 3) de
forma a tentar responder ao primeiro objetivo do estudo. Nomeadamente a
Coordenadora do Ensino Especial (Entrevista A), a professora de mdsica dos
participantes (Entrevista B), e, de forma individualizada, as duas professoras do ensino
especial (Entrevista C). A concretizagdo das entrevistas semiestruturadas A, B e C
implicou a construgdo de um guido previamente elaborado pela investigadora e validado
pela professora orientadora. Neste momento, as entrevistas e as notas de campo (como

complemento ao registo dudio, nomeadamente a expressdo ndo verbal) foram utilizadas
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como instrumentos de recolha de dados, sendo técnica a gravacdo audio, de forma a
facilitar a transcricdo de didlogos estabelecidos entre o entrevistador (investigadora) e o
entrevistado. Para que fosse possivel proceder a anélise dos dados, foram transcritos 0s
didlogos das quatro entrevistas (anexo 4) de forma a clarificar e responder ao primeiro
objetivo do estudo. Para a apresentacdo dos dados presentes nas grelhas de analise de
contetido (anexo 5) foram elaboradas sinteses para cada categoria para assim permitir

uma leitura mais facil e objetiva.

No segundo momento, de forma a dar resposta ao segundo objetivo do estudo, foram
realizadas trés observacdes diretas das aulas de mdsica. O momento inicial de
observacao foi fulcral para a preparagdo das intervencdes do terceiro momento. Desta
forma a investigadora tomou conhecimento acerca da dinamica que existia entre pares,
das interacbes da professora para com o grupo e deste para com a professora, das
atividades desenvolvidas, das particularidades de cada um dos intervenientes, entre
variados aspetos como: espaco fisico, materiais, entre outros. Neste momento, a
investigadora teve acesso a caraterizacdo individual dos participantes no estudo através
das professoras do ensino especial.

No terceiro momento, tendo ainda em foco o segundo objetivo do estudo, a
investigadora interveio junto dos alunos implementando duas sequéncias educativas.
Estas sequéncias centraram-se no dominio da musica através do desenvolvimento de
experiéncias de aprendizagem centradas nas atividades de pratica musical: a audicéo,
interpretacdo e composicdo e utilizando atividades e recursos descritos no artigo das
autoras Tinta e Milhano (2015). A primeira sequéncia teve como ponto de partida a
audi¢do da pega “El Reloj Sincopado” do compositor Leroy Andersen (retirada do
youtube) — (anexo 6). A segunda, foi desenvolvida a partir da pega “We Will Rock You”
do grupo musical Queen (retirada do youtube) — (anexo 6¢). Como técnica de recolha de
dados utilizou-se a gravacédo video e como instrumento de recolha de dados o circulo de
desenvolvimento musical intitulado “Sound of Intent” de Adam Ockelford (2008),
mencionado na fundamentagdo tedrica (Figura 1, p. 40). A andlise dos videos e da
caraterizacdo do desenvolvimento musical dos intervenientes com base no circulo
“Sound of Intent”, assim como do cruzamento de todos os dados recolhidos nos
momentos anteriores, procuraram-se evidéncias que permitissem analisar a intervencao

pedagogica da musica em turmas CEl, o terceiro objetivo deste estudo.
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Para que a estrutura do processo investigativo fique mais percetivel, a figura 2 apresenta

o desenho da investigacao que explicita esses varios momentos.

Momento 1 Momento 2 Momento 3

Entrevistas semiestruturadas

(A,B,CleC2)
Notas de Campo Circulo “Sound Of

Notas de campo Intent”

Gravagio Audio Observacao direta Gravagdes Video
- Quatro professores -18 Intervencdo Sequéncias
(Coordenadora do Ensino pedagogicas
Especial, dois professores do Grupo de trés participantes
Ensino Especial e professora Intervencdes 11-VI
de musica do grupo). (grupo CEI)

(ao grupo CEl)

12 Sequéncia -
Peca ao estilo
classico “El Reloj
Sincopado” de
Leroy;

2% Sequéncia -
peca ao estilo rock
“We Will Rock
You”

Figura 2 — Desenho dos momentos de investigagdo
2.2 Caraterizacdo do contexto, selecéo e caraterizacao dos participantes

O presente estudo foi realizado num Agrupamento de Escolas do distrito de Leiria, com
a colaboracdo de quatro professores que participaram na realizacdo das entrevistas
semiestruturadas A, B, C1 e C2 e com a colaboracdo de trés alunos para a observacgéo e
implementacdo de sequéncias pedagogicas, utilizando metodologias e estratégias de
intervencdo no dominio da musica. A escolha deste contexto e desta amostragem de
alunos, advém do conhecimento prévio dos mesmos e do interesse em conhecer o

projeto implementado na escola (Oficinas de Expressdes) nomeadamente a “Oficina da
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Musica” e qual o seu impacto com os alunos abrangidos pelo projeto.
2.2.1 Caracterizacao do contexto: o agrupamento de escolas

O AE foi constituido a 28/07/2012, resultando da agregacdo de trés Agrupamentos do
Concelho, tornando-se assim um Agrupamento com grandes dimensdes. No final do 1°
periodo letivo, totalizava 3865 alunos, distribuidos entre Ensino Pré-Escolar, Bésico e

Secundario, conforme gréafico 1:

N° ALUNOS 2014-15

= Pré-Escolar = 1°ciclo 2°ciclo = 3°ciclo Secundario

Gréfico 1 — Distribuicdo de alunos pelos diferentes niveis de ensino

No final do 1° periodo letivo (dezembro de 2014), 237 alunos deste AE estavam
identificados como alunos com Necessidades Educativas Especiais de carater
Permanente, usufruindo de medidas de educacdo especial, no &mbito do Decreto-Lei
03/2008. Trata-se de uma prevaléncia de 5,9% em relacdo ao total de alunos, sendo que
o dominio de referéncia prevalente é o cognitivo (112 alunos), seguido do dominio
Comunicagao/Linguagem/Fala com 71 alunos e do Emocional/Personalidade com 33
casos, conforme apresentado no Grafico 2:

N° Alunos

= Cognitivo = Emocional/Personalidade

Multideficiéncia = Comunicagao/Linguagem/Fala

= Motor Sensorial - Cegueira

= Sensorial - Auditivo = Sensorial - Baixa visdo

Gréfico 2 — Relacdo de alunos NEE por dominio de referéncia
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Quanto a sua distribuicdo por niveis de ensino, percebemos que existe uma maior
prevaléncia ao nivel dos 1° e 2° ciclos de escolaridade, registando-se uma descida

abrupta desta incidéncia ao nivel do ensino secundario:

N® alunos NEE - distribuigao por nivel de escolaridade

35

30

25

20

15

10

Pre 1° 2° 3° 4° 52 g° 7o 82 9° ]1Q0° 11° 12° CEF

Gréfico 3 — Distribuigdo de alunos com NEE por nivel de escolaridade

No seu Projeto Educativo, este Agrupamento assume-se enquanto escola inclusiva,
focando diretamente os seus principios subjacentes onde estdo estruturadas medidas

diferenciadas de apoio a alunos com necessidades educativas especiais:

“A intervengdo especializada traduz-se na elaboracédo de programas educativos
individuais e no apoio personalizado por docentes especializados. Envolve a
adaptacao do processo de ensino-aprendizagem as necessidades de cada aluno,
pressupondo objetivos, curriculos, programas, opcles pedagdgicas e didaticas,
bem como regras e critérios de avaliacdo das aprendizagens adequados a
especificidade dos alunos” (AE, 2013, p.54).

Para além das Unidades de Apoio a Deficiéncia e de Ensino Estruturado sao
desenvolvidos, pelas diferentes Unidades Organicas, projetos de promocao da Inclusao
em meio escolar, dos quais é exemplo o Projeto de Intervencdo Socioeducativa

Inclusiva, a ser desenvolvido numa das escolas do agrupamento.
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2.2.2 Caraterizacdo dos participantes nas entrevistas semiestruturadas A, Be Cle
C2.

Inicialmente, foi prevista a realizagdo de duas entrevistas semiestruturadas: A e B. Os
protocolos das entrevistas foram aplicados durante os meses de novembro e dezembro
de 2014, em dias distintos, durante o periodo da manh&. Apds a sua realizagdo surgiu a
necessidade de elaborar uma entrevista semiestruturada C com o intuito de obter mais
respostas relevantes para o desenvolvimento do estudo. Estas ultimas (C1 e C2),
também aplicadas no periodo da manh& e em dias distintos. As entrevistadas eram todas
do sexo feminino, com idades compreendidas entre 0s 42 e 0s 52 anos. Colaboraram de
forma entusiasta no estudo e sem receios. As entrevistadas desempenham fungdes
distintas na escola sendo que a entrevistada A, é a coordenadora da educacédo especial
da escola estando somente nestas funges, a entrevistada B é a professora de musica dos
alunos intervenientes neste estudo (alunos com CEI); a entrevistada C1 a professora de
educacdo especial do aluno P e a entrevistada C2 a professora da educacdo especial dos

alunos C e M.

2.2.3 Caraterizagao dos participantes nas propostas educativas

As duas sequéncias educativas no dominio da mdusica foram implementadas e
desenvolvidas com a participacdo de todos os alunos com CEI e a frequentar a oficina

da musica (assim designada pela escola).

Escolheu-se trabalhar com um grupo de trés jovens com idades compreendidas entre 0s
10 e os 15 anos, a usufruirem da medida de apoio educativo mais estrita, ao abrigo do
Decreto-Lei 03/2008: Curriculo Especifico Individual (CEI). Trata-se de um grupo
coeso, ainda que heterogéneo de alunos, duas alunas de sexo feminino designadas de
agora em diante por (C. e M.) e um aluno de sexo masculino (P.). Estdo incluidos em
turmas de referéncia do 5° 7° e 8° ano de escolaridade. Todos eles apresentam
acentuadas limitacdes no plano cognitivo, sendo que uma das alunas apresenta,
inclusive, o diagnostico de Sindrome de Angelman, uma condicdo genética que implica,
entre outras carateristicas, grandes limitacdes ao nivel da linguagem expressiva. (C.
apresenta um vocabulario que ronda as 20 palavras, de acordo com informacédo

fornecida pela professora de masica).
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No anexo 8 é apresentado o perfil de funcionalidade dos trés alunos participantes, em
harmonia com a CIF (Funcdes do Corpo e Atividade e Participacdo), facultado pelas
diretoras de turma dos alunos intervenientes no estudo, bem como a sintese de algumas
das medidas de apoio educativo previstas nos seus Programas Educativos Individuais.
Propositadamente ndo é focado a avaliagdo dos Fatores Ambientais, na medida em que
estes apresentam informacBes consideradas pouco relevantes para a natureza deste

trabalho, em particular.

Ainda que se procure que estes alunos acompanhem e desenvolvam o maior nimero de
atividades em contexto de sala de aula, junto do grupo de referéncia, a especificidade de
competéncias a adquirir, por um lado, e 0s recursos humanos e técnicos limitados por
outro, levaram a que o agrupamento estruturasse um Projeto de Intervencdo
Socioeducativa Inclusiva. Este projeto tem por objetivo principal o desenvolvimento
holistico destes alunos, procurando complementar os contetdos letivos trabalhados, de
forma adaptada, em contexto “regular”. Para tal, dirige-se especificamente para a
aquisicdo de competéncias funcionais e sociais, para o desenvolvimento da autonomia e
para a promocdo plena da integracdo destes jovens no espacgo escolar. Neste sentido, 0s
alunos frequentam diferentes «oficinas», com objetivos, planificacdo e contetudos
cuidadosamente planeados, ministradas por docentes especializados em educagéo
especial e/ou por outros professores, particularmente sensiveis a diferenciagdo
pedagdgica e ao trabalho especifico com criancas em desvantagem intelectual. De entre
estes blocos de atividades, destacam-se: Higiene e Saude; Oficina do Drama; Oficina da

Matematica; Oficina Plastica e a Oficina da Musica aqui tratada.

Na oficina da musica, durante o periodo de observacéo da investigadora todos os alunos
participaram ativamente sendo que P. se destacou pelo seu entusiasmo, empenho e
grande desenvolvimento na area ao longo do processo. Ndo ha dados que demonstrem
qual o grau de contato deste aluno com a musica e em que contexto, mas P. demonstrou
sempre muito entusiasmo e recetividade nas atividades propostas e gostava de receber
feedback positivo. Ndo se verificou qualquer tipo de dificuldade, seja cognitiva ou
motora na compreenséo e realizagcdo nas atividades propostas pelo aluno P. A aluna C.
participou e mostrou entusiasmo em cantar (embora nédo fale e s6 emita alguns sons que
por vezes conseguimos descodificar), tocar instrumentos, ficando mais agitada sempre

que existia mais movimento e novidades. Reconhecia as rotinas da aula e
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melodicamente  conseguia identificar cancGes expressando-se expressiva e
corporalmente. A aluna M. mostrou interesse mas sempre com alguma desconfianca
inicial do que é que realmente a investigadora estaria ali a fazer. Durante periodo de
observacdo, chegava a convidar a investigadora para trabalhar, alegando que néo se
podia estar ali sentado sem fazer nada. Por vezes ndo esteve aberta a novos desafios.
Gostava de ouvir musica e observar, mais do que participar, ficando a movimentar-se ao

som da musica e da atividade que decorria.
2.3 Instrumentos e técnicas de recolha de dados.

Como citado anteriormente, este estudo estruturou-se em trés momentos. No primeiro
momento o0s instrumentos de recolha de dados foram as quatro entrevistas
semiestruturadas (A, B, C1 e C2) de forma a compreender qual/quais a (s) motivacao (s)
dos agentes escolares na escolha da Educagdo Musical para alunos com NEE, bem

como conhecer as atividades desenvolvidas com os alunos intervenientes.

No segundo e terceiro momento o instrumento de recolha de dados foram as notas de
campo e o Circulo de desenvolvimento musical “Sound of Intent” (Ockelford, 2008) de
forma a responder aos restantes objetivos do estudo nomeadamente, refletir sobre as
experiéncias de aprendizagem musical dos alunos NEEcp advindas da implementacéo
das sequéncias pedagogicas utilizando metodologias e estratégias de intervencdo no
dominio da masica em turmas CEI e analisar a intervencdo pedagogica da musica em

turmas CEl.

Como técnicas, foram utilizadas as gravacdes audio nas entrevistas semiestruturadas do
primeiro momento, a observacdo participante, uma vez que a investigadora estava a
desenvolver a sua pratica no contexto onde se desenvolveu o estudo e a gravacgdo video

(das atividades propostas em sala de aula).
2.3.1 Instrumentos de recolha de dados

Inquérito por entrevista

Segundo Silvestre, et. al (2014, pg. 322) citando Duarte (2004) e Afonso (2005) “o
inquérito por entrevista € uma técnica de recolha de dados cujo uso se revela

fortemente adequando a estudos de ambito qualitativo, pelo elevado nimero de
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informacdes que permite recolher (...). Optou-se pela entrevista semiestruturada uma
vez que implica a interacdo e comunicacao entre o entrevistador e o entrevistado como
forma de reconhecer e compreender significados (Aires 2011). Para Bogdan e Biklen
(2013) este tipo de entrevista € considerado como aquele que permite recolher dados

para, de forma posterior, 0s comparar entre 0s varios sujeitos entrevistados.

A investigacdo com recurso ao inquérito por entrevista tem inicio com a elaboracéo de
um guido orientador da conducdo da entrevista, uma vez que se trata de uma entrevista
semiestruturada. O guido, segundo Silvestre, et. al (2014, p. 322), “é entendido como
um roteiro ou guia orientador da condugdo do didlogo e deve ser estruturado em
blocos teméticos tendo em conta os objetivos gerais da investigacdo (..) e deve ser
reconhecido por algum perito reconhecido no meio académico”. A investigadora
elaborou previamente guibes como refere o autor supracitado para as entrevistas
semiestruturadas os quais foram posteriormente validados pela professora orientadora
(anexo 3). O guido elaborado pela investigadora esta estruturado em cinco blocos para
que a analise posterior seja facilitada. Os blocos sdo: Bloco A — Legitimacdo da
entrevista e motivagdo das entrevistadas; Bloco B — Percurso Profissional; Bloco C —
Inclusdo; Bloco D — Construcdo de um Curriculo Especifico Individual; Bloco E —
MotivacOes e opinides; O autor menciona ainda as etapas que a entrevista
semiestruturada deve seguir ap6s validacdo do guido: testagem do gquido; a
concretizacdo da entrevista semiestruturada deve ser audio-gravada; transcrita; apés
transcricdo a validacdo do conteldo da entrevista por parte do entrevistado e finalmente
a analise de conteldo. “Numa investigagdo centrada no paradigma interpretativista
(...) a andlise de conteudo deve estar em constante revisdo, devendo processar-se de
forma ciclica e circular (..) para extrair significados de acordo com os objetivos da
investigacdo ”(idem p.324). Seguindo a linha orientadora do autor a investigadora
seguiu todos os processos acima supracitados de modo a responder ao primeiro objetivo

do estudo.

Notas de campo

Com o desenrolar dos trés momentos do estudo: entrevistas semiestruturadas A, B e C1
e C2, nas observacdes aos participantes e aquando da implementacdo das propostas
pedagdgicas a investigadora registou algumas notas significativas. Estas notas dizem
respeito a expressdes ndo-verbais, acbes, algum comentario, observagdo ou questdo por
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parte dos intervenientes do estudo desde os entrevistados, aos alunos durante a sua
participacdo nas atividades propostas. As notas vao sendo apresentadas ao longo do
trabalho investigativo, visto que se tratam de notas pontuais e que surgiram de diversos

momentos.

Bogdan e Biklen (2013, p.150) referem que as notas de campo sdo “o relato escrito

daquilo que o investigador ouve, vé, experiencia e pensa no decurso da recolha”.

Circulo de analise “Sound of Intent”

O Circulo “Sound of Intent” (Ockelford, 2007, p. 96) é fruto do desenvolvimento de um
projeto designado “Sound of Intent” e representa um esquema de desenvolvimento
musical que tenta valorizar e promover o desenvolvimento musical das criangcas com
NEE, desde um grau mais ligeiro, a um grau mais severo. Esta proposta idealizada por
uma equipa de investigadores ingleses e a investigacdo em causa, ja fundamentada em
capitulos anteriores, levou a investigadora a utilizar o mesmo modelo para poder
intervir com o grupo alunos e poder caraterizar 0 seu desenvolvimento musical.
Segundo Ockelford (2008, p. 84) “the framework could be used as a tool for

assessment, recording, and organizing resources”.
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2.3.2 Técnicas de recolha de dados

Observacdo participante

Segundo Coutinho (2011), num estudo de carater qualitativo, o observador emprega
muito tempo no contexto que observa, com o objetivo de compreender melhor o
panorama investigativo, pode assumir um papel ativo interagindo com os participantes e

por este facto assume um papel de observador participante.

De acordo com Freixo (2010) o investigador deve inserir-se e participar no contexto que
pretende estudar. No tempo da observagdo que antecedeu & implementagdo das
propostas de atividades do terceiro momento, a investigadora foi convidada pelos alunos
a participar na aula ao qual ela cedeu de imediato, pois seria uma forma de vivenciar o

contexto de estudo no seu “interior”.

De acordo com Sousa e Batista (2011, p. 89) “(...) o investigador vive as situagoes e
fard depois os seus registos dos acontecimentos”, a0 contrario da observagdo néo-
participante em que o que é observado é um processo externo ao investigador. Os
autores referem ainda que o investigador, neste tipo de investigagdo, € o principal
instrumento de observacdo, uma vez que tem acesso direto as opinides de cada um dos
participantes com quem interage. Assim, apds a realizagdo das atividades a
investigadora fez sempre as suas anotacfes e dialogou com os participantes do estudo

de forma informal.

Gravacao audiovisual

As entrevistas A, B, C1 e C2 foram gravadas com recurso a uma camara de video, mas
sem captacdo de imagem, s6é com captacdo de som. Sendo que estes registos foram
posteriormente transcritos (anexo 4) para poder construir a grelha de analise de
conteddo (anexo 5). A gravacdo audiovisual sé foi necessaria aquando da
implementacdo das atividades propostas do terceiro momento, para depois poder rever
todos os momentos das aulas e assim observar e analisar da melhor forma o
desenvolvimento musical dos alunos em estudo, bem como o seu envolvimento e
adequacdo das atividades propostas. Como é referido por Coutinho (2011) e Sousa
(2011) o registo audio-video € uma ferramenta que se pode manifestar bastante util, uma

vez que apoia a observacdo direta, permitindo arquivar e analisar posteriormente. Assim
56



Bogdan e Bilken (2013) incentivam a utilizacdo desta em investigacbes onde a

entrevista se trata de um instrumento de recolha de dados.

2.3.3 Técnica de analise de dados

De acordo com Quivy & Campenhoudt (2008), os métodos de recolha de dados e as
técnicas de analise de dados tém fungdes complementares, devendo ser escolhidos tendo
em conta os objetivos e os procedimentos da investigacdo. Assim, apds a recolha de
dados com recurso aos instrumentos e técnicas supracitadas, seguiu-se a sua
organizacdo o que por sua vez levou a que fosse necessario recorrer a uma técnica de

analise de conteudo.

Analise de contetido

Segundo Bardin (2009, p.44) entende-se por analise de conteudo, “um conjunto de
técnicas de andlise das comunicagfes visando obter por procedimentos sistematicos e
objetivos de descricdo do conteudo das mensagens indicadores (quantitativos ou néo)
que permitam a inferéncia de conhecimentos relativos as condi¢cbes de
producdo/rececdo (variaveis inferidas) destas mensagens”. Nesta investigacdo, a
analise de conteudo incidiu sobre os dados recolhidos através das entrevistas
semiestruturadas A, B e C1/C2.

A analise de contetdo foi utilizada com a intencdo de compreender e salientar
informacdes pertinentes para o estudo. Como refere Coutinho (2011), a analise de
conteldo é uma forma de avaliar o material recolhido, extraindo a informacdo mais

importante, de acordo com regularidades.

Segundo Bardin (2009) a analise de conteudo é uma forma de procurar o verdadeiro
significado dos dados recolhidos, analisando-os em profundidade. Ainda segundo o
autor, € um processo organizado por trés etapas: a pré-analise, a explora¢do do material
e, por ultimo, o tratamento dos dados, a inferéncia e a interpretacdo. Estas fases devem
se respeitadas pela ordem pela qual foram referenciadas. Posteriormente os dados
obtidos devem ser tratados, para que se tornem validos e expressivos (ibidem). A
investigadora do estudo seguiu a estrutura supracitada e apresenta a analise de contetdo

das entrevistas semiestruturadas no anexo 5.

57



Para além desta analise qualitativa de dados, foi realizado, paralelamente, um
tratamento de dados igualmente qualitativo resultante da caraterizacdo do
desenvolvimento musical dos intervenientes nas propostas educativas, obtida pela
observacdo dos alunos nas atividades propostas. Para este efeito, foram construidas
tabelas que apresentam os comportamentos e ac¢des dos alunos nos momentos de
intervencdo durante a implementacdo das sequéncias pedagdgicas. Cada sequéncia
pedagdgica teve uma rotina e as tabelas serdo apresentadas pela ordem das mesmas:
Relaxamento, Cancdo de Abertura, Audicédo, Interpretagdo, Composicdo e Cangéo de
Fecho (Tabelas 1 — 6 pgs. 75 a 91)

2.4 Procedimentos de recolha de dados

2.4.1 Entrevistas semiestruturadas A, B, C1, C2.

As entrevistas semiestruturadas A, B e C1 e C2 foram realizadas a trés professoras da
instituicdo escolar e a coordenadora da Educacdo Especial, na propria instituicdo mas
em locais diferentes, sendo que a entrevista A teve lugar no gabinete de psicologia, a

entrevista B, na sala de musica, a Entrevista C1 e C2 na sala de professores.

Na entrevista semiestruturada A foi entrevistada a Coordenadora do Ensino Especial da
escola. A entrevista era constituida por dezassete questdes sequenciais como se pode
verificar no guido (anexo 3a). No decorrer da entrevista e nos momentos onde se
considerou adequado considerando o dialogo estabelecido entre entrevistadora e
entrevistada, acrescentaram-se ou retiraram-se algumas questfes. Esta entrevista tinha
como principal objetivo conhecer as motivacGes da escola para a integracdo de uma
oficina de mdasica nos curriculos especificos individuais e a opinido sobre a musica

como processo de inclusdo e desenvolvimento de competéncias extramusicais.

Na entrevista semiestruturada B (anexo 3b), foi entrevista a professora de musica. O
principal objetivo consistia em compreender o trabalho desenvolvido na oficina de
musica. Foram colocadas trinta e cinco questdes que, para além de permitirem conhecer
a sua percecdo sobre as motivagGes da escola para a integracdo de uma oficina de
musica nos curriculos especificos individuais e processo de inclusdo e desenvolvimento
de competéncias extramusicais se considerou importante para conhecer o trabalho que

desenvolve na oficina de musica com os seus alunos CEL.
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Nas entrevistas C1 e C2 foram colocadas 19 questdes para compreender ndo sO as
motivacdes da escola mas também conhecer a opinido da disciplina de musica nos

curricula CEl como fator de incluséo (anexos 3c respetivamente).
2.4.2 Propostas educativas

Foram planificadas duas sequéncias pedagdgicas apoiadas na revisdo da literatura,
adaptadas de “Ideias de uma turma de 3.° ano do 1.° Ciclo sobre os estilos musicais
rock e pop” (Boto & Milhano, 2014) e implementadas durante o segundo periodo do
ano letivo de 2014/2015 (anexos 6b e 6c¢). Estas sessbes realizaram-se as 32 feiras das
11h00 as 11h45 (horério da turma) na sala de musica da escola com a duracdo de 45
minutos cada. A planificacdo das sequéncias pedagdgicas teve como precedente trés
observacdes que tiveram lugar no inicio do 2° periodo do ano letivo referido e uma
intervengédo realizada no 2° momento do estudo nos mesmos dias da semana e no

mesmo horario.

O momento de observacdo (2° momento) e a primeira intervencao foram fulcrais para o
planeamento das sequéncias pedagogicas que se sucederam. Durante o 2° momento
foram observadas e registadas informagdes no diario de bordo da investigadora que
incluiram apontamentos como sendo centrais por varios autores e que se revelaram
importantes para a preparacao das intervengdes, entre 0s quais: nimero de evidéncias da
participacdo dos alunos, tipos de feedback fornecido pela professora, interacdes verbais
e fisicas observadas entre os alunos e professora (Louro et. al., 2006), atividades
desenvolvidas, atividades nas quais os alunos manifestaram mais facilidade e
entusiasmo na sua realizacao, rotinas da aula, materiais e recursos existentes no espaco
fisico e modos de circulagédo e orientacdo do grupo de alunos no espaco. Como refere
Birkenshaw-Fleming (1993) citado por Joly (2003) é através dos diversos principios e
formas de observacdo que o professor tera um conhecimento mais profundo dos alunos
com NEE (das suas faculdades e limitacdes). Quanto mais conhecimento tiver maior e
melhor serd a adequacéo das suas propostas de ensino o que, por sua vez, levara a que

as oportunidades musicais sejam as mais proveitosas possiveis.

A intervencdo 1, a qual de certa forma podemos chamar de experimental, na medida em
que permitiu a concretizagdo de um primeiro contacto «proximal» entre investigadora e

grupo de alunos, consistiu, fundamentalmente, na conclusdo do trabalho iniciado pela
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professora de musica da turma. No entanto, esta primeira intervencdo permitiu também

a insercdo de uma nova rotina, a qual se sucederia nas sequéncias pedagogicas

planificadas para as intervencdes seguintes. Como referido na revisdo da literatura, para

os individuos portadores de algum tipo de dificuldade emocional, mental ou de

aprendizagem a rotina propicia seguranga, assim como as atividades de relaxamento,

antes, durante ou depois da aula pois permitem construir um ambiente tranquilo e sem

ansiedade (Birkenshaw-Fleming, 1993 citado por Joly, 2003).

Na planificacdo das atividades musicais, foi importante considerar os seguintes aspetos

tendo em conta a revisao da literatura:

v

v

A selecdo de atividades musicais que conduzissem a interagdes em grupo
Birkenshaw-Fleming (1993) citado por Joly (2003).

Atividades que envolvam movimento associado a musica. Birkenshaw-
Fleming (1993) citado por Joly (2003).

A utilizacdo de trava-linguas, pequenas cancdes e exercicios de acuidade
ritmica e melddica Birkenshaw-Fleming (1993) citado por Joly (2003).
Repertério musical que evidenciasse as qualidades basicas dos seus sons
constituintes — agudo/grave, fraco/forte, lento/rapido, (Ockelford, 2005, p. 6
citado por Ockelford & Restrepo (2012).

A repeticdo e a imitacdo dado que sdo elementos fundamentais para explicar as
interacdes e o desenvolvimento musical (Ockelford, 2005, p. 6 citado por
Ockelford & Restrepo, 2012).

Atividades que permitissem observar comportamentos e agdes presentes no
esquema de desenvolvimento musical do projeto “Sound of Intent” nos
dominios das dificuldades severas de aprendizagem (SLD) e das dificuldades
profundas e multiplas de aprendizagem (PMLD) (Ockelford 2008, p. 96).
Atividades musicais provenientes dos trés grandes dominios da pratica musical:
Composicéo, Audicéo e Interpretacdo (ME, 2001).

Dindmicas centradas na “praxis”, na reflexdo e nas cinco componentes que
compdem o saber musical: a audi¢do, a composi¢édo, a improvisacao, o arranjo e
a direcdo (Elliott, 1995).

Em termos formais, as planificagdes das intervencdes (anexos 6b e 6¢) séo antecedidos

de uma contextualizagdo para que os objetivos do trabalho sejam mais facilmente

60



compreendidos e de forma a apresentar posteriormente os dados. As planificagdes estdo
estruturadas da seguinte forma: Relaxamento e Cangdo do “Ola” (abertura); atividades

de Audicao, Interpretacdo e Composicdo (desenvolvimento) e Cancao do Adeus (fecho).

De forma a recolher dados sobre as experiéncias de aprendizagem musical dos alunos
NEEcp advindas da implementacdo das sequéncias pedagogicas no dominio da mdsica,
foram elaboradas tabelas nas quais estdo expressos 0s comportamentos e a¢Ges de cada
aluno nas atividades desenvolvidas. A analise destes dados contribuira para recolher
evidéncias para caraterizar o desenvolvimento musical dos alunos intervenientes
situando cada aluno no Circulo “Sound of Intent”, o esquema de desenvolvimento
musical proposto por Ockelford (2008, p. 96) nos dominios das dificuldades severas de
aprendizagem (SLD) e das dificuldades profundas e multiplas de aprendizagem
(PMLD).
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CAPITULO 3 — APRESENTACAO E DISCUSSAO DOS DADOS

Neste capitulo sdo apresentados e discutidos os dados obtidos sobre o papel da musica

nos curriculos especificos individuais.

Inicialmente apresentam-se os dados obtidos com a implementacdo das entrevistas aos
professores. Os dados encontram-se pela ordem das categorias de analise delineadas nas

grelhas de analise de conteido do anexo 6.

Posteriormente, s@o expostos os dados recolhidos no terceiro momento do estudo
referente a implementacdo das sequéncias pedagogicas, incluindo-se assim, a primeira
intervencdo «experimental». Estes dados, recolhidos através dos registos video e notas
de campo serdo expressos em tabelas, nas quais constard uma descricdo das acdes e
comportamentos dos alunos observados nas atividades desenvolvidas, nomeadamente
nas atividades de relaxamento, cancdo de abertura, audicdo, interpretacdo, composicao e
cancdo de fecho. Os dados serdo apresentados por tipologia de atividade ao longo das
sequéncias pedagogicas, dado que, atividades diferentes conduzem e permitem a

manifestacdo de comportamentos e acdes também diferentes, por parte dos alunos.
3.1 Entrevistas semiestruturadas A, B, Cl e C2

De seguida séo apresentados os dados relativos as entrevistas semiestruturadas A, B, C1
e C2 realizadas no primeiro momento do estudo. Assim, serdo consideradas as trés
professoras entrevistadas e a coordenadora do ensino especial, participantes neste
instrumento de recolha de dados. As descrigdes que se seguem apresentam os dados
expressos nas grelhas de andlise de conteddo (anexo 5), sendo que estes serdo
apresentados por categorias de analise. Cada subcategoria presente nas grelhas, sera
apresentada e discutida dentro da respetiva categoria. As categorias serdo expostas pela
ordem seguinte: Percurso Profissional e Inclusdo (comuns as quatro entrevistas);
Curriculo Especifico Individual e Motivagbes (comuns as entrevistadas A e B) e Préatica
Letiva (exclusiva da entrevistada B). As grelhas de analise de conteddo advém das
respostas dadas pelas intervenientes durante as entrevistas semiestruturadas A, B, C1 e
C2. As respetivas transcricdes seguem em anexo ao relatério (anexo 4).
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Categoria 1 — Percurso profissional

Relativamente a questdo (1.1) da Categoria — Percurso Profissional — € possivel

observar que todas as intervenientes tém idades compreendidas entre 0s 42 e 0s 52 anos
inclusive e tém formacdo superior para o ensino do 1° ciclo do ensino basico mas em
variantes de 2° ciclo diferentes. A entrevistada C1 referiu que “sempre fui professora de
Portugués e de Historia de 2° Ciclo”, a entrevistada C2 “Sou de E.V.T”, a entrevistada
B “ 1° ciclo (...) depois, dai a variante para Educag¢do Musical para o 2° ciclo
excetuando a coordenadora do ensino especial (entrevista semiestruturada A) que
apenas tem formagdo nem ensino do 1° Ciclo “a minha formacéo de base é primeiro
ciclo”. No que diz respeito a formacao na Educacdo Especial, trés entrevistadas (A, C1
e C2) possuem uma especializacdo em Educacdo Especial, exceto a entrevistada B
(professora de masica da turma) que ndo tém qualquer formacao na érea, referindo que
“(...) eu nao tenho formacé&o. Se eu tivesse se calhar era mais facil” e ainda “ (...) senti
necessidade de fazer um curso de musicoterapia. Estou faze-lo”. Observa-se que as
docentes que intervém com o grupo do estudo tém formacdo na area da educacdo
especial mas a professora da oficina de mdsica ndo tem qualquer formagéo

manifestando dificuldades na sua atividade docente.

Relativamente a questdo 1.2 subcategoria — Experiéncia Profissional na Educacao

Especial — pode verificar-se que, embora as entrevistadas tenham em média 20 anos de
servigo, estdo ha poucos anos a exercer fun¢des na Educacdo Especial. A professora de
mausica refere que leciona “ha 19 anos” e iniciou na educacdo especial “o ano passado
com este grupo porque era a Unica professora de masica (...)”. Refere ainda que nédo
tem qualquer formacé&o na educacéo especial pois “o que eu tenho séo apenas pesquisas
feitas por mim, ndo tenho nada de estudos disso”. A professora da educacdo especial
(entrevistada C1) refere que leciona “ ha 21 mas tenho apenas 14 anos de servi¢o” e
“comecei a trabalhar na Educacdo Especial ha 2 anos”. A segunda professora da
educacdo especial (entrevistada C2) menciona que leciona “(...) ha 23 anos” e esta na
educacdo especial “hd 7”. A coordenadora da educacdo especial (entrevistadas A) é
guem esta ha mais tempo na educacdo especial “uns 15/20anos”. Em off as professoras
da Educacao Especial (C1, C2) confessaram ter ido para esta area ndo s6 por gosto mas

também por falta de horério na sua area de formacao inicial.
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No que concerne a questdo 1.3, subcategoria — Caracteristicas Sociais e Profissionais —

pode observar-se que as caracteristicas mais mencionadas sdo a “calma” e a
“persisténcia”. A Entrevistada A salienta ainda a “imaginacdo” e “organizacdo” e a
entrevistada C1 a “criatividade e busca de motivagbes para que os alunos saiam fora

deles”.

Em sintese, os dados referentes a categoria — Percurso Profissional — sugerem que 0s
professores que trabalham na escola com alunos ao abrigo de um CEI, tendo muitos
anos de servico e experiéncia profissional, necessitaram de fazer formacao na area da
educacdo especial. Por outro lado, aqueles que ndo possuem qualquer tipo de formacéo
neste dominio, revelaram ter dificuldades na sua pratica letiva com estes alunos.
Também se pode observar que, para trabalhar com os alunos NEE, estes professores
consideraram necessario ter inerente a sua personalidade alguma sensibilidade e
predisposicdo, ndo bastando a formacéo profissional. Consideram que a experiéncia
conduz a alguns conhecimentos e ensinamentos mas € essencial possuir formacao para
se construir um caminho mais solido, concretizavel e inclusivo. Neste sentido, estes
dados vdo ao encontro da ideia de que € indiscutivel a importancia da formagdo para
poder vir a familiarizar o futuro professor com o conhecimento de situagdes provaveis
que, face a crescente inclusdo de alunos com NEE nas escolas regulares, ele podera
vir a enfrentar (Rodrigues, 2006). A calma e persisténcia sdo também duas
caracteristicas apontadas como imprescindiveis para se desenvolver um trabalho

produtivo com os alunos NEE.

Categoria 2 — Inclusdo

Na questdo 2.1 correspondente a subcategoria — Concecado de Inclusdo — pode observar-

se que a Entrevistada A refere a necessidade da escola criar atividades para os alunos
CEl, de acordo com o seu potencial pois “a escola estd pensada sé para os outros, para
0s que tém as disciplinas normalmente!”. Na perspetiva da Entrevistada B a inclusdo é
essencialmente os colegas aceitarem que “hd meninos com capacidades diferentes” e
que a disciplina de musica ajuda bastante neste processo de “desenvolverem o social”.
Para a entrevistada C1 a inclusdo deve partir da formacdo de todos os intervenientes

principalmente dos pais. Refere que a “ds vezes ndo vejo a inclusdo a ser bem-feita

(...) afirma ainda que “para que haja inclusdo tem de haver uma formagdo por parte
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dos pais e dos outros meninos” POIS “temos meninos que ndo sentem a inclusdo” e “eu
sou aquilo que me fizeram em casa”. Foca essencialmente a formacdo de todos para
aceitar o outro e assim possa existir a verdadeira inclusdo. A entrevistada C2 reforca as
respostas expressas pelas entrevistadas anteriormente citadas considerando ainda que
ndo é facil colocar em pratica a inclusdo sendo esta é uma forma “das criangas serem

aceites e respeitadas naquilo que os diferencia dos outros .

Na questdo 2.2, subcategoria — Oficina de Musica e Inclusdo — as entrevistadas foram
questionadas relativamente a oficina de musica como promotora da inclusdo. A
entrevistada A, impulsionadora do projeto das oficinas, referiu algumas das motivacoes
que estdo na base da escolha das disciplinas do projeto, nomeadamente da musica que
sdo: “oficinas em que eles pudessem estar a desenvolver atividades do seu nivel e
funcionalidade ”, “O ideal seria haver professores que pudessem acompanhar os alunos
a turma onde eles pudessem estar a desenvolver atividades de acordo com o seu nivel
de funcionalidade” mas ndo sendo possivel desenvolveram o projeto das oficinas. A
entrevistada B refere que tenta adaptar as atividades para que os alunos sentiam que
conseguem referindo que “(...) é importante que eles sintam que conseguem (...)"’e que
as aulas sdo “sempre com a préatica. Nao vale a pena estarmos a pér muita teoria”. A
entrevistada C1 refere que em “qualquer escola deve existir musica, arte” Visto que as
respostas que observa no aluno P (interveniente neste estudo) sdo muito positivas.
Menciona que: “vejo as respostas por parte do P. Portanto se ele gosta, acho muito
importante que exista mulsica”. A Entrevistada C2 comentou esta subcategoria dizendo
que “ndo é s6 a oficina de musica que promove a inclusdo dos alunos CEI” embora
considere “...muito importante todo o estimulo e experiéncias musicais levadas a efeito
na oficina de musica” mas refere que “ndo considero que a musica seja mais relevante,
para o desenvolvimento global dos alunos, do que as restantes disciplinas em curso,
mas que, é igualmente necessaria e importante para que se verifique e continue a

’

existir.’

No que diz respeito a questdo 2.3, subcategoria — Funcionamento da Oficina de Musica

— as entrevistadas consideraram que a oficina de musica funciona positivamente pois
observam que ha uma enorme satisfacdo e alegria por parte criancas intervenientes no
estudo. Por vezes as criancas levam esse feedback para outras disciplinas. A

entrevistada A menciona que este ano as atividades na oficina de musica estdo a
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decorrer de forma bastante satisfatoria mas nem sempre foi assim pois “alguns alunos
que as frequentavam ndo sabiam aproveita-/as” devido ao comportamento pois “se eles
tiverem comportamentos ajustados os colegas também os aceitam como iguais a eles”.
A Entrevistada B, refere que os alunos deveriam ter mais tempo de aula “45 mais 45
minutos, ndo foi possivel por causa do hordrio” porque “sou a unica professora de
musica” mas o funcionamento da oficina € positivo. Relativamente as entrevistadas C1
e C2 a pergunta em questdo ndo lhes foi dirigida mas, pela analise das entrevistas,
observa-se que tém uma opinido positiva quanto ao funcionamento da oficina através do

feedback que véo recebendo dos alunos.

Observa-se que todos os intervenientes nas entrevistas semiestruturadas tém pré
concebido o conceito de inclusdo relacionando-o com o facto de a crianga nao ser
excluida, com a capacidade que esta tem de pertencer ou de se relacionar com uma
comunidade (Rodrigues, 2006). As respostas sugerem que embora 0 conceito de
inclusdo esteja politicamente institucionalizado na escola, ainda ha um longo caminho a
percorrer no que diz respeito a formacdo da comunidade escolar e ndo sé dos

professores (Rodrigues, 2006).

Verifica-se que as disciplinas assentes na pratica sdo as eleitas para a construcao de um
projeto com alunos CEIl. Tendo como foco a oficina de musica, as entrevistadas
consideraram que € benéfica pelas respostas que observam nos alunos, considerando
assim que a arte € imprescindivel na escola. O modelo pedagdgico assente nas artes é
dos mais eficazes para alcancar uma educacdo integral a todos os niveis: afetivo,
cognitivo, social e motor (Sousa, 2003). Pode afirmar-se ainda, segundo a entrevistada,
gue a musica é tdo importante como as restantes disciplinas do curriculo. Neste sentido,
os curriculos educacionais devem incentivar a interdisciplinaridade e as suas varias
possibilidades, onde a musica deve estar presente em todas as fases e etapas do ensino
(Correia, 2010). A aprendizagem da musica é parte integrante do processo global de
aprendizagem, uma vez que permite a estimulagéo integrada de capacidades musicais,
cognitivas, sociais, emocionais e motoras Milhano (2009a). Os dados revelam que os
alunos sdo recetivos a oficina de musica pelo feedback positivos que transportam para

o0 exterior da aula.

Ainda que a escola consiga dar respostas aos alunos com CEI, ainda se observam

algumas divergéncias entre o que sdo politicas inclusivas e praticas inclusivas, na
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medida em que, ainda se observam professores com discursos menos inclusivos quando
equiparam os comportamentos dos alunos ao abrigo de um CEIl com aos restantes
colegas da turma. Tomamos como exemplo a resposta da Entrevistada A quando
questionada sobre o funcionamento das oficinas e responde (...) tudo decorre bem ou
nao dependendo, principalmente, do comportamento deles até a nivel social com 0s
outros, com os colegas. Se eles tiverem comportamentos ajustados, os colegas também
0s aceitam como iguais a eles (...) em anos anteriores, algumas néo funcionavam muito
bem porque alguns alunos que as frequentavam ndo sabiam aproveita-las. Esta questdo
sugere que talvez ndo esteja em questdo os comportamentos desadequados dos anos mas
sim a falta de preparacdo do professor para orientar e gerir toda a dindmica de uma sala

de aula de musica com alunos CEl.

No que concerne a questdo 2.4, subcategoria — Competéncias Extra Musicais — s6 as
entrevistadas B, C1 e C2 é que responderam a esta questdo dado a entrevistada A ndo
estar a lecionar no presente ano letivo. A entrevistada B refere que o trabalho com a
musica desenvolve outras competéncias como: sociabilizacéo, criatividade, motricidade
fina e grossa e desenvolve a linguagem. Ja a entrevistada C1 menciona que “quando ha
rimas e se estas forem quase cantadas entram perfeitamente” indicando assim que o
cantar ajuda na memorizagdo. A entrevistada C2 refere que se otimiza “o
desenvolvimento fisico e psicomotor” e a “capacidade auditiva, da memoria, ritmo,
atengdo/percegdo, desenvolvimento da linguagem”. Faz ainda referéncia a socializacdo
quando refere que “alunos interagem nos dois ambientes, de forma positiva, e sdo bem

aceites na escola”.

Esta subcategoria indica que a opinido das entrevistadas € unanime no que respeita a
aquisicdo e desenvolvimento de outras competéncias essenciais para a vida dos alunos
NEE, advindas da vivéncia de atividades musicais. As suas opinides vdo ao encontro de
autores que sugerem assim que, através da participacdo em atividades musicais, se
desenvolvem também competéncias extramusicais como: memdria, atencédo, linguagem,
socializacdo, criatividade, motricidade fina e grossa (Bigand, 2005 citado por Correia
(2010); Milhano (2009); Birkenshaw-Fleming (1993) citado por Joly.

Ainda na categoria da Incluséo, € apresentada a subcategoria — Papel Docente, na qual a

Entrevistada A refere que” nem todos os professores tém perfil para trabalhar com
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estes alunos” ao contrario da entrevistada C2 que diz “todos os professores tém perfil
para trabalhar com estas crian¢as”. Centrando-nos ainda na entrevistada A, esta
declara que os professores que trabalham com o grupo de alunos em estudo sdo
“professores que gostam, que trabalham com eles e que se oferecem de um ano para o
outro...acho que ja é uma conquista muito grande!” sendo que “a maior parte dos
professores das nossas oficinas ndo tem qualquer formacdo a nivel das necessidades
educativas especiais”. A Entrevistada B indica a paciéncia, a esperanca e a insisténcia
como fatores importantes aquando do trabalho com criangcas NEE, referindo que “por
Vezes Senti frustragdo também de eles ndo terem conseguido”. A entrevistada C1 refere
somente duas atitudes importantes que o professor demonstre, que sdo a “criatividade”
e a “calma”. A entrevistada C2 indica a “vontade e motivagdo” acrescentando que o
professor da educacdo especial deve estar em constante reflexdo, ser “dindmico,

criativo (...) humano”.

Verifica-se que ndo é unanime a opinido das entrevistadas quanto ao perfil do professor
da educacdo especial. Observa-se que a maioria dos professores das oficinas ndo tem
formacéo na EE mas manifesta disponibilidade e desejo de desenvolver trabalho com os
alunos NEE. Compreende-se assim que ha falta de formacdo na EE por parte dos
docentes de outras areas, desenvolvendo-se na escola um trabalho assente num trabalho
empirico. Como refere Niza (1998) citado por N6voa, O, Marcelino, (2012, p. 352)
“para virmos a ter uma sociedade inclusiva, é preciso ter nascido em nds, a
necessidade, o prazer, o deslumbramento de ter esse sonho. ” Atitudes como a calma, a
criatividade, a persisténcia, o dinamismo, o afeto sdo referenciadas como necessarias
para uma interacdo positiva entre professor-aluno NEE. A atitude do professor, segundo
Kebach & Duarte (2012) referem que a atitude do professor é a que mais contribui para

0 sucesso da incluséo.

Categoria 3 — Curriculo Especifico Individual

A primeira subcategoria refere-se a constru¢cdo do CEl e é exclusiva das entrevistadas A
e B. A investigadora perguntou a entrevistada A se reunia com o0s professores da
educacéo especial e com os professores das oficinas para a elaboragédo deste projeto, ao
qual ela referiu que sim, acrescentando que “(...) reunimos sempre, pelo menos, no
inicio e no final do ano” sendo que “pensamos nos alunos que vamos ter e como é que

vamos trabalhar com eles”. As reunides sdo formais sendo que “ao longo do ano, NOS
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vamos sempre conversando”. Mencionou ainda que “o projeto é aprovado pelo
Pedagogico” e “no final do ano é feita a avalia¢do e as propostas para o ano seguinte.
Essa avaliacéo, depois, é levada a Pedagogico para depois continuarmos o Projeto no
ano seguinte”. No que diz respeito a disciplina de musica declara que “a nossa
preferéncia sdo tempos de 90 minutos. Mas para Musica, por exemplo, s6 conseguimos
de 45 minutos” pois como foi citado anteriormente pela entrevistada B, é a Unica
professora de masica na escola e que “até este ano era de 90 minutos, mas este ano nao
tinha horario (...) Porque depois, 14 estd, estdo as questdes burocréaticas e que nds nao
podemos contornar ”, salienta a entrevistada A. Verifica-se que ha uma preocupacéo da
escola em dar resposta aos alunos que estdo ao abrigo de um CEI tendo em conta as
suas caracteristicas. Os professores trocam impressdes informalmente sendo que
existem pelo menos dois momentos formais nos quais é realizado o balanco das
oficinas. Compreende-se entdo que ao longo do ano nédo é realizada uma avaliagdo do
projeto a ndo ser no inicio e no fim do ano letivo. Pode ainda aferir-se que atualmente
na escola onde decorreu o estudo, ha falta de recursos humanos para dar resposta ao que

a escola desejaria ver concretizado.

A entrevistada B fez questdo de realcar que “os professores do ensino especial é que
criaram este projeto (...) Eles criaram a disciplina e eu é que faco o programa tendo
em conta as caracteristicas de cada um (...) 0s objetivos que quero que eles aprendam
no final ”. A resposta da entrevistada compreende que ha uma preocupacéo por parte dos
intervenientes na construcdo do projeto, em conhecer as caracteristicas especificas dos
alunos para poder planificar atividades com objetivos reais e concretizaveis, tendo em
conta as potencialidades de cada aluno. Verifica-se que a escola tem em atencdo a
crianga como pessoa e nao s6 como aluno e, por conseguinte, respeita 0s seus niveis de
desenvolvimento académico, socio-emocional e pessoal, de forma a proporcionar-lhe
uma educacgdo apropriada, orientada para a maximizagdo do seu potencial (Correia,
2002).

Categoria 4 — Motivacoes

Considerando que, de entre as quatro entrevistadas, as entrevistadas A e B elaboram
(cada uma com a sua funcdo especifica) os projetos das oficinas dos alunos com CEl,
foi pertinente aferir qual ou quais as motivagdes que levam a escola a manter este
projeto, nomeadamente a oficina da musica. A entrevistada A refere que este projeto
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teve inicio h4 dois anos e surgiu na escola porque ‘“estava cd sozinha a nivel de
professores de educacdo especial, tinha muitos alunos, ndo tinha horario para eles e
tinha de arranjar alguma estratégia” embora agora seja “...pensado pelo grupo de
educagdo especial daqui da escola”. Indica ainda que a escolha das disciplinas incide
sobre “disciplinas mais praticas onde eles pudessem movimentar-se, construir algumas
coisas” e que as oficinas com os alunos CEIl “sdo mais de manha (...) As teorias dizem
que, de manhg, eles estdo mais despertos para a aprendizagem ”. Quanto ao trabalho a
ser desenvolvido na oficina de musica, a entrevistada A dd um exemplo de uma
atividade que pode ser realizada pelos alunos intervenientes no estudo e posteriormente
apresentada. Exemplificou dizendo “(...) acho que eles poderiam apresentar, talvez,

uma musiquinha, ndo composta por eles, claro, mas que ja exista. (...)"

Os dados sugerem que h& um cuidado por parte da escola em dar reposta aos alunos
com NEE. Num momento inicial, o projeto foi criado como solucdo a caréncia de
professores habilitados para a docéncia na EE. Verifica-se a inten¢do da escola em
proporcionar aos alunos disciplinas que assentem essencialmente na “praxis” e ndo na
exposi¢do mais tedrica, havendo ainda a preocupacao nos horarios das aulas, para que
os alunos possam ter um melhor e maior aproveitamento. No &mbito do ensino e
aprendizagem da musica, esta perspetiva vai ao encontro das propostas de Elliott (1995).
A entrevistada A refere que o periodo da manhda é o mais proficuo para o
desenvolvimento das oficinas. Pode aferir-se ainda que a escola tenta implementar
praticas inclusivas, embora o didlogo da entrevistada A pareca ndo ir ao encontro do que
preconizam as teorias sobre a inclusdo e as capacidades funcionais dos alunos NEE. Os
alunos conseguem desenvolver diversas competéncias musicais e extramusicais se lhes
proporcionarmos meios para assim o atingirem como refere Birkenshaw — Fleming
(1993) citado por Joly (2003).

No que concerne a subcategoria — Divulgacdo — este projeto é divulgado nos “dois dias
no final do segundo periodo em que param as aulas e é so para exposicOes, atividades
de teatro, sé atividades diferentes. Nos aproveitamos esses dois dias e fizemos uma
exposi¢do de trabalhos ld na escola sede”. Os alunos que frequentam as oficinas ja
participaram na exposi¢cdo, mas no ambito da musica ndo porque, como refere a
entrevistada A “ndo tem sido tao facil porque, por exemplo, uma das alunas ja comeca

a emitir alguns sons mas pronto, ndo emite sons que dé para participar assim...e a
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nivel da motricidade também ainda tem algumas dificuldades em tocar qualquer
coisa.”. A entrevistada demonstrou vontade que os alunos participassem com atividades
no ambito da musica. A entrevistada B referiu a investigadora que desconhecia a
divulgacdo do projeto, mas mostrou que tinha conhecimento do momento final do 2°
Periodo para esse fim. ApOs a pergunta, a entrevistada B contou que ‘“este ano até
estava a ver se conseguia que eles apresentassem qualquer coisa aos colegas em termos

de musica’”.

A subcategoria apresentada sugere que ha pouca divulgacdo da oficina de musica. Ha
vontade em dar a conhecer o trabalho desenvolvido na oficina de musica por parte da
professora (entrevistada B) mas refere que, até ao presente, a ideia ainda ndo foi
colocada em pratica. Note-se que este projeto € recente, a professora ndo tem formacéo
na area e a comunidade escolar em geral tende a depreciar o potencial do aluno com
NEE. Poderé sugerir-se a existéncia de algum tipo de receio em relagdo ao trabalho que
estd a ser desenvolvido eventualmente associado a falta de formacdo nas NEE,
nomeadamente na area da musica, 0 que podera ser uma barreira a divulgacdo desta

oficina.

Cateqoria 5 — Pratica letiva

A categoria exposta € exclusiva da entrevistada B e apresenta quatro subcategorias que
sdo: planificacdo, atividades, avaliacdo e recursos. Foi pertinente a compreensdo da
categoria 5, de forma a dar a investigadora uma visdo abrangente das dinamicas e
atividades das aulas de musica realizadas com o grupo de alunos em estudo. Partindo da
andlise da subcategoria — Planificacdo — a entrevistada refere que elabora sempre uma
planificagdo da aula mas sente mais “dificuldades em planificar do que propriamente
em executar ”. Para uma mesma atividade, delineia objetivos diferentes para cada um
dos alunos mediante o que analisa nos seus processos individuais e a informagédo que
recolhe nas conversas informais que mantém com as professoras da educacdo especial.

Salienta que estd “sempre a falar com os professores do ensino especial.”

No que diz respeito a segunda subcategoria — Atividades — menciona que os alunos tém
uma rotina na aula. Inicia com um relaxamento “para conseguir que eles estejam
concentrados para a execugdo das tarefas.” Posteriormente apresenta “sempre o ritmo,

uma masica com instrumental ou com batimentos corporais e depois poderei ter uma
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danga, ou néo, depende do tempo . A entrevistada refere que as atividades ndo devem
ser repetidas, embora os objetivos das aulas seguintes possam ser os mesmos. Devem
ser praticas e ndo tedricas, rapidas e faceis salvaguardando que se deve procurar ir
“aumentando o grau de dificuldade até ao final do ano letivo”. Apresenta exemplos de
algumas atividades como “os batimentos ritmicos, corporais ou com instrumentos —
instrumental Orff — (...) interpretacoes de canc¢des e danga.” Pelas observacOes
realizadas no contexto de sala de aula pode verificar-se que predominam as atividades
ritmicas interpretativas, ndo se verificando atividades melodicas. As atividades de
audicdo (excetuando na atividade de relaxamento em que se escuta e movimenta sobre
uma peca instrumental), imitacdo e composicdo também ndo se verificaram. A
entrevistada considera importante “que eles acabem as aulas felizes e a sentir que “eu

consegui alguma coisa’ .

Quanto as subcategorias — Avaliacdo e Recursos — respetivamente, a entrevistada B

refere que elabora para todas as aulas uma avaliagdo qualitativa sobre desempenho de
cada aluno mencionando que ‘“no final de cada aula aponto quais foram as vitdrias
deles”. No final de cada periodo analisa a evolucdo destes tendo em conta os objetivos
delineados. Quanto aos recursos referiu que “ideais...ndo sdao (...), que existe 0
“Instrumental Orff” e manifestou desagrado em relagdo ao conforto existente na sala de

aula referindo que “Eu mudava a sala (...) poderia ser mais acolhedora (...).

A categoria Prética Letiva sugere que ha um esforgo por parte da docente de masica em
pesquisar referéncias cientificas que suportem a sua pratica docente. No que respeita a
planificacdo, observa-se que ndo sdo claros os parametros que utiliza para a sua
construcdo, nem onde se baseia para programar os objetivos que delineia. Manifesta
dificuldades na construcdo da planificacdo mencionando que, ap0s planear as
atividades e objetivos, considera facil aplicar e executar as atividades que propde.
Sugere que ha uma rotina na aula para conforto dos alunos indo ao encontro das
orientagdes preconizadas por Birkenshaw-Fleming (1993), iniciando assim com um
relaxamento, seguido de uma atividade ritmica, outra corporal ou instrumental e por
fim, como atividade complementar, uma danca. Verifica-se que as atividades ritmicas
sdo as mais privilegiadas e o trabalho desenvolvido é assente na pratica musical tal
como proposto por Elliott (1995).

O trabalho desenvolvido na oficina de musica ainda € um processo em crescimento, na
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medida em que as atividades de audicéo, interpretacdo e composi¢do nao se verificaram
na mesma proporcao e, como Franca & Swanwick (2002), referem ‘“cada uma destas
trés atividades deve enriquecer, aprimorar e iluminar experiéncias subsequentes, e €
essa integracdo que permite organizar as fases de um programa de Educacdo
Musical ” (p.15). Sugere-se a existéncia de uma tentativa de estrutura de aula, com

rotinas, mas com insegurancas nem relacéo a selecdo das atividades a desenvolver.

Quanto a avaliacdo ndo fica claro como € realizada a analise dos registos da professora,
embora esta tenha referido que consegue ver a evolucdo dos alunos pelos seus registos.
Através da analise da avaliacdo do final do 2° periodo enviada a investigadora para esta
poder dar o seu parecer, observou-se que é uma avaliacao qualitativa/descritiva anexo 8
indo ao encontro do preconizado por Elliott (1995) que refere “funcdo da avaliacdo na
educacao musical ndo é determinar notas, mas sim, fornecer informacdes precisas aos
alunos sobre a qualidade do seu saber musical em crescimento” (p. 101). Os autores
Kebach & Duarte (2012) e Adam Ockelford (2008) também vao de encontro ao
anteriormente citado. Quanto aos recursos disponiveis, a professora refere o
instrumental Orff, mas no momento da observacéo a investigadora pode verificar leitor
de CDs, sintetizador e videoprojector. A sala era ampla, com pouco mobiliario e um
pouco escura. Os alunos nunca se dispersaram pela sala de aula, estando sempre no
mesmo lugar, execto nas intervencBes do 3° momento deste estudo. Da andlise dos
dados, sugere-se que a avaliagcdo praticada pela professora é assente numa descrigdo
qualitativa na qual se tenta responder a objetivos inicialmente propostos. Quanto a
avaliacdo do curriculo Elliott (1995) refere que “funcdo da avaliacdo na educacéo
musical ndo é determinar notas, mas sim, fornecer informacdes precisas aos alunos
sobre a qualidade do seu saber musical em crescimento”(p. 101). Compreende-se assim
que a avaliacdo do progresso e desempenho musical dos alunos, num curriculo de

mausica, deve ser qualitativa.
3.2 Sequéncias pedagogicas

Neste ponto 3.2 sdo apresentadas as sinteses de andlise dos dados relativos as
intervengOes realizadas no terceiro momento do estudo. Assim serdo considerados 0s
trés alunos participantes nos instrumentos de recolha de dados. As sinteses que se
seguem advém da andlise das tabelas apresentadas. As tabelas apresentadas neste ponto
resultam do cruzamento da andlise dos videos das intervengdes, com as notas de campo
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e o circulo de andlise do desenvolvimento musical “Sound of Intent”. Estas registam
assim as acdes e comportamentos expressos pelos intervenientes no estudo durante o
terceiro momento do mesmo e sdo expostas atraves de sinteses. Por Gltimo apresenta-se
um grafico e respetiva sintese de todas as analises realizadas para uma leitura mais

eficaz dos resultados.
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Alunos

Atividades de relaxamento

TABELA 1 — Apresentacao das a¢Ges/ comportamentos dos intervenientes na atividade de Relaxamento

Sequéncia

Experimental

Sequéncia Pedagodgica 1

Sequéncia Pedagdgica 2

Dimensoes

Intervencéo 1
(5/2/2015)

Intervencéo 2
(11/2/2014)

Intervencédo 3
(25/2/2015)

Intervencéo 4
(4/3/2015)

Intervencdo 5
(12/03/2015)

Intervencédo 6
(18/03/2015)

Niveis

O aluno esteve agitado;
- Mostrou cara de
agrado ao ouvir a
musica calma;

- Comentou “o que é
que esta a tocar?”

- Foi recetivo e realizou
o relaxamento
mostrando alguma
tenséo;

- Tossia
sistematicamente dando
a entender que seria um
ato de defesa por nédo se
sentir a vontade num
novo ambiente sonoro;

- Sorria e olhava
admirada ao ver uma
pessoa nova a fazer o
relaxamento.

- Ficou com ar curioso
da musica ser diferente
a que estava habituada;
- Ao iniciar a musica
soltou gritos e sorria
apontando com o dedo
no ar dando a entender
”Estdo a ouvir?”

O aluno
permaneceu imével
- Olhava com olhar
sério e apatico

- Tossia para
“disfar¢ar”

- Tentava fazer a
respiracéo

- Quando acabou
permaneceu no seu
lugar de pé, sem
qualquer reacéo.

- Balangava o corpo
- Sorria

- Imitava os
movimentos de
respiragdo sem
conseguir fazé-la
corretamente;

- Quando o
relaxamento
acabou, chamou
pela professora da
turma que se
encontrava na sala

-Permaneceu
imével

-Tentou fazer a
respiracéo
-Imitou os
movimentos de -
respiracdo
-Distraia-se a
olhar para as
maos;

- A meiodo
relaxamento
demonstrava
distragao;

- Sorria

- Manteve as
maos sempre atras
das costas.

- Imitava os
movimentos
respiratorios mas
ndo os realizava.
- Recetiva ao que
era pedido
corporalmente;

- Realizou a
respiracéo tentando
demonstrar que
conseguia;

- Sentia o fluir da
musica
corporalmente;

- Olhava
concentrada para a
investigadora;

- Realizava ja
alguns movimentos
de respiracéo;

- Ja realizava alguns
movimentos
corporais deixando
de ter tanto tempo
as méos atras das
costas.

- Imitava com os
dedos o tocar piano;
- Realizou a
respiracdo, mas por
momentos parecia
viajar com o olhar
distante, mantendo a
respiragéo.

- Ja realizava alguns
movimentos de
respiragéo;

- Realizava
movimentos
corporais deixando
de ter tanto tempo as
maos atras das
costas.

- Reagiu sempre
aos movimentos
corporais;

- Néo realizou
corretamente todas
as etapas mas
imitava cada
momento.

- Ao finalizar
bateu palmas e
sorriu.

- Realizou muitas
das etapas do
relaxamento.

- Mostrou mais
concentragéo.

- Olhou para os
colegas e ria
mostrando agrado.

75



- N&o respondia a
imitacéo da prof.

- Fazia caretas dando a
entender que estava
cansada.

- Ndo esteve
presente.

- Colaborou
tentando executar
0 exercicio;

- Teve
dificuldades em
concentrar-se na
respiracéo;
-Observava cada
parte de mim;

- Mostrou mais
concentracéo;

- Realizava alguns
momentos de
respiragéo.

- Olhava
concentrada para a
investigadora.

- No fim referiu:
”Ah tudo
relaxadinho”.

- Ao iniciar a aula
referiu: “Va agora
vamos todos ouvir a

musica calminha

para relaxar.

- Mostrou mais
interesse e reagiu
mais aos estimulos.

- Realizou a
maioria das etapas
do relaxamento.

- Mostrou mais
concentracéo.

- No fim
demonstrou agrado
pelo seu
desempenho;

Como se pode observar na tabela 1, o aluno P mostra comportamentos de desconfianca ao novo ambiente sonoro. Tem em atencdo o som
do piano que ouve na peca, imitando o instrumento com os dedos. Durante o relaxamento distrai-se mas quando acaba a musica reage
batendo palmas. A aluna C ao ouvir a peca solta gritos tentando chamar a atencéo de todos para o que estava a tocar. Verifica-se que esteve
mais atenta ao que ouvia do que a respiracdo que deveria fazer, realizando apenas algumas tentativas de respiracdo. A aluna M mostra
desagrado na atividade, mas gradualmente foi respondendo ao que era pedido, ou seja, respirar aquando da contagem. A investigadora fez a

contagem do numero de tempos que deviam inspirar, suster e expirar e os alunos compreenderam bem a tarefa nao se distraindo com a
contagem.

A atividade de relaxamento é considerada por Birkenshaw-Fleming (1993) uma atividade de rotina que propicia seguranca, a construcdo
de um ambiente tranquilo e sem ansiedade. Assim, pela especificidade da atividade apresentada, pode considerar-se que os alunos se
encontram num nivel reativo sequndo Ockelford (2008), visto que escutam e respondem aos sons e a musica. Todos reagem ao que lhes é
proposto, positiva ou negativamente, quer pela imitacdo ou pela audigdo de sons instrumentais que Ihes despertaram interesse reagindo

aos mesmos. A atividade proposta tem como resposta a reatividade ndo dando grande possibilidade a outro tipo de respostas.
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Cancéo de abertura — “0Ola”

Tabela 2 — Apresentacéo das a¢cdes/ comportamentos dos intervenientes na atividade de abertura

Alunos

Sequéncia

Experimental

Sequéncia Pedagdgica 1

Sequéncia Pedagodgica 2

Dimensoes

Intervencédo 1

Intervencéo 2

Intervencéo 3

Intervencéo 4

Intervencéo 5

Intervencédo 6

- Enquanto a colega C.
explorava a guitarra P.
dava indicagGes de
como a colega deveria
fazer para obter som.
-Ao explorar a guitarra
tentou beliscar as
cordas ascendente e
descendentemente.

- Foi o primeiro a
responder “Ola”
tentando responder
melodicamente.

- N&o afinou mas
respondeu com os
movimentos melédicos
corretos.

- Bateu palmas ao
finalizar a cangéo.

- Ao explorar a
guitarra, deitou-a e
batendo com as méos
sobre a mesma.

- Observou os colegas
tentando ver se
respondiam ao estimulo
pedido.

- respondeu ap6s o
segundo pedido, rindo e
contorcendo o corpo de
vergonha.

- bateu palmas ao
acabar a can¢do com
uma expressao de

- Olhava curvado e
atentamente para a
mao da
investigadora a tocar
guitarra.

- Respondeu
melodicamente
“0la” quando
solicitado.

- Respondeu no
tempo correto e com
0 movimento sonoro
correto, embora
desafinado.

- Olhava
atentamente,
sorrindo, para a mao
e boca da
investigadora.

- Durante o primeiro
refrdo foi
pronunciando com
pequenos motivos
melddicos a palavra
”0l1a”

- Respondeu quando
solicitada “Ola” com
tentativa de motivo
melddico.

- N&do mostrou tanto
foco na guitarra e ja
esteve atento a
melodia.

- Cantou no tempo
correto e quando
solicitado;

- Tentou responder
melodicamente mas
ainda desafinado.

- Soltava gritos que
se percebiam ser
“0la” durante o 1°
refréo.

- Pronunciou a
palavra “Ola”
quando solicitada.

- Quando cantava
em conjunto
esperava que 0s
colegas
comegassem e
pronunciava
“014”s06 nos ultimos
tempos

- Esteve atento a
melodia mas
mostrou ainda
algum foco na
guitarra.

- Cantou no tempo
correto e quando
solicitado;

- Tentou responder
melodicamente mas
ainda desafinado.

- Soltava gritos que
se percebiam ser
“0la” durante o 1°
refréo.

- Pronunciou a
palavra “Ola”
quando solicitada.
- Iniciou a
antecipacdo da
resposta quando
eram s6 meninas a
cantar.

- Quando cantava
em conjunto
esperava que 0s

- Manteve uma
postura curva mas
com menos foco
na guitarra.

- Cantou com
seriedade e
empenho tentando
estar atento ao seu
momento de
resposta.

- Houve mais
aproximagao na
afinacédo do
movimento
sonoro.

- Quando a
investigadora
pegou na guitarra a
aluna disse: “Ola,
ola, ola...”

- Tentava brincar
com a
investigadora
cantando no tempo
destinado aos
meninos.

- Cantava em
conjunto sem
esperar ouvir
resposta por parte

- Uma postura
menos curvada;

- Cantou com
seriedade e
empenho tentando
estar atento ao seu
momento de
resposta.

- Houve mais
aproximacg&o na
afinagdo do
movimento
sonoro.

- Dizia “Ola..” o
tempo todo, antes

de iniciar a cangdo.

- Mostrava grande
entusiasmo apos
dar a resposta.




felicidade.

- Ao explorar a guitarra
coloco-a na posicao
correta e beliscou as
cordas mostrando
interesse em tirar som
do instrumento;
- Esteve atenta ao que
trazia vestido.
- Tentava dar sinal no
brago da colega C. para
moderar as suas

M intervencdes tocando-
lhe no brago.
- Respondeu ao
estimulo pedido
melodicamente.
- Batia palmas com
expressdo feliz no fim
da cancéo.
- No fim da cancéo
referia “Professora
parece que canta numa
novela!”

- Chamou e apontou
para a prof .da turma
tentando dar a
perceber que
também podia cantar
com ela pois era
uma menina.

- Cantou com a prof.
e riu de forma
exagerada mostrado
muito agrado.

Néo esteve presente

- Balancava o corpo
ao som da cangéo;

- Respondeu no
tempo correto, com
tentativa de
aproximacgéo correta
da melodia.

colegas
comegassem e
pronunciava
“0l4a”s6 nos tltimos
tempos

- Balancava o corpo
a0 som da cang&o;

- Respondeu no
tempo correto, com
tentativa de
aproximagéo correta
da melodia.

dos colegas.

- Manteve uma
postura corporal
correta;

- Mostrava
seriedade no que
estava a fazer;

- Cantava no
tempo correto;

- Olhava para a
colega C. tentanto
perceber se estava
a ter a atitude
correta.

- Manteve uma
postura corporal
correta;

- Mostrava
seriedade no que
estava a fazer;

- Cantava no
tempo correto;

- Néo se
preocupou tanto
com a colega.

P2 | P3JI Rl | R2
P5 | P6 jl R4 | RS
X

A cangdo do “Ola” é considerada uma rotina da aula, mas com objetivos opostos a atividade de relaxamento. A atividade da cancdo do
“Ola”, embora se encontre huma atividade em que o nivel de respostas esperadas sejam maioritariamente reativas, tem como objetivo

preparar os alunos para a acdo, reacdo entre outra respostas, tendo como focus o despertar para a proatividade .
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Como se pode observar na tabela 2 o aluno P. mostra inicialmente alguma proatividade quando explora a guitarra, quando faz sons
intencionalmente (ascendente e descendentemente) e quando tenta ajudar a colega C. a explorar o instrumento. Ao longo da atividade canta
quando solicitado e tenta aproximar-se cada vez mais da afinacdo correta. O aluno P., por reconhecer a estrutura da peca e responder
melodicamente no tempo correto tentando sempre a afinagéo e por criar grupos distintos de sons musicais de forma coerente propde-se
segundo Adam Ockelford (2008) que se encontre num nivel de Reatividade 4 (R4) e de Proatividade 3 (P3) ndo se verificando nenhum

nivel de interatividade. Observa-se assim que o aluno foi mais reativo.

A aluna C. aquando da exploracao da guitarra tenta interagir com os colegas quando bate no instrumento e olha para a turma esperando
que algo aconteca. De forma gradual responde melodicamente no tempo correto, antecipa respostas e por vezes desafia a investigadora. Em
alguns momentos da cancdo, canta onde ndo € suposto existir uma resposta e ri para ver a reacdo da turma e da investigadora. Pelas a¢des
observadas por C. prop8e-se que nesta atividade esteja num nivel de Reatividade 4 (R4), de Interatividade 2 (12) e Proatividade 2 (P2),

verificando-se que é a dimenséo reativa é a que mais se verifica.

Verifica-se que aluna M. durante a atividade limita-se a responder melodicamente no tempo em que € solicitada a dar uma resposta.
Mostra-se alegre na escuta da cancdo e compreende a sua estrutura. Pela agdes descritas propde-se que M. se encontre num nivel de
Reatividade 4 (R4) pois “responds to groups of musical sounds and the relationships between them”, por exemplo em pergunta-reposta.

Nao se verificam dimensdes de proatividade, nem de interatividade, pelo que se pode concluir que € uma aluna reativa.
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Atividades de audicédo

TABELA 3 — Apresentacdo das acdes/ comportamentos dos intervenientes na atividade de Interpretagéo.

Sequéncia Dimensdes
) Sequéncia Pedagdgica 1 Sequéncia Pedagdgica 2
Experimental R
Intervencéo 2 Intervencéo 3 Intervencéo 4 Intervencao Intervencéo Niveis
Alunos Intervencéo 1
5 6
- O aluno - O aluno - Antes de iniciar a - ldentificou os - Indicou as
permaneceu calmo identificou os audicéo o aluno instrumentos da caracteristicas da
na escuta da masica; | instrumentos que imitava com as aula anterior. peca que analisou
- Sorriu quando tocavam em cada maos uma guitarra - Comegou a na aula anterior
ouviu o tridngulo na | parte da peca; imitando também fazer o ostinato - Fez o ostinato;
parte B; - Identificou vocalmente o seu gue memorizou - Identificou
- Deu a sua opinido primeiro os que som na aula anterior. auditivamente
em relagdo ao foram trabalhados - Batia nas pernas o que a pega
andamento (lento); na aula anterior. ritmo do ostinato mudava.
P Sem elementos - Associou o “tic- - la dizendo ritmico presente na -Feza
tac” da caixa “mudou” e ficava peca comparagao das
chinesa ao feliz, excitado com - Identificou pecas trabalhadas.
despertador. as suas respostas. instrumentos como
bateria e guitarra
elétrica;
- Referiu que era
uma musica alegre
e pesada;
- Quando ouviu 0 - A aluna - Gritava e chamava | - Ria e apontava - Apontava para 0
triangulo da parte B | identificou os sons pela professora e para a tabela painel A3;
sorriu. que recordava da investigadora, referenciando as - Batia
C Sem elementos - Mostrava-se calma | intervengdo sorrindo e batendo suas rapidamente nas

até ouvir a caixa

chinesa. Ap6s ouvir
0 som da mesma

anterior: caixa-
chinesa e triangulo;
- Chamou pela

com as maos nas
pernas.
- Expressou o seu

caracteristicas;”
- Batia
rapidamente nas

pernas;
- Identifica
auditivamente as
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Sem elementos

chamou a
investigadora,
apontou para 0
“ar”(pedindo para
esta ouvir) e fez o
gesto de dormir.

- Chamava pela

professora da turma.

- Deu o titulo
“Dormir” fazendo o
gesto a musica;

- Indicou o
andamento dizendo
“lento”

Ndo esteve presente.

investigadora e
identificou na parte
B que também
tocavam violinos
apontando para o
instrumento.

- A cada resposta
dada, ficava feliz e
contraia-se
escondendo as
maos.

- A aluna observava
0 que os colegas
iam dizendo;

- Dizia ”N&o estou a
perceber nada disto.
Ap0s a terceira
audigdo da peca a
aluna identificou
alguns
instrumentos:
violinos, caixa-
chinesa e triangulo;
- Colaborou na
organizagdo do
musicograma.

agrado;

- Fez o gesto de
acabar com as méos
quando percebeu
que a musica tinha
terminado.

- ldentificou o
andamento da
musica batendo
rapidamente com as
mAos nas pernas
mostrando
satisfacéo.

- Permaneceu
imével observando
os colegas;

- Disse: “Eu ndo
gosto”

- “Finalmente
acabou!”;

- Referiu que a
musica era rapida
“Professora isso
tem muitos
pormenores...”

- Identificou a
musica como sendo
triste

pernas;

- Observava o0s
colegas, sorria e
balangava o corpo
manifestando que
estava a sentir o
que estava a
ouvir;

pecas trabalhadas
e as carateristicas
exclusivas de
cada uma.

- Referiu que a
musica era chata
limitando-se a
imitar o que os
colegas faziam.

Na tabela 3, relativa a atividade de audicdo verifica-se que o aluno P. nas Intervencdes Il e 11l ao ouvir o tridngulo na pega “El Reloj
Sincopado” reage mostrando um sorriso, indicando assim uma compreensao do som. Associa sons a objetos do dia a dia nomeadamente a
caixa chinesa ao tic-tac do relogio. Identifica os instrumentos presentes na peca através de fotografia. Verifica-se que nas intervencdes IV,
V e VI identifica o ostinato ritmico reproduzindo-o corporalmente e os instrumentos que tocam na pega “We Will Rock You”,
nomeadamente a guitarra (imitando o gesto de tocar). Em ambas as sequéncias pedagdgicas expressa a sua opinido quanto aos andamentos,

a forma, o ritmo, a pulsacdo, 0 modo e outros motivos sonoros que sobressaem. Pelas acdes e comportamentos observados no aluno P.
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prople-se que este se encontre num numa dimensdo Reativa num quinto nivel (R5) pois escuta uma peca completa reconhecendo
caracteristicas estruturais, responde a caracteristicas gerais como (tempo, pulsacdo) e expressa as suas preferéncias. Propde-se ainda que P.
esteja num nivel de Proatividade 4 (P4) pois pode observar-se que o aluno executa por sua autoria o ostinato presente na peca “We Will
Rock You” e de forma bastante correta, ou seja, “(...) re-creates short groups of musical sounds and links them coherently ” ( Ockelford,
2008).

A aluna C. ouve calmamente a peca “El Reloj Sincopado” até soar o triangulo. Quando o tridangulo se ouve, C. chama pela professora de
musica e pela investigadora, expressando-se facial e vocalmente (emitindo gritos) que gosta do que estava a ouvir. A aluna faz o gesto de
dormir indicando uma compreensdo do som, ou seja, tic- tac igual hora de ir dormir (rel6gio). Reconhece as diferentes partes da masica,
expressando-se corporal e vocalmente quando hd uma mudanca. Identifica os instrumentos presentes na peca através de fotografia. Na peca
“We Will Rock You” (intervengdes IV, V e VI) esteve agitada, talvez pela sua sonoridade mais metalica e “agressiva”. Em ambas as
sequéncias pedagogicas expressa a sua opinido quanto aos andamentos, a forma, o ritmo, a pulsacdo, 0 modo e outros motivos sonoros que
sobressaem. Tenta por sua autoria, imitar o ostinato ritmico. Adam Ockelford (2008) propde que, segundo as agbes e comportamentos
descritos, a aluna se encontre numa dimensdo reativa, estando num nivel 5 (R5) visto que “attends to pieces, recognizing prominent
structural features and responding to characteristics with learnt connotations” ¢ numa dimensao de proatividade de nivel 3 (P3) pois

“creates or re-creates short groups of musical sounds and links them coherently .

Relativamente a aluna M. observa-se que na pe¢a “El Reloj Sincopado” identifica através de fotos os instrumentos que tocam na pega ¢
mostra o deu desagrado quanto a audicao da pega “We Will Rock You”. Na segunda sequéncia pedagdgica mostrou menos motivacao €
interesse, argumentando que a musica era chata. No momento em que a aluna manifestou desagrado no que ouvia, a investigadora
questionou o porqué do seu desagrado, ao qual ela respondeu que ndo gostava de tanto barulho e que a musica tinha muitos pormenores.

Esta rejeicdo podera dever-se ao facto dos instrumentos na pega “We Will Rock You” terem um som mais “agressivo” e “metalico” ¢
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causar desconforto a aluna, o que é aceitavel. Segundo Correia (2010, p.135) a mdsica “penetra a nossa pele, provoca arrepios de prazer

ou faz-nos mergulhar em doces lembrancas. Algumas melodias ndo nos tocam, enquanto outras nos atingem diretamente — e podem até

mesmo transmitir significados concretos.

2

0 que compreende ao sermos diferentes a masica toca-nos de forma diferente. Nao se

verificaram a¢des ou comportamentos que pudessem caraterizar a aluna noutras dimensdes. Em ambas as sequéncias pedagdgicas expressa

a sua opinido quanto aos andamentos, a forma, o ritmo, a pulsa¢do, 0 modo e outros motivos sonoros que sobressaem.

No que concerne as acdes e comportamentos observados na aluna M. propde-se que esta esteja numa dimensao Reativa e num nivel 5 (R5).

Atividades de interpretacéo

TABELA 4 — Apresentacdo das acBes/ comportamentos dos intervenientes na atividade de Interpretacdo

Alunos

Sequéncia

Experimental

Sequéncia Pedagogica 1

Sequéncia Pedagogica 2

Dimensoes

R

Intervencédo 1

Intervencéo 2

Intervencéo 3

Intervencéo 4

Intervencéo 5

Intervencéo 6

Niveis

- O aluno conseguiu
executar as notas na
flauta por imitagdo de
movimentos da
investigadora.

- Batia a pulsacdo no
tempo correto nas
partes do corpo
identificadas;

- Estava sempre a
tocar na colega para
esta ficar quieta;

- Mudava de arco
quando mudava de
parte;

- Antecipava a
mudanca saltando um
pouco antes de
tempo.

- Identificou partes
A’ que ndo tinham
sido abordadas
explicitamente;

- Conseguia
identificar
auditivamente a sua
pega sem ordem para
iniciar a tocar;

- Tocava no tempo
certo;

- Executou o ostinato
ritmico com palmas e
pernas;

- Tentava estar de
olhar compenetrado
com a investigadora;
- Analisava o
trabalho das colegas
dando o seu
feedback.

- Executou o
ostinato ritmico
com palmas e
pernas;

- ldentificou
auditivamente
quais as musicas
trabalhadas ao
longo das
intervencdes;

R1 | R2
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- Batia a pulsagdo com
ajuda;

- Conseguiu fazer o
ritmo correto mas com
pulsacéo irregular;

- Colocava as méos
nos bolsos;

- Tirava as méos para
exemplificar por
mimica o som da
campainha a tocar
(triangulo) e na Parte
A, quando se ouve a
caixa chinesa (faz o
gesto de dormir).

- Chamava quando
mudava para a parte
A,
- Imitava o colega
quando este avangava
de arco;

Né&o esteve presente

- Identificava as
partes onde tinha de
tocar;

- Tocou com a ajuda
da investigadora.

- Escolheu a guizeira
para tocar a
“campainha”;

- Precisou de ajuda

para tocar a pulsacio;

- Bateu a pulsagéo na
parte correta da pega;
-Mostra preferéncia
pelo reco-reco.

- N&o executou o
ostinato ritmico,
batendo a pulsacédo
umas vezes regular
outras de forma
irregular;

- Gritava
“Professora” quando
aparecia a guitarra
elétrica;

- Identificou na
figura o instrumento
que o pai tocava;

- Tentava aproximar-
se do ostinato
correto;

- Bateu a pulsagéo na
parte que lhe
competia;

- Tentava imitar o
0 ostinato ritmico
tendo algumas
tentativas de
sucesso.

- Bateu o ostinato

ritmico;

- Imitava a colega
quando esta
comegava

- Excitava-se
chamando
“Professora”;

- ldentificou as
pecas trabalhadas
ao longo das
intervencdes.

- Batia a pulsagéo
intercalado com
ritmo da letra da
peca;

- Conseguia
identificar o tempo
onde comegava;

- Identificou as
pecas trabalhadas
ao longo das
intervencoes.

Na tabela 4, relativamente a atividade de Interpretacdo, verifica-se que o aluno P. identifica e antecipa as partes da peca “El Reloj
Sincopado” conseguindo analisar a parte A" que a investigadora decidiu simplificar e chamar somente de A as partes A e A". Durante a
atividade com os arcos, o aluno compreende em quantas partes a musica de divide e por vezes manifesta corporalmente a mudanca, embora
esta esteja representada nos arcos (ver anexo 7). A investigadora simplificou a analise pensando que os alunos ndo conseguiam chegar ao
pormenor da parte A’ sendo a sua especulacdo errada. Na peca “We Will Rock You” o aluno identifica o ostinato ritmico batendo-0 nas
pernas de imediato, compreende e identifica as diferentes partes da peca. Comenta o trabalho das colegas. Em ambas as sequéncias
pedagdgicas expressou a sua opinido quanto aos andamentos, a forma, o ritmo, a pulsagdo, 0 modo e outros motivos sonoros que

sobressaem. Distingue os dois géneros musicais ao estilo Classico e ao estilo Rock. Segundo o quadro de desenvolvimento musical
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preconizado por Ockelford (2008) sugere-se que o aluno P. se encontre numa dimensao reativa, num nivel 5-6 (R5/6), ndo sendo possivel
precisar 0 mesmo. Mostra alguma proatividade quando antecipa as respostas e da o seu parecer relativamente ao trabalho dos colegas,
sugerindo-se assim que se encontre num nivel (P3) visto que “create or re-creates shorts groups of musical sound and links them
coherently” (Ockelford, 2008, p.96). Na dimensdo interativa sugere-se um nivel (14). Relativamente a posicao da investigadora, no que diz
respeito a andlise da primeira peca trabalhada nas intervencdes Il e 111, considera-se que pode ter, eventualmente “subestimado” o potencial
dos alunos simplificando a sua forma. A analise desta intervencdo permitiu refletir sobre a simplificacdo da forma musical utilizada, pois
segundo Ockelford (2008) o desenvolvimento musical de alunos NEE é o mesmo que qualquer individuo, indicando que os alunos podiam
ter chegado na perfeicdo a forma real da peca. Segundo a analise da atitude da investigadora, sugere-se que a pratica docente e 0 progresso
e realizacdes musicais dos alunos devem estar em constante reflexao (Elliott, 1995). As atitudes dos professores ttm um impacto relevante
nas aprendizagens dos alunos (Kebach & Duarte, 2012). Deste modo a autora refletiu sobre a sua pratica concluindo que ndo deveria ter

simplificado a forma da peca da sequéncia pedagogica 1.

A aluna C. realiza a Sequéncia Pedagdgica 1 por imitagdo e ndo por compreensao ao contrario do aluno P. Se o aluno P. avancava a aluna
C. esperava que P. avancasse para poder seguir. Reage sempre a pequenos motivos musicais € sons como: o triangulo (coloca o dedo
apontando para o nariz — campainha) e caixa chinesa (faz o gesto de dormir). Mostra alguma compreensdo na forma da peca, visto que
guando se apresenta a parte A, a aluna muda de arco. Mostra-se excitada com a atividade e tenta interagir com o colega empurrando-o e
mostrando que estava a fazer a atividade. Quando foi pedido para dancarem dentro dos arcos, para sentirem a musica e mudarem de arco
assim que ouvissem uma nova parte, a aluna C. ficou excitada e néo realizou a tarefa como o que foi solicitado comegando a saltar de arco
em arco. Mostra entusiasmo. Mostra preferéncia por um instrumento, a guizeira. Na sequéncia pedagogica 2 sorri € chama “Professora!”
quando ouve e sente a mudanga para a parte do refrdo (onde se canta “We Will Rock You”). Fica excitada quando aparece a guitarra
elétrica e diz “Pai...”. Bate a pulsa¢ao nas clavas com ajuda e tem algumas tentativas positivas na execuc¢do do ostinato ritmico. As a¢des e

comportamentos expressos pela aluna sugerem que esta se encontre numa dimensao reatividade de nivel 4 (R4) visto que, segundo
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Ockelford (2008), se verifica que compreende pecas inteiras, reconhecendo caracteristicas estruturais importantes. Ao nivel da
proatividade, as acdes de C. indicam que se encontre num nivel 3 (P3) e de interatividade num nivel 4 (14). Nesta ultima, interatividade, a
aluna interage com o colega e com a investigadora no sentido de obter alguns feedback e eram sempre transmitidos e toca em grupo na sua
vez. As atividades devem estar voltadas para a musicalizacdo coletiva por meio de jogos e brincadeiras sonoras, criacao e expressdes ritmicas,
canto coral, rondds, ostinatos, apreciacdo musical ativa, entre outras segundo Kebach & Duarte (2012), pois através destas desenvolvem-se ndo s

competéncias musicais como extramusicais, 0 que se observou na aluna C.

A aluna M. ndo realizou a primeira intervencdo e quando chegou num segundo momento ja& 0s colegas estavam num nivel avancado de
compreensdo da peca “El Reloj Sincopado”, visto ja terem realizado atividades de audicdo, interpretacdo e composicdo sobre a mesma. No entanto,
a aluna com a ajuda dos colegas e da investigadora, conseguiu sem dificuldade, construir o0 musicograma da peca, onde estava expressa a forma da
mesma. N&o teve oportunidade de vivenciar e interpretar por outras formas de expressao a musica em guestdo mas, através do musicograma (forma
de representacao visual e grafica de elementos musicais), compreende a sua estrutura, identifica os instrumentos presentes em cada uma, entre outros
aspetos sonoros. Toca a pulsacdo correta na parte que lhe compete, mostra preferéncia por um instrumento (reco-reco) e em relacdo aos estilos
musicais. Toca em grupo e compreende onde deve intervir musicalmente. Faz por sua iniciativa o ostinato que ouve na peca “We Will Rock You”
batendo as palmas e com as maos nos joelhos. Por vezes bate a pulsagdo intercalada com o ritmo da musica. Limita-se a agir segundo as indicacoes
e sugestdes que Ihes sdo transmitidas, tendo pouca iniciativa e interacdo com os colegas. Segundo Ockelford (2008) sugere-se que esteja na
dimenséo de reatividade num nivel 4 (R4), ao nivel da proatividade 3 (P3) de interatividade 3 (13) — como se pode observar no quadro 1 — Esquema

de desenvolvimento musical do projeto “Sound of Intent” — apresentado na pagina 39 deste estudo).
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Atividades de Composicao

TABELA 5 — Apresentacdo das acbes/ comportamentos dos intervenientes na atividade de Composicédo

Sequéncia Dimensf)es
. Sequéncia Pedagogica 1 Sequéncia Pedagobgica 2
Experimental R
Alunos Intervencéo 1 Intervencéo 2 Intervencéo 3 Intervencéo 4 Intervencédo 5 | Intervencgéo 6 Niveis
Sem elementos - Tocava no - Né&o queria criar; - Decidiu sobre as - Relembrou na - Manifestou varias Rl | R2 | R3
andamento e tempo - Mostrava que queria | partes do corpo com totalidade as partes | vezes o desejo de
certos; continuar com a caixa | que queria ficar: as da peca; mudar de
- Tocava ritmos chinesa; pernas; - Executou as instrumento;
irregulares; - Tocava o triangulo - Tentou criar um partes que lhe - Os ritmos eram
no inicio do ritmo com as pernas, | pertenciam e irregulares;
P compasso da parte B; | iniciando e ajudou os colegas; - Mencionava que
finalizando no - Manifestava queria fazer o que
momento correto; sempre que sabia tinha criado na
- Discutia como tudo aula anterior;
iniciavam a musica
chegando a
concluséo que seria
em movimento;
Sem elementos - Tocava com a ajuda | - Brincava com o - Decidiu sobre as - Participou - Batia a pulsagéo
da investigadora instrumento sem partes do corpo a imitando os .
. AR e ria ao bater no
saber o que fazer; utilizar: pés. colegas.
- Antecipava o final - Bateu com os pés - Ja realizava instrumento que
da peca tocando no tentando criar um alguns motivos do .
. : - : escolheu;
reco-reco; ritmo com os ostinato sozinha
C - Quis mudar de mesmos. - Ria muito alto
instrumento; - Realizou o ostinato | apds terminar a sua
com ajuda. Ao ter parte com alguns
sucesso abracou-sea | SUCESSOS.
professora que a
ajudou e chamou a
colega M.
Sem elementos N&o esteve presente. - Tocava - Incentivava muitoa | - Recordou - Tocava a olhar
M aleatoriamente na sua | colega C. a criar um algumas paraa

parte.
- Olhava para outros

ritmo.

- Decidiu sobre as

sequéncias da
estrutura da pega.

investigadora com
um ar que esperava
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lados da sala partes do corpo a - Mostrou-se feedback; P5 | P6 Bl R4 | R5 | R6 | 14 15 16
enquanto ndo usar: palmas e pés. menos tensa na - Realizava
chegava a sua vez; - Dancava no dltimo composicdo de tentativas de
- Beliscou a cordada | refréo ritmos com o ritmos mais
guitarra tentando - Tentou criar um corpo. complexos sem ser
manter a pulsacéo; ritmo iniciando e a pulsagdo, mas

finalizando no indo sempre se

encontro ao ritmo X X

momento correto;
- Discutia como
iniciavam a musica

que aparecia na
musica.

chegando a
concluséo que seria
em movimento;

Na tabela 5, relativa a atividade de composicéo a investigadora pediu a opinido dos alunos para que indicassem qual o melhor instrumento

musical para representar o “tic-tac” do relogio. Os alunos exploraram os instrumentos e selecionaram a caixa-chinesa.

O aluno P. na parte A, toca o “tic-tac” (colcheias) na perfeicdo mas mostra alguma resiliéncia em criar um ritmo com 0 COrpo ou com 0s
instrumentos que tem & sua disposi¢éo (tridngulo, caixa chinesa, reco-reco e pandeireta). Mostra interesse pelo tridngulo e tenta criar um
ritmo para a parte B e C. Nao faz um ritmo irregular mas toca a pulsacdo, intercalando o ritmo da peca com a pulsacdo. Observa-se alguma
contengao e bloqueio. Na peca “We Will Rock You” ¢ pedido que escolham uma parte do corpo para compor um ritmo nas partes 2, 3 € 4
visto que na parte 1 todos realizam o ostinato ritmico com pernas e pés. Cada aluno ficou responsavel por uma parte e P. ficou com a parte
3. O aluno inicia e finaliza a improvisacdo de um ritmo nas pernas no momento certo, dialoga e discute sobre como é que, em conjunto,
podem criar uma sequéncia com o corpo para acompanhar a musica. Em conjunto com as colegas M. e C. e com a investigadora, chegou-se
a conclusdo que cada um improvisava na sua parte (P. parte 3; C. Parte 1 e M. Parte 2), para iniciar e finalizar dancavam. O inicio,
decidiram que seria em roda uns atras dos outros e o fim em roda novamente, iam ao centro e vinham para tras tantas vezes quantas as
repeticdes que se ouvem na coda da peca. P. Improvisa com o corpo (pernas) ritmos, ajuda os colegas nas entradas, da a sua opinido na

criacdo de ritmos e movimentos, relembra as sequéncias de uma aula para a outra e mostra interesse nas atividades. Na intervencao VI, é
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pedido aos alunos 0 mesmo que na aula anterior mas com os instrumentos de sala de aula. O aluno P. refere que ndo quer e prefere repetir o
que fez na aula anterior. Realiza uma improvisacdo que se revela menos consistente daquela que foi criada com o corpo. Sugere-se que 0
aluno P. perante as acdes e comportamentos descritos se encontre em todas as dimensdes num nivel 5 (R5, 15 e P5) segundo (Ockelford,
2008).

No que concerne a aluna C. aquando da improvisagcdo com o reco-reco (instrumento que a propria escolheu), brinca com o mesmo sem
saber o que Ihe fazer ou o que fazer durante 0 momento de compor. Mostra alguma desorientacdo. Tenta com o olhar e com alguns sons
que produz com o0 reco-reco, obter feedback dos que estdao ao seu redor. Na pega “We Will Rock” decide sobre a parte do corpo que quer
utilizar. Todos os alunos chegam a um consenso na escolha e distribuicdo das partes do corpo. Bate a pulsagdo na parte que lhe compete
criar. Com ajuda consegue bater o ostinato ritmico, tendo momentos em que consegue realiza-lo sozinha. Nestes momentos de sucesso
individual, tem consciéncia do seu trabalho e manifesta-se rindo e abragasse a professora de musica da turma (que esteve a ajudar). Quando
numa segunda fase é pedido o mesmo mas com instrumentos, a aluna volta a manifestar alguma desorientacdo. As acdes e comportamentos
observados compreendem que, segundo Ockelford (2008) a aluna C. se encontre numa dimenséo Reativa de nivel (R5), Proativa de nivel 4
(P3) e Interativa de nivel 4 (14) .

Na sequéncia pedagdgica 1 embora a aluna M. tivesse a disposi¢do Vvarios instrumentos para escolher, pediu para usar a guitarra e a
investigadora permitiu. Quando chegou o seu momento de criar beliscou as cordas seguindo a pulsacdo do que se estava a ouvir. Nos
momentos em que ndo participava, olhava para todos os cantos da sala mostrando indiferenca. Na segunda sequéncia pedagdgica 2 mostra
desagrado na atividade de audicio mas ao longo das atividades mudou a postura. E uma aluna mais reservada e observadora, mostra
bastante entusiasmo e participacdo na realizacdo da atividade de composi¢do. Consegue utilizar o corpo para criar, entra e sai do seu tempo

de composi¢do no tempo certo, discute com os colegas a solucdo para um trabalho coerente, aceita e da opiniGes. Assume a pulsa¢cdo como
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criacdo sua, tentando criar motivos ritmicos diferentes. Mostra entusiasmo. Pelas a¢des e comportamentos apresentados, sugere-se que a

aluna M. se situe nas dimensdes Reativa, Proativa e Interativa nos niveis R5, P3, 15 segundo Ockelford (2008).

Na atividade de composi¢do observa-se que o0s alunos se sentem mais confiantes e o trabalho € mais proficuo quando utilizam o proprio

corpo e ndo uma extenséo do mesmo recorrendo aos instrumentos da sala de aula.

Cancdo de fecho

TABELA 6 — Apresentacdo das acdes/ comportamentos dos intervenientes na atividade de fecho

Sequéncia

Experimental

Sequéncia Pedagogica 1

Sequéncia Pedagogica 2

Dimensoes

Intervencéo 1

Intervencéo 2

Intervencéo 3

Intervencéo 4

Intervencéo 5

Intervencéo 6

- Sorria e mostrava-se
excitado por ver
novamente a guitarra;
- Olhava para as
colegas e sorria

- Respondeu adeus
quando ouviu o seu
nome;

- Referiu que gostava
de Rock;

- Balancava o corpo e
colocava as méos
entre as pernas com
um ar de
envergonhado;

- Chamava pela
professora da turma
para vir ouvir e ver;

- Pediu a
investigadora para
chamar a professora e
inclui-la na masica

- Permanecia calmo
a ouvir e quando o
beijinho era para ele
sorria;

- Quando acabou
veio abracar-se a
investigadora.

- Permanecia calma a
ouvir e quando o
beijinho era para ela,
sorria;

- Quando acabou
veio abragar-se a
investigadora.

- Sorria, de bragos
cruzados e postura
curva;

- Bateu num
tamborim para
finalizar a musica.

- Gritava “Ol4”;

- Tentava pegar na
colega do lado para
um beijinho;

- Sorria quando
ouvia 0 seu nome.
- Ficava agitada

- Levantou-se;

- Via a Guitarra e
dizia “Ola”;

- Mandava beijinhos
e acenava com a
mao.

- Levantava-se

- Levantou-se sem
pedir e foi saindo;
- Disse Adeus
acenando com a
méo

- Via a Guitarra e
dizia “Ola”;

- Mandava
beijinhos e
acenava com a
méo.

- Levantava-se

- Sorria e cantava
coma
investigadora;

- Disse adeus
acenando com a
méo;

- Olhava serena;

- Sorria quando
ouvia 0 seu nome;
- Dizia adeus
acenando com a
méo;

- Ficava agitada na
cadeira e
levantava-se




- Comunicava por
sons e gestos;

- No final disse
“Adeus professora”
- Referenciou o pai,
disse que gostava de
cavalos e da cantora
Violeta.

- Olhava fascinada
para a investigadora a
cantar;

- Ficava feliz ao ouvir
0 Seu nome na
musica;

- Quando acabou
disse: “Um beijinho
também para si.
“Vocé percebe disto”
- Referiu que gostava
da “violeta”

Néo esteve presente

- Dancgava ao som da
melodia;

- Sorria quando
ouvia 0 seu Nome;

- Ficava agitada para
ir embora;

- Mandava beijinhos
e acenava com a
méo.

- Dangava ao som da
musica;

- Levantou-se

- Ouvia atenta e
olhava para os
colegas dancando
e sorrindo;

- Tentava cantar.
- Dizia adeus
acenando a médo

no momento em

que ouvia o seu

nome;

Dizia:”Professora
gosto muito de si e

de a ouvir cantar”

- Levantou-se, deu
um abrago a
investigadora
dizendo: “Vou ter
saudades suas e
das suas coisas.
Das coisas que
trazia para a gente

todos.”

P2 | PSjfR1 | R2 | R3 g 11 | 12 | I3
P5 | P6JJR4 | R5 | R6 g 14 | I5 | 16
X X

Na tabela 6, apresentam-se as acdes e comportamentos dos alunos P. C. e M. na atividade de fecho. Esta atividade é considerada uma
atividade de rotina, que segundo Birkenshaw-Fleming (1993) citado por Joly (2003) propicia seguranca e permite construir um ambiente
tranquilo e sem ansiedade. Observa-se que P. ao ouvir a musica do “Adeus” fica feliz por ver ¢ ouvir a guitarra. Reage ao seu nome,
sorrindo e dizendo “Adeus”. Numa das sessdes, por sua iniciativa bateu num tamborim para finalizar a musica. Ao fim das sequéncias
pedagdgicas canta por iniciativa propria. Nas acdes observadas verifica-se que o aluno P. se encontra numa dimensao Proativa 5 (P5),

Reativa 5 (R5) e Interativa 5 (15) ndo tendo elementos suficientes para uma caraterizacdo em niveis Ockelford (2008).
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A aluna C. fica excitada ao ouvir e ver a guitarra. Sorri quando ouve o0 seu nome. Associa a guitarra e o canto a um cumprimento e diz
“Ol4” sendo que se observa que compreende que ¢ uma despedida, pois acena com a mao “Adeus”. Manda beijinhos a investigadora
quando esta Ihe manda também. Referencia o pai pela segunda vez compreendendo-se que o pai também toca guitarra. Sugere-se que a
aluna esteja nas dimensdes Reativa de nivel 4 (R4), Proativa de nivel (P3) e Interativa de nivel 4 (14) Ockelford (2008).

A aluna M. fica feliz ao ouvir o seu nome. Manda beijinhos e acena “adeus” com a mao quando ouve o seu nome. Danga ao som da musica
e tenta cantar. Refere que vai ter saudades das atividades que desenvolveram. Pelas acdes e comportamentos observados sugere-se que a

aluna se encontre nas dimensdes Reativa de nivel (R4) e Interativa de nivel 5 (15) Ockelford (2008).
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3.3 Sintese de resultados das sequéncias pedagdgicas
ApoOs uma andlise detalhada de todos os comportamentos e atitudes dos alunos e da sua

caraterizacdo segundo o quadro de desenvolvimento musical proposto por Ockelford (2008)

pode observar-se na figura 3 em que dimens@es e niveis se encontram cada um dos alunos

participantes no estudo. A estrela vermelha corresponde ao aluno P. a estrela branca a aluna

M. e a estrela amarela a aluna C. O circulo de base ¢ o modelo de desenvolvimento musical

preconizado por Ockelford (2008) no qual este estudo se baseia.
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Figura 3 — Resultados das sequéncias pedagdgicas utilizando o modelo proposto por
Ockelford (2008).

Ao longo das sequéncias pedagogicas verificou-se que o aluno P. registou mais evidéncias na
dimensao reativa, seguida da proactiva, sendo que a menos evidente foi a dimenséo Interativa.
Desta forma, tendo em conta o nimero de evidéncias observadas, sugere-se que o aluno P.
seja um aluno predominantemente reativo, estando num nivel de reatividade R5, Proatividade
P3 e Interatividade 15. Nesta ultima dimensdo, embora se verifigue que o aluno seja

interativo, quando se pode observar a sua interatividade verifica-se predominancia num nivel

5 de interatividade.
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No que respeita a aluna C. verifica-se que ao longo das sequéncias pedagdgicas estd num
nivel muito aproximado de Reatividade e de Interatividade, sendo que ha mais uma evidéncia
na dimensdo interativa que reativa e por isso sugere-se que seja uma aluna Interativa.

Tendo em conta o nimero de evidéncias registadas compreende-se que a aluna esteja na

dimensdo Reativa num nivel R4, na dimensdo Proativa P3 e Interativa 14.

Verifica-se que a aluna M. ao longo das intervencdes manifestou ser uma aluna que se
encontra num nivel superior de reatividade em relacdo as restantes dimensfes Proativa e
Interativa. Tendo em conta o nimero de evidéncias registadas compreende-se que M. esteja
num nivel de Reatividade R4, Proatividade P3 e Interatividade 15. No que concerne ao nivel
de Reatividade, observa-se que M. estd muito proxima do nivel de Reatividade 5 pois regista
menos uma evidéncia em R5 que R4. Esta caraterizacdo por niveis, segundo Ockelford (2008)
é flexivel ndo sendo uma caraterizagdo estanque no sentido em que um aluno pode estar entre
R4 e R5 sem se conseguir identificar corretamente qual o seu nivel especifico. Quanto a
interatividade verifica-se que a aluna embora esteja em 15 verificou uma evidéncia em I3 o
que pode indicar que a aluna possa estar num nivel inferior, mas nestas atividades esteve no

nivel I5.
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Apos a andlise realizada anteriormente, torna-se pertinente registar que dimensdes e niveis sao
desenvolvidos em cada atividade musical proposta. Desta forma pode observar-se no gréafico 4

que dimensdes e niveis se verificam em cada atividade musical proposta.

Niveis e Dimensoes de Desenvolvimento Musical por Atividade Musical

Fecho]1

. | Dimensdes
omposicdo
o '|| Interativo
Interpretacdo |
" 1 B Proativo
-~ Audicdo
'-'gu B Reativo
E Abertura
<
1 £
2 3 A L L
3 6
Niveis

Gréfico 4 — Niveis e dimensbes de desenvolvimento musical por atividade

Observa-se que a atividade de abertura é uma atividade em que a dimensao reativa € aquela
que se destaca. Poderdo existir outras atividades de abertura que possam desenvolver outras
dimensdes, mas nesta fase a prioridade sera a reatividade e esta verificou-se com a atividade
desenvolvida. Na atividade de audicdo, ja se verifica um nivel médio de proatividade P3 e um
aumento da reatividade de R4 para R5. A participacdo em atividades de audicdo eleva “o
padrdo de elaboracdo nas pecas que os alunos criam posteriormente” (Stavrides, 1994,
citado por Franca, 2002, p.16). Na atividade de interpretacdo as dimensdes Reativa e
Interativa encontram-se no mesmo nivel (nivel 4), observando-se que o nivel de proatividade
se mantém até & atividade de fecho. Nesta atividade, podemos observar que as trés dimensoes
preconizadas por Ockelford (2008) se verificam. No que concerne a atividade de composicao,
a dimensdo Proativa continua no nivel P3, mas verifica-se uma subida de niveis nas
dimensGes Reativa e Interativa, R5 e I5 respetivamente. Segundo Preston (1994) citado por
Franga e Swanwick (2002), a atividade de composi¢cdo aumenta a capacidade de perceber e de
reagir a musica, ajudando a promover o espirito critico e a promover uma atitude mais
analitica em relacdo a musica. Por ultimo na atividade de fecho, verifica-se maior evidéncia

na interatividade do que na reatividade embora esta Gltima se evidencie num nivel R4. A
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proatividade mantém-se constante em P3. Em suma, sugere-se que a atividade que mais
desenvolve as trés dimensdes € a atividade de composicdo. Ao nivel de dimensdes aquela que
estd sempre presente € a dimensao reativa, sendo que a que mais demora a atingir € a
interatividade verificando-se mais tarde na atividade de interpretacdo. Kebach & Duarte
(2012) referem que a musicalizagdo coletiva proporciona a cooperagdo entre individuos
diferentes, independentemente. Nas producBes musicais, cada um encontra um local para se

expressar e fazer parte de uma totalidade cooperativa de expressao musical
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CONCLUSAO

A conclusdo que se segue marca o término da dimens&o investigativa (Sousa & Batista
2011). No ultimo momento da dimensdo investigativa devem ter-se em conta a pergunta
de partida e os objetivos previamente estabelecidos procurando responde-los de forma
objetiva e compreensivel (Freixo, 2010). Para além de responder ao anteriormente
citado, apresentam-se as limitacdes e sugestdes que permitem levantar novas hipdteses e

sugerir estudos futuros a serem tratados por outros investigadores.

A questdo de partida formulada ¢: “Qual o papel da musica nos curriculos especificos

individuais™?

Para responder a questdo inicial foram delineados trés objetivos especificos que
pretendem nomeadamente compreender qual/quais a (s) motivacdo (s) dos agentes
escolares na escolha da Educacdo Musical para alunos com NEE; refletir sobre as
experiéncias de aprendizagem musical dos alunos NEEcp advindas da implementacéo
das sequéncias pedagogicas utilizando metodologias e estratégias de intervencdo no
dominio da musica em turmas CEI e, analisar a intervencdo pedagogica da musica em
turmas CEIl. Tendo em conta a probleméatica e as caracteristicas do estudo da
investigacdo, optou-se por um estudo de caso, visto integrar-se num paradigma
qualitativo de investigacdo, oferecendo a possibilidade de tratar de forma metodica,
informagdo e testemunhos que apresentam um certo grau de profundidade e
complexidade. A amostra foi constituida por trés jovens com idades compreendidas
entre os 10 e os 15 anos, com acentuadas limitacGes no plano cognitivo a usufruirem da
medida de apoio educativo mais estrita, ao abrigo do Decreto-Lei 03/2008 alinea e)

Curriculo Especifico Individual (CEI).

Para responder aos objetivos propostos o estudo desenvolveu-se em trés momentos. No
primeiro momento os instrumentos de recolha de dados foram as quatro entrevistas
semiestruturadas (A, B, C1 e C2) de forma a compreender qual/quais a (s) motivacao (s)
dos agentes escolares na escolha da Educagdo Musical para alunos com NEE, bem
como conhecer as atividades desenvolvidas com os alunos intervenientes na disciplina

de musica.
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No segundo momento além da observacéo teve lugar a primeira intervencgdo, designada
por experimental. Estes dois Gltimos momentos tentam responder aos restantes objetivos
do estudo nomeadamente, refletir sobre as experiéncias de aprendizagem musical dos
alunos NEEcp advindas da implementacdo das sequéncias pedagdgicas utilizando
metodologias e estratégias de intervencdo no dominio da musica em turmas CEIl e

analisar a intervencdo pedagdgica da masica em turmas CEI.

Como tecnicas de recolha de dados, foram utilizadas as gravac6es audio nas entrevistas
semiestruturadas do primeiro momento, a observacdo participante, uma vez que a
investigadora estava a desenvolver a sua pratica no contexto onde se desenvolveu o

estudo e a gravacao video (das atividades propostas em sala de aula).

No terceiro momento foram planificadas duas propostas pedagdgicas desenvolvidas
com base no “Curriculo Nacional do Ensino Basico” e nas observagdes anteriormente
referidas. As duas propostas apresentadas constaram em duas experiéncias de ensino
aprendizagem musical em torno de dois estilos musicais “Cléassico” e “Rock”.
Pretendia-se que os alunos desenvolvessem a percecdo auditiva e compreendessem
elementos musicais como: a forma, o ritmo, a pulsacdo, 0 modo, andamento e outros
motivos sonoros evidenciados. Este estudo foi baseado no pressuposto proposto por
Adam Ockleford (2008) que refere que “that the musical development of children and
young people whith complex needs follows broadly the same course as that taken by
most other people” (p. 111). A preparacdo das intervencdes para a oficina de musica
teve em conta o que defendem autores como Elliott (1995), Ockelford (2008),
Birkenshaw-Fleming (1993) citado por Joly (2003), Kebach & Duarte (2012). A
estrutura das aulas incluia uma rotina, atividades de audicdo, interpretacdo e
composicdo Elliottt (1995).

Tendo em conta o primeiro objetivo do estudo “Compreender qual/quais a (S)
motivacgdo (s) dos agentes escolares na escolha da musica para alunos com NEE” foram
analisadas as entrevistas A, B, C1 e C2. E possivel constatar qgue num momento inicial,
0 projeto foi criado como solucéo a caréncia de professores habilitados para a docéncia
na EE. Verifica-se a intencdo da escola em proporcionar aos alunos disciplinas que
assentem essencialmente na “praxis” tendo ainda como preocupacao o0s horérios das
aulas para que os alunos tenham um melhor e maior aproveitamento. Observa-se que a

maioria dos professores que lecionam as outras oficinas tém motivacdo para dinamizar
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as oficinas, ndo possuindo, no entanto, formacdo especializada na area da Educacdo
Especial. Neste sentido, estes dados sugerem a importancia da formacdo para poder
vir a familiarizar o futuro professor com o conhecimento de situacfes provaveis que,
face a crescente inclusdo de alunos com NEE nas escolas regulares, ele podera vir a

enfrentar (Rodrigues, 2006).

Uma preocupacdo emanada pelos intervenientes na construcdo do projeto refere-se a
importancia que tem, neste contexto, o conhecimento das caracteristicas especificas dos
alunos. Este conhecimento foi considerado essencial para o processo de planificagdo das
atividades de modo a revestirem-se de objetivos reais e concretizaveis tendo em conta
as potencialidades de cada aluno. Neste sentido, verifica-se que a escola tem particular
atencdo a crianga enquanto pessoa e nao apenas como aluno e, por conseguinte, respeita
0s seus niveis de desenvolvimento académico, socio emocional e pessoal, de forma a
proporcionar-lhes uma educagdo apropriada, orientada para a maximizagdo do seu

potencial (Correia, 2002).

Os resultados da andlise das entrevistas aos professores sugerem ainda que a introducéo
da disciplina de oficina de musica nos CEI é benéfica pelas competéncias musicais e
extra musicais que desenvolve. A arte e, neste caso particular, a musica, é considerada
imprescindivel na escola. Esta ideia é subscrita por varios autores, entre 0s quais Sousa
(2003) que considera que 0 modelo pedagogico assente nas artes € dos mais eficazes
para alcancar uma educacdo integral a todos os niveis: afetivo, cognitivo, social e
motor. Assim, o0s resultados apresentados vdo ao encontro de Milhano (2009) na
medida em que a aprendizagem da musica é tida como parte integrante do processo
global de aprendizagem, uma vez que permite a estimulacdo integrada de capacidades

musicais, cognitivas, sociais, emocionais e motoras.

A analise das intervencdes das sequéncias pedagdgicas 1 e 2, bem como as observagdes
realizadas no segundo momento do presente estudo permitiriam encontrar respostas ao
segundo e terceiro objetivos do estudo: “Refletir sobre as experiéncias de aprendizagem
musical dos alunos NEEcp advindas da implementacdo das sequéncias pedagogicas
utilizando metodologias e estratégias de intervencdo no dominio da musica em turmas
CEI” e “analisar a intervencdo pedagogica da musica em turmas CEI”. No que concerne
ao primeiro objetivo verificou-se que os alunos participantes foram bastante recetivos as

propostas que lhes foram apresentadas, apoderaram-se gradualmente das dindmicas e
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rotinas da aula sendo as suas respostas cada vez mais frequentes ao longo do tempo. E
interessante analisar os resultados, na medida em que, embora os alunos tenham
comprometimentos diferentes, e se manifestem de variadas formas, o0 seu
desenvolvimento musical é muito proximo. Salienta-se a analise efetuada as acdes/
comportamentos manifestados pelo aluno P. (aluno com uma perturbagdo global do
desenvolvimento) na medida em que conseguiu realizar, sem qualquer dificuldade,
todas as atividades propostas. Tendo em conta 0 numero de evidéncias observadas,
sugere-se que o aluno P. seja um aluno predominantemente reativo, estando num nivel
de reatividade R5, Proatividade P3 e Interatividade 15. Este resultado sugere que, no
que respeita ao processo de aprendizagem musical, este aluno nédo evidenciou qualquer
dificuldade de aprendizagem no dominio musical sendo um aluno predominantemente
reativo. No que concerne a aluna C., aluna que manifesta um comprometimento de grau
mais elevado (Sindrome de Angelman, uma perturbacdo global de desenvolvimento e
uma encefalopatia epiléptica) pode verificar-se que na participacdo nas atividades no
ambito da musica conseguiu participar de forma muito positiva e o0s seus resultados
segundo o preconizado por Ockelford (2008) foram muito préximos dos seus colegas
com CEI. A aluna manifestou mais dificuldades na coordena¢do motora e no canto
(articulagdo de palavras) mas nas experiéncias musicais propostas participou e adquiriu
competéncias musicais entre outras que permitiram carateriza-la segundo o quadro de
desenvolvimento musical de Ockelford (2008). A aluna revelou um nivel de
interatividade e reatividade muito proximos: nivel reativo R4, na dimenséo Proativa P3

e Interativa 14.

Note-se a anélise efetuada as agdes e comportamentos manifestados por M. (aluna com
uma perturbacédo global do desenvolvimento) na medida em que conseguiu participar
nas atividades propostas positivamente, embora a atencdo fosse o aspeto
comportamental que mais se salientou. A aluna, segundo as acGes e comportamentos
manifestados foi caraterizada segundo o mesmo modelo que os colegas sugerindo-se
que esteja nos niveis de reatividade R4, Proatividade P3 e Interatividade 15. Esta
caracterizacdo indica que a aluna é mais interativa, mas através da analise dos dados
sugere-se que esta possa estar no mesmo patamar de reatividade e interatividade, visto

que segundo Ockelford (2008) os niveis ndo sdo exatos.

Este estudo permitiu assim perceber que, no caso dos participantes na oficina de
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musica, independentemente das caracteristicas que lhes conferem o acesso a um CEl,
todos os alunos demonstraram a possibilidade de se desenvolverem musicalmente tal
como preconiza Ockelford (2008) sendo possivel caraterizar o seu nivel de
desenvolvimento musical. Os dados sugerem ainda que as experiéncias musicais
desenvolvidas com os alunos CEI, assentes numa abordagem pratica da musica,
através da interacdo musical, permitem o desenvolvimento de competéncias musicais e
extramusicais na medida em que: proporciona momentos de alegria e interacdo social;
contribui para desenvolvimento da sua autoestima, o tdnus muscular, a coordenacdo
psicomotora, estimulacdo da linguagem, memoria, atengdo, socializagdo, criatividade,
motricidade fina e grossa, possibilita o desenvolvimento musical tal como preconiza
Ockelford (2008) - (os participantes na oficina de musica, independentemente das
caracteristicas que lhes conferem o acesso a um CEI, demonstraram niveis de
evolugdo musical). As experiencias musicais desenvolvidas permitiram interiorizar
diversos conceitos musicais, sendo que os alunos intervenientes demonstraram
desempenhos musicais associados a compreensdo dos elementos musicais e a
interpretacdo e criagdo musical. Contribui para o desenvolvimento da reatividade,

interatividade e proatividade.

A amostra embora, seja constituida por um caso particular, a sua caraterizacdo
corresponde ao perfil do que se encontra descrito na literatura no que concerne a
musica com criancas NEE, o que de alguma forma nos permite aferir que as

estratégias utilizadas neste caso podem ser usadas noutros semelhantes.

Relativamente ao terceiro objetivo a analise de uma das intervengdes permitiu refletir
sobre simplificacdo das atividades para os alunos NEE, concluindo-se que né&o
devemos subestimar a capacidade dos alunos com NEEcp, visto que os intervenientes
foram mais além na analise da peca “El Reloj Sincopado”. Devemos propor-lhe
atividades desafiantes. A este respeito, o periodo de observacdo que antecedeu as
intervencBes bem como o apoio e as indicagdes fornecidas pela professora de musica,
foram importantes para compreender como se pode conviver dentro de uma sala de aula
com alunos NEE utilizando como meio a musica. Os resultados da analise das atuacdes
da investigadora, sugerem ainda a necessidade e a importancia de uma reflexdo
constante sobre a pratica docente e sobre 0 progresso e realiza¢gdes musicais dos alunos,

tal como referido por Elliott (1995). As atitudes dos professores tém um impacto
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relevante nas aprendizagens dos alunos (Kebach & Duarte, 2012).

Para além deste aspetos Birkenshaw-Fleming (1993) citado por Joly (2003) salienta
que um programa de musica bem estruturado e com objetivos bem definidos ajuda a
promover o desenvolvimento fisico, intelectual e afetivo da crianga com necessidades
educativas especiais. O ambiente deve ser aconchegante, seguro e motivador, sendo
gue muitas cores e objetos diferentes devem ser dispensados pois distrai facilmente o
foco de ensino aprendizagem. A rotina propicia seguranca, assim como as atividades
de relaxamento, antes, durante ou depois da aula pois permitem construir um ambiente
tranquilo e sem ansiedade. Aspetos preconizados por Birkenshaw-Fleming (1993)

citado por Joly (2003) e verificados neste estudo.

A caraterizacdo musical dos alunos corresponde ao perfil descrito na literatura o que
nos permite sugerir que as estratégias utilizadas neste caso e as atividades de rotina,
audicdo, interpretacdo e composicdo desenvolvem as diferentes dimensGes
preconizadas por Ockelford (2008) promovendo o desenvolvimento de competéncias

musicais e extra musicais.

Com a realizagédo deste relatorio no &mbito do mestrado em Educacdo Especial —
Dominio Cognitivo Motor tomei consciéncia dos desafios que uma escola atravessa
aquando da construcdo dos curriculos especificos individuais e da importancia do
papel do professor perante alunos com necessidades educativas especiais ao abrigo do dec.
lei 3/2008 nomeadamente do CEIl. Compreende-se que o0 agrupamento onde o estudo teve
lugar esta atento e aberto a novas praticas de inclusao dos alunos CEIl nomeadamente com a

criacdo das oficinas.

Identificam-se algumas limitacOes na realizacdo deste estudo, essencialmente relacionadas
com o tempo disponivel para a intervencao e a dificuldade em encontrar outros grupos com
CEIl no concelho a frequentarem oficinas de musica. Os cuidados éticos que um trabalho
desta natureza exige dificultaram a existéncia do recurso a técnicas de gravagdo fotogréfica
gue complementasse a riqueza dos registos efetuados, nomeadamente em alguns momentos
de carater mais pratico. No que diz respeito aos instrumentos e técnicas de recolha de dados
considero que foram os mais pertinentes neste estudo, pois ajudaram a gque 0s objetivos da

investigagdo fossem respondidos e esclarecidos.

A nivel pessoal este estudo contribuiu para uma reflexdo sobre o que tem sido a minha
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pratica docente com alunos com e sem NEE e para onde quero caminhar para poder
proporcionar aos alunos vivencias e experiencias musicais enriquecedoras. Deu- me a
oportunidade de experienciar uma realidade que ainda estava distante de poder ser a minha
profissionalmente. No entanto, senti alguns constrangimentos aquando da lecionagédo das
aulas. Na observacdo do segundo momento, tudo parecia facil com a colega de musica e,
embora o trabalho desenvolvido ndo fosse estruturado da mesma forma do que o
apresentado no estudo, os alunos estavam satisfeitos e parecia que tudo fluia. Quando tive
oportunidade de intervir junto dos trés alunos participantes, a responsabilidade foi enorme e
senti que estava perante alunos bastante exigentes. Por momentos apoderou-se de mim um
sentimento de impoténcia, mas que foi de imediato resolvido aquando da minha intervencdo

e da interacdo com os alunos.

Este estudo permitiu igualmente que me tornasse uma profissional mais reflexiva, atenta,
menos impulsiva, olhando ainda mais para a competéncia e ndo para 0 comprometimento
que cada crianca apresenta. Senti ainda muitas dificuldades aquando da recolha de suporte

tedrico em portugués na area da musica para as criancas NEE.

Apos pesquisas intensivas, 0 autor Ockelford (2008) veio ajudar a compreender as minhas
inquietacdes e foi ai que tentei implementar, num grupo muito pequeno, as propostas deste
autor. Os resultados foram surpreendentes, quer no que respeita as motivagdes da escola na
criacdo das oficinas, ao desenvolvimento musical evidenciado pelos alunos, quer as
competéncias desenvolvidas em cada atividade da aula, bem como no que respeita a pratica
docente. Concluo portanto, com a percecdo advinda da experiéncia e dos conhecimentos
adquiridos com a realizacdo deste estudo que as concecOes dos professores e profissionais
acerca da masica com criancas NEE, tem impactos na utilizacdo pedagdgica que dela fazem
nos varios contextos educativos. No entanto, atraves deste estudo, compreendo que ainda ha
um caminho a percorrer no que concerne aos curriculos de musica para estas criangas e nas
préticas musicais que se devem seguir para que os alunos desenvolvam e potencializem as
suas competéncias musicais e extra musicais. Neste estudo ndo se trata da musica em
funcdo da salde, mas aprender masica e promover o desenvolvimento de competéncias
musicais que ajudem os alunos NEE na resolucdo de outras situacbes do dia-a-dia,
tornando-se assim em seres humanos auténomos, cultos e confiantes nas suas capacidades,
sendo que a participacdo em atividades musicais enriquecedoras podem trazer beneficios

para a salde dos alunos.
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O trabalho apresentado, considera-se relevante para o aprofundamento de questdes
sobre a temaética centrada na compreensdo do papel da mdsica nos curriculos
especificos individuais, na medida em que contribui para a reflexdo de questdes sobre a
construcdo dos curriculos musicais para as criangas com NEE e a caraterizacdo do

desenvolvimento musical das mesmas na area da musica.

Assim, como sugestdo de estudos futuros, entendo que a presente investigacdo podera
estender-se a um grupo alvo bastante maior tentando compreender qual o trabalho que se
esta a desenvolver noutras escolas com alunos ao abrigo do dec.lei 3/2008 alinea €) a fim de
poder contribuir e para uma melhoria do trabalho musical desenvolvido com as criangas
NEEcp. Também seria interessante continuar este processo com 0s mesmos alunos,
analisando o seu desenvolvimento musical, bem como os beneficios que as atividades
musicais trazem para a sua vida diaria. As dificuldades fazem parte desse caminho, o
sacrificio e os contratempos fazem igualmente parte integrante da investigagdo. Mesmo
quando as circunstancias nos obrigam a parar ou a retroceder, vale sempre a pena continuar

a caminhada buscando motivagdes que gerem novos conhecimentos.
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ANEXOS

Anexo 1 - Despacho ao Sr. diretor do agrupamento de escolas

Pedido de autorizacao para @ reslizacao de um projeto de investigacao-acso no ambito do
Mestrado Educacio Espedial — Dominio Cognitive-Motor

Ao Exmao. 5r. Diretor do &grupamento de Esoolas da Cister (AEC),

Eu, Ana Santos Tinta, sluna do Mestredo Edwucacso Especial — Dominio Coznitivo-Motor da
Ezcola Superior de Educaczio e Ciencias Socizis do Institute Politecnico de Leiria, resdente em
Turguel, venho por este meio, solicitar = Vossa autorizacio pars desenvolver um projeto  no
ambito da minha tese de mestrade gue tem como tema “0 papel da music integrade num

Curriculo Especifico Individwal™.

Para o referido projeto sera necessaria @ colsboragso da turma de Curriculo Especifico
Individuzl, para uma imtervencio durante o 22 periodo. Sera tambem muito impornte =
relevants que possa contar com 3 colaboracdo dofa) Exme.(s) 5r.(a) Coordenador{a) do Ensing

Ezpecizl & da Professora de Musica da turma.

Sendo autorizada, as entrevictas aos dois interveniente:s cerSo realizzdas ainda no méc de
Dezembro & 3 intervencio com os alunos sera desenvolvida durante o 22 periodo do presente
ano letivo. A intervencio serd uma sescio por semana com a duragdo de aprogimadsmente 45
minutos, no horario que entenderem ser o mais aproprizde mediante a ocupagao letiva dos

alunos partcipantes.

5em mais de momento, despepo-me com os melhores cumprimentos, ficande 3 aguardar o

Vosso panecer.
Atentamente,

Ana Tinta



Anexo 2 — Despacho de autorizacgdo aos encarregados de educacgédo

Oe €D s

Caro{a) Encarmegado(a) de Educacio,

Mo ambito do Mestrado de Educagio Especizl — Dominio Cognitive-hMotor, da
Escola Superior de Educagio e Ciéncias Socizis do Instituto Politécnico de Leiria, ira
desenvolver-se um projeto no Agsmupaments de Escolas de Cister, cujo objetivo
principal sera compresnder o papel da mmsica mos Curriculos Especificos Individuais,
onde o seu educando esta inserido.

A realizacio do referido projeto ira decomer durants o 2° Periodo.

Vimos, assim, por este meio, solicitar a sua autorizacic para que o sen educando
pozsa colsborar no referido projeto, sendo gue todos os dados serfo confidencisis.

Apradacemos, desde ja, 2 su3 compreensdo.
Sem mais de momento, despedimo-nos com o5 melhores cumprimentos.
Atentameantes,

A Mestranda,

{(Ana Tintz)

O Diiretor do Agrupsments de Escolas de Cister,

Fiscar a opgdo que nao inferessa

Antorizo/MNio amtorize a participacio do meu sducando durante as atividades
desenvolvidas no dmbito do referido projeto de mestrado.

Alcobaca, _ de janeiro da 2015

(0/A Encarregadoda) de Educacio)



Anexo 3 — Guibes das entrevistas semiestruturadas aos participantes no estudo

Anexo 3a) Guido da entrevista semiestruturada A

Cuido_de entrevista semiestrutorada

Guido de entrevista semiestruturada

Tema: “0 papel da Musica inserida nos Curriculos Especificos Individuais™.
Entrevistadas: Cocrdenadora da Educacdo Especial

Ohbjetivo geral: Conhecer a (3) motivagio (s) da escola para a integracfiio de uvma oficina de misica nos curriculos dos

aluncs NEE, nomeadamente dagueles gue estio ac abrige dos Curriculos Especificos Individuais.

Laocal

Dia e Hora: a definiv com a protagonista do estudo

Determinacio dos Objetivos Especificos Formulacio de Questies Ohservacoes
Blocos
Bloco A v Legitimar a Informar a enfrevistada sobre o trabalho que me enconfre a
Legitimago da entrevista desenvolver e 03 seus objetivos;
entrevista e v Motivar a v Solicitar a sua colaboracio para a contimuacio do mesmao;
motivacio das enfrevistada +  (Garantir a confidencialidade dos dados e o anonimato da entrevistada;
entrevistadas v Selicitar a autorizacio para gravacio audic da entrevista;
v Solicitar que as entrevistadas precedam a selecio de um nome ficticio.




Guido de entrevista semiestruturada

Bloco B Objetivo Formulacio das questdes.
Percurse Profissional v Conhecer a + Idade
formacdo »"  Formacio Académica
profissional e »" Fungio que exerce na mstihucio
experiéncia da »" Fommagdo e experiencia na drea das Necessidades Educativas Especiais
Coordenadora do v Anos de Servigo™Mivels lecionados

Ensine Especial Chuesties de reforco:
- (roais as carateristicas socials e profissionals que sahenta em 517

- Considera que sejam relevantes para a sua atual fimgdo? Porque?

Bloco C »"  Caraterizar a » 0 gque entende por mclusio?

Inchusio concecio da » (al a experiéncia dos anes anteriores no que diz respeito as uilizacio
coordenadora do das oficinas de nodsica com ahmes CEL ou ahmos com NEE gque nio
EE sobre a estejam ao brigo de um CEI e que resultados tém cbhdo?
inchusdo. »" Como considera que esta oficina de nmisica € um processo ou forma de

inchusio dos ahmes CEL na commmidade escolar?
»" Em gue documeentos se basela para a constmugdo dos curricules CEI?
Chuesties de reforco:
* Mo 2° ciclo tém aulas de nnisica com a furma. Mo 37 ciclo nfo existe
esta opcio na escola. Assim até que ponto & que a0 constifur uma
turmaa 56 de alunos CEI para este projeto € um processo inclusivo?

v Identificar o » D gue modo se processa a elaboracio dos Cumiculos Especificos
processo de Individuais?




Cuido de entrevista semiestrutorada

Bloco D construcie dos - (e documentacdo consulta e ze baseia?
Construcio de um Curriculos - Com quem refine para a sua construgio?
Curriculo Especificos - Como sdo defimidos os horanios e o mmmero de horas das oficinas e
Especifico Indivachaais porque?
Individual - Quais os cuidados que na elaboragio do mesmo? Disciplinas
prvileziadas e porgque?
-E aprovado por quem?
- Como € avahado?
Quais 05 recursos disponiveis para o fimcionamento da oficina de
mmisica. Considera que so os suficientes?
Material ou espagos especificos solicitados pelo prof. de misica.
Bloco E Compreender as Visto ndo haver misica no 3° ciclo come opgio, fale-me das
Motivacio e opinides motivacdes da motivagdes da escola, na escolha desta disciplina para os ahmos CEI
escola para a que estio no 3eiclo.
mtegracio da Cruans as ideias dos professores destes almos com CEI sobre o papel
disciplina de da nmisica mserida no seu curriculo? (feedbacks e transferéncias que
Tisica I possam existr de outras disciplinas)
curriculo CEI e Quial ou quais as opimides dos encarregados de edocacio?
opmiae de outros Qual ou quais as opimdes dos colegas destes ahmos sobre as
mphcados. disciplinas esperificas que este frequentam  nomeadamente o projeto

de nm=ica’

Qual ou quais as opimdes dos propnos ahmos CEI sobre as




Guido_de entrevista semiestrotarada

oportumdades proporcionadas pelas oficmas de nmasica?
Ouestao de reforco:
¥ Deque modo o trabalho das oficinas de nmisica & divulgade?
¥ Acha que & o suficients? Sugestdes.

Despedida: Agradeco-The novamente a sua dispomibilidade para me
conceder esta entrevista que The darel a ler depois de franscnta. Obrigada




Anexo 3b) — Guido da entrevista semiestruturada B

Cmido de entrevista semiestrutirada

Guido de entrevista semiestruturada B

Tema: “O papel da Misica inserida nes Curriculos Especificos Individuais™.
Entrevistadas: Professora de Misica dos Alunos CEI

Objetive geral: Conhecer o trabalho desenvolvide na oficina de misica nos corriculos dos alunos NEE. nomeadamente dagqueles

gque estio ao abrigo dos Curriculos especificos individuais.
Local:

Dia e Hora: a definir com a protagonista do estudo.

Determinacio Objetives Especificos Formulacio das Questdes Observacdes
dos Blocos
Bloco A v" Lemtimar a Informar a enfrevistada sobre o trabalho que me encontro
Legitimacio da entrevista ?
eniTevista v Motivar a desenvolver e os seus objetivos;
motivacio da entrevistada v Solicitar a sua colaboragio para a confinuacie do mesmo;
entrevistada " (Garantir a confidencialidade doz dados e o anommato da

entrevistada; «* Solicitar a autorizagio para gravacdo audio da
entrevista;

¥ Solicitar que as entrevistadas precedam a selecio de um nome
ficticio.

Bloco B Objetive Formulacio das guestdes. Observacies
Percurso Profissional v Conhecer a formacdo v Idade (tempo médio)




Guido de entrevista semiestmiturada

profissional e expeniéncia
da docente

Formacio Academica

Formagao na area das necessidades Educativas Especiais
Anos de Servico/MNivels lecionados

F.azdes porque decidiu ser professora de miisica
Experiéncias significativas como profissional.

S

Experiéncia com alunos com Necessidades Educativas
Especiais.
v O porqué de wm projeto de msica para alumos com NEE e
porqué para estes?

Juesties de reforco:

- Quais as carateristicas socials que salienta em 517

- Considera que sejam relevantes para a sua pratica

pedagomca? Porqué?

- Considera que as suas caracteristicas pessoals detém mnfluéncia

sobre o seu desempenho profissional? Como?

Bloco C

Inclusio

v Compreender o que & para
a professora de mmisica dos

alunos NEE a mclusio

v O que entende por mclusdo?

v" Wisto ndo haver musica no 3° ciclo como opgio, fale-me da
escolha desta disciplina para os ahmes CEI que estiio no
3 ciclo.

v De que forma esta oficina de mmisica é um processo on forma
de nclusdo dos alnos CEI na commmidade escolar? E na sua
turma?

v Procura decumentacfio para se inteirar des problemas dos




(uido de entrevista semiestnuurada

ahmos?

Questies de reforco:
v" No 2° ciclo tém aulas de nmisica com a turma. Assim, até que
ponto € gue a0 constitur uma turma 6 de alumos CEI para

este projeto € um processo melusivo

Bloco D
Planificacio das anlas

¥ 5Saber o gque normalmente
faz o docente para preparar
as aulas.

1\\

Por onde se omenta a nivel dos objetivos e competéncias a
trabalhar com os ahmos ao abrigo do CEI

Que tipo de tarefas/atividade seleciona.

A que recursos recorre, com que frequéncia e porgué?
Qnial a mportincia da plamficacio do gnipo

v (e dificuldades sente?

Questies de reforco:

SSEE NN

- Quais as competéncias que sao frabalhadas nas aulas de mnsica.

- Qmas em cue insiste mais em desenvolver. Porgqué?

- Que tipo de tarefas/atividades desenvolve que possam favorecer o
desenvolvimento dessas competéncias.

- Qual (5) o (3) ahmo(s) que tém mais dificuldades e facilidades em
atin@ir as competéncias delineadas. Porgué?

- Que beneficios considera que o projeto de misica possa trazer as
criangas a médio e longo prazo?

-Cmais os aspetos valonzadores da musica em contexto

aprendizagem? Atividades atrativas e a rotina?




Guido de entrevista semiestruturada

Bloco E v As atividades/tarefas que propde habitualmente aos seus
Metodologia v' Identificacdo das diferentes alunos com NEE, nomeadamente os alunos com CEL
metodologias uhlizadas nas v De um exemplo de uma aula que tenha comdo bem. Porgue.
aulas v E uma que tenha resultado mal ou menos bem. Porque?
v 0 que mais gosta de trabalhar com o5 seus alunos com CEL
Porgue?
v" Qual o feedback dos ahmos?
v Como os avalia os seus alunos e o que mais valonza?
Bloco F " Colher, através da v Como € que os almos NEE devem aprender Musica?
Aprendizagens expenéncia da docente, v Como define um bom ahmo NEE em Musica?

sugestoes de boas praticas

Despedida: Agradeco-lhe novamente a sua dispombihidade para
me conceder esta enfrevista que lhe darei a ler depois de

transcnita. Obnzada
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Anexo 3 ¢) — Guido das entrevistas semiestruturadas C1 e C2

Cuisio de entrevista semiestruturada

Guido de entrevista semiestruturada C1 e C2

Tema: “O papel da Misica inserida nos Curriculos Especificos Individuais™.
Entrevistadas: Professoras de Educagiio Especial (1)

Ohbjetive geral: Conhecer a (3) concecdo (s) das professoras da Edocacdo Especial. sobre a influéncia da disciplina de musica,

nomeadamente no projeto existente na escola, para os alonos que estio ao abrigo dos Curriculos Especificos Individuais
Local:

Dia e Hora: a definir com a protagenista do estudo

Determinacio dos Objetivos Especificos Formulacio de Questies Observacies
Blocos
Bloco A ¥" Legitimar a Informar a2 entrevistada sobre o frabalhe que me encontro a
Legitimacdo da entrevista desenvolver e os seus objetivos;
entrevista e v Motivara " Splicitar a sua colaberaciio para a contimagio do mesmo;
motivagio das enirevistada v" Garantir a confidencialidade dos dados e o anonimato da entrevistada:
enfrevistadas v Solicitar a autorizacio para gravagdo indio da entrevista.




Guisio de entrevizta semiestroturada

Bloco B Objetive Formulacio das questdes.
Percurso Profissional v Conhecera ¥ Idade
formacio v Formmacdo Académica
profissional e » Funcio gque exerce na institnicio
expeniéncia da »" Formacio e expeniencia na drea das Necessidades Educativas Especiais
Coordenadora do v Amos de Servigo/Mivels lecionados
Ensing Esperial Questies de reforco:
- (uais as carateristicas socials e profissionais que salienta em 517
- Considera que sejam relevantes para a sua atual fimgdo? Porgqué?
Bloco C v"  Caraterizar a ¥ D gue entende por inchisdo?
Inclnssio concecio das
professoras da »"  Considera gque misica, nomegdamente a oficina da nmisica, & mma area
Educacio que promove a inclusdo dos ahmes CEI que acompanha? De gque
Especial sobre a forma”
inclusdo. Questies de reforco:
No 3° cicle nio existe a opgio de nmisica na escola. Assim. até que ponto & que
a0 constitur uma trma s6 de ahmoes CEL para este projeto & um processo
mclusivo, visto serem aulas so para estes alunos”
EBloco D v" Identificar a (s) ¥ (ual a sua opimiio em relacio ao projeto de msica para s almos ao
Concecies concecdo (3) das abnge de um CEL no que conceme ao seu desenvolvimento nos
professoras da dominios: cognitive, motor, emocional, social e afetive?
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GCuiio de entrevizsia semiestruiurada

Educagio Esperial
sobre a nomisica
mum curricule CEI
& opinido de outros
maplicados (Enc.
de Educacio,
colegas e ahmos
CED

¥ Tive conhecimento que o Agrupamento este ano letivo fez nma
parceria com a AMA (Academia de Musica de Alcobaga) para os
ahmos com NEE, nomeadaments ¢ grupo em estudo, frequentasse
sessdes de milsica. Fale-me um pouco sobre esta parcena (o porgqué,
qual a necessidade que a escola sentin para adenir a proposta, que
trabalho desenvolvem com o3 alunos. )

¥ Serd uma disciplina a privilegiar ou considera que existem outras com
mais relevancia para o desenvolvimente global dos alunes? Porgqué?

¥ Fale-me sobre o feedback dado pelos professores destes ahmos com
CEI (das ouiras oficinas e disciplmas) sobre a frequéncia destes alunos
4 oficina de mnisica.

¥ Chial ou quals as opinides dos encarregados de educacio?

¥ Caal ou quais as opinides dos colegas destes ahmos sobre as
disciplinas especificas que estes frequentam nomeadamente o projeto
de nmisica?

v Chaal ou quals as epimides dos propros almos CEI sobre as
oporhmidades proporcionadas pelas oficmas de nmisica?

Despedida: Agradeco-lhe novamente a sua dispombilidade para me
conceder esta entrevista que lhe darei a ler depois de transcnta. Obnigada
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Anexo 4 — Transcricfes das entrevistas semiestruturadas

Anexo 4 a) — Transcricdo da entrevista semiestruturada A

Entrevistada: Coordenadora da Educacdo Especial
Entrevistadora: Ana Tinta

Local:

A.T. — Quero agradecer, antes de mais, a disponibilidade para participar nesta entrevista no
ambito do Mestrado em Educacdo Especial Dominio Cognitivo-Motor. Como é coordenadora
do ensino especial gostava de Ihe realizar algumas questfes para depois conseguir perceber a
dindmica da escola, como é que funcionam os curriculos CEI e poder fazer uma intervencao.
Entao, se for pertinente, gostava de saber a sua idade, a formagdo académica...fale-me um
pouco sobre a experiéncia e formagao na educagdo especial, quantos anos de servigo,...

C.- Entéo, eu tenho 46 anos, a minha formac&o de base é primeiro ciclo, comecei por fazer o
curso na ESE, que era o que havia na altura e depois, quando acabei, achei que aquilo nao
seria suficiente e inscrevi-me em Ciéncias da Educacdo em Coimbra. Comecei a fazer e fiz
até ao terceiro ano mas, entretanto, comecaram a aparecer especializacdes em Educacdo
Especial e eu achei que seria mais interessante do que propriamente o curso de Ciéncias da
Educacdo. Até porque, na altura, eu trabalhava e ser trabalhador-estudante em Coimbra é
muito dificil principalmente porque as coloca¢fes nunca sdo em Coimbra. Podia trabalhar no
Algarve ¢ estar matriculada em Coimbra...era muito complicado. Entdo deixei esse curso para
ir fazer a especializacdo em Educacdo Especial, jA ha bastantes anos. Agora trabalho em
Educacdo Especial. J& acabei o magistério ha 7 anos, por isso trabalho na educacéo especial
ha uns 15/20 anos.

A.T. — Desde que acabou a sua formagédo no primeiro ciclo, exerceu sempre fungbes como
professora do primeiro ciclo?

C. — Exerci até 1996 e depois comecei a trabalhar na Educacdo Especial porque na altura ndo
havia especializacdes e eu andava a fazer a licenciatura e depois, ao fim de alguns anos de

servico, fui fazer a especializacao.
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A.T.-Ent&o, depois dessa especializacdo teve intervencgéo e lecionou turmas com alunos com
necessidades educativas especiais?
C.-N&o, eu ai ja estava mesmo na educacdo especial; s0 tinha mesmo alunos com
necessidades educativas especiais. Na altura ainda do 319 que depois passou a 3 de 2008.
A.T. — Quando se fala em Necessidades Educativas Especiais, falamos muito em que o0s
alunos acompanhem e participem nas mesmas atividades que 0s seus pares, que ndo tém
necessidades educativas especiais ou seja, falamos aqui na inclusdo. O que é que entende por
inclusao? O que € para si a inclusdo nesta escola, noutras escolas,...?
C. — Eu acho que é realmente isso, é eles poderem fazer, de acordo com o que conseguem,
igual aos seus colegas. Temos é de ver bem até que ponto é que eles podem fazer, o que é que
eles conseguem fazer igual aos colegas da idade deles.
A.T. — Neste caso, todas as oficinas e todos 0s projetos que existem nesta escola sdo sempre
de acordo com essas competéncias e com aquilo que os alunos conseguem. Em relacdo as
oficinas especificas para estes alunos CEl, qual é que é a opinido sobre o seu funcionamento
com estes alunos? Decorre bem, ndo decorre, ¢ uma mais valia,...?
C. — Penso que esta a correr bem. E assim, tudo decorre bem ou nio dependendo,
principalmente, do comportamento deles até a nivel social com os outros, com os colegas. Se
eles tiverem comportamentos ajustados, os colegas também os aceitam como iguais a eles. Os
colegas ndo se preocupam. Alids, na especializagdo, eu ja fiz esse estudo, a nivel da
sociometria e verifiquei que os colegas nao se preocupam se eles estdo ao mesmo nivel de
capacidades que eles ou ndo. A gestédo deles € a nivel do comportamento. E, nas oficinas em
anos anteriores, algumas ndo funcionavam muito bem porque alguns alunos que as
frequentavam ndo sabiam aproveita-las.
A.T. — Eram s6 alunos com necessidades educativas especiais?
C. — Sim, mas ja com outra idade. N&o era este grupo. Se calhar vamos focar-nos mais neste
grupo.
A.T. — Podemos focar-nos mais neste grupo sim.
C. — Pronto, em relacdo a este grupo, e comecando pelo inicio, este projeto surgiu da
necessidade que hd — e eu penso que até havera a nivel nacional — de criar atividades para
estes alunos porque a escola esta pensada sO para 0s outros, para 0S que tém as suas
disciplinas normalmente. Mas estes alunos ndo podem ir a todas as disciplinas, porque,
principalmente a nivel do 3°ciclo, comeca a haver disciplinas que eles ndo conseguem
acompanhar de modo algum embora as vezes se possam combinar outras atividades para eles
15



fazerem. Mas é muito dificil um professor ter a sua turma que vai levar a exame, por exemplo,
e estar a trabalhar com estes alunos. O professor de educacdo especial também ndo tem
horério para poder acompanhar estes alunos em todas as horas em que eles precisam e dai que
surgiu a ideia desta projeto: fazer oficinas em que eles pudessem estar a desenvolver
atividades do seu nivel e funcionalidade. No geral, estas oficinas tém corrido muito bem.

A.T. — Estas oficinas sdo pensadas por quem? Por professores aqui da escola,...?

C. — Nao. Este projeto surgiu...fui eu que pensei nele. Foi um ano em que estava cé sozinha a
nivel de professores de educacao especial, tinha muitos alunos, nao tinha horario para eles e
tinha de arranjar alguma estratégia. Pronto, esta foi a estratégia que eu utilizei nesse ano,
resultou e, a partir dai, tem-se mantido todos os anos. Agora é pensado pelo grupo de
educacdo especial daqui da escola. Aqui é mais particular porque somos nos que conhecemos
os alunos, estamos ca com eles todos os dias. Reunimos sempre no final do ano para pensar o
ano seguinte: pensamos nos alunos que vamos ter e como é que vamos trabalhar com eles.
A.T. — Sendo um mega agrupamento, esta escola tem alunos CEI mas existem outras escolas
gue também tém outros alunos CEI. Existem 0s mesmos projetos no agrupamento?

C. — Nao. Nao existe ainda em todos. Temos de ir devagarinho porque é um agrupamento
muito grande. Neste momento ja ha outra escola do 2° e 3° ciclo com um projeto idéntico,
muito semelhante mesmo ao nosso e, em principio, no préximo ano, a outra escola que existe
do 2° e 3° ciclo também vai ter.

A.T. — Mas, por exemplo, neste grupo, e ainda falando no tema da incluséo, existem dois
alunos que estdo no 3° ciclo e existe um, o P., que esta no 2° ciclo. Segundo sei, o P. vai a
Mdsica com a sua turma normal e vai também a Oficina.

C. - Sim, uma coisa ndo tem nada a ver com a outra. Alids, nos meninos com curriculos
especificos, n6s ndo temos de estar preocupados com o nivel de ensino, se estdo no 2° ou 3°
ciclo. A Oficina de musica é uma Oficina pensada direta e especialmente para eles.

A.T. — Mas estando eles sozinhos com o grupo e ndo interagindo com a turma, até que ponto é
que nds falamos, entdo, em Inclusdo com os seus pares? Sdo atividades pensadas para eles,
para se sentirem realizados, que conseguem atingir determinados objetivos mas, no fundo, até
que ponto é que falamos, aqui, de Inclusdo?

— Pois, mas ai teriamos de questionar o Ministério da Educacdo porque temos de fazer as
coisas conforme os meios que temos, ndo temos mais que isto. Alids, isto j& é feito na
componente ndo letiva dos professores da escola. Sdo os professores que aceitam participar

neste projeto. O ideal seria haver professores que pudessem acompanhar os alunos a turma
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onde eles pudessem estar a desenvolver atividades de acordo com o seu nivel de
funcionalidade, na turma; isso era o ideal, ndo era 0 que gostariamos. Mas como nao temos,
temos de arranjar outra estratégia.

A.T.—Ja é uma grande conquista!

C. — Exatamente. NO6s conseguirmos professores com o perfil, porque nem todos os
professores tém perfil para trabalhar com estes alunos,...¢ assim, a verdade ¢ esta. Nem todas
as pessoas tém perfil para trabalhar com estes alunos numa atividade especifica. NGs
conseguimos ter na escola professores que gostam, que trabalham com eles e que se oferecem
de um ano para o outro...acho que ja é uma conquista muito grande!

A.T.-E professores que, se calhar alguns, ndo tém formacgdo nas necessidades educativas
especiais mas que gostam e pesquisam,...

C. — Sim, sim, sim. A maior parte dos professores das nossas Oficinas ndo tem qualquer
formacdo a nivel das necessidades educativas especiais. A maior parte sdo professores do 3°
ciclo porgue inicialmente esta escola s6 tinha professores do 3°ciclo e Secundario. O quadro
de professores da escola (neste momento ja ha professores de 2° ciclo), na grande maioria sdo
professores do 3°ciclo e Secundario e sdo precisamente esses que estdo a desenvolver essas
Oficinas. Excecionalmente, a Musica ndo é. O professor de Musica é do 2° ciclo mas as outras
Oficinas que n6s temos estdo a ser lecionadas por colegas do 3°ciclo e Secundario, que j& ddo
ha algum tempo e que gostam.

A.T. — Agora, focando-me mais no Curriculo Especifico e Individual, como é que se processa
a elaboracgéo dos curriculos especificos e individuais? Os alunos tém PEI, penso que seja por
ai que se baseia, e depois falou-me que foi da sua autoria fazer este projeto e as disciplinas
surgiram como? Tentou pensar em disciplinas mais praticas,...?

C. — Sim, sim. A ideia foi sempre essa. Disciplinas mais praticas onde eles pudessem
movimentar-se, construir algumas coisas,...por exemplo aqueles trabalho que eu tenho ali em
cima foram feitos nestas Oficinas. Foram o ano passado para uma exposi¢cdo e depois
acabaram por ficar aqui.

A.T. — Entdo agora, durante estes anos, foi melhorando esse projeto e reine entdo com 0s
professores de educacao especial....

C. — E com os professores das Oficinas. Para este projeto especifico reunimos sempre, pelo
menos, no inicio e no final do ano.

A.T. — E os horarios que sdo estipulados para estas Oficinas? As Oficinas tém todas a mesma

duracdo, ha Oficinas que tém mais tempos que outras,...?
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C. — A nossa preferéncia sdo tempos de 90 minutos. Mas para Musica, por exemplo, s
conseguimos de 45 minutos. Até este ano era de 90 minutos, mas este ano ndo tinha horario.
Porque depois, la esta, estdo as questdes burocréaticas e que n6s nao podemos contornar. Nos
temos de fazer de acordo como horario do professor e como é na componente ndo letiva, ha
muitos professores que nem sequer podem dar porque nao tém disponibilidade de horario.
A.T. — E os horarios, sio mais de manhd, mais de tarde,...?
C. — S&o mais de manha.
A.T.—Por alguma razio?
C.- As teorias dizem que, de manha, eles estdo mais despertos para a aprendizagem.
A.T. — Como relinem para o projeto, para avaliar, para falar sobre como estdo a decorrer as
Oficinas, por quem € que este projeto é aprovado?
C. — Estas reunides sdo as formais. Naturalmente, ao longo do ano, n6s vamos sempre
conversando. O projeto é aprovado pelo Pedagdgico.
A.T. — E depois como é que € avaliado? VVocés fazem a avaliacdo no final do ano?
C. — Sim, no final do ano é feita a avaliacdo e as propostas para 0 ano seguinte. Essa
avaliacdo, depois, € levada a Pedagdgico para depois continuarmos o Projeto no ano seguinte.
A.T. — Relativamente a Oficina de Musica, quais sdo 0s recursos disponiveis para 0
funcionamento desta Oficina e sdo suficientes, ou ndao? Qual é o feedback que tem da
professora de musica em relacdo aos recursos disponiveis tanto a nivel de material, como de
espaco fisico?
C. — A nivel de material e espaco fisico, espaco fisico é a sala de musica da escola que eu
acho que sera a mais indicada e a nivel de material eles podem utilizar também todo o que
esta disponivel para a aula de musica.
A.T. — Ha algum especifico que a professora de musica peca para estas Oficinas, como algum
material especifico que quisesse, ou uma sala mais ampla pois, pelo que pude observar é uma
sala que tem mesas e cadeiras,...
C. — Nao, acho que ndo,...¢ a sala onde os alunos t€m aulas.
A.T. — Pronto, porque poderia ser uma sala especifica s6 para este Projeto,..
C. — A maioria das aulas sdo dadas naquela sala por onde passamos, a A15, é uma sala maior
que esta.
A.T.- A Oficina de expressdo plastica também é dada 14?
C. — A expressdo plastica, este ano, também é dada 1& porque aquela sala é que tem o material
todo.
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A.T. — Entdo, visto ndo haver musica no 3° ciclo como opcdo, j& me falou porque é que a
escola escolhe estas disciplinas para os alunos no 3° ciclo — porque eles ndo conseguem
acompanhar o curriculo normal e frequentam estas Oficinas — mas, em relacdo aos professores
que eles tém das outras areas, qual é que é o feedback que os professores tém em relacéo a
estas Oficinas? Ha algum feedback que eles levam para essas areas ou ndo tem esse feedback?
C. — Eu néo tenho esse feedback para dizer a verdade.

A.T. — A nivel de concentracdo, motricidade, que nds sabemos que estas areas desenvolvem,
poderia haver algum feedback das outras areas de, por exemplo, “na aula de expressdo
plastica foi bom fazerem determinado programa/projeto, porque vejo melhoria na minha
area”.

C. — Comigo ndo, € natural que esse tipo de conversas seja mais com as professoras de
educacdo especial deles, porque nenhum destes alunos é meu aluno, nem nunca foi. Eu so
estou a coordenar e esse tipo de conversas € mais com a professora do aluno e depois acaba
por ndo me chegar essa informacao.

A.T. — Assim como a opinido dos Encarregados de Educacao sobre estes projetos?

C.-Sim.

A.T. — Porque, se no final fazem uma avaliacdo sobre se corre bem, se corre mal ou o que é
que h& a melhorar, poderia haver esta transferéncia de informacdo pelos professores de
educacéo especial sobre a opinidao dos colegas, dos pais,...

C. — Isso € mais na reunido e, la estd, através dos professores de educacdo especial dos
proprios alunos. Eu estou-me a lembrar, por exemplo, que houve um encarregado de
Educacdo que mostrou alguma preocupacdo em relacdo ao desenvolver alguns temas de
educacao sexual com a sua educanda; isso foi abordado na reunido e combindmos como é que
famos fazer essa abordagem, quem é que ia fazer, em qual das areas. Ou seja, esse feedback
existe mas é mesmo atraves da professora, que contacta com os professores e contacta com 0s
encarregados de educacao.

A.T. — Entdo existe essa articulacdo, ndo é?

C. — Sim, e essa articulagdo acaba por ndo me chegar a mim porque pronto,...¢ feito tudo
mais com os professores de educacao especial dos préoprios alunos.

A.T. — Existem aqui perguntas que entdo farei ao professor da educacdo especial. De que
forma é que estas Oficinas sdo divulgadas na escola ou mesmo a nivel do agrupamento?
Como é que o trabalho feito nestas Oficinas é divulgado? Ou, se ndo é tdo divulgado como

gostaria, pensa no futuro fazer de outra forma? Fale-me um bocadinho sobre este aspeto.
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C.- Aqui na escola toda a gente conhece o tipo de trabalho, até porque nds fazemos muito
trabalho ...o proprio ambiente aqui desta escola faz com que noés, frequentemente, passemos
nas salas uns dos outros e conversemos sobre 0 que se passa, isto €, trocamos impressdes do
género “olha, hoje na minha aula aconteceu isto assim...” ou “ gostava de fazer isto mas nao
sei muito bem...tens alguma ideia?”. Pronto, aqui na escola funciona um bocado assim, toda a
gente sabe 0 que se passa e toda a gente sabe como é que funciona. A nivel do agrupamento,
gue € enorme, n6s o0 ano passado, por exemplo, fizemos uma exposicao dos trabalhos deles
feitos aqui nas Oficinas e feitos também nas outras escolas.

A.T. — Fizeram na sede do agrupamento?

C. — Sim. Porque nds temos dois dias no final do segundo periodo em que param as aulas e é
SO para exposicdes, atividades de teatro, sé atividades diferentes. NGs aproveitdmos esses dois
dias e fizemos uma exposicao de trabalhos la na escola sede.

A.T. - E anivel da musica, como é que essa Oficina é divulgada?

C. — A nivel da musica ndo tem sido tdo facil porque, por exemplo, uma das alunas ja comeca
a emitir alguns sons mas pronto, ndo emite sons que dé para participar assim...e a nivel da
motricidade também ainda tem algumas dificuldades em tocar qualquer coisa. Nos falamos
em fazer uma apresentagdo no final do ano, vamos ver como é que isso se concretiza, que
evolucdo é que eles conseguem até 14, para se poder concretizar porque nds também queremos
gue eles tenham um bom desempenho.

A.T. — E participem nas atividades. Estou-me a lembrar que, durante alguns periodos do ano,
a professora de musica podia leva-los nem que fosse a uma sala ou até as suas professoras de
educacao especial mostrar, ou convida-las a ir a sala para mostrarem alguns dos trabalhos que
fazem e sentirem que estdo a mostrar trabalho. Era nesse sentido que eu estava a falar.

C. — Na mdsica ainda nao fizemos isso, s6 fizemos na Oficina de Drama. Ja apresentaram uma
pecinha e conseguiram, mas na musica ainda nao.

A.T. — H& quanto tempo é que funciona este projeto de musica?

C. — Foi ha 2 anos que n6s comegamos. Tenho ideia disso.

A.T. - Ou seja, inicialmente, quando pensou neste projeto, a masica ndo estava contemplada,
ou estava?

C. — (suspiro)

A.T. —Podia estar mas nao havia disponibilidade de professores para ...

C. — Exatamente. No inicio ndo comeg¢amos com musica porque ndo havia professor para isso.

A intencdo era que houvesse mas nao tinhamos professor. Na altura havia professor de musica
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mas ndo tinha horas para isso, eu cheguei a falar com ela. Depois, entretanto, entrou a E. e ai é
gue conseguimos articular de modo a comecar a funcionar. Eu acho que foi sé 0 ano passado
mas ndo tenho a certeza.

A.T. — O que é que gostaria que estes alunos, no final do ano, por exemplo, atingissem com a
disciplina de masica? Eles agora estdo a trabalhar com a professora de musica neste projeto e,
até ao final do ano, na sua opinido, que trabalho é que poderia ser feito para apresentar no
final do ano ou noutro periodo durante o ano e que eles conseguissem realizar? isto por
curiosidade...

C. — Eu acho que eles poderiam apresentar, talvez, uma musiquinha, ndo composta por eles,
claro, mas que ja exista. O R. é que ja ndo esta c4, porque o R. adora cantar.

A.T.— O R. eraum aluno que pertencia?

C. — Sim, era um aluno que pertencia aqui mas que, neste momento, esta a fazer um PIT no
dia da Musica e ndo se conseguiu conciliar para que ele pudesse estar nas duas coisas. Ele,
neste dia, esta a fazer PIT numa Instituicao.

A.T. - O PIT que é: plano individual de transi¢ao?

C.- Sim, por isso ndo pode estar presente nas aulas.

A.T. — Entdo, neste momento o grupo é so constituido por estes 3 alunos?

C. —Sim, s&o 3 meninas e um menino.

A.T. - Ja agora, uma das meninas tem Sindrome de Angelman, depois outra menina tem outra
perturbacao,...

C. — Que ndo é de etiologia conhecida.

A.T. - E 0 menino?

C. — O menino também ndo.

A.T. — C, agradeco-lhe novamente a participacdo nesta entrevista que depois Ihe dou a ler
transcrita, obrigada!

C. — Obrigada também!
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Anexo 4 b) — Transcri¢ao da entrevista semiestruturada B

Entrevistada: E.B professora de musica dos alunos com CEI
Entrevistadora: Ana Tinta

Local:

A.T.- Boa tarde E.B, quero desde ja agradecer-lhe a disponibilidade que mostrou em
colaborar neste trabalho. Como ja referi, em off, vamos abordar o papel da musica inserido
nos curriculos de alunos com CEI. Vamos dar inicio entdo a esta entrevista comecando entao
pela sua idade, formacdo académica e formacdo na area das necessidades educativas
especiais.

E.B. — A minha idade sdo 42 anos. A formacéo académica foi realizada na Escola Superior de
Educacao para o 1° ciclo e, depois, dai a variante para Educacdo Musical para o 2° ciclo.
Especialidade em educacéo especial ndo tenho nenhuma. O que eu tenho séo apenas pesquisas
feitas por mim, ndo tenho nada de estudos disso. A pesquisa € individual porque desde que
dou aulas apanhei sempre estudantes com necessidades educativas especiais, de CEI e tudo.
A.T. — E ha quantos anos é que é professora?

E.B. - Ha 19.

A.T. — E quais os niveis que ja lecionou?

E.B. —Ja lecionei 1° ciclo, 2° ciclo e 3° ciclo.

A.T. — E neste momento esta a lecionar...

E.B. — 2° ciclo.

A.T.— Mas esta turma CEI...

E.B. — Tem meninos do 3° ciclo, mas é com curriculo préprio.

A.T. - E porque é professora de musica?

E.B. — Porque eu sempre gostei de musica...ainda andei no conservatério, no Orfedo em
Leiria. Depois na altura de escolher, como queria ser professora de musica, e as Unicas saidas
ainda vidveis eram educacao musical, fui para educacdo musical.

A.T. — A érea da educagdo musical ¢ uma area em que realmente se sentia a vontade...

E.B. — Sim era.
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A.T. — E durante o seu percurso profissional, experiéncias que a tenham marcada enquanto
professora, neste caso, de educagdo musical.

E.B. — Foi no primeiro dia de aulas...Marcou-me. Foi um garoto que me disse assim, na
minha primeira hora de aulas, 14 no Norte: “eu ndo gosto de musica”. E eu respondi “ah, mas
comigo pode ser que gostes”. Naquela coisa de integrar o garoto. Ele respondeu: “Nao
professora, se for comigo para a cama ¢ capaz de me dar um 5”. Claro que a minha vontade
era dar-lhe um estalo. Foi o que mais me marcou.

A.T. — Foi 0 que mais a marcou. Mas a sua postura perante aquele aluno naquela altura ficou
surpreendida mas, ap6s essa aula.

E.B. — Ah, correu tudo bem. O middo depois até teve 3 a musica e tudo, porque consegui que
ele gostasse de muasica. Mas marcou-me.

A.T. — Pois, podemos ter situacdes desse género logo no primeiro dia de aulas.

E.B. — Sim, foi logo...eu a estrear...fol mesmo a minha estreia! (risos)

A.T.—Mas era um aluno que tinha necessidades educativas especiais?

E.B. — Nao, era um aluno ...era normalissimo.

A.T. — Segundo sei, e sendo professora de mdsica, aqui na escola D. Pedro, decidiu
desenvolver um projeto de mausica principalmente para alunos com necessidades educativas
especiais.

E.B. — Ndo fui eu, quem fez este projeto foi a responsavel pelo ensino especial. Portanto, os
professores do ensino especial é que criaram este projeto. E como a musica € importante para
este tipo de miudos, entdo fizeram a oficina de musica, dentro do projeto que elas elaboraram.
Eles criaram a disciplina e eu é que faco o programa, tendo em conta as caracteristicas de
cada um.

A.T. - Entdo ¢ a E.B. que elabora o programa.

E.B. — Sou eu que elaboro os programas, os objectivos que quero que eles aprendam no final.
O programa que aparece para ser aprovado em pedagdgico € uma coisa muito linear. Os
objetivos que fazem la sdo muito abrangentes. Eu é que depois vou mais aos especificos.

A.T. — Tudo bem entdo. Foi a prépria escola que decidiu que era importante criar a disciplina
de musica...

E.B. — Porque estes sdo meninos que tém um curriculo especifico e individual (CEI). Portanto
h& determinadas disciplinas as quais eles ndo podem ir; ndo conseguem atingir um nivel de
aproveitamento. Entdo, € nas disciplinas CEl, e véo ter outro tipo de disciplinas: a oficina de

drama, a oficina plastica, a oficina de musica, que sdo mais funcionais para eles.
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A. T — Considera que os recursos que tem disponiveis sdo os suficientes ou ideias para
desenvolver o seu trabalho?
E.B — Ideais, ideais...ndo sao. Eu mudava a sala, mas sdo os que temos e vou conseguindo. A
sala poderia ser mais acolhedora mas depois temos 0s ouros meninos que vao la ter aulas de
masica e ndo da.
A.T. — Quantos alunos é que tem neste momento?
E.B. — De CEI, num grupo tenho 3 e depois tenho outro de 15 em 15 dias, portanto sao quatro.
A.T. -4 alunos de CEI ndo é? Entdo, visto que é a E.B. que depois elabora 0s objectivos mais
especificos, consoante as caracteristicas destes alunos, quais sdo as caracteristicas sociais que
salienta em si e que considera que sejam relevantes para a sua pratica pedagdgica?
E.B. — E preciso ter paciéncia...muita paciéncia...ndo esperar...é preciso saber que este tipo
de garotos nao sdo garotos que tém umas grandes vitorias nas aprendizagens, sdo pequenas
grandes vitérias. Portanto, é preciso ter calma, ter paciéncia e é preciso saber lidar com a
diferenca e aceita-la.
A.T. — Entdo, acha que, realmente, essas caracteristicas pessoais e sociais que a E.B. esta a
referir s&o muito importantes para trabalhar com este tipo de criancas?!..
E.B. — S0, é que se néo se aceitar € muito complicado.
A.T. — E visto que nés, nas Necessidades Educativas Especiais, falamos muito em incluséo e
em criar projectos, neste caso de musica para as criangas com os CEIl, o que é que entende por
inclusdo?
E.B. — Inclusdo €...0s outros também saberem estar e aceitarem que ha meninos com
capacidades diferentes das deles. E o facto de eles irem a sala de aula, andarem ai na
escola...eles também t€ém que aprender que ha ¢ também tém de aprender que sdo criangas
que também tém o direito a estar com os outros. Claro que ndo é a forma mais ideal, hunca
sera, mas € o que € possivel.
A.T. — Entdo mas, disse-me ha pouco, que este projecto é criado para 2° e 3° ciclo. Os alunos
que tem nesta turma séo todos do 3° ciclo?
E.B. — Tenho um aluno que é do 2° ciclo, que vai a turma e depois também tem oficina de
musica. Ou seja, tem musica com a turma e depois tem oficina de musica com outros dois.
A.T. — Entdo mas os outros dois alunos sdo do 3° ciclo e no 3° ciclo, ndo existindo a disciplina
de musica como escolha...
E.B. — Poderia haver mas néo abriu.
A.T. - Porqué?
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E.B. — Porque ndo houve numero suficiente de alunos para formarem uma turma de 3° ciclo
de musica, mas eles escolheram mdsica.

A.T. — Porque nds, falamos em incluséo e agora um bocadinho por parte pessoal, e visto que
os outros alunos tém que aceitar, estar a colocar uns alunos numa turma...gostava de saber
qual é que era a opinido. Se estamos a falar em incluséo, ou..

E.B. — Mas elas véo a turma, véo a algumas disciplinas do 3° ciclo...

A.T. — Mas de que forma é que considera que a musica, com estes alunos, € um processo de
inclusdo ou uma forma de inclusdo? Sendo que eles vao a algumas disciplinas com os colegas
mas depois tém a musica...

E.B. — E que a propria disciplina da-lhes, de alguma forma, maneira de eles estarem e de
ganharem/desenvolverem o social. A musica ajuda a desenvolver a parte social.

A.T. — Ha pouco referiu que tenta sempre inteirar-se dos problemas dos alunos. Quais sdo 0s
documentos que consulta?

E.B. — E o0 processo do aluno e estou sempre a falar com os professores do ensino especial.
A.T. — Outra pergunta: fala com os professores do ensino especial porque eles também lhe
dao o feedback dos alunos? De como ¢ que sdo em casa,...?

E.B. — Sim, e se estdo, ou ndo, a gostar das actividades que nos fazemos. Porque se eles ndo
gostarem eu tenho que as adaptar.

A.T.—Recebe esse feedback da parte dos professores do ensino especial...

E.B. — Sim, e dos proprios garotos.

A.T. — A nivel da preparacédo das aulas, dos objectivos e das competéncias a trabalhar com os
alunos, ao abrigo do CEI...

E.B. — Trago planificacdo feita.

A.T. - Ou seja, perante aquilo que o agrupamento pede a E.B.

E.B. — Depois faco os objetivos especificos para cada um deles.

A.T. — Para cada um deles?

E.B. — Sim, para cada um deles. Eu posso fazer a mesma atividade mas para cada um tenho de
fazer determinados objetivos. Por exemplo, a C. ndo fala. Ndo posso querer que ela cante, mas
posso-lhe enriquecer o vocabulario e posso-lhe dar determinadas palavras que sdo aquelas
palavras naquela cancéo que ela consiga cantar e 0s outros cantem tudo.

A.T. — Pois, é importante que eles sintam que conseguem. Entdo, que tipo de tarefas e
atividades é que mais seleciona para esse grupo?
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E.B. — Para eles sdo os batimentos ritmicos, corporais ou com instrumentos — instrumental
Orff — que é como tem aqui, interpretacdes de cancdes e danca.

A.T. — Portanto, 0s recursos a que mais recorre € o instrumental Orff e o corpo e a danca.
Qual é que é a importancia que da a planificacdo do grupo. Sendo que nos, é claro que temos
que ir de encontro a especificidade de cada aluno, mas depois planifica em grupo.

E.B. — Entdo, eu planifico uma actividade; imagine que eles agora, por exemplo o P. e a M.
querem aprender a tocar flauta. O P. toca flauta nas aulas com os colegas. Coisa que, por
exemplo, com a M. e a C., que foram minhas alunas hé dois anos e o ano passado no 2° ciclo,
ndo consegui. Mas a M. agora quer. Se calhar ja tem uma maturidade diferente, que é preciso.
Ent&o eles os dois agora querem tocar flauta. Eu agora vou-lhes preparar uma musiquinha
para tocarem na flauta. Claro, muito simples, o Mi e o Sol. Para a M. vou ter de preparar um
batimento muito ritmico, muito simples e que ela consiga fazer. Portanto, tenho aqui 0s
objetivos especificos para cada um, na mesma atividade; porque eu s6 tenho 45 minutos.

A.T. — Falando nos 45 minutos. Achava pertinente que estes alunos tivessem mais tempo de
oficina de musica?

E.B. — Sim, mais tempo de oficina de musica. a proposta era ser 45 mais 45 minutos, mas nao
foi possivel por causa do horéario. Eu sou a Unica professora de musica, ndo da para dar a mais
ninguém. Porque inicialmente era 90, mas acho que 90 minutos para eles é muito tempo.
A.T.—Seguido?

E.B. — Seguido. Queria que fosse repartido.

A.T. — A nivel do lecionar as aulas, e visto que tenta sempre a mesma atividade indo de
encontro a cada objetivo, quais séo as dificuldades que sente na aplicacdo e na execugdo dessa
planificagdo?

E.B. — Eu sinto mais dificuldades em planificar do que propriamente em executar. Porque é o
que eu digo: eu ndo tenho formacdo. Se eu tivesse formacéo se calhar era mais facil.

A.T.— Mas muitas vezes ¢ a nossa propria vivéncia tras conhecimento...

E.B. — Neste momento senti necessidade de fazer um curso de musicoterapia. Estou a fazé-lo.
A.T. — Esta a fazer um curso de musicoterapia?

E.B. — Sim. Tenho mesmo necessidade para este tipo de criangas que vou sempre “apanhar”
enquanto professora. Estou a tirar o curso ainda e estou ja a aproveitar o que estou a aprender
para aplicar.

A.T. — Ou seja, passar do pratico ao tedrico e depois passar também vivéncias da tedrica a

pratica; o que ¢ muito bom de ouvir...
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E.B. — Esta a ser muito Gtil porque eu sempre senti muita dificuldade em saber o que fazer
com estes garotos e este curso esta a ajudar-me.

A.T. - Ja esta a aplicar algumas das coisas que aprende?

E.B.-J4ja.

A.T. — Entdo, quais as competéncias que, quando trabalha nessas aulas, mais desenvolve e
tenta trabalhar com estes alunos?

E.B. — E a sociabilidade e o desenvolvimento da motricidade fina e grossa. E também o
desenvolvimento das palavras, principalmente para a C., porque a C. ndo fala, mas ja diz
algumas palavrinhas, dai ja ter sido um avanco. Quero que a C. consiga bater ritmos simples,
porque ela ndo bate ritmos, é muito descontrolada. Mas ja consegue, 0 que é uma vitoria;
passados 3 anos ela bater um ritmo muito simples. Uma coisa que uma crian¢ca em 5 minutos
aprende, ela precisou de 3 anos. Foi uma grande vitoria.

A.T. - Ou seja, a aprendizagem destes alunos é morosa, nao é?

E.B. — Sim, muito morosa. Por isso é que também é preciso ser paciente e ndo estar logo a
espera de resultados, porque ndo ha.

A.T. — Pois. E ao nivel das competéncias?

E.B. — E o saber-estar, ¢ a sociabilidade, é o desenvolvimento da motricidade fina e grossa, o
desenvolvimento da fala, da linguagem. Sei 14, tanta coisa...

A.T. - E acriatividade, considera que estes alunos conseguem ter a sua propria criatividade?
E.B. — Ter a sua propria criatividade? Conseguem. Eu digo, “ Se eu bater um ritmo agora
voces inventam um” e eles inventam também, portanto ¢ uma forma de eles desenvolverem
também a criatividade. Se eu der uma melodia e disser “agora vocés respondem com outra
melodia” eles respondem com outra melodia.

A.T. - E eles conseguem?

E.B. — Conseguem.

A.T. — Entdo, de entre as competéncias que enunciou, qual é aquela, ou aquelas, que insiste
mais em desenvolver?

E.B. — E genérico. E um bolo. Cada fatia comp@e o bolo.

A.T. — E porque é que desenvolve mais estas competéncias? Serd que tem algum transfer
para a sua vida social, para a vida pessoal, na escola,...

E.B. — Sim, aprende-se. Porque como isto exige muita paciéncia ajuda a que nds também

tenhamos mais paciéncia para 0s outros alunos.
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A.T. — Sim, até porque ha pouco falou-me também do viver em sociedade e saber respeitar...
Entdo, qual é que é o aluno, ou quais sdo os alunos, de entre estes 3, que tém mais
dificuldades em atingir as competéncias propostas?

E.B.—-E aC..

A.T. - E o que tem mais facilidade?

E.B. —E o P. Ele ¢ mais dado, tem mais curiosidade em saber as coisas, a M. nio. E “o que tu
me quiseres dar eu aceito”. E a C. ¢ pela especificidade dela.

A.T. - Mas a C. também aceita qualquer tipo de atividade?

E.B. — Também aceita...mas como tem mais dificuldade em conseguir executar... Ela gosta
de nds, vé-se que gosta mas as vezes ndo faz porque sabe que ndo consegue. Ndo tenta.
Portanto € preciso insistir para que ela consiga e, quando consegue, é uma vitéria para ela.
A.T. — Quanto a essas vitorias...prepara uma atividade e pode esperar quanto tempo para que
essa atividade esteja concluida e para que determinadas competéncias sejam atingidas?

E.B. — Pode ser até ao final do ano.

A.T. —Um ano, por exemplo?

E.B. — Sim, e ndo pode ser sempre a mesma atividade sendo ela também se cansa. Mas aquele
objetivo pode ser melhor. Enquanto que com o P. e a M. é mais facil

A.T. — Por exemplo, num periodo, os outros dois alunos poderdo conseguir atingir, por
exemplo, ....

E.B. — O batimento ritmico, o P. e a M. conseguem bater naquela aula; a C. ndo. A C. teve 2
anos para conseguir. E sé assim : (exemplificou)

A.T. — Pois, uma pulsacdo regular. Entdo, quais 0s aspetos que mais valoriza da musica em
contexto de aprendizagem? Por exemplo: o facto de as atividades serem atrativas, o facto de
eles terem sempre uma rotina...tem uma rotina na sua aula?

E.B. — Tem. Eu comeco sempre pelo relaxamento para conseguir que eles estejam
concentrados para a execucdo das tarefas. Depois tenho sempre o ritmo, uma musica com
instrumental ou com batimentos corporais e depois poderei ter uma danga, ou ndo, depende do
tempo.

A.T.— Mas tudo na mesma aula?

E.B. — Tudo nos 45 minutos. E porque as atividade tém de ser rapidas porque sendo também
cansa. E tém de ser faceis para eles verem que conseguem atingir; isto € um processo
evolutivo, portanto, comeco pelas faceis e depois vou aumentando o grau de dificuldade até

ao final do ano letivo.
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A.T. — Entdo tem essa rotina de primeiro o relaxamento,...

E.B. — Depois os batimentos ritmicos, depois cantamos uma musica e, ao tocar, fazemos o
acompanhamento com os instrumentos Orff ou com os batimentos corporais.

A.T. — Entdo no final da aula eles sabem que o0 processo é esse?

E.B. — Sim, porque eles também tém de ter rotina, ttm de saber como é que é. Sendo
perguntam sempre “o que € que vai ser agora, 0 que ¢ que vai ser agora?”, e assim eles ja
sabem o que ¢ e nao se perde tempo no “o que € que vai ser?”. Ja sabem.

A.T. — Ok. Entdo, as atividades e tarefas que propde habitualmente aos seus alunos com
Necessidades Educativas Especiais, nomeadamente os alunos CEIl, séo estas atividades de
relaxamento, instrumental Orff,..

E.B. — E também os ponho a pintar a medida que ouvem musica, a arte-terapia, e tenho coisas
fenomenais. Com a M.. 0 ano passado tentei e ela, com a Quatro EstacGes, primeiro pus o
Outono, depois pus a Primavera; ela identificou-as com os desenhos e eu nao disse 0 nome da
musica. Mas o que ela desenhou nas quatro esta¢Bes, na Primavera desenhou mesmo a
Primavera e, no Outono, desenhou o Outono.

A.T. — Nunca tinha ouvido as musicas?

E.B. — Ndo, nunca tinha ouvido as musicas.

A.T. - Colocou a musica so para ouvirem e desenharem aquilo que sentem?

E.B. — Sim, exatamente.

A.T. — Espetacular...

E.B. — Fiquei mesmo...(espanto). Portanto, a M. tem sensibilidade musical.

AT. — E fantastico ouvir, ¢ mesmo. Ou seja, para além de competéncias musicais eles
aprendem a despertar outro tipo de sentimentos isto porque, ao longo da nossa conversa,
temos vindo a falar das competéncias desenvolvidas e ndo sdo s6 as competéncias musicais
alids, até tenta desenvolver uma globalidade. Pode dar-me um exemplo de uma aula que tenha
corrido muito bem?

E.B. — Uma danca. Foi a danga do Ponha aqui o seu pezinho. Adoraram. Mas ndo foi este
grupo, foi o grupo anterior. Com este grupo, por acaso, todas tém corrido bem.

A.T. - Todas?

E.B. — Todas. Eles sdo muito recetivos a tudo enquanto que, no outro grupo, 0 R. j& ndo era
tdo recetivo. O R. conseguia-me modificar mais a aula.

A.T. - E uma aula que ndo tenha corrido tdo bem?
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E.B. — Eu vi que ndo tinha conseguido os objetivos, foi uma musica que eu selecionei. Eu
pensava que era facil para eles mas ndo, era muito complicada e eu fiquei um bocado
frustrada. Senti frustracdo também de eles ndo terem conseguido.

A.T.—Ou seja, a propria E.B. acaba por sentir as mesmas frustragdes que eles...

E.B. — E, porque eu nio quero que eles acabem a aula a dizer “ndo consegui, estou frustrado”.
Eu quero que eles acabem as aulas felizes e a sentir que “eu consegui alguma coisa”. Porque
para nds € minimo mas, para eles, € muito. E isso para mim ja é muito bom.

A.T. — O pouco que ¢é para nos para eles € muito...E o que é que gosta mais de trabalhar com
estes alunos?

E.B. — Tudo. Eu gosto deles (risos). E o que me da mais gozo porque, enquanto que 0S outros
conseguem logo, eles, nestas pequenas vitorias, ficam tdo contentes que acaba por ser muito
gratificante.

A.T. — Gosta mais de sentir esta vitoria com estes alunos com necessidades educativas
especiais ou ¢ a mesma coisa que trabalhar com alunos que nos dizemos “normais”?

E.B. — E diferente. S&o expetativas diferentes.

A.T. — Muito bem. Entdo, vai percebendo qual é que é o feedback dos alunos? Ou seja, neste
grupo que tem agora, o feedback que até agora tem tido...

E.B. — E muito positivo.

A.T. — Eles durante as aulas mostram agrado,..”?

E.B. — Sim sim, sdo felizes.

A.T. — Mostram felicidade?

E.B.—Sim.

A.T. — Cé na escola tem nog&o, por exemplo, se eles comentam com 0s colegas o que fizeram
na musica ou em casa,...?

E.B. — Comentam com os professores do ensino especial.

A.T. — Eles prdprios, por sua autoria?

E.B. — Sim sim.

A.T. — E como é que, depois de todo este processo de planificacdo, de lecionar as aulas, de
colocar em prética, que aspetos € que avalia e 0 que é que valoriza nestes alunos? Como € que
faz a avaliacdo destes alunos?

E.B. — No final de cada aula aponto quais foram as vitérias deles. Depois, no final de cada
periodo, ao fazer a avaliacdo deles, vejo se 0s objetivos que eu planifiquei foram atingidos ou

nao.
30



A.T.-Aulaaaula?

E.B. — Aula a aula. Tem de ser, para na proxima aula eu saber o que vou fazer.

A.T. — Mas, ainda ha pouco, disse-me que as atividades também tém de ser diversificadas mas
se v& que um aluno, tem a sua planificacdo, fez aquela aula, precisa de insistir...na aula
seguinte vai repetir ou tenta fazer uma aula diferente?

E.B. — Faco uma aula diferente mas com 0s mesmos objetivos, para ndo cansar.

A.T. — Depois, futuramente, pode retomar de novo?

E.B. — Exatamente.

A.T. — Ok, mas sempre com 0 mesmo objetivo em mente.

E.B. — Exato.

A.T. — Com gquem € que costuma reunir para estabelecer o ponto de evolucdo e estabelecer
competéncias de aprendizagem? E com os professores de ensino especial?

E.B. — E. Fazemos sempre uma reunido no final de cada periodo e durante o ano pequenas
reunides intercalares.

A.T. — Para estabelecer o ponto de situacdo, para ver se é necessario adotar estratégias,...?

E.B. — Sim sim.

A.T. — Todo este trabalho que a E.B. desenvolve cé na escola, como € que é divulgado na
comunidade escolar? Que tipo de trabalhos é que podem fazer para que 0s outros conhegam o
V0SS0 projeto, conhegam o vosso trabalho? Como é que é divulgado, ou ndo ha divulgacédo?
E.B. — Eu ndo sei se isto € divulgado. No agrupamento, neste projeto, o que eles fazem é a
semana do agrupamento, onde fazem a apresentagdo dos trabalhos. Este ano até estava a ver
se conseguia que eles apresentassem qualquer coisa aos colegas em termos de mdsica.

A.T. — No plano anual de atividades, estd contemplada a participacéo deles no Agrupa?

E.B. — Sim esta, é uma forma de inclusdo. Na festa de Natal houve a construcdo dos sinos e
eles estiveram com a turma a construir o sino.

A.T. — Ok, sempre com a turma para se sentirem mais proximo dos seus pares e ndo sentirem
tanto a diferenca?

E.B. — Sim sim.

A.T. — Agora, nos ja falamos da experiéncia pessoal da E.B., 0 que é que € isto da incluséo,
desde a preparacdo das aulas a aula efetiva a avaliagdo da mesma. Entdo, como é que
considera que os alunos com necessidades educativas especiais devem de aprender musica?
E.B. — Sempre com a préatica. Ndo vale a pena estarmos a pdr muita teoria, a tentar que eles

saibam o que é uma minima, uma seminima,...
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A.T. - Mas sentirem-na...

E.B. - Sim.

A.T. — Entdo, a defini¢ao de como ¢ que os alunos devem aprender musica ¢ “sempre pela
pratica”.

E.B. — Sim é. Nem vale a pena ir para a teoria. Eles vdo 14 saber o que é uma
seminima...acima de tudo eles tém que viver musica.

A.T. — A titulo de curiosidade, por exemplo, eles fazem determinados ritmos, sentem, mas ja
colocou, por exemplo, a nivel de escrita musical, a simbologia?

E.B. - Sim, mais pela simbologia. No final é que chego a simbologia. O ano passado consegui
sO que, como veio um novo aluno, tive de comecar outra vez. SO que chegavam ao final do
ano e ja ndo se lembravam. Eu faco tudo por simbologia s6 que, na simbologia, esta la sempre
a figura ritmica.

A.T.— Entéo tem os dois?

E.B. — Néo ndo. A simbologia que eu uso sdo desenhos que tém por base a figura ritmica.

A.T. - Ja compreendi. Pensei que fosse um quadrado com uma figura musical 1a dentro.

E.B. — N&o ndo. Eu faco uma figura na base da figura ritmica e eles assim vao visualizando.
Depois quando eu passo para a figura ritmica eles ja sabem qual é.

A.T.—Que pode ser possivel um dia, ou nio,...

E.B. — Sim, depende do grupo e do tempo que eu tenha com eles. Por exemplo, com o P., eu
posso té-lo muito tempo e ele chega 14, a M. também mas a C. ndo. Néo é tao facil

A.T. - Sim, desde que consiga,...

E.B. — Claro, ndo se perde a esperanca.

A.T. — Entdo e como é que define um bom aluno com necessidades educativas especiais na
musica?

E.B. — Aquele que esta aberto a tentar, a fazer musica. Acima de tudo eles tém de ser felizes
A.T. — E.B., agradeco-lhe novamente a disponibilidade para me conceder esta entrevista, que
depois Ihe vou dar a ler depois de transcrita, muito obrigada e felicidades para o grupo CEl.
E.B. — Obrigada.
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Anexo 4 c) — Transcri¢do da Entrevista Semiestruturada C1

Entrevistada: Professora de Educacdo Especial 1
Entrevistadora: Ana Tinta

Local:

A.T. — Boa tarde, quero desde ja agradecer-lhe a disponibilidade que mostrou em colaborar
neste trabalho. Como ja referi, em off, vamos abordar o papel da musica inserido nos
curriculos de alunos com CEI. Vamos dar inicio entdo a esta entrevista comecando entdo pela

sua idade, formacdo académica e formacéao na area das necessidades educativas especiais.

P — Tenho 50 anos. Dou aulas ha 21, mas tenho apenas 14 anos de servi¢co porque sou
contratada. Sou professora de Educacdo Especial ha dois anos e estou neste agrupamento

desde outubro. Sempre fui professora de Portugués e de Histdria de 2° Ciclo.

A.T — Neste momento estd a acompanhar alunos do grupo CEI.
P — Sim estou a acompanhar o P. individualmente. Tenho quatro tempos letivos de 45m com
ele, onde no fundo desempenho as fungbes da educagdo especial. Treino a escrita a

leitura...gosto de inserir algumas coisas como livros, musica...

A.T — Ha pouco em off, referiu que gostava de contar algumas historias que no final tivessem

musica, por alguma razéo em especial?

P —(2'10"") Nao...apenas uma motivacdao. Eu quando ensinava historia costumava dizer que a
historia tem 5 sentidos. A historia ouve-se, a historia, vé-se, a historia toca-se e comesse.
Exatamente porque, por exemplo, quando estamos a comer uma manga temos de saber de
onde é que ela veio como é que apareceu. E ai leva-nos aos descobrimentos. E acho que para
estes meninos um pouco de histéria com “h” pequenino leva-lhes a uma imaginagao diferente,
a uma criatividade diferente pode chamar outros aspetos do seu interior e que eles
desenvolvam outras capacidades. Acho que a musica € muito importante neste aspeto, embora
eu seja um “0” a esquerda, mas eu gosto de ouvir musica, eu gosto se eu acho que me sinto

bem a ouvir musica também acho que eles se devam sentir bem a ouvi-la ou a toca-la. Mesmo
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que sejam aquelas notas mais roufenhas como disse hd pouco do Pedro, que queria mostrar
que ja tinha aprendido aquele passo ou treinar aquele passo. Que isso para ele é importante
ndo vou negar.

A.T — A nivel da experiencia na Educacdo Especial...

P — E mesmo 0 2° ano n&o lhe vou negar. S6 mesmo a formacéo especializada. Estava na D.
Dinis a dar aulas de Portugués ao 6° ano e tinha alguns meninos surdos e tinha outros com
NEE que gostavam muito do portugués sobretudo quando nés tinhamos de ler algumas
historias. L& estd! Acho que os livros sdo muito importantes. E na altura tinha uma menina
com necessidades que gostava muito de ler e ndo era s6 aqueles livros do Rato Stilton eram
outros livros. Achei interessante e fui para a Superior de Educagdo que era ao lado. E achei:
“Se calhar vou experimentar”. Porque diretamente com eles...eu so os tinha na sala de aula.
Mas queria saber mais qualquer coisa, queria trabalhar mais com eles. Foi um ano trabalhoso,
pois sou da Figueira da Foz e saia daqui as 00h00 quase todos os dias, a familia ficou um
pouco para trds mas acho que valeu a pena.

O ano passado fiquei logo na educacdo especial no Cadaval onde tinha meninos com
trissomia 21 e uma menina com a doenca dos velhinhos que me custou imenso, mas uma
menina muito querida mesmo. Trabalhei no 1° Ciclo a dar apoio a sala de aula e as meninas
que tinham trissomia 21 tinham musicoterapia. Havia 3 grupos de CEIl, o CEI-A, CEI-B e
CEI-C. Portanto os CEI-A eram aqueles cognitivamente mais baixos.

Na mdasica a professora levava musicas, levava instrumentos masicais para eles tocarem, para

nos tocarmos dangarmos, por acaso foi muito, muito interessante.
A.T — Pois ha sempre aquela questdo: “Temos os alunos e agora o que fazer com eles?”

P — Ah sempre aquela questdo: “Ah sdo criangas!”, mas ndo sao eles que tém de vir até nos,
somos nos que temos de ir até eles, ir ver 0 que eu é que eles realmente precisam, para que se

possam desenvolver. Para que dentro da sua diferenca possam ser o mais natural possivel.

A.T — Em relacdo a algumas caracteristicas pessoais e profissionais, quais as que mais salienta
em si que a ajudam e contribuem para desenvolver da melhor forma o seu trabalho?

P — A criatividade e a busca de motivacGes para que eles saiam de fora deles. Eu procuro
sempre uma coisa diferente procuro coisas que 0s ajudem a despertar neles as coisas mais

naturais possiveis. Mas ha algo que toda a gente diz...toda a gente diz...que é a minha paz. A
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maneira como eu falo, como converso, como eu estou. As pessoas dizem “E pa tu transmites
calma...”.

A.T — Sim até eu fico calma e serena de estar a ouvi-la!

P — Isso agrada-me. A calma é imprescindivel. Tem de ser, tem de ser mesmo porgue se nos
deixarmos levar por tantas coisas por tantas injusticas e as frustragdes nos moerem demasiado

nos deixamos de viver o0 nosso dia a dia. Gosto de tranquilidade e nada de confusdes (riu).

A.T. — Quando se trata destes meninos com NEE, vem-nos a memdria a palavra inclusdo. O

que entende por incluséo?

P — Para j4, antes hd uma coisa que eu acho que...para que haja inclusdo tem de haver uma
formacgéo por parte dos pais, dos outros meninos porque no fundo se esse meninos forem
inserido numa turma, eles vao olhar e pensar: “Que coisa estranha que esta aqui”, “Sdo os
meninos que estdo aqui para ser ajudados” “Sdo os coitados...sdo isto sdo aquilo”. E que as
vezes ndo vejo a inclusdo ser feita como deveria ser. Acho que devia haver em todas as
escolas uma formacéo, uma explicacdo aos pais de todos os alunos de modo a que deixassem
de ser vistos como os “outros” ou os “coitados”.

A.T — Diz-me que a inclusdo tera de partir do exterior da escola.

P — Mas isso € 0 que sinto. Por exemplo se eu levo de casa o exemplo: “O filha somos todos
iguais, somos todos diferentes e temos de saber respeitar o outro.” Mas o que vejo por
exemplo, o que fazer do P., o que fazem do garoto, 0 que fazem ao garoto e depois aquilo que
0 garoto reage. Ele vai ter de reagir logicamente. Se houvesse a educacao de casa de que toda
a gente tem de ser respeitada...eu vejo isso cada vez mais dificil. Acho que estes meninos
deviam estar incluidos na escola.

A.T — Sera que estes meninos sao protegidos demais?

P — Nao sei se serdo protegidos... talvez seja um pouco sonhadora nesse aspeto, mas eu acho
que nédo havia de existir aquela escola especial, para 0s meninos com menos competéncias.
Mas se as ha esses meninos deveriam poder vir aqui e nés la. Eu digo isto porque no Cadaval
havia a unidade de multideficiéncia e eu ia 14, ia ver o trabalho de quem l& estava quer das
auxiliares, queria perceber o que ia na cabeca daqueles meninos. O que acontecia é que 0S
meninos, quando passavam 0s outros afastava-se e ndo se deviam afastar. Deviam aproximar-
se, ir I, dizer bom dia mesmo que eles ndo respondessem. Porque se nos nao falarmos com

esses meninos..eles podem ndo ter comprometimentos cognitivos. Se nds tivermos e
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sentirmos que ha ali alguém que nos motive...Se calhar ate vou conseguir mexer o dedo que
antes ndo conseguia.

O que eu vejo é que queremos, ou a escola, os professores querem tanta inclusdo mas nédo
formamos os outros, eu acho que tem de partir ...nem que todos os inicios de ano tivessem o
mesmo discurso. Que tem de partir de casa o facto de termos de aceitar os outros, as suas
diferengas. Se n6s ndo aceitarmos os outros os nossos filhos também ndo os véo aceitar.
Temos meninos que ndo sentem a incluséo.

A.T — Faz sentido. Mas nesta escola por exemplo quando os alunos NEE passam, 0s outros
colegas afastam-se ou vao ter com eles?

P — Afastam-se claro. Temos uma menina que tem uns movimentos bruscos e os alunos
afastam-se, tém medo. Portanto ndo ha...ndo ha...

A.T — A verdadeira incluséo.

P — Né&o ha. Porque as pessoas pensam que s6 aos outros é que acontece, 0s outros € que sdo
0s anormais, os paraliticos...sdo os outros.

A.T — Partilho da mesma opinido. Penso que a verdadeira inclusdo nao é aquela que esta a ser
colocada em pratica. Nao vem das leis, vem de nos.

P — Por mais que nos tentemos, mas 0s meninos ndo brincam com os meninos da idade deles.
O Pedro anda ai mas é gozado e utilizado pelos outros, € o0 bobo da corte. Ele diz ai 0s meus
amigos. E eu digo:”’O Pedro teus amigos? Tu sente-los como teus amigos?”, e ele responde
“Ah sinto, sinto!”. Se sentes pronto, mas toma cuidado porque a amizade pode ndo ser tao
verdadeira.

Porque eu sempre aprendi isto: “Eu sou aquilo que me fizeram em casa”. Eu posso ter os
amigos mas o que me vai formar é o que eu trago de casa. Se sou educada num ambiente em
que 0s outros ndo prestam, os outros sdo coitados, em que 0s outros deviam ser postos na rua
em que 0s outros sao visto como coitados que ndo podem fazer nada...ndo ¢ assim. Temos
que aceitar os outros como diferentes e ver que ha coisas que eles podem fazer.

A.T E muito melhor do que nds...!

P — Mas essa menina que tive lia mil vezes melhor que outros colegas. Preferia ouvi-la a ler a
ela com emocdo do que os outros a ler os livros do Stilton. Aquela menina lia coisas
diferentes. Ela interessava-se por livros que a chamavam as emocdes.

Fazia-lhe os testes adaptados, eu lia paragrafo a pardgrafo e ela resolvia. Ela leu o livro de
Joana e adorou porque era por partes. Mas a motivagdo de querer ler € fantastica.

A — Muito interessante!
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P — Em historia costumo dizer que se levarem um pano da vossa avo leva-nos até onde? 1920,
1910? Mostrava algumas coisa era diferente. Em portugués, podiam levar livros. No apoio o
que ela ndo gostava era quando entrava na parte da gramatica.

A.T — Referente agora ao tema da musica, considera que é uma area que promove a inclusdo?
P — sim. Nunca assisti a uma aluna da prof. Elsa mas vejo as respostas por parte do Pedro.
Portanto se ele gosta, acho muito importante que exista musica. Qualquer escola deve existir
musica, arte.

A.T — O P. tem oficina e tem musica com o grupo.

P — Acho que é os sons. Que lhe ddo qualquer coisa de motivacdo. Por exemplo, ah uma da
parte dele que ele adora poesia que rima. Portanto tudo o que for cantado...

A-T — Talvez pela sua repeticdo sonora!

P — exatamente. Isso chama-lhe a atencéo.

A.T — O que se Ié no ambito da musica é que a repeticdo tras conforto.

P — alias quando ha rimas e se estas forem quase cantadas essas entram perfeitamente. Ah
uma que ¢ “Roda, roda, roda...o vento rodopia; roda, roda, roda...” todas essas palavras ele
acha imensa piada. Tem algo que o leva a estar bem e aprender.

A.T — O P. tem alguma competéncia ou lacuna que deva ser mais trabalhada?

P — A nivel comportamental. Ele tem um comportamento com 0s outros que ndo tem comigo.
Por exemplo, quando esta com a D.T ou outra colega, tem tendéncia em andar em conflitos
com as meninas e diz palavrGes. Esta na fase da adolescéncia. Comigo ndo. Diz por exemplo
“Ai a minha vida!” e “Nao gosto nada disto, ja deram cabo de mim!”. O que eu digo é: “No
fim de deitares tudo ca para fora vamos trabalhar.” Talvez a minha calma ajude. Se uma
pessoa mostrar calma perante outra, a outra pessoa vai chegar a um ponto que vai mostrar
calma. Depois digo-lhe para ele ir pensar no que fez e ele proprio me pede desculpa. Depois
da-me abragos e beijinhos...

A.T-Na pouca experiencia que tenho verifico que estas criang¢as precisam muito de afeto.
P—-OP.aC.eaM. ate sdo capazes que querer abracar mas temos o R. que ja ndo, ja é
diferente. Ele ndo gosta muito dos toques. Agora eles os trés adoram tocar.

AT — Entdo a mausica sera sempre uma disciplina a privilegiar? Ou ha outras de maior
importancia.

P — Sempre! E tdo importante a miisica como a matematica, o portugués... todas elas em pé
de igualdade. L& est4 a Historia sem mdsica sem arte ndo é Histdria. Afinal a historia ndo é

tdo tedrica. Ouvir por exemplo uma musica de Oliver Chanté... se eu conseguir que eles
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percecionem tudo o que tém a frente com os 5 sentidos, sera tudo mais motivante. O meu
objetivo é que eles sejam autdnomos com todos os sentidos.

A.T — Lembro que na histéria podemos trabalhar todos s tipos de musica.

P. Tudo. Desde a época medieval a sei 14...

A.T — Em relacdo ao feedback dado pelos outros prof. relativamente a frequéncia deste alunos
na oficina. Tem algum feedback?

P — E positiva. Eles veem que os mitdos gostam.

A. T E em relacdo aos Encarregados de Educagédo?

P — N&o lido muito com eles. E mais a minha colega. Mas s&o todos recetivos a estas oficinas
A.T — E a opinido dos colegas em relacdo a frequéncia dos colegas as oficinas.

P — Penso que sdo imparciais. Ja tive na turma e ndo ha qualquer tipo de reacao.

A.T — Relativamente ao Pedro é uma mais valia?

P — Sim ele esta sempre entusiasmado, sempre entusiasmado com a flauta, com tudo que eu se
passa na musica

A.T — A prova esta nas observacdes que fiz que ele é uma aluno espetacular, cheio de ritmo,
enfim..

P — Ele adoral

A.T. — Quero agradeco-lhe novamente a disponibilidade para me conceder esta entrevista, que
depois lhe vou dar a ler depois de transcrita, muito obrigada e felicidades para o grupo CEI.
E.B. — Obrigada.
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Anexo 4 d) — Transcrigdo da entrevista semiestruturada C2

Entrevistada: Professora de Educacdo Especial 2
Entrevistadora: Ana Tinta

Local:

A.T. — Boa tarde, quero desde j& agradecer-lhe a disponibilidade que mostrou em colaborar
neste trabalho. Como ja referi, em off, vamos abordar o papel da musica inserido nos
curriculos de alunos com CEI. Vamos dar inicio entdo a esta entrevista comecando entdo pela

sua idade, formacéo académica e formacéao na area das necessidades educativas especiais.

P — Tenho 52 anos. Dou aulas ha 23. Sou de E.V. T e tenho uma especializacdo em educac¢do

especial. Na educacao Especial estou h 7.

A.T- Durante estes anos de servi¢os quais as caracteristicas pessoais e profissionais que mais

salienta em si e que ajudem na sua pratica profissional.

P — Penso que seja a calma e persisténcia. E claro que é necessaria com tudo, mas com estes
meninos em especial é preciso ainda mais. Nunca vao ao ritmo que nds gostdvamos que fosse.

Temaos, ou pelo menos eu tenho a tendéncia de querer sempre mais deles.

A.T — Quando falamos em criancas NEE, salta-nos a palavra Inclusdo. O que entende por

inclusdo?

P — Inclusdo é um conceito fabuloso mas nada facil de por em prética... E um caminho que
procuro percorrer, da maneira mais justa, superando as dificuldades que se apresentam a cada
dia. E um movimento educacional, social e politico que defende o direito de todos os
individuos participarem, de uma forma consciente e responsavel no seu grupo social e de
serem aceites e respeitados naquilo que os diferencia dos outros. Penso que seja um conjunto
de meios e a¢des que combatem a exclusdo da vida social e promovem a oferta de acesso a
bens e servicos que beneficie a todos. E acolher como seu, respeitando as diferencas
individuais e favorecendo o desenvolvimento, a participacdo, a cidadania e a atividade

humana de cada pessoa.
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A. T — Considera que musica, nomeadamente a oficina da mdsica, é uma area que promove a

inclusdo dos alunos CEI que acompanha? De que forma?

P — Sim, mas ndo é so a oficina de musica que promove a inclusdo dos alunos CEI, na Escola
Bésica D. Pedro I. No contexto educacional, inclusdo também defende o direito de todos os
alunos desenvolverem e concretizarem as suas potencialidades e de se apropriarem das
competéncias que lhes permitam exercer o seu direito de cidadania. Sdo quatro jovens com
problematicas diferenciadas, que nesta escola frequentam a oficina da mdsica, que lhes
confere a necessidade de desenvolverem um curriculo especifico individual (CEI), planeado,
tendo em conta as suas necessidades, interesses e caracteristicas. O seu CEI contempla
atividades na turma de referéncia e outras em pequeno grupo, onde se insere, entre outras, a
oficina da musica. Estamos a falar de alunos para quem o curriculo normal era fator de
exclusdo, devido as diversas barreiras para acesso aos conteudos curriculares, a discriminacéo
educacional e ao sucessivo fracasso académico. Foi um desafio para esta escola encontrar o
caminho para a construgdo de uma escola inclusiva para todos, respeitando as diferencgas entre
os alunos e procurando dar resposta as suas necessidades educativas, no sentido da preparacao
para a vida social e pos escolar. Foi necessaria a mudanca, na maneira de formular os
conteddos, no modo de agir dos agentes educativos, para se adequar o curriculo as
necessidades educativas, tdo especiais, destes alunos. Porque a aprendizagem faz-se na
interacdo, porque se aprende, também, vendo fazer e participando num ambiente estimulante,
estes alunos estdo incluidos na sua turma de referéncia, em varios momentos do dia e nas
varias atividades da escola. Contudo, estes alunos tém outras necessidades educativas para
otimizar a sua participacao escolar/social e o projeto CEl, através das suas oficinas, permite a
aprendizagem de contetdos especificos e funcionais porque privilegiam a relacdo
individualizada e a pratica assistida, com carater mais ludico e adaptado, ndo compativel com

0 ambiente necessario ao funcionamento na turma.

A.T — No 3° ciclo ndo existe a op¢do de musica na escola. Assim, até que ponto € que ao
constituir uma turma so6 de alunos CEI para este projeto € um processo inclusivo, visto serem

aulas so para estes alunos?

P — Ora... 0 desenvolvimento da acdo inclusiva pressupde mudancas na articulacdo dos

diferentes agentes educativos, na gestdo da sala de aula e do curriculo e do processo de
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ensino-aprendizagem. A Escola D. Pedro | ao encontrar esta resposta educativa, para estes
alunos, defende um ambiente de aprendizagem diferenciado e de qualidade para todos os
alunos. Deste modo reconhece as diferencas, trabalha com elas para o desenvolvimento e da-
Ihes um sentido, uma dignidade e uma funcionalidade. Neste momento a resposta encontrada
é a que mais se ajusta as necessidades dos seus alunos. O CEI é compreendido, planeado e
avaliado a cada momento, para cada aluno e assim devera ter a continuidade que se avalie

necessaria, até ao final da escolaridade dos alunos a quem se destina.

A T — Qual a sua opinido em relacdo ao projeto de mdsica para os alunos ao abrigo de
um CEI, no que concerne ao seu desenvolvimento nos dominios: cognitivo, motor, emocional,

social e afetivo?

P — Segundo o que leio parece existir consenso relativamente ao valor formativo e educativo
da musica no desenvolvimento de fatores intelectuais, sensério motores, emocionais e sociais
das criangas e jovens. Através do movimento associado a musica ou a danca, otimiza-se 0
desenvolvimento fisico e psicomotor. Pela execucdo de acompanhamentos e melodias
simples, cangdes, exercicios de articulacdo, lengalengas, trava-linguas, favorece-se o
desenvolvimento da capacidade auditiva, da memoria, ritmo, atengdo/percecdo,
desenvolvimento da linguagem. Considero muito importante todo o estimulo e experiéncias

musicais levadas a efeito na oficina de musica

A.T — Tive conhecimento que o Agrupamento este ano letivo fez uma parceria com a AMA
(Academia de Musica de Alcobaca) para os alunos com NEE, nomeadamente o grupo em
estudo, frequentasse sessdes de musica. Fale-me um pouco sobre esta parceria (o0 porqué, qual
a necessidade que a escola sentiu para aderir a proposta, que trabalho desenvolvem com os

alunos...)

P — A AMA é um parceiro educativo da comunidade que oferece a Escola, entre outras, a
proposta de atividades especialmente dirigidas a alunos com curriculo especifico individual
nas areas da expressdo musical e expressdo corporal. Estas atividades visam a estimulacéo e o
desenvolvimento de competéncias essenciais, ao nivel da acuidade psicomotora e
comunicacgéo. Por sua vez, a CMA assegura o transporte gratuito dos alunos para a academia.

Estas atividades enquadram-se no CEI dos alunos porque visam o desenvolvimento de
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objetivos comuns, com a vantagem de, em simultdneo, permitirem outras vivéncias
significativas (espaco, pessoas, transporte). Consideramos ser um recurso muito valido porque
proporciona a experiéncia ludico/terapéutica, em complemento as atividades da escola,

enriquecedora para estes alunos.

A.T — Mas o trabalho sera que néo vai de encontro ao que ja é desenvolvido

na escola?

P — Pois isso ndo sei. Mas sera sempre uma mais valia.

A.T — Serd uma disciplina a privilegiar ou considera que existem outras com mais relevancia

para o desenvolvimento global dos alunos? Porqué?

P — Todas as experiéncias educativas deverdo ter relevancia para serem enriquecedoras, ter
intencionalidade educativa, para que facam sentido existirem no CEIl dos alunos. N&o
considero que a musica seja mais relevante, para o desenvolvimento global dos alunos, do que
as restantes disciplinas em curso, mas que, € igualmente necessaria e importante para que se

verifique e continue a existir.

A.T — Fale-me sobre o feedback dado pelos professores destes alunos com CEI (das outras

oficinas e disciplinas) sobre a frequéncia destes alunos a oficina de musica.

P — Ainda ndo foi feito um questionario formal aos professores, com o objetivo de
saber/aprofundar a sua opinido acerca da frequéncia destes alunos a oficina de musica. No
entanto, no inicio de cada ano, aquando da construcdo do CEI, os professores colaboram e
tomam conhecimento de todas as atividades em curso e aceitam, com naturalidade, a
necessidade que estes alunos tém de desenvolver competéncias especificas e por isso, a escola
ter organizado uma resposta educativa especifica para estes alunos.

A.T Qual ou quais as opinides dos encarregados de educacéo?

P — Os pais tém ficado agradados confesso. A nossa colega tem feito um trabalho de louvar. A
qualidade multissensorial da musica é explicada aos pais, quando lhes é apresentado o CEI, no

inicio de cada ano lectivo e eles apreciam a sua finalidade educativa. Nos momentos de
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avaliacdo, os encarregados de educacdo reconhecem a aquisicdo e a evolucdo nas
competéncias adquiridas.
A. T Qual ou quais as opinides dos colegas destes alunos sobre as disciplinas especificas que

estes frequentam, nomeadamente o projeto de musica?

P — Ainda néo foi feito nenhum questionario formal aos colegas destes alunos, com o objetivo
de saber/aprofundar a sua opinido acerca da frequéncia destes alunos a oficina de musica, ou
as restantes que também frequentam, porém, através da observacgdo diaria, ha sinais que me
permitem inferir. Inicialmente, a inclusdo dos alunos NEE na sua turma causou estranheza,
recusa, sobretudo nos colegas que ainda ndo tinham convivido com esta realidade e motivou
varias questBes, relativamente a finalidade da sua eficiéncia para a aprendizagem destes
colegas, porgue Ihes reconheciam inumeras dificuldades. Nao seria melhor que estes colegas
frequentassem outra escola, especial, como o CEERIA? A eficacia da aprendizagem social,
depois de explicada, foi bem entendida, mas a finalidade de aulas tdo teoricas e distantes das
suas necessidades para que Ihes serve? Ao fim de algum tempo de experiéncia, com esta nova
situacdo e com a resposta educativa encontrada, os colegas passaram a interagir de forma
muito favoravel, compreenderam/aceitaram a inclusdo dos colegas na turma. Naturalmente,
entendem a necessidade da realizacdo de atividades mais funcionais e dirigidas, onde se
trabalham competéncias especificas e que ndo podem ocorrer N0 Mesmo espago sem porem
em risco o normal funcionamento da turma. Os alunos interagem nos dois ambientes, de

forma positiva, e sdo bem aceites na escola.

A.T — Ainda bem que assim acontece.

AT — Qual ou quais as opinides dos proprios alunos CEI sobre as oportunidades

proporcionadas pelas oficinas de musica?

P — Os alunos participam ativamente, demonstram e dizem gostar muito desta atividade.

A.T — Por ultimo gostava ainda de lhe perguntar que perfil deve ter um professor ao servico da

educacéo especial?

P — Como sabe nem todos os professores tém perfil para trabalhar com estas criancas.
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Primeiro h& que ter uma grande vontade e motivacdo para querer ajudar o préximo. Uma
pessoa que ndo desista facilmente. E aquele que esta em constante reflexdo, que é dinamico,
criativo, que atende ao desenvolvimento individual de cada um. Que é humano. Mas isso

deveriam ser todos, com todos.

A.T. — P. agradeco-lhe novamente a disponibilidade para me conceder esta entrevista, que

depois Ihe vou dar a ler depois de transcrita, muito obrigada e felicidades para o grupo CEI.

P — Obrigada
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Anexo 5 — Grelhas de Analise de Conteudo das Entrevistas Semiestruturadas

Anexo 5 a) — Grelha de Anélise de Contelido da Entrevista Semiestruturada A

1. Percurso
profissional

2. Inclusao

1.1 Idade @ Fomacao
profissional

- "Tenho 45 anos;

- [...Ja minha formacdo de base & primeiro cico (...);

- [..Jcomegaram a aparecer especializagoes em Educagdo Especial e eu achei que seria mais
interessante do que propriamente o curso de Ciéncias da Educacdo. (...)deixei esse curso para ir
fazer a espedalizagdo em Educagao Especial, ja ha bastantes anos.

1.2 Experencia
Profissional na
Educacdo Especial

- [...)Trabalho na educagdo especial ha uns 15/20 anos|...)

- (..) comecei a trabalhar na Educacdo Especial porque na altura ndo havia especializactes e eu
andava a fazer a licenciatura e depois, ao fim de alguns anos de servigo, fui fazer a
especializacdo.

1.3 Caractersticas
sociais e profissionais

- {...) calma e persisténcia sem divida.
- [..)a imagina¢do e organizagdo do meu trabalho. Planificava sempre e tentava levar coisas
diferentes

2.1 Concecao de
Inclusdo

- (...} & eles poderem fazer, de acordo com o que conseguem, igual acs seus colegas.

- {...Jde ver bem até gue ponto é que eles podem fazer, o que € que eles conseguem fazer igual
aos colegas da idade deles.

- [...)este projeto surgiu da necessidade que hd — & eu penso que até haverd a nivel nacional - de
criar atividades para estes alungs porque a escola estd pensada 50 para os oultros, para os que
t&m as suas disdplings normalmente.

- (-..)& muito dificll um professor ter @ sua turma que vai levar a exame, por exemplo, e estar a
trabalhar com estes alunos.~

2.2 Oficina de Musica e
Inclus3o.

- Os colegas ndo se preocupam. (..} j@ fiz esse estudo, a nivel da sodometria e verifiquei gue os

colegas ndo se preocupam se eles estdo ao mesmo nivel de capacidades gue eles ou ndo. A

gestdo deles € a nivel do comportamento.

- |..) oficings em que eles pudessem estar a desenvolver atividades do seu nivel e
funcionalidade.

- “A maior parte dos professores das nossas Ofidinas ndo tem qualguer formacdo a nivel das
necessidades educativas especiais”

- O professor de educacdo espedal também ndo tem hordrio para poder acompanhar estes
alunos em todas as horas em gue eles precisam e dai surgiu a ideia desta projeto.

-{...) nos meninos com curriculos especificos, nds ndo temos de estar preocupados com o nivel
de ensino, se estdo no 22 ou 32 cicdo. A Oficina de misica € uma Oficing pensada direta e
especialmente para eles.

-{..) teriamos de questionar o Ministério da Educacdo porgue temos de fazer as coisas conforme
05 Meios que temos, ndo temos mais que isto.

- O ideal seria haver professores que pudessem acompanhar os alunos a turma onde eles
pudessem estar a desenvolver atividades de acordo com o seu nivel de funcionalidade, na
turma; isso era o ideal, ndo era o Que gos@riamos. Mas como ndo temos, temos de arranjar
outra estratégia.

2.3 Funcionamento das
Oficinas de Musica

- Penso que estd a correr bem.

- [..Jtude decorre bem ou n3o dependendo, principalmente, do comportamento deles até a
nivel sodal com o5 outros, com os colegas. Se eles tiverem comportamentos ajustados, os
colegas também os aceitam como iguais a eles.

- (...) em anos anteriores, algumas ndo funcionavam muito bem porque alguns alunos que as
frequentavam nao sabiam aproveita-las.




J.Curriculo
Individual

Especifico

- (...} é feito na componente ndo letiva dos professores da escola.

- 580 05 professores gue aceitam participar neste projeto.

2.4 Extensao da oficina
de musica.

- N3o existe ainda em todos (_..) & um agrupamenta muito grande.
- Ja hd outra escola do 22 e 32 cido com um projeto idéntico, muito semelhante mesmo ao nosso
e, em principio, no proximo ano, a outra escola gue existe do 22 e 32 ciclo também vai ter.

2.5 Perfil docente

- nem todos os professores tém perfil para trabalhar com estes alunos,. € assim, a verdade &
esta.

- Conseguimos ter na escola professores que gostam, que trabalham com eles e que se oferecem
de um ano para o outro...acho gue ja € uma conguista muito grande!

- A maior parte dos professores das nossas Oficinas n3o tem gqualguer formagdo a nivel das
necessidades educativas especiais.

- O professor de Musica & do 22 ciclo mas as outras Oficinas que nds temos estdo a ser
lecionadas por colegas do 32ciclo e Secundario, que ja ddo ha algum tempo e que gostam.

3. 1 Elahoracac

- Este projeto surgiu...fui eu que pensei nele.

- [..)Jestava ca sozinha a nivel de professores de educagdo especial, tinha muitos alunos, ndo
tinha hordrio para eles e tinha de arranjar alguma estratégia.

- Agora & pensado pelo grupo de educacdo especial daqui da escola.

- (...} somos nos que conhecemaos os alunos, estamos cd com eles todos os dias.

- {...Jreunimos sempre, pelo menos, no inido e no final do ano

- Pensamos nos alunos que vamos ter € como & gue vamos trabalhar com eles.

- Disciplinas mais praticas onde eles pudessem movimentar-se, construir algumas coisas)|...)

- A nossa preferéncia sdo tempos de 90 minutos. Mas para Misica, por exemplo, sé
conseguimos de 45 minutos.~

- Até este ano era de 30 minutos, mas este ano nde tinha horério (...)Porque depois, 13 esta,
estdo as questdes burocraticas e gue nos ndo podemos contomar.

4. Motivagoes

- 530 mais de manh3(..)As teorias dizem que, de manh3, eles estio mais despertos para a
aprendizagem.

3.2 Recursos

- A nivel de material e espago fisico, espaco fisico € a sala de musica da escola que eu acho gue
serd a mais indicada

- [..) nivel de material eles podem utilizar também todo o que estd disponivel para a aula de
musica.

4 1 Motivagoes da
escola

- Este projeto surgiu...fui eu que pensei nele.

- Foi ha 2 anos gue nos comegamos

- [..)estava ca sozinha a nivel de professores de educacdo especial, tinha muitos alunos, ndo
tinha horario para eles e tinha de arranjar alguma estratégia.

- Disciplinas mais praticas onde eles pudessem movimentar-se, construir algumas coisas|...)

- [...) acho que eles poderiam apresentar, talvez, uma musiquinha, ndo composta por eles, claro,
mas que ja exista.[...)

4 2 Divulgacao

- Foram o ano passado para uma exposicdo e depois acabaram por ficar agui.

- nds temos dois dias no final do segundo periodo em que param as aulas e & 5O para exposicoes,
atividades de teatro, so atividades diferentes. Nos aproveitamos esses dois dias e fizemos uma
exposicdo de trabalhos I3 na escola sede.

— A nivel da musica ndo tem sido tdo facil porque, por exemplo, uma das alunas j@ comega a
emitir alguns sons mas pronto, ndo emite sons que dé para participar assim..e a nivel da
motricidade também ainda tem algumas dificuldades em tocar qualquer coisa.

- Mos falamos em fazer uma apresentacao no final do ano(..) vamos ver como € gue isso se
concretiza, que evolucdo € que eles conseguem ate |&(...) nos também queremos que eles
tenham um bom desempenho.

- acho gue eles poderiam apresentar, talvez, uma musigquinha, ndo composta por eles, claro, mas
que ja exista |...)
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Anexo 5 b) — Grelha de Analise de Conteudo da Entrevista Semiestruturada B

Percurso
profissional

2. Inclusio

1.1 Idade e Formacdo

profissional

- ... 042 anos.

-f-.} 17 ciclo e, depois, dal 2 variante para Educagio Musical para o 2° cele.”
-“Especiabdade em educagio especial ndo tenho nenhums ™

-“{...Jeu nio tenho formacio. Se en tivesse formagdo se calhar eva mons fell ”

-9...) senh necessidade de fazer um curso de nsicoterapaa. Estou a fazé-lo. =

1.2 Expenéncia
Profissional na Educacio
Especial

-“Ha 19 anos”
- "MNao, mciel o ano passado comeste Erupo porque era a umea professora de nmsica”™

- “Ja lecioner 17 caclo, 27 cclo e 3° cclo.”™

1.3 Caracteristicas sociais

e profissionais

-4 )ter paciéncia. . mmita paciéncia. . ndo esperar. ()"

-*...)e preciso ter calma, ter paciéncia e & precro saber hdar com a diferenca e acerta-la{...)

- .. )ee ndo se acertar & pmuto compheado(. . )"

2.1 Concecio de Incluszio

- “Inclnsio . . os outros tambem saberem estar e acertarem que ha memnos com capacidades diferentes das
deles. E o facto de eles wem a sala de aula, andarem al ma escola. .. eles tambem tém que aprender que ha e
tambem tém de aprender que sdo criancas que tambeém tém o drelto 3 estar com os outres. Claro que ndo é
a forma mas ideal, nunca sera, mas € o que & possivel.I”

- *q...Joutros também saberem estar e acettarem que hi menmos com capacidades diferentes das deles(...)”

2.2 Oficina de Masica e
Inchaso.

... Ja propria diseiplina di-lhes, de alouma forma manera de eles estarem e de ganharem/desenvolversm
osoctal {...}7
- 4. )ze estio, ou ndo, a gostar das atmidades que nds fazemos. Porgue se eles ndo gostarem eu tenho que

as adaptar.”

3.Cuarriculo
Individual

Especifico

- “y__.)e importante que eles sintam que conseguem{. . }"

2.3 Concecio do
Funcionamento das

Oficmas de Musica

-“Fazemos sempre uma reum3o no final de cada pertodo & durante o ano pequenas reumides mtercalares”
“F mmito positive”.

- ... U cota que ums crianga em 5 marmtos aprends. elz precisou de 3 anes. Fol uma grands viténz™

2 4 Competéncias Extra -

- {...}A nmmca ajuda a desenvolver a parte socal”™

Whisicais - (...} a desemvolverem também a criatividade
“E como a nuisica & mportante para este tpo...”
-“A sociabilidade & o desenvolimento da motmecidade fina e grossa”™.
-“Desenvolvimento das palavras™
2.5 Perfil docente - (...} isto exige pomta paciéncia ajuda 3 que nos também terhamos mais paciéncia para os owroes ahmos.

nio se perde a esparanga.”
- “Portanto & preciso st
- “Senh1 frustragio tambem de eles nio terem consegmido™

- (...} Porgue para pds & mitomo mas, para eles, & mmito. E 150 para mim j3 é mmito bom”.

3. 1 Elaboragie do projeto

- “Nio fin eu, quem fez este projeto foi a responsivel pelo ensmo especial Portanto, os professores do
ensing especial é que criaram este projetol...) Eles eriaram a discrpling e eu & que fago o programa, tendo
em conta as caracteristicas de cada um ™

- Sou eu que elaboro os programas, os objetivos que quero que eles aprendam no finzl. O programa que

aparece para ser aprovado em pedagogico € uma colsa noute near. Os objetives que fazem 13 sdo pouto

abrangentes. Eu € que depols vou mals aos especificos™
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4. Motivacoes

4.1 Motivacdes da escola

- {...) ha determunadas discplnas as quaws eles pio podem w; nio conseguem atingw um nivel de
aproveltamento.

- {...)vio ter outro tipo de disciphnas: a oficma de drama, a oficna plastica, a oficina de misica, que sao
mals funcionais para eles.

- {...}acazbem as anlas felizes e a sentw que “en consegui alguma cosa™

4.2 Divulgagio da oficina

de mnsica

- “Eu ndo sel s ito & dnulgado. No agrupamento, neste projeto, o que eles fazem & 3 semam do
agrupamento, onde fazem a apresentacdo dos trabalhos. Este ano até estava a ver se comsegmia que eles

apresentassem qualquer coisa a0s colegas em termos de osica.”

5. Pritica Letva

3.1 Plamificacdo

- .. ) Trago plamficagio feita”™

- .. )fago os objetrvos especificos para cada um deles ”

- - mais tempo de oficing de mnisica. A propesta era ser 45 mans 45 minutes, mas ndo fol possivel por
czusa do horano.”

- ... )zon a imca professora de mmsica”

-4 difeuldades em planificar do que propriamente em executar”.

- “En posso fizer 2 mesma atnadade mas para cada wm tenho de fazer determmnados olyetvos.”

“Eao processo do aluno e estou sempre a falar com os professores do ensino espectal

3.2 Atividades

- (.. .)En comeco sempre pelo relaxamento para conseguir que eles estejam concentrados para a execucio
das tarefas. Depois tenho sempre o rfmo, uma miEica com motmmental ou com batmentos corporae e
depols poderel ter una danga, ou ndo, depende do tempo.”

- *...) porque eles também tém de ter rotina.”

- “Para eles =30 o5 batumentos ritmicos, corporals ou com mstmmentos — mstrumental orff — que & como
tem aqu mterpretagtes de cangdes e danga ”

-“Fago uma anlz diferente mas com os mesmos objetives, para nio cansar(...)”

- “Sempre com a prafica. Nao vale a pena estaimos a pdr mmita teona, a tentar que eles satbam o que & uma
- as attvidade tém de ser rapidas porgue sendo também cansa E tém de ser ficels para eles verem que
conseguem afingn; isto & um processo evolutive, portanto, comeco pelas ficels & depor vou aumentando o
zrau de dificuldade até a0 final do ano letive.

- “Se eu der uma melodia e disser “agora voces respondem com outra melodia” eles respondem com outra
melodia”

- Eu apgora vou-lhes preparar uma mmsiqunha para tocarem na flauta. Claro, nmito simples, o M e o Sol
Para a M. vou ter de preparar um batimento nmito rfmmeo, muto sooples e que ela consiga fazer. Portanto,
tenho aqui os objetivos especificos para cada um na mesma atividade; porgue eu 56 tenho 43 punutos.

- ndo quero que eles acabem a aula a dizer “ndo consegul, estou fustrado”. Eu quero que eles acabem as
aulas felizes e a sentw que “ew consezu alguma cotsa”. Porque para nos & minimo mas, para eles, & murto.

E i=s0 para mim ja € musto bom

3.3 Avaliacdo

- “Mo final de cada aula aponto quais foram as vitoras deles. Depois, no fmal de cada pertodo, ao fazer a
avahagdo deles, vep se o5 objetivos que en planifiquel foram atmgidos ou ndo.”

3.4 Recursos

- ... Iderans. . ndio sdof...)
- “Eunmdava a sala(...) podena ser mais acolhedoral...)

- .. ) mstrumental orff. )
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Anexo 5 ¢) — Grelha de Analise de Contetdo da Entrevista Semiestruturada C1

1. Percurso

Profissional

1. Inclusio

1.1 Idade e Formacio

- “Tenho 50 anos;

profissional - “Sempre fin professora de Portugués e de Histoma de 2° Ciclo.”.__"uma especializacio em
educacio especial”

1.2 Expenéncia - (... )dou aulas ha 21 mas tenho apenas 14 anos de servigo(...)

Profissional na Educacio | - (...) comecei a trabalhar na Eduracio Especial hd 2 anos™

Especial

1.3 Caracteristicas socials
e profissionais

- & a munha paz(. ..} As pessoas dizem “E pa fu trasmutes calma. "
-“ A crigtividade e a busca. a procura de motivagdes pata que eles saiam de fora deles;
- A calma & imprescindivel”.

21 Concecdo de Inclusdo

- "0 que eu vejo € que queremos, ou a escola, os professores querem tanta inclusdo mas ndo
formamos os outros, en acho que tem de partir .. nem que tedos os inicio de ano tivessem o
mesmo discurse. Que tem de partir de casa o facto de termos de acettar os oufros, as suas
difsrencas. Se nos ndo aceitammos o5 outros os nossos filhos também nSe os vio aceitar. Temos
meninos gue nio sentem a inclusio.”

- “para gue haja inclusdo tem de haver uma formage por parte dos pais, dos sutres meninos™

- “E que as vezes nio vejo a mclusdo ser feita como deveria ser. Acho que devia haver em todas

as escolas uma formacio, uma explicacio aos pais de todos os ahmos de modo a que deixassem
de ser vistos como o5 “oufros™ ou os “cortados™.”

- “Eu sou aguilo que me fizeram em casa™

2.2 Oficina de Musica e
Incluzdo.

- “- Acho que € os sons. Que lhe dio qualquer coisa de motivagdo. Por exemplo, ah uma da parte
dele que ele adora poesia que nima. Portanto tudo o que for cantado...”
- “Crualquer escola deve existir musica, arte.”

- “E tao importante 3 noisica como a matematica, o portugués. .. todas elas em pé de igualdade™

- “Wejo as respostas por parte do Pedro. Portanto se ele gosta, acho mmuto importante que exista
musica”

- MSICALS

2.3 Competéncias Extra

- Alas quando ha nmas e se estas forem quase cantadas essas entram perfertamente. Ah uma que
& “Foda. roda, roda. ..o vento rodopia; reda, roda, roda...” todas essas palavras ele acha imensa
piada. Tem algo que o leva a estra bem & aprender.

2.4 Perfil docente

- “Cnatmvidade™; “Calma ™
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Anexo 5 d) — Grelha de Analise de Conteudo da Entrevista Semiestruturada C2

1.1 Idade e Formacdo - “Tenho 52 anos;
profissional -“Soude EV. T e tenho uma especializacio em educagio especial.
1.2 Expenéncia -(...) Don aulas ha 23 anos(...)
1. Percurso Profissional no Ensino - Na educagfo Especial estouha 7.7
Profissional Especial
1.3 Caracteristicas socials
e profissionais -{...} a calma e persisténcial...)
1. Inclusio 21 CG]J.CE@G de Inclusdo - “mas nada facil de pér £ ]JIﬁtI.l:ﬂ‘

- um movimento educactonal, social e polinco que defende o diretto de todos os mdividuos
participarem. de uma forma consciente e responsavel no seu grupo social e de serem aceites e
respeitados naquile que os diferencia dos outros

- “conjunto de meios e agdes que combatem a exclusdo da vida social e promovem a oferta de
acesso a bens e servigos que beneficie a todos

- “respeitando as diferencas mdividuais e favorecendo o desemvolvimento, a participacde, a
cidadania e a atividade humana de cada pessoa™

2.2 Oficina de Musica e
Inchsdo.

- “nio & 50 a oficina de musica que promove a inclusdo dos almes CET”

-* Estamos a falar de alunos para quem o curdculo nomal era fator de exclusio. devido as
diversas barreiras para acesso aos contendos curriculares, & discrimunagde educacional e ao
sucessivo fracasso académico™.

- “Considero muite importante todo o estimulo e expeniéncias musicais levadas a efeito na oficina
de musica”

- “Nio considere que a misica seja mais relevante, para o desenvolvimento global dos ahmos, do
que as restantes disciplinas em curso, mas gue, & igualmente necessana e Importante para que se

verifique e continue a existir.”

2.3 Competéncias Extra-
Musicais

- Através do movimento associado 4 musica ou a danga, otimiza-se o desenvolvimento fisico e
pslcomotor;

-* Da capacidade anditiva, da memona, ntmo, atengdo/percecio, desenvolvimento da lmguagem™

- (...} professores colaboram e tomam conhecimento de todas as atividades em curso e aceitam,
com naturalidade, a necessidade que estes alunos tém de desenvolver competéncias especificas e
por 1sso, a escola ter crgamizado uma resposta educativa especifica para estes ahmos.

- “0s pais tém ficado apgradades confesso™

- “0s ahmos interagem nos dois ambientes, de forma positiva, e sio bem aceites na escola™

2.4 Perfil docente

- {...ytodos os professores tém perfil para trabalhar com estas criangas.
- (...} vontade e motivaciol(...)

- (...)ndo desista facilmente constante reflexdo. que € dindmico, criativo (... )humano.
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Anexo 6 — Planificacdes das Intervengoes

Anexo 6 a) — Sequéncia Pedagogica Experimental

e Intervencédo 1

O

IPL

LI oSO
i

Turma: CEl N2 Alunos 3 Tempo: 45" Data: 422014
Competéncias Competéncias Objetivos Atividades) Estratégias Recursos Avaliacdo
musicais gerais Especdificas
- Valorizar as |- Identifica as | - Estimmlar a | 12 - Relaxamento {em roda) seguindo as orientagdes e a | -Aparelhagem Motas de
sua diferentes autoconfianca | rotina que os alunos ja tinham com a professcra. Iniciam a . Campo
musicalidade e | partes da peca | - Estimular a | aula ouvindo misica de relaxamento: inspirar, suster e |~ Flauta e piano }
2 dos outros; tocads; autoestina expirar em cada parte do corpo indicada (anexo 1); Glm'.lan;ao
- Alcangar um - Instrumentos | Video
- Fruira musica; | - Idf_:ntrﬁm 2 E':_luﬂiﬂbﬂ':' 4 | 22- Cangdio do “Ol3” acompanhada com guitarra (anexo 2). F’E . altura
pulsagao; nivel indefinida
- Compreender : :
conceitos da | - Reproduz Pucziﬁgﬁ = 20 Repeticdo ;:::«r imitacdo do riEmc: dadlu na aul:':| _anterin?lr Manual
musica; ritmos simples; | | Desenuolver | P2/ 2 PEC3 Bate com as m3os” (p€ = seminima Hi= “Cangbes da
a capacidade colcheia ) flcancdes de Mimar de Whitack) Mimar"
- Acompanha | 4. # P& P& Hi Hi P& Hi Hi Hi Hi P& P&
uma  CangaEo | ,ojacionamento - com pés e palmas. - Misicas de
com COm 05 outros ¢ P:toca flauta como na aula anterior; (o aluno mostra Relaxamento;
instrumentos ) _ . )
- Desenvolver esse  desejo  constantemente] € convidado a
da sala de aula; . ) - Camera de
a atencio e experimentar o teclado. video
. Responde concentragio ¢ M: ¥ilofone Baixo marcando a pulsacdo com as notas
vocalmente ao | - Desenvolver presentes na pauta (fa/da).
estimulo habilidades ¢ C: marca a pulsagdo com um instrumento de altura
musical; sociais indefinida a sua escolha.
- Desenvolver
- Responde .
corporalmente | 3 MEMONa 32 Os alunos fazem a gravacdo para posteriormente
ao estimulo | - Desenvolver | o ooarem o seu desempenhao;
musical; a orientacdo




- desenvolver a
fala.

52 Cangdo de Despedida “Hora do Adeus” acompanhada
Com a guitarra (anexo 3)

Atividade complementar:
Falar sobre os seus gostos musicais.

Observagdes (reflexdo):




Materiais Intervencéo |

e Relaxamento

Eecursos: Misica Endless Love {Piance Version} - Beautiful Piano

Inicio:

Pensar nos misculos
Inspirae 1234
Aguenta 12345678

W Em cada ponto do corpo fazer esta

ERelaxamento

sequéncia
Expira 1234
1° i
. Cabeca Barriga
. Sobrancelhas Costa
. Otlhos Maos
. Boca Bragos
. Pescogo Coxas
. Nunca Pernas
. Torax Pés
. S6 respiragio
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e Cancado de Cumprimento

CANCAO DO “OLA”

Esta é a cangdo do Ola
Que eu venho aqui cantar
Ouvi-a de um passarinho

Que sonhava em voar

Fecha os olhos
Abre as asas
Deixa o vento embalar-te
Na alegria desta viagem
Que tu e eu vamos partilhar
Refréo
Cantam meninas

Resposta: ola
Cantam meninos

Resposta: ola
014, Ola, Ola, Ol4, 0Ol14,01a.....

Autor: Escola de Musica SAMP



Cancao de Despedida

CANCAO DO “ADEUS”
(A, E, D)

Esta na Hora do Adeus
E aula vai a acabar
P’ro...P’ro...

Um beijinho vou mandar

Adaptada do livro
Prates, M. (2007). “Cantar Juntos 1”. Associagdo Aprende em Parceria - A PAR. Estudio Didatico.
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Anexo 6 b) — Sequéncia Pedagdgica 1

Intervencao 2

Data | 10/02/2015 | Turma | CEI N.° de alunos 3 Tempo 45’

Contextualizagdo da atividade.

No que concerne aos trés eixos basilares a trabalhar nas aulas de Educag¢ao Musical
(Audicéo, Interpretacdo e Composicdo) pretende-se que os alunos desenvolvam
uma sequéncia de atividades com a estrutura descrita, de forma a desenvolverem a
percecdo auditiva e compreenderem/ sentirem elementos musicais como: a forma, o
ritmo, a pulsacdo, o modo, andamento e outros motivos sonoros que sobressaem na
sinfonia “El Reloj Sincopado”. Os alunos perante as suas -carateristicas e
potencialidades, deverao conseguir ao fim da intervencgao:
e Tocar corretamente com instrumentos de altura indefinida;
e |dentificar as diferentes partes da peca, bem como elementos sonoros e/ou
ritmicos;
e |dentificar a pulsacéao;
e Valorizar a sua musicalidade e a dos seus pares;
e Reproduzir ritmos simples (pulsacéo todos os alunos e primeiro tempo de
cada compasso — aluno P);
e Responder vocalmente aos estimulos musicais;

e Responder corporalmente aos estimulos musicais;

Com esta atividade, além dos objetivos descritos anteriormente os alunos podem
ainda: estimular a autoconfianca, estimular a autoestima, alcancar um equilibrio a
nivel psicofisico e emocional, desenvolver a capacidade do relacionamento com 0s
outros, desenvolver a atencdo e concentracdo, desenvolver habilidades sociais,

desenvolver a memoria, desenvolver a orientacdo e a fala.
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Recursos:

Guitarra, Aparelhagem, quadro de andlise A3, arcos coloridos, varios instrumentos
de altura indefinida (obrigatorios: caixa chinesa, triangulo, pandeireta)

Avaliacéao

Gravacao Video, Diario de Bordo e Circulo “Sound of Intent”

Bibliografia
Andersen, L. “El Reloj Sincopado”. Disponivel em
https://www.youtube.com/watch?v=sba8hbxhN1g

Boto, D. & Milhano, S. (2014, 05). “Ideias de uma turma de 3° ano do 1° Ciclo sobre estilos
musicais rock e pop”. Investigacdo, Préticas e Contextos em Educacéo.

Ockelford, A. (2008). Music for Children and Young People with Complex Needs. Oxford

University Press.
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https://www.youtube.com/watch?v=sba8hbxhN1g

Introducéo

- Cangdo do “Ol4” acompanhada com guitarra (anexo 2).

- Relaxamento (em roda) seguindo as orientacGes e a rotina que os alunos ja tinham com a professora. (anexo 1);

Audicéo

Interpretacédo

Composicéo

- Audicao da peca “El Reloj Sincopado” de

Leroy Anderson.

- Andlise da audicdo com orientacdo da
professora e um suporte em quadro A3

(anexo 3).

-Os alunos dialogam sobre o que a musica
Ihes faz lembrar o que sentem ao ouvi-la e a
professora anota em volta do baldo do
pensamento o que os alunos vao dizendo até
surgir o relégio que serad colado no baldo do

pensamento;

- Apos a andlise os alunos batem a pulsacéo
até ao fim da peca (parte A - palmas, Parte
B- pernas, Parte C - pés).

- Os alunos colocam 5 arcos no chdo com a
professora (3 verdes — A, 1 amarelo — B, 1
azul — C).

- Posteriormente serdo convidados a dancar
dentro do arco e assim que sentirem e
ouvirem que a musica muda, passam para 0
arco seguinte e assim sucessivamente.

(sempre com a orientacao da professora.

- Apos esta fase o0 aluno P vai tocar na caixa
chinesa o “Tic-Tac” e as alunas M e C
marcam a pulsagdo com outro instrumento a

sua escolha (Parte A).

- Para as restantes partes (B e C) far-se-4 um

trabalho corporal ou com instrumentos,
consoante 0 que o0s alunos propuserem

(sempre com a orientacdo das professoras).

Final

Cancao de Despedida “Hora do Adeus” acompanhada com a guitarra (anexo 4)
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Materiais da Intervencio 2- Quadro de Analise A3

O que me faz lembrar esta Musica?
;__—-_{"_“‘“:f b “\r
e ™

RAPIDA LENTA
. . *q'l_j

iy S,

ALEGRE TRISTE
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Intervencao 3

Data | 25/02/2015 | Turma | CEI N.° de alunos 3 Tempo 45

Contextualizacao da atividade.

No que concerne aos trés eixos/atividades a trabalhar nas aulas de Educacéo
Musical (Audicdo, Interpretacdo e Composicdo) pretende-se que os alunos
desenvolvam uma sequéncia de atividades com a estrutura descrita, de forma a
desenvolverem a percecédo auditiva e compreenderem/ sentirem elementos musicais
como: a forma, o ritmo, a pulsacdo, o modo, timbres, andamento e outros motivos
sonoros que sobressaem na sinfonia “El Reloj Sincopado” Leroy Andersen. Os
alunos perante as suas carateristicas e potencialidades, deverdo conseguir ao fim
da intervencgéo:
e Tocar corretamente com instrumentos de altura indefinida;
e |dentificar as diferentes partes da peca, bem como elementos sonoros e/ou
ritmicos;
e |dentificar a pulsacéao;
e Valorizar a sua musicalidade e a dos seus pares;
e Reproduzir ritmos simples (pulsacéo todos os alunos e primeiro tempo de
cada compasso — aluno P);
e Responder vocalmente aos estimulos musicais;

e Responder corporalmente aos estimulos musicais;

Com esta atividade, além dos objetivos descritos anteriormente os alunos podem
ainda: estimular a autoconfianga, estimular a autoestima, alcancar um equilibrio a
nivel psicofisico e emocional, desenvolver a capacidade do relacionamento com 0s
outros, desenvolver a atencdo e concentracdo, desenvolver habilidades sociais,

desenvolver a memodria, desenvolver a orientacéo e a fala.
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Recursos:
Guitarra, Aparelhagem, arcos coloridos, varios instrumentos de altura indefinida
(obrigatérios: caixa chinesa, triangulo, pandeireta), manta, cartolina e imagens de

instrumentos Musicais

Avaliacéo

Gravacao Video, Diario de Bordo e Circulo “Sound of Intent”

Referéncias Bibliogréaficas
Andersen, L. “El Reloj Sincopado”. Disponivel em
https://www.youtube.com/watch?v=sba8hbxhN1g

Boto, D. & Milhano, S. (2014, 05). “Ideias de uma turma de 3° ano do 1° Ciclo sobre estilos
musicais rock e pop”. Investigacdo, Préticas e Contextos em Educacao.

Ockelford, A. (2008). Music for Children and Young People with Complex Needs. Oxford

University Press
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https://www.youtube.com/watch?v=sba8hbxhN1g

Introducéo

- Relaxamento (em roda) seguindo as orientacGes e a rotina que os alunos ja tinham com a professora. (anexo 1);

- Cangdo do “Ol4” acompanhada com guitarra (anexo 2). Sentados no chio sobre numa manta

Audicdo Interpretacédo Composicéo

- Audi¢ao da peca “El Reloj Sincopado” de Leroy | - Os alunos olham para o musicograma e ficam | - A parte A fica para a professora;
Anderson. responsaveis por partes da pega; - As restantes partes (B e C) far-se-& consoante o

- Cada aluno fica com uma parte e com um | que os alunos propuserem (sempre com a

- Recordam a anélise da audicdo com orientagao | . A . . x
instrumento da sua preferéncia: triangulo, | orientacdo das professoras).

da professora e 0 suporte construido na sessao . . .
caixa chinesa, tamborim entre outros;

anterior. x
- Batem a pulsacédo na parte que lhes compete.
- Constroem um musicograma em cartolina (anexo | ~ Quem ficar com a parte A ficara a bater a
3) com imagens de instrumentos que estio | colcheia “Tic-Tac™;
espalhadas no chdo (Parte A — violinos + caixa
chinesa + oboé), (Parte B — violinos + Clarinete),

(parte C — Triangulo + naipe de metais)

Nota: se os alunos chegarem a conclusdo que a

parte A tem uma parte A" a estrutura serd alterada.

Final

Cancao de Despedida “Hora do Adeus” acompanhada com a guitarra (anexo 4)
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Materiais da Intervencao 3 — Imagens de Instrumentos Musicais

Violino Viola .
Violoncelo Contrabaixo

Trombone
de Vara

P

Violino Viola .
Violoncelo Contrabaixo
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Anexo 6 ¢) — Sequéncia Pedagdgica 2

e |Intervencbes4eb

Data e 03/03/2015 Turma CEl N.° de 3 | Tempo | 45"+

e 11/03/2015 Aas 45

Contextualizacao da atividade.

Esta atividade consiste na implementacdo de uma situacdo de ensino aprendizagem da musica
desenvolvida em torno do tema “estilo de musica rock” (adaptada de “Ideias de uma turma de
3.%ano do 1.° Ciclo sobre os estilos musicais rock e pop”; Boto, S. e Milhano, S. 2014). Esta

Advém do diélogo final com os alunos, previsto na intervencao I.

No que concerne aos trés eixos/atividades a trabalhar nas aulas de Educagdo Musical
(Audicdo, Interpretacdo e Composicdo) pretende-se que os alunos desenvolvam uma
sequéncia de atividades com a estrutura descrita, de forma a desenvolverem a percecédo
auditiva e compreenderem/ sentirem elementos musicais como: a sua estrutura formal (refréo,
versos, partes instrumentais, coda), o ritmo (ostinato), a pulsacdo, o modo, timbres,

andamento e outros motivos sonoros presentes na musica “We Will Rock You”.

Com esta atividade, além dos objetivos descritos anteriormente os alunos podem ainda:
estimular a autoconfianca, estimular a autoestima, alcancar um equilibrio a nivel psicofisico e
emocional, desenvolver a capacidade do relacionamento com os outros, desenvolver a atengdo
e concentracdo, desenvolver habilidades sociais, desenvolver a memdria, desenvolver a

orientacdo e a fala.

Recursos:

Guitarra, Aparelhagem, CD com musica “We Will Rock You”, tabela de analise A3
Avaliacéo

Gravacdo Video, Diéario de Bordo e Circulo “Sound of Intent”

Referéncias Bibliogréaficas

Boto, D. & Milhano, S. (2014, 05). “Ideias de uma turma de 3° ano do 1° Ciclo sobre estilos
musicais rock e pop”. Investigacdo, Praticas e Contextos em Educacdo.Ockelford, A. (2008).
Music for Children and Young People with Complex Needs. Oxford University Press.

Queen, “We Willl Rock You”. Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=-tJYN-
eGlzk
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Introducéo

- Relaxamento (em roda) seguindo as orientacOes e a rotina que os alunos ja tinham com a professora. (anexo 1);

- Cangao do “Ol4” acompanhada com guitarra (anexo 2). Sentados no chdo sobre uma manta.

Audicéo

Interpretacéo

Composicéo

- Os alunos ouvem a musica “We Will Rock
You”.

- Numa tabela A3 (anexo 2) serdo registados
0s seguintes diferenciadores semanticos:
Lenta/Répida; Alegre/Triste; Pesada/Leve;

- Os

relativamente & mdasica sob orientagdo da

alunos debatem as suas ideias
professora.

-Comparacédo entre a misica “We Will
Rock You” e “El Reloj Sincopado”.

- Também  serdo  projetados  0s
instrumentos caracteristicos de uma banda

de Rock no mesmo power point.

- Os alunos interpretam o ostinato ritmico
com o corpo (pernas/palmas).

- Posteriormente as alunas C e M ficaréo a
bater a pulsacdo com clavas e o aluno P a
bater o ostinato com pernas e palmas. No
entanto, caso 0s alunos manifestem
vontades contrarias, estes papéis serdo
alterados.

- Diélogo sobre as diferentes partes da
mausica Introducédo (8x) Parte 1 (Refrdo 2x)
Parte 2 (Refrdo 2x) Parte 3 (Refrdo 5x)
Fim (instrumental). Sera feito o registo no
quadro.

- Relembram as partes da peca e

executam a atividade anterior;

- Cada aluno fica responsavel pela criacao
de

associada a parte 1, 2, 3 consoante 0 que

uma sequéncia timbrica corporal
sera designado na aula (cada aluna ficara
com uma parte)

- No refrdo fardo o ostinato ritmico ensaiado
na atividade de interpretacao.

- Cada aluno experimenta, cria e apresenta a
sua sequéncia na parte da cancéo que lhe foi

atribuida.

- De forma a orientar os alunos a estrutura
formal dos alunos estard registada no
quadro.

- Melhoram e alteram o trabalho
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desenvolvido

Final

Cancao de Despedida “Hora do Adeus” acompanhada com a guitarra (anexo 4)

Obs: A intervencéo 5 sera uma repeticdo da n.° 4 com algumas variantes (a negrito)
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Materiais da Sessdo 4- Grelha de Andlise A2

+
O gue me fez lembrare
Pesada leve
Rapida Lenta ~
f“‘m (@ '5,,:'
T
Alegre Triste @
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e Intervencéo 6

Data | 18/03/2015 Turma CEl N.°dealunos | 3 | Tempo | 45

Contextualizagdo da atividade.

Esta atividade consiste na implementacao de uma situagdo de ensino aprendizagem da mdsica
desenvolvida em torno do tema “estilo de musica rock” (adaptada de “Ideias de uma turma de
3.2 ano do 1.° Ciclo sobre os estilos musicais rock e pop”; Boto, S. e Milhano, S.). Esta

advém do dialogo final com os alunos, previsto na intervengéo |.

No que concerne aos trés eixos/atividades a trabalhar nas aulas de Educacdo Musical
(Audicdo, Interpretacdo e Composicdo) pretende-se que os alunos desenvolvam uma
sequéncia de atividades com a estrutura descrita, de forma a desenvolverem a percecdo
auditiva e compreenderem/ sentirem elementos musicais como: a sua estrutura formal (refréo,
Versos, partes instrumentais, coda), o ritmo (ostinato), a pulsacdo, o modo, timbres,

andamento e outros motivos sonoros presentes na musica “We Will Rock You”.

Com esta atividade, além dos objetivos descritos anteriormente os alunos podem ainda:
estimular a autoconfianca, estimular a autoestima, alcangcar um equilibrio a nivel psicofisico e
emocional, desenvolver a capacidade do relacionamento com os outros, desenvolver a atengédo
e concentracdo, desenvolver habilidades sociais, desenvolver a memdria, desenvolver a

orientacéo e a fala.

Recursos:: Guitarra, Instrumentos de Altura Indefinida, Aparelhagem, CD com musica “We
Will Rock You”

Avaliagédo: Gravacao Video, Diario de Bordo e Circulo “Sound of Intent

Referéncias Bibliogréaficas

Andersen, L. “El Reloj Sincopado”. Disponivel em
https://www.youtube.com/watch?v=sbha8hbxhN1g

Boto, D. & Milhano, S. (2014). “Ideias de uma turma de 3° ano do 1° Ciclo sobre estilos
musicais rock e pop”. Investigacdo, Préticas e Contextos em Educac&o.

Ockelford, A. (2008). Music for Children and Young People with Complex Needs. Oxford

University Press.
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https://www.youtube.com/watch?v=sba8hbxhN1g

Introducéo

- Relaxamento (em roda) seguindo as orientacOes e a rotina que os alunos ja tinham com a professora. (anexo 1);

- Cangdo do “Ola” acompanhada com guitarra (anexo 2).

Audicéo Interpretacéo Composicéo

- Os alunos ouvem a musica “We Will Rock | - Os alunos interpretam o ostinato ritmico | - Cada aluno fica responsavel pela criacdo
You”. com o corpo (pernas/palmas) e recordam a | de uma sequéncia ritmica com um
- Recordam a analise da aula anterior a tabela | forma da musica. Caso sejam pertinente | instrumento musical a sua escolha associada
A3 (anexo 2). ostinato ficara s6 com uma parte do corpo - | a parte 1, 2, 3 consoante o que ficou
Introducdo (8x) Parte 1 (Refrdo 2x) | designado na aula anterior.

Parte 2 (Refrdo 2x) Parte 3 (Refrdo 5x) | - No refrdo todos fardo o ostinato ritmico.
Fim (instrumental). - Cada aluno experimenta, cria e apresenta a
Seré feito o registo no quadro. sua sequéncia na parte da cancédo que lhe foi
- Posteriormente as alunas C e M ficardo a | atribuida.

bater a pulsacdo com clavas e o aluno P a
bater o ostinato com os bongds. Nas partes
1, 2 e 3 0 aluno P nédo toca. No entanto, | Nota: caso haja oportunidade, ouvir as duas musicas

. o . .
caso os alunos manifestem vontades trabalhadas durante o 2° periodo e associar

L. L. N novamente as imagens do power point da aula
contrérias, estes papéis serdo alterados. ) ) ) N
anterior. Analogia entre os instrumentos utilizados.
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Final

- Dialogo com os alunos sobre as atividades desenvolvidas durante o 2.° Periodo. O que mais gostaram e porqué? O que menos gostaram?

O que gostavam de repetir?

Cancao de Despedida “Hora do Adeus” acompanhada com a guitarra
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Anexo 7 — Perfis de Funcionalidade dos alunos participantes

Aluno P |
De acordo com a avaliacdo feita pela psicéloga o aluno apresenta a seguinte avaliacdo :
Evidencia limitagbes ao nivel das funcgbes intelectuais (b117.2 — Funcdes intelectuais),
apresentando um desenvolvimento intelectual muito inferior ao esperado para a sua faixa
etaria, situando-se o QI Verbal, o QI de Realizacdo e o QI Escala Completa no nivel Muito
Inferior, assim como os indices fatoriais de compreenséo verbal, de organizacéo percetiva e
de velocidade de processamento.
As suas limitagdes ao nivel cognitivo sdo significativas, ndo memoriza a curto prazo e a sua
capacidade de concentracao/atencéo é reduzida. Apresenta grandes dificuldades na area da
comunicacdo/linguagem oral, da leitura, da escrita, da matemética (raciocinio légico
matematico, conceito de numero/quantidade) e da motricidade global e fina.
O Pedro articula mal as palavras, apesar de expressar com facilidade as suas emocoes e
sentimentos.
Apresenta limitagdes moderadas na orientacdo em relagdo ao tempo ao nivel das fungbes
da orientagéo (b1140.2 — Fun¢des da orientacdo).
Revela dificuldades ligeiras na compreensao das situacdes sociais de forma a estabelecer
interacbes sociais reciprocas, em termos de significado e de finalidade (b122.1 — Func¢des
psicossociais globais).
E um aluno ansioso, inconstante e de humor variavel o que compromete a forma como
reage as situacdes (b1263.2 — Funcbes do temperamento e da personalidade).
O P. revela também inseguranca e baixa autoestima que compromete o seu desempenho
académico, pessoal e social (01266.2 — Funcdes do temperamento e da personalidade).
Apresenta limitagbes na capacidade em manter a atengdo/concentragcdo num curto espaco
de tempo (b1400.2 — Manutencdo da atencdo), em concentrar-se em dois ou mais
estimulos ao mesmo tempo (b1402.2 — Divisdo da atencdo), limitagbes moderadas nas
funcdes da memdria a curto prazo (b1440.2 — Memoria de curto prazo) e limitacdes graves
na memoaria a longo prazo (b1441.3 — Memdria de longo prazo).
Ao nivel das fungdes emocionais, em situacdes de contrariedade ou insucesso surgem
comportamentos de punicdo fisica em si préprio, como bater na cara, verbalizacdes
negativas acerca de si préprio, sentimentos de raiva exagerada. Por esse motivo, apresenta
fraca tolerancia a frustracao (b1521.2 — Regulacdo da emocédo e b1529.2 — Labilidade
emocional).
O aluno apresenta limitacBes graves ao nivel da organizacdo percetiva das funcdes da
percecédo (b1565.3 — Percecao Visio espacial).
A velocidade do seu processo de pensamento faz com que nem sempre as ideias tenham
forma adequada de “escoamento” ao nivel das fungdes do pensamento (b1600.2 — Fluxo
do pensamento). Apresenta perseveranca ideacional, pelo que o pensamento € incoerente,
confuso e repetitivo (b1601.2 — Forma do pensamento).
A expressdo fantasmatica parece ser invadida por contetudos destrutivos, agressivos, de
conflito, danos fisicos e remete para necessidades basicas como seguranca e afeto
(b1602.2 — Contetdo do pensamento).
P. apresenta limitacdes moderadas na competéncia para selecionar e verbalizar relagdes
entre objetos (b1640.2 — Abstracdo). Nas funcdes cognitivas de nivel superior, revela
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limitacBes graves na sequencializacdo temporal de eventos (b1642.3 — Gestdo do tempo).
Ainda ao nivel das func¢des cognitivas de nivel superior, apresenta dificuldade em ter
consciéncia e compreensdo do seu proprio comportamento (b1644.1 -
Autoconhecimento).

Podera nao saber decidir ou proceder adequadamente quando esta diretamente implicado
em certas situacdes de relacionamento interpessoal (b1646.2 — Resolugcé&o de problemas).
De acordo com a reavaliacdo diagnéstica da terapeuta de fala no inicio do ano letivo o P.
evidencia dificuldades moderadas nas fun¢cdes mentais de descodificacdo de mensagens
orais para obter o seu significado. Evidencia maiores dificuldades nos itens de identificagéo
de palavras que terminam com o0s mesmos constituintes silabicos, de classificacdo de
palavras com base no fonema inicial, supressdo dos fonemas na palavra e de andlise
fonémica (b16700.2) - Fun¢des Mentais da Linguagem).

Apresenta limitagdes graves na resolugdo de tarefas que apelem ao raciocinio numérico e
célculo mental, mesmo que ndo exijjam conhecimentos matematicos muito complexos
(b172.3 — Funcgdes do calculo).

ATIVIDADE E PARTICIPACAO

- Apresenta dificuldades em adquirir vocabulario e informacado relativa a conhecimentos
(d132.2 — Adquirir informacgé&o).

- Apresenta dificuldades graves no desenvolvimento da linguagem (d134.3 — Adquirir
linguagem adicional) e demonstra graves dificuldades em adquirir as competéncias de
numeracia.

- Aprender a ler (d140.3) — O aluno consegue dizer todas as letras do alfabeto, 1é alguns
ditongos e algumas palavras.

- Aprender a calcular (d150.3) — O aluno apresenta dificuldades em desenvolver a
capacidade de trabalhar com nuameros e realizar operagbes matematicas simples e
complexas, tais como, utilizar simbolos mateméticos para somar e subtrair e aplicar, num
problema, a operagdo matemética correta". Ndo consegue escrever 0os humeros acima de
20 e apresenta dificuldades em ordenar nimeros (d1501.3 — Adquirir competéncias de
numeracia, tais como contar e ordenar).

- Usar competéncias e estratégias genéricas do processo de leitura (d1660.3) — O
aluno apresenta dificuldades em "reconhecer palavras aplicando a analise fonética e
estrutural e utilizando pistas contextuais, na leitura em voz alta ou silenciosa".

- Escrever (d170.3) — O aluno apresenta dificuldades em "utilizar ou compor simbolos para
transmitir informacgoes e ideias".

- Utilizar competéncias e estratégias genéricas do processo de escrita (d1700.3) — O
aluno apresenta dificuldades em "aplicar as palavras que exprimem um significado
adequado”.

- Utilizar as convencdes gramaticais e automatizadas nas composi¢cdes escritas
(d1701.3) — O aluno apresenta dificuldades em "aplicar as regras de escrita, da pontuacgéo e
dos tempos verbais".

- Utilizar competéncias e estratégias simples do processo de calculo (d1720.3) — O
aluno apresenta dificuldades em "aplicar os conceitos de numeracia, operagcdes e conjuntos
para realizar célculos".
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- Resolver problemas (d175.3) — O aluno apresenta muitas dificuldades na interpretacéo,
compreensao e resolucao de situagdes problematicas.

- Manifesta dificuldades em realizar uma tarefa complexa (d2101.3 — Realizar uma tarefa
complexa).

- Na comunicacgédo, mais propriamente a nivel de linguagem expressiva apresenta bastantes
limitacbes (d3102.3 — Compreender mensagens faladas complexas).

- Apresenta graves dificuldades em termos de mobilidade (d4106.3 — Mudar o centro de
gravidade do corpo).

- Manifesta graves dificuldades em escrever com uma caligrafia legivel e em utilizar os
movimentos finos da mao (d440.3 — Utilizacdo de movimentos finos da méo).

- A sua marcha é descoordenada, apresentando alteragcdes moderadas no andar (d460.2 —
Deslocar-se por diferentes locais).

FATORES AMBIENTAIS

A familia alargada apresenta-se como uma barreira grave, pois 0 P. nem sabe que tem
outros membros que pertencem a sua familia nem conhece a irma que é filha do seu pai
(e315.3 — Familia alargada).

O Apoio Pedagdgico Personalizado e os outros profissionais envolvidos no processo do
aluno (e585+4 — Servicos de educacao e formacgao profissional) e os técnicos do CRI de
Alcobaca sdo imprescindiveis ao sucesso educativo e relacional do P.(e360+4 — Outros
profissionais).

O uso do computador e jogos adequados sdo uma mais-valia para o sucesso do P. (e130+3
— Produtos e tecnologias para a educacéao).

MEDIDAS DO REGIME EDUCATIVO ESPECIAL A IMPLEMENTAR

Tendo em conta os respetivos relatérios médicos, psicolégicos e técnico-pedagdgico,
este(a) aluno(a) passa a ser avaliado(a) ao abrigo do Decreto. Lei n° 3/2008 de 7 de Janeiro,
art® 16°, n°2 com as seguintes medidas:

‘ a) Apoio pedagogico personalizado ‘ X

Apoio Pedagdgico Personalizado (art.® 17, ponto 1, alineas a) b) d), reforco e
desenvolvimento de competéncias especificas).

O apoio definido nas alineas a) e b) e c) do ponto 1 do art.° 17° deve ser prestado pelo
professor da turma, no contexto da turma, pelo que, e para permitir a implementacdo desta
medida, o aluno deve continuar numa turma reduzida, conforme indicagcbes do seu
Programa Educativo Individual, a considerar aquando da constituicdo da turma (Decreto-Lei
3/2008, de 7 de janeiro, Capitulo Ill, artigo 12°, ponto 2). O apoio definido na alinea d) do n.°
1, reforco e desenvolvimento de competéncias especificas, deve ser prestado pelo docente
de Educacao Especial.
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d) Adequacdes no processo de avaliacao \ X

O aluno deve beneficiar de adequacdes no processo de avaliacdo devendo as fichas ser
adaptadas aos conteudos trabalhados sempre que se justifique.

As fichas poderdo conter exercicios de escolha mdltipla, de correspondéncia e de
preenchimento de espacos.

Ao aluno deve fazer-se a leitura sempre que necessario dos documentos escritos utilizados
durante as aulas, fichas/testes de avaliacdo e deve ser dado mais tempo para a realizagéo
das fichas de avaliacdo, assim como, mais tempo para a aquisicdo de competéncias
académicas.

Nas reunibes de avaliacdo, o0s intervenientes devem partilhar as suas
apreciacdes/preocupacfes relativamente ao desempenho do aluno e aos progressos
verificados, de forma a definir ou redefinir prioridades.

Esta medida devera ser implementada em todas as areas curriculares disciplinares e nao
disciplinares, sempre que as dificuldades do aluno a justifiquem, ao nivel dos instrumentos
de avaliacdo, da alteracdo do ripo de provas, duracdo das mesmas, formas e meios de
comunicagao.

e) Curriculo especifico individual X

O Curriculo Especifico Individual pressupde alteracBes significativas no curriculo comum.
Sendo assim, serdo desenvolvidos contetidos conducentes a autonomia pessoal e social do
aluno, dando prioridade ao desenvolvimento de atividades de cariz funcional visando as
areas da Linguagem (compreensiva e expressiva), Leitura, Escrita, Matematica, Expressfes
artisticas, Musica e Educacéao Fisica.
e) Curriculo especifico individual

X

O Curriculo Especifico Individual pressupde alteragcBes significativas no curriculo comum.
Sendo assim, serdo desenvolvidos contelidos conducentes a autonomia pessoal e social do
aluno, dando prioridade ao desenvolvimento de atividades de cariz funcional visando as
areas da Linguagem (compreensiva e expressiva), Leitura, Escrita, Matematica, Expressofes
artisticas, Musica e Educacéo Fisica.

Aluno Género; Perfil de funcionalidade Medidas contempladas no

Idade . " - seu PEI
(informacdes genéricas)

Aluna com o diagnéstico de |a) Apoio pedagogico
Sindrome de Angelman. Apresenta | personalizado:

C. |F;,  13|uma perturbagdo global de

AN0S desenvolvimento e uma Para permitir um melhor

. s desempenho escolar a aluna,
encefalopatia epiléptica 0 que P

interfere profundamente com todas beneficia de apoio

as fungbes mentais globais pedagagico  personalizado,

L. restado pelo professor de
necessarias para compreender e P P P

. . , . todas as areas curriculares
integrar construtivamente as varias
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funcbes (b117.3)

desenvolvem ao longo da vida,

que  se

necessarias para compreender e
integrar construtivamente fungdes
mentais levam a

gerais, que

formacéo das capacidades
interpessoais necessarias para o
estabelecimento  de interacgdes
sociais reciprocas, em termos de
significado e de finalidade (b117.3).
De igual modo, ndo permitem o
desenvolvimento  adequado  de

funcdes mentais especificas.
Apresenta um défice de atencéo
(b1400.3) que Ihe

permite concentrar-se pelo periodo

grave nao

de tempo necessario para a
realizacdo de tarefas e dificuldade
de armazenamento temporario e
disruptivel da memoria (b1440.3).
Durante a execucdo de tarefas,
apresenta
(b1470.3) no entanto, participa de

forma adequada em atividades no

alguma agitacao

grupo/turma onde consegue

aumentar 0 seu tempo de
atencdo/concentracao.
Ainda

mentais especificas, a C. apresenta

relativamente as funcgbes

um défice nas fungdes cognitivas
basicas (b163.3) e de funcbes
mentais de linguagem (b16701.3)

frequentadas, em contexto

de sala de aula, com

particular incidéncia no
reforco das estratégias ao
nivel da organizacdo, das
atividades, e do estimulo e
reforco das competéncias,
aptidées e aprendizagens;
reforco e desenvolvimento
de competéncias
especificas, prestado pela
docente de educacéo

especial.

d) Adequacg6es no processo

de avaliacao:

Para permitir um melhor
desempenho escolar, a aluna
beneficia de adequacdes no
processo de avaliagdo nas
areas curriculares
frequentadas, de acordo com
0s critérios especificos da

avaliacdo dos alunos com

curriculo especifico
individual, ndo estando
sujeita ao regime de

transicdo de ano escolar,
nem ao processo de
avaliacdo caracteristico do

regime educativo comum.
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pelo que ndo apresenta um meio
eficaz de comunicacdo. No entanto
consegue comunicar através de
palavras percetiveis (b3100.3) e
com sentido, frases com dois
elementos nem sempre totalmente
percetiveis, gestos naturais, sinais,
expressdes faciais/corporais e com
o olhar (b1671.3). Existe um grande
desfasamento entre a capacidade de
compreensdo e a expressdo. Percebe
tudo o que se lhe diz ou pede,
executa ordens simples, mas
responde através de gestos ou

monossilabos.

Apresenta dificuldades moderadas e
graves na coordenagdo motora,
funcBes neuromusculoesqueléticas
e funcbes relacionadas com o
movimento: (b7102.2), (b7152.2),

(b755.3), (b7601.3) e (b770.2)

Na atividade e participacdo, e
decorrente das deficiéncias
verificadas ao nivel das fungdes do
corpo, nomeadamente das funcdes
mentais globais e especificas, a C.
apresenta, no capitulo referente a
aprendizagem e aplicacdo de

dificuldade

moderada em imitar mas grave em

conhecimentos,

copiar (d130.3), acentuado défice

e) Curriculo especifico

individual:

Para permitir um melhor
desempenho e integracédo
escolar, a aluna beneficia de
um curriculo especifico
individual, com a alteracdo
do curriculo comum pela
introducdo, substituicdo e
eliminacdo de objetivos e
conteddos conducentes a
autonomia pessoal e social
da aluna, dando prioridade

ao desenvolvimento de

atividades de cariz
funcional, centradas nos
contextos de vida a
complementar 0 seu
Programa Educativo
Individual.

Beneficia do projeto para
alunos com CEI desta escola
nas seguintes disciplinas:
oficina de higiene e saude,
um bloco de noventa
minutos em substituicdo de
um bloco de matematica;
oficina pléstica, um bloco

de noventa minutos, em
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de atencdo/concentracdo (d160.3),
gestdo da atencdo (d161.3) e em
adquirir competéncias basicas. Ja
manuseia 0s utensilios para comer,
lapis ou uma ferramenta simples,
mas ainda ndo consegue coordenar
0S  movimentos de  forma
sequenciada (d1551.3). Apresenta
dificuldade em realizar uma tarefa
tnica sem auxilio (d2100.3) ou
levar a cabo a rotina diaria
(d2301.3).

Em relacdo a comunicacdo, a C.
evidéncia extremas dificuldades na
comunicagdo e  rececdo de
mensagens orais (d310.3) e ndo
verbais (d3151.3) mas dificuldade
moderada na  producdo  de

mensagens nao verbais (d3350.2).

A nivel da mobilidade desta
crianga, as dificuldades s&o
moderadas nos codigos (d4101.2),
(d4151.2), (d4302.2), (d4402.2),
acentuadas nos codigos (d4455.3),
(d446.3), e ligeiras no cddigo
(d450.1).

substituicdo de um bloco de
matematica; oficina
dramatica, um bloco de
noventa, em substituicdo de
um tempo de inglés e um
tempo de formacédo civica;
oficina de musica, um bloco
de noventa minutos em
substituicdo de um bloco de
historia e geografia de
Portugal. Beneficia de apoio
direto da educacéo especial,
para o desenvolvimento de
competéncias  especificas,
sete tempos por semana,
cinco dos quais em
substituicdo de um bloco de
noventa minutos de
educacdo visual, um tempo
de quarenta e cinco minutos
de matematica e de um
bloco de noventa minutos de
portugués. No ambito do
desporto escolar frequenta a
modalidade de bocia um
tempo em substituicdo de
portugués. No ambito do
projeto CRIA beneficia de
hipoterapia, em substituicdo
de um tempo de educacgéo
tecnoldgica, terapia da fala,

quinzenalmente, alternando
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com um tempo de ciéncia da
natureza e fisioterapia em
substituicdo de um tempo de
educacdo fisica. Beneficia
ainda de um professor
coadjuvante nas aulas de
educacdo fisica. Frequenta
as aulas com a turma a que
pertence nas disciplinas de
educacdo fisica, matematica,

inglés, histéria e geografia

anos

13

de Portugal, ciéncias da
natureza e educacéo
musical.

A aluna tem beneficiado de Apoio | a) Apoio  pedagdgico

da Educacdo Especial desde
setembro de 2005. Ao nivel das
fungdes do  corpo, revela
dificuldades graves ao nivel das
funcGes da atencdo (b140.3), das
funcbes do calculo (b172.3), das
funcdes da memoria (b144.3), das
funcbes da percecdo (b156.3), das
fungdes cognitivas de nivel superior
(b164.3), dificuldades nas funcGes
psicomotoras (b147.3), das funcGes
mentais da rececdo da linguagem
oral (b160.3) e das funcdes do
temperamento e da personalidade
(b152.1) pelo que manifesta um

Atraso Global do Desenvolvimento.

personalizado:

Para permitir um melhor
desempenho escolar a aluna,
beneficia de apoio
pedagogico personalizado,
prestado pelo professor de
todas as areas curriculares
frequentadas, em contexto
de sala de

aula, com

particular incidéncia no
reforco das estratégias ao
nivel da organizacdo, das
atividades, e do estimulo e
reforco das competéncias,
aptidées e aprendizagens;

reforco e desenvolvimento
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Ao nivel das funcBes mentais da
linguagem, apresenta dificuldades
graves nas fungdes mentais que
organizam o significado semantico
e simbolico para a producdo de
mensagens em forma de linguagem
oral e nas funcbes mentais que
organizam a estrutura gramatical e
as ideias para a producdo de
mensagens em forma de linguagem
(b1672.3) e dificuldades

moderadas nas fungdes mentais de

oral

descodificacdo de mensagens orais
para obter o seu

(0b16700.2).

significado

Ao nivel das funcdes da voz e da
fala — dificuldades moderadas nas
relacionadas

funcbes com a

producdo de sons da fala (b320.2).

Na Atividade e Participagdo, tem
dificuldade grave, na aquisicdo da
linguagem, ao nivel da construcdo
frasica e na articulagcdo fonética
(d133.3). Tem dificuldade grave,
em representar pessoas, objetos,
acontecimentos e  sentimentos,
através de desenhos, expressdes e
frases (d134.3). Tem dificuldade
moderada, em compreender e usar
bésicos, tais

conceitos como

quantidade, forma e comprimento; e

de competéncias
especificas, prestado pela
docente de educacéo

especial.

d) AdequacgGes no processo

de avaliacao:

Para permitir um melhor
desempenho escolar, a aluna
beneficia de adequacdes no
processo de avaliagdo nas
areas curriculares
frequentadas, de acordo com
0s critérios especificos da

avaliacdo dos alunos com

curriculo especifico
individual, ndo estando
sujeita ao regime de

transicdo de ano escolar,
nem ao processo de
avaliacdo caracteristico do

regime educativo comum.

e) Curriculo especifico

individual:

Para permitir um melhor
desempenho e integracédo
escolar, a aluna beneficia de
um curriculo especifico
individual, com a alteracdo

do curriculo comum pela
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conceitos complexos tais como,
classificacdo, conjuntos e seriacdo
(d137.2). Tem dificuldade grave em
se  concentrar

numa  tarefa,

dispersando-se facilidade
(d161.3). Tem dificuldade grave em

formular e ordenar ideias, conceitos

com

e 1imagens, como por exemplo,
inventar historias, debater ideias e
manter uma conversa com sentido
(d163.3). Tem dificuldade grave,
em utilizar competéncias e
estratégias simples do processo de
calculo, operacdes e conjuntos para
célculo (d172.3).

dificuldade grave, em lidar com

realizar Tem
situacOes geradoras de stress e
outras  exigéncias
(d240.3). Tem dificuldade grave,

em gerir 0 comportamento e a

psicoldgicas

expressdo de emocgOes, numa
resposta apropriada a situagoes
novas (d250.3). Tem dificuldade
moderada, em compreender 0
significado de uma mensagem oral
(d310.2). Tem dificuldade grave,
em produzir mensagens verbais
constituidas por frases mais longas,
como por exemplo, expressar um
facto ou contar uma historia
(d330.3). dificuldade

moderada, em realizar atividades de

Tem

introducdo, substituicdo e
eliminacdo de objetivos e
conteldos conducentes a
autonomia pessoal e social
da aluna, dando prioridade

ao desenvolvimento de

atividades de cariz
funcional, centradas nos
contextos de vida a
complementar 0 seu
Programa Educativo
Individual.

Beneficia do projeto para
alunos com CEI desta escola
nas seguintes disciplinas:
oficina de higiene e salde,
um bloco de noventa
minutos em substituicdo de
um bloco de matematica;
oficina plastica, um bloco
de noventa minutos, em
substituicdo de um bloco de
matematica; oficina
dramatica, um bloco de
noventa, em substituicdo de
um tempo de inglés e um
tempo de formagdo civica;
oficina de musica, um bloco
de noventa minutos em
substituicdo de um bloco de

historia e geografia de
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forma a manter a sua participacédo
em atividades do programa escolar,
como ir & escola assiduamente e
interagir adequadamente com pares

e professores (d815.2).

Portugal. Beneficia de apoio
direto da educacdo especial,
para o desenvolvimento de
competéncias  especificas,
sete tempos por semana,
cinco dos quais em
substituicdo de um bloco de
noventa minutos de
educacdo visual, um tempo
de quarenta e cinco minutos
de matematica e de um
bloco de noventa minutos de
portugués. No ambito do
desporto escolar frequenta a
modalidade de bocia um
tempo em substituicdo de
portugués. No ambito do
projeto CRIA beneficia de
hipoterapia, em substituicdo
de um tempo de educacgéo
tecnoldgica, terapia da fala,
quinzenalmente, alternando
com um tempo de ciéncia da
natureza e fisioterapia em
substituicdo de um tempo de
educacdo fisica. Beneficia
ainda de um professor
coadjuvante nas aulas de
educacdo fisica. Frequenta
as aulas com a turma a que
pertence nas disciplinas de

educacdo fisica, matematica,
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inglés, historia e geografia
de Portugal, ciéncias da
natureza e educacdo musical

e educacdo tecnoldgica.
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Anexo 8 — Avaliacao do final de periodo da professora de musica

Oficina de Musica

Aluno Sintese descritiva Mencéo

C A C. cooperou em todas as atividades propostas. Ja
consegue cantar uma musica dizendo uma palavra (ex:
Ola). Consegue repetir ritmos simples a dois niveis
corporais (pernas e palmas). Distingue as varias partes de Bom
uma  musica. Distingue auditivamente  alguns
instrumentos, identificando-os através de fotografias.

Nota-se que esté feliz a realizar as tarefas.

&)

O J. apenas compareceu a uma aula durante este periodo. | Insuficiente

M. A M. cooperou em todas as atividades propostas. Entoa
com correcdo. Ndo tem dificuldades em repetir ritmos.
Cria ritmos para acompanhar uma peca musical.
Distingue as varias partes de uma musica. Distingue Bom
auditivamente alguns instrumentos, identificando-os

através de fotografias.

P. O P. cooperou muito bem em todas as atividades
propostas. Entoa com correcdo. N&o tem qualquer
dificuldade em repetir ritmos e em crid-los para
acompanhar pecas musicais. Distingue auditivamente os )
) o ) Muito bom
instrumentos utilizados numa peca musical, sabendo os
seus nomes. Distingue as Vvéarias partes de uma peca
musical. Tem prazer em tocar diferentes instrumentos

Orff em pecas musicais com duas notas.

Educacdo Musical

P. O P. é muito recetivo a todas as atividades propostas na
sala de aula. Entoa com corre¢do. Repete ritmos simples. 5

om
Consegue tocar flauta de bisel utilizando apenas duas

notas musicais (la e dé agudo). Sabe o nome dos
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instrumentos da sala de aula e da orquestra. Tem um bom
relacionamento com o0s colegas da turma. Tem

dificuldades em lidar com a frustracao.
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