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RESUMO

A Linguagem é uma faculdade humana que permite a comunicagdo com diversos
interlocutores. Surge precocemente e desenvolve-se, de uma forma exponencial, nos
primeiros anos de vida. Para tal, é importante que o meio envolvente seja estimulante e

permita a troca de experiéncias com os demais interlocutores.

A idade Pré-escolar € um marco no desenvolvimento, ndo sé para a estimulagdo, mas também
para a identificacdo de comportamentos desviantes. Com o intuito de evitar complicacdes
futuras, cabe aos profissionais que lidam com estas criancas prevenir as perturbacdes da
linguagem. O Terapeuta da Fala, enquanto profissional de saude formado para lidar com as

areas da comunicacdo e linguagem, apresenta um papel de destaque nesta acdo preventiva.

Em Portugal ndo existem muitas referéncias relativas a acdes de prevencao de perturbacdes
da linguagem, pelo que se torna necessario o investimento na promocdo de competéncias
infantis, com vista a prevencdo de perturbagdes. Neste sentido, levou-se a cabo um estudo
exploratério-descritivo, com paradigma quali-quantitativo, cujo objetivo geral foi o de “criar e
implementar um Programa de Promog¢ado de Competéncias de Linguagem para criangas com 5-
6 anos, sem Perturbacdo da Linguagem, de forma a analisar a sua potencial influéncia nas

competéncias linguisticas”.

Foi construido um programa de estimulagdo, constituido por 10 sessdes, analisado e validado
por um painel de peritos. Posteriormente, selecionou-se uma amostra de 12 criangas, que
foram avaliadas com um teste de linguagem para idade pré-escolar, tendo o programa sido
aplicado a metade do grupo. Paralelamente, a Educadora de Infancia que acompanha as
criangas foi entrevistada, de forma a percecionar a sua opinido sobre a influéncia do respetivo

programa nas competéncias linguisticas das criancgas.

Os resultados finais do estudo vém evidenciar que as criangas que participaram no programa
melhoraram as competéncias de linguagem, o que ndo aconteceu no caso das criangas que
nao participaram. Estes resultados veem reforcgar a relevancia do investimento em ac¢Ges de
prevencdo, através da promocgdo de competéncias linguisticas, potenciando as competéncias
de linguagem oral e escrita das criancas, nomeadamente ao nivel da literacia, algo

indispensavel para o seu sucesso escolar.



Palavras chave: Desenvolvimento Infantil, Educagado Infantil, Intervengdo Precoce, Linguagem

Infantil, Prevencao, Terapia da Fala.
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ABSTRACT

The language is a human faculty that enables communication with various interlocutors. This
appears early and develops, exponentially, in the early years of life. For such, it is important
that the surrounding environment is stimulating and allows the exchange of experiences with

other speakers.

The pre-school age is a milestone in the development, not only for stimulation, but also to
identify deviant behaviour. In order to avoid future complications, professionals who deal with
these children should prevent any language disorders. The speech and language therapist
(SLT), being a health professional trained to deal with the areas of communication and

language, has a prominent role in this preventive action.

In Portugal, there aren’t many references of prevention in language disorders. As such, it is
necessary to promote a definite change in the present scenario. Therefore, it is an exploratory-
descriptive study, with a qualitative-quantitative paradigm and the general objective of this
study was "to create and implement a Language Skills Promotion Program for 5-6-year-old
children without any language disorders, in order to analyse their potential influence on their

language skills".

To this end, a 10-session program was build, evaluated and validated by a panel of experts.
Before the beginning of the program, all the sample children were evaluated with a language
test for preschool age. A sample of 12 children, divided equally in two groups, was selected
and the program was applied only to one of these groups. At the same time, the Childhood
Educator of the children of the sample was interviewed, in order to understand her opinion

about the influence of the respective program on the children's language skills.

The final results of the study show that children who participated in the program improved
their language skills, which was not the case of the children who did not take part in that same
study. These results prove that the investment in prevention actions, through the promotion
of language skills, enhances the oral and written language skills of children, especially in terms

of literacy, something that is indispensable for their educational success.

Keywords: Child development, Child-rearing, Early intervention, Child language, Prevention,

Speech therapy.
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INTRODUCAO

O Terapeuta da Fala (TF) deve envolver-se em atividades de prevencdo e bem-estar na
comunidade, direcionadas para a redugao da incidéncia de novas perturbacgdes,
identificando-as precocemente e diminuindo o impacto das mesmas (ASHA, 2016;
Shipley & McAfee, 2016). A prevencao e a intervencgao precoce incluem agoes e
estratégias potenciadoras de um desenvolvimento saudavel, que poderdo precaver
uma eventual Perturbacdo da Linguagem (PL) em idade pré-escolar (Crestani, Oliveira,
Vendruscolo & Ramos-Souza, 2013; Silva, Labanca, Melo & Costa-Guarisco, 2014;
Haley, Hulme, Bowyer-Crane, Snowling & Fricke, 2016; Shipley & McAfee, 2016). Estas
evidéncias cientificas sdo também sustentadas pela American Speech-Language-
Hearing Association (ASHA, 2016) e pelo I Can, Centro especializado em Comunicacdo
e Linguagem da crianc¢a, num estudo conduzido por Hartshorne (2006), onde se
verificou que o desinvestimento em criancas com uma “comunicagdo pobre” leva a
uma intervencgao terapéutica tardia, acarretando gastos que podem ser evitados pela

prevencao.

Em paises como os Estados Unidos da América (EUA), a Inglaterra ou o Brasil, ja existe
um trabalho organizado ao nivel da prevencao de perturbagdes, no entanto este tipo
de atuacdo ainda ndo é consistente em Portugal (Batista, 2011), nomeadamente no
gue diz respeito ao contexto de educacado pré-escolar, algo que podera colocar em
causa o sucesso escolar das criancas (Gamboa, 2012; Bowne, Yoshikawa & Snow,
2016). Apesar dessa constatacdo, reconhece-se que o Jardim de Infancia é um local
privilegiado para facilitar o desenvolvimento de competéncias comunicativas e sociais,
com vista a progressao das competéncias linguisticas das criancas (Dias, 2013; Silva,

Marques, Mata & Rosa, 2016).

Surge entdo a necessidade de evidenciar a importancia da prevencdo e intervencao
precoce, bem como de criar instrumentos e/ou materiais que permitam a promog¢ao

de competéncias de linguagem em contextos pré-escolares.



Identificado o problema e a necessidade de investimento nesta drea de conhecimento,
estabeleceu-se uma questdo de investigacao, para explorar a realidade do contexto
(Coutinho, 2015): “De que forma é que um Programa de Promocdo de Competéncias
de Linguagem influencia as competéncias linguisticas das criangas com 5-6 anos, sem
Perturbacdo da Linguagem?”. Esta questdo deu origem ao seguinte objetivo geral:
“criar e implementar um Programa de Promoc¢do de Competéncias de Linguagem para
criangas com 5-6 anos, sem Perturbacdo da Linguagem, de forma a analisar a sua

potencial influéncia nas competéncias linguisticas”.

Na sequéncia deste objetivo geral, definiram-se trés objetivos especificos: “criar um
Programa de Promogao de Competéncias de Linguagem para criangcas com 5-6 anos de
idade, sem Perturbacdo da Linguagem”; “validar o Programa de Promocao de
Competéncias de Linguagem para criancas com 5-6 anos de idade, sem Perturbacdo da
Linguagem”; e “analisar a potencial influéncia do Programa de Promogao de

Competéncias de Linguagem nas competéncias linguisticas das criangas com 5-6 anos

de idade, sem Perturbacdo da Linguagem”.

De forma a dar resposta a questdo de investigacdo e atingir os objetivos definidos, foi
desenvolvido um estudo que se apresenta em fung¢ao da seguinte estrutura:
introducdao, em que foram mencionados o enquadramento, problema de investigacao
e a respetiva pertinéncia do estudo, com consequente questdo de investigacao e
objetivos associados. Seguidamente, é apresentada a Parte | — Enquadramento Tedrico
— que procura fundamentar este trabalho de investigacdo com bases bibliograficas
atuais — é abordado o desenvolvimento infantil da comunicac¢ado e linguagem, com
particular foco na promocédo da literacia emergente; logo de seguida, define-se o que
se entende por Perturbacdo da Linguagem e apresenta-se a prevencao e intervencao
precoce, onde é destacado o papel do Terapeuta da Fala na prevencao de
Perturbacgdes da Linguagem; Esta abordagem foca-se no contexto Pré-escolar, sendo
apresentadas praticas promotoras de competéncias de literacia emergente e alguns
exemplos de programas promotores de competéncias de linguagem (internacionais e

nacionais).



Na Parte Il segue-se todo o enquadramento metodoldgico: apresenta-se o tipo de
estudo, bem como o cenario e os participantes da investiga¢cdo; seguem-se 0s
Instrumentos e Técnicas de recolha de dados, respetivos procedimentos de recolha e

sequentes técnicas de andlise dos dados.

Na Parte Ill é apresentado o Programa de Promocdo de Competéncias de Linguagem,
isto é, todos os procedimentos necessdrios para a sua criagao e validagao, antes da

aplicagao.

A apresentacao dos dados e discussao de resultados é feita na Parte IV, onde se
analisam os dados referidos na metodologia e se reflete sobre a investigacdo efetuada.
O trabalho finda com as conclusdes do estudo, respetivas limitagdes e propostas

futuras para outros trabalhos de investigagao.






.  ENQUADRAMENTO TEORICO

1.DESENVOLVIMENTO INFANTIL DA COMUNICAGAO E LINGUAGEM

O termo Desenvolvimento Infantil (DI) é complexo, na medida em que, logo desde os
primeiros anos de vida, o individuo desenvolve capacidades e fungdes fisicas,
cognitivas e psicossociais, que se vao complexificando e expandindo (Oliveira, Costa,
Rebolledo, Pimenta & Lemos, 2012; Skarzynski & Piotrowska, 2012; Zeppone, Volpon &
Ciampo, 2012; Souza & Verissimo, 2015). Nas ultimas décadas, foram varias as
perspetivas e os autores que se debrucaram sobre o estudo do desenvolvimento
humano e, particularmente, sobre o DI: destacam-se nomes como Freud (perspetiva
psicanalitica), Skinner (teoria de aprendizagem), Maslow (teoria de autorrealizacdo),
Piaget (teoria dos estagios cognitivos) e Vygotsky (teoria sociocultural) (Papalia, Olds &

Feldman, 2006).

Atualmente sabe-se que nenhuma das perspetivas tedricas supracitadas ddo resposta
a todos os aspetos do desenvolvimento humano, embora tenham contribuido para
uma visdo mais ampla e holistica sobre o DI (Papalia et al., 2006) — o cruzamento das
diferentes teorias permite afirmar que o DI esta dependente de fatores bioldgicos,
cognitivos e psicossociais (Puyuelo, 2007; Zeppone et al., 2012), decorrendo em
interacdo com o meio (Dourado, Carvalho & Lemos, 2015; Passaglio, Souza, Souza,
Scopel & Lemos, 2015), uma vez que é necessdria a estimulacdo de competéncias e

captacao de normas e padrdes (Lima, 2009).

Uma das competéncias humanas que se desenvolve precocemente é a comunicacao —
as habilidades comunicativas surgem mesmo antes da producdo das primeiras
palavras, através das relacdes interpessoais que a crianca estabelece no meio
(Campos, et al., 2014; Ferreira, Silva & Queiroga, 2014; ASHA, 2017). Com efeito, esta
ja nasce biologicamente preparada para comunicar (Braganca, Alves & Lemos, 2014) e,
a medida que estabelece as primeiras trocas comunicativas com outros interlocutores

(principalmente com os adultos), vai maturando e descobrindo a funcionalidade da



fala, escrita e/ou gestos (Sim-Sim, 1998; Lee, 2008; Goulart & Chiari, 2012; Cancino,
2013; Silva et al., 2014). Neste sentido, a comunica¢do é uma capacidade inata do ser
humano (Sim-Sim, Silva & Nunes, 2008) e é impossivel ndo comunicar (Horta, 2016). A
este respeito, Cancino (2013, p. 24) afirma ainda que “a comunicagado é frequente,

III

necessaria e inevitavel” e que é pela intengdo comunicativa que nos aproximamos de

outras pessoas.

Indo ao encontro do Modelo de Bronfenbrenner, o ambiente envolvente da crianca
(familia, escola e comunidade) assume um papel crucial no seu desenvolvimento
global (Sousa et al., 2015). A partilha de experiéncias com diferentes interlocutores é,
portanto, preponderante para o enriquecimento linguistico das criancas (Sim-Sim,
1998; Braganca et al., 2014; Toni & Hecavei, 2014). Consequentemente, as
caracteristicas dos parceiros comunicativos, principalmente dos cuidadores, assumem
um papel de relevo no DI (Souza & Verissimo, 2015) e, desta feita, o contexto
sociocultural molda a comunicacdo da crianga (Toni & Hecavei, 2014; Lee & Pring,
2016). Os cuidadores devem motivar a crianga a comunicar, para que ela compreenda
0 processo reciproco dos turnos de conversacao (Sim-Sim et al., 2008; Toni & Hecavei,
2014). Neste ambito, Meneses, Miyazaki e Pais-Ribeiro (2009) ressalvam que a
qualidade da comunicacdo entre a crianga e o adulto tem uma estreita relagdo com a
qualidade de vida, sendo um processo de enriquecimento mutuo (Sim-Sim et al., 2008;

Stephan, 2017).

Em contraponto, um in-put linguistico pobre prejudica o desenvolvimento cognitivo,
afetivo e social, desencadeando consequéncias ao nivel da comunicagao (Morais,
Carvalho & Magalhdes, 2016). Fatores como a escolaridade dos pais, o acesso a
materiais ludicos, a frequéncia de jardins de infancia e, principalmente, a qualidade
dos estimulos (intelectuais e culturais) assumem um papel proeminente no
desenvolvimento da comunicagdo infantil (Passaglio et al., 2015; Asmussen, Feinstein,

Martin & Chowdry, 2016).

Conforme ja foi reforcado anteriormente, a comunica¢cdao é uma das primeiras
competéncias a desenvolver-se — esta implica a exploracdo da linguagem, pelo que a

comunicagdo e a linguagem, apesar de serem conceitos diferentes, estao sempre



interrelacionados (Rombert, 2013). A ASHA define o termo Linguagem da seguinte
forma: “Language is a complex and dynamic system of conventional symbols that is
used in various modes for thought and communication” (ASHA, 1982, s.p.). Trata-se,
portanto, de um sistema de trocas de informacgdo (Scopel, Souza & Lemos, 2012),
sendo a principal forma de comunicacdo humana (Horta, 2016). Portanto, a
linguagem, enquanto sistema complexo de simbolos arbitrarios (sons, sinais e
palavras) (Lima, 2009), estd inteiramente relacionada com o pensamento humano, ja
que é através dela que o pensamento é estruturado e codificado, mediante regras

especificas (Scopel et al., 2012; Carlino, Prette & Abramides, 2013).

Enquanto veiculo de comunicacdo, a linguagem é o primeiro instrumento de
socializacdo das criancas, permitindo trocas sociais entre diferentes interlocutores
(Ferreira et al., 2014; Dourado et al., 2015). A comunicacdo paraverbal, que inclui
acBes como gestos finos (apontar) ou mimica facial (choro e riso), surge antes dos
intercdmbios vocais e manifesta-se como a primeira forma de linguagem (Rigolet,
2006; Rombert, 2013).Gradualmente, ao longo do DI, a crianga vai conhecendo e
dominando as regras das distintas dimensdes da linguagem: a forma (fonologia e
morfossintaxe), o conteudo (semantica) e o uso da lingua (pragmatica) (Sim-Sim, 1998;

Guimaraes, Cruz-Santos & Almeida, 2012; Rombert, 2013).

Para o desenvolvimento harmonioso das competéncias linguisticas (orais e escritas), o
ambiente escolar assume um papel de relevo, pois trata-se de um local onde as
criancgas se relacionam com pares de faixas etdrias muito proximas (Lee, 2008; Rogers,
Nulty, Betancourt & DeThorne, 2015). Logo, “(...) € importante que as escolas
oferecam as criangas condi¢des que favorecam e estimulem a linguagem, bem como o
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desenvolvimento fisico, motor, cognitivo, emocional e socioambiental” (Silva et al.,

2014, p. 1972).

Goulart e Chiari (2012) destacam o papel do Educador de Infancia na promogado da
linguagem e no reconhecimento e sinalizacdo de problemas da comunicac¢do e/ou
linguagem. Nesta linha de pensamento, a literatura mostra-nos que tanto os pais
(Crestani et al., 2013) como os Educadores de Infancia (Silva et al., 2014), importantes

interlocutores das criangas em idade pré-escolar, tém ainda muitas duvidas quanto aos



padrdes tipicos do Desenvolvimento da Linguagem (DL), manifestando dificuldades na
identificacdo de sinais reveladores de um desenvolvimento desviante. Respondendo a
estas duvidas ou desconhecimento sobre as diferentes etapas do DL, Rebelo e Vital

(2006) construiram um folheto (Anexo |), onde, para além das principais etapas do DL,

constam os sinais de alerta, desde o nascimento até aos seis anos de idade.

Sabe-se que a linguagem oral, mais especificamente a fala, é desenvolvida de forma
espontanea, mediante o contexto e a estimulacdo do meio (Sim-Sim, 1998; Lima, 2009;
Rombert, 2013), no entanto a linguagem escrita ja implica um ensino formal (Sim-Sim,
2010; Alves, 2013). Ou seja, por um lado /ler implica o dominio de um cédigo, enquanto
escrever exige a juncao de letras, de acordo com regras apreendidas (Viana, Cruz &
Cadime, 2014a). Ambas as competéncias linguisticas estdo inteiramente ligadas ao

termo literacia emergente, que sera abordado de seguida).

1.1 PROMOCAO DA LITERACIA EMERGENTE

Tal como foi verificado anteriormente, as criancas comecam a aprender a sua lingua
desde a nascenca (Verzolla, Isotani & Perissinoto, 2012) e vdo conhecendo e
desenvolvendo a linguagem no meio onde estdo inseridas (Roth, Paul & Pierotti, 2006;
Rombert, 2013). Portanto, o meio assume um papel preponderante para a aquisicdo
de competéncias linguisticas, tanto ao nivel oral (fala), como escrito (que inclui a
leitura e escrita) (Sim-Sim, 1998; Roth et al., 2006; Cavalcante & Mandr4, 2010). E
neste seguimento que surge o termo Literacia Emergente (LE), que serd explanado de

seguida, bem como outros termos que lhe sdo inerentes.

Num dos projetos da Organizacao das Na¢des Unidas para a Educacdo, a Ciéncia e a
Cultura (UNESCO) — Emergent Literacy in Early Childhood Education — dirigido pelo
Golda Meir Mount Carmel International Training Center (MCTC, 1993), hd uma vasta
elucidacdo sobre o termo literacia, estando este inteiramente relacionado com o
processo de aprendizagem da leitura, escrita e célculo. Mais do que isso, a literacia é
considerada pela UNESCO como um direito humano fundamental ao desenvolvimento
social do Homem (MCTC, 1993). De facto, nos ultimos anos, tem existido uma maior

preocupacao pelo estudo da LE, principalmente nos paises em desenvolvimento, tendo



em conta a importancia que esta assume na aprendizagem e no sucesso escolar

(Bowne et al., 2016).

Whitehurst e Lonigan (1998), autores que se destacam no estudo da LE, afirmam que a
literacia estabelece um elo entre a linguagem oral e a linguagem escrita, uma vez que
é nos diferentes contextos infantis que a crianca estabelece as primeiras relacdes com
a escrita (Roth et al., 2006; Horta, 2016). Segundo Santos (2016), as criangas ja estao
preparadas para aprender, mesmo antes de iniciarem o ensino formal, através do
contacto com diferentes tipos de estimulo; neste seguimento, uma crianca integrada
num contexto estimulante apresenta mais competéncias que outra crianca inserida

num ambiente pobre em estimulos linguisticos (Lowry, 2014a).

Portanto, de forma sumaria, a LE trata-se de um processo dindmico em
desenvolvimento (Lowry, 2014a), que engloba todos os conhecimentos, competéncias,
atitudes e contextos que sdo desenvolvidos ao longo da infancia e que, por sua vez, se
assumem como precursores do desenvolvimento da linguagem escrita, antes da
aprendizagem convencional (Whitehurst & Lonigan, 1998; Lonigan, Burgess &
Anthony, 2000). O contacto com diferentes formas impressas permite a crianca a
interiorizacao de regras e expansao de competéncias pré-leitoras, indispensaveis na

aprendizagem da leitura e escrita (Viana et al., 2014b).

Neste seguimento, surgem trés termos indissociaveis da LE: a linguagem oral, o
conhecimento da imprensa e a consciéncia fonolégica (Whitehurst & Lonigan, 1998;

Lonigan et al., 2000; Lowry, 2015b).

O ato de ler ndo é sé pronunciar palavras —implica ter acesso ao significado da(s)
palavra(s) lida(s) e, desta forma, a compreensao do material escrito estd dependente
do desenvolvimento da linguagem oral da crianca, no dominio compreensivo e
expressivo (Viana, 2002; Horta, 2016). Portanto, para que as criancas estabelecam
relacdo entre a fala e a escrita, é importante um bom desenvolvimento da linguagem
oral, nomeadamente ao nivel do vocabulario (Whitehurst & Lonigan, 1998; Bowne et
al., 2016). Viana et al. (2014a) afirmam ainda que, através da compreensdo leitora e
decifracdo do conteldo impresso, a crianca expande o seu campo lexical. Com efeito, a
leitura contribui, ndo so, para a formacao da crianca, mas também para o

9



desenvolvimento das competéncias de linguagem escrita (Mangas & Ferreira, 2014).

Relativamente a escrita, antes da crianca desenvolver a capacidade de escrever ou
identificar letras, necessita de desenvolver a discriminacdo visual e auditiva, o
esquema corporal, a coordenagdo motora e a lateralidade (Sim-Sim, 1998; Whitehurst
& Lonigan, 1998; Viana, Ribeiro & Barrera, 2017). Primeiramente, a crianca comeca por
distinguir um desenho do cddigo escrito e, progressivamente, vai configurando o traco,
ao ponto de fazer corresponder os sinais graficos ao nimero de silabas que constituem
as palavras (Viana et al., 2014). E nesta fase, principalmente apds os cinco anos de
idade, que a crianca comeca a desenvolver a associacdo entre o grafema e o fonema

(Sim-Sim et al., 2008).

Como se percebe, para que ocorra a iniciacao a literacia, é necessario o cruzamento da
linguagem oral com a componente grafica, modelo defendido por Whitehurst e
Lonigan (1998) como “Inside out & Outside in”: sdo necessarias habilidade internas,
tais como a Consciéncia Fonolégica (a abordar seguidamente) e o conhecimento de
letras, e habilidades externas, como o conhecimento conceitual (Whitehurst &
Lonigan, 1998). Ou seja, o “inside out” diz respeito ao conhecimento das regras de
leitura e escrita, isto é, todas as competéncias que permitem a conversao da escrita
em sons e vice-versa; por outro lado, o “outside in” corresponde ao contexto onde a
leitura acontece, englobando a compreensdo de conceitos e contextos, ou

conhecimento acerca do impresso (Whitehurst & Lonigan, 1998).

Gradualmente, a crianca comeca a desenvolver a associacdo entre a leitura e a
aprendizagem — esta aprende pelo ato da leitura, buscando mais conhecimento no
material escrito (Viana & Ribeiro, 2014; Schiiller, Birnbaum & Kroner, 2016). Gorp,
Segers e Verhoeven (2016) afirmam que quanto maior for este contacto com a escrita,
maior serd a fluéncia leitora e o reconhecimento de palavras, isto €, ao memorizar um
maior niumero de palavras, pela percecdo e contacto visual, no futuro descodifica-las-a
com maior facilidade. Desta feita, € importante que a criancga contacte com a leitura
nos seus espacos de lazer (Schiiller et al., 2016), uma vez que o contacto com o cédigo
escrito desenvolve a compreensao de regras que regem a leitura e, por sua vez a

escrita (Bishop & League, 2006; Viana et al.,2017).
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Além das competéncias descritas, surge ainda uma competéncia linguistica
indispensavel para o conhecimento do principio alfabético e consequente
desenvolvimento da LE: a Consciéncia Fonoldgica (CF) (Whitehurst & Lonigan, 1998;

Rigolet, 2006; Bishop & League, 2006; Sim-Sim et al., 2008; Lowry, 2014a).

A CF permite estabelecer a associacdo entre o fonema e o respetivo grafema, isto é,
entre o som e a letra (Lima, 2009); trata-se, portanto, da consciéncia que o individuo
desenvolve sobre a associacdo entre o alfabeto e a sua representacgdo sonora (Alves,
2013). Por outras palavras, Silva et al. (2016) referem-se a CF como a capacidade de
identificacdo e manipulacdo de elementos sonoros (com diferentes tamanhos), que
integram as palavras (silabas, unidades intrassilabicas ou fonemas). A CF inicia-se em
unidades maiores (palavras e silabas) e, gradualmente, estende-se a unidades menores

(fonemas) (Rios, 2013; Pedro, Oliveira, Lousada & Couto, 2014).

Se a CF da crianca for bem desenvolvida, esta correspondera facilmente uma letra ao
respetivo som, potenciando a descodificacdo da palavra, frase ou texto (Sim-Sim et al.,
2008; Rios, 2013); por sua vez, se a crianca discrimina e manipula os vdrios sons que
compoem a fala com facilidade, terd grande probabilidade de vir a ser uma boa leitora
(Bishop & League, 2006), tendo mais aptiddes de aprendizagem (Simdes & Martins,
2009; Pedro et al., 2014). Desta forma, a CF desenvolve-se paralelamente com a
linguagem escrita, na medida em que é através do conhecimento do cddigo escrito
gue se expande CF e vice-versa (Sim-Sim, 1998). Pinto (2012) destaca a correlacdo que
existe entre o conhecimento fonolégico e a representacdo ortogréfica — se a crianca
demonstra a CF bem desenvolvida revelara melhores habilidades de expressao escrita
(Sim-Sim et al., 2008; Pinto, 2012). Deste modo, a performance na literacia também
estd dependente da capacidade de reflexao sobre os sons da fala — metafonologia
(Alves, 2013); a forma como a crianca manipula as unidades orais para o codigo escrito
e, a posteriori, consolida e automatiza estas competéncias fara dela uma habil leitora
(Alves, 2013; Rios, 2013). Neste ambito, Sim-Sim (1998) apresenta algumas boas
praticas promotoras da CF, tais como: recitacdo, segmentacdo de frases em palavras

e/ou palavras em silabas e evocacdo de rimas, lengalengas ou trava-linguas.
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Sumariamente, Rios (2013) categoriza os diferentes niveis de CF da seguinte forma:

Tabela 1 - Niveis distintos de Consciéncia Fonoldgica (Rios, 2013)

Tipo de consciéncia fonolégica  Definicao

Consciéncia da palavra Capacidade de segmentagao da linguagem oral
em palavras.

Consciéncia silabica Capacidade de identificar e manipular silabas de
palavras.

Consciéncia intrassilabica Capacidade de identificar e manipular unidades

ou constituintes que formam a silaba.

Consciéncia fonémica Capacidade de analisar a palavra ao nivel dos
fonemas que a constitui.

A semelhanca dos conceitos explanados anteriormente, o comportamento fonolégico
também se desenvolve gradualmente ao longo do DI, conforme se podera verificar no

quadro construido por Rios (2013) (Anexo Il).

Em suma, considerando que a CF influencia a literacia, torna-se prioritario o trabalho
desta competéncia em idade pré-escolar (Whitehurst & Lonigan, 1998; Sim-Sim et al.,
2008; Sim-Sim, 2010; Lowry, 2014a). Neste seguimento, segundo Sim-Sim (2010), é
necessaria a participacdo dos diversos intervenientes no DI da crianga, tais como os
pais e o Educador de Infancia, uma vez que a fraca estimulagdo podera comprometer a
aprendizagem da crianga e o suceso escolar, logo no primeiro ano de escolaridade

(Rigolet, 2006).

Portanto, a participacdo e estimulacdo precoce sdo essenciais pois, além de motivar as
criangas e potenciar os seus conhecimentos, surge como a¢do preventiva (Goulart &

Chiari, 2012; Silva et al., 2014; Stephan, 2017), explanada nos préximos capitulos.
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2. PERTURBAGAO DA LINGUAGEM

Como ja foi evidenciando anteriormente, um individuo desenvolve a linguagem logo a
nascencga, mas é na fase pré-escolar que se observa um maior desenvolvimento
(qualitativo e quantitativo) de competéncias (Campos et al., 2014). E também no
periodo pré-escolar que ocorre o desenvolvimento significativo da linguagem oral, do
conhecimento da imprensa e da CF (Whitehurst & Lonigan, 1998; Lonigan et al., 2000;
Lowry, 2015b; Viana et al., 2017), competéncias indispensaveis para o
desenvolvimento saudavel da literacia. Para o efeito, é indispensavel um
desenvolvimento normal da linguagem oral para a aprendizagem do cédigo escrito —
(Whitehurst & Lonigan, 1998; Lonigan et al., 2000) e a maioria das criancas adquire

naturalmente estas competéncias linguisticas (Santos, 2016).

A linguagem (oral e escrita) desenvolve-se de forma espontanea e harmoniosa, caso
ndo haja alteracGes nos requisitos bioldgicos, afetivos ou ambientais (Oliveira, Flores &
Souza, 2012; APA, 2013; Carlino et al., 2013; Passaglio et al., 2015). Caso as criancgas
apresentem alguma dificuldade na compreensdo e/ou expressdo da linguagem,
estando abaixo do esperado para a sua faixa etdria, podemos estar na presenca de

uma Perturbacdo da Linguagem (PL) (Rombert, 2013).

A ASHA define a PL com uma perturbacdo da compreensdo e/ou da expressio da
linguagem oral, escrita e/ou de outro sistema simbdlico, estando uma ou mais areas
afetadas (ASHA, 1993; ASHA, 2015). A PL compromete os diferentes subsistemas da
linguagem: a forma (fonologia, morfologia e sintaxe), o conteudo (semantica) e o uso
(pragmatica) (ASHA, 1993; Befi-Lopes & Rondon, 2010; Rombert, 2013). Segundo a
classificacdo da American Psychiatric Association (APA, 2013), no Manual de
Diagndstico e Estatistica das Perturbacdes Mentais (DSM-V), esta perturbacao
manifesta-se logo no periodo inicial do DI, na medida em que a crianca apresenta as

suas habilidades linguisticas substancialmente abaixo do esperado para a faixa etdria.

De acordo com a ASHA (2008), associados a PL, existem trés principais riscos: riscos

estaciondrios (desenvolvimento anormal devido a problemas de saude), riscos
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ambientais (baixa estimulagdo ou negligéncia) e riscos bioldgicos (relacionados com o
periodo pré, peri ou pds-natal). Por outro lado, as altera¢gdes no DI condicionam,
essencialmente, trés areas: a interagdo social, a comunicagdo e a participagdo em
atividades e interesses (Nicolielo, Gongalves, Arruda & Lopes-Herrera, 2014). Segundo
Ximenes e Martins (2011), a PL é dos problemas de DI mais comuns, existindo uma
estreita relagdo entre esta e as Necessidades Educativas Especiais (NEE) (Lee, 2008).
Portanto, é indubitavel a relacdo que existe entre a PL, as dificuldades de
aprendizagem e, consequentemente, com o sucesso escolar (Filipe, 2015), uma vez

que as criangas sao condicionadas no acesso a informacgao (Lee & Pring, 2016).

O Comité Permanent de Liaison des Orthophonistes-Logopédes de I’'Union Européenne
(CPLOL), através de uma anadlise de dez anos da atuacdo do TF (1988-1998), refere que,
ao nivel europeu, existe uma percentagem significativa de criangas com PL (CPLOL,
1999). Perante este facto, esta instituicdo apresenta trés consideragdes: se a maioria
dos casos for sujeita a rastreios precoces e a orientacdes parentais, pode-se reverter as
dificuldades de linguagem; as crian¢as que nao sao devidamente
acompanhadas/intervencionadas tendem a desenvolver perturbagdes da linguagem
escrita; existe uma certa passividade dos governos na criacdo de politicas de indole

preventiva (CPLOL, 1999).

Desta forma, ha a necessidade de promover e discutir propostas/respostas politico-
sociais, que visem a LE e a prevencao de complicacGes, que ponham em causa o
sucesso escolar (Gamboa, 2012), até porque o insucesso escolar aumenta claramente
com uma intervencao tardia (ja em idade escolar) (Elias, 2005). Assim, é urgente e
necessario apostar na prevencdo de perturbacdes da linguagem, com vista ao sucesso
escolar (ASHA, 2008; Rong-Cheng & Grech, 2010; Haley et al., 2016), conforme serd

abordado no préximo capitulo.
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3. PREVENCAO E INTERVENCAO PRECOCE

Sdo varias as entidades que, nos Ultimos anos sdo unanimes quanto a importancia da

prevencao de perturbagées da linguagem, em idade infantil (CPLOL, 1999; ASHA, 2008;
FNO, 2010; Rong-Cheng & Grech, 2010; APTF, 2017). Porém, antes de desenvolver esta
temadtica, serd necessario definir o conceito de “saude” e perceber como é que este se

relaciona com os diferentes tipos de prevengao.

A Organizacdao Mundial de Saude (OMS) apresenta o termo “satde” como um “estado
de completo bem-estar fisico, mental e social, e (que) ndo consiste apenas na auséncia
de doenca ou de enfermidade” (OMS, 1946, s.p.). Desde os finais dos anos 80, o termo
“prevencdo” tem ganho destaque nas visdes politicas sobre saude (Serapioni & Matos,
2013), principalmente por influéncia das reflexdes tidas na Primeira Conferéncia
Internacional sobre Promocado da Saude (Canada), espaco onde foi redigida a Carta de
Ottawa (OMS, 1986). Este documento internacional visa a Promocdo da Saude,
destacando a importancia das mudancas de atitudes ou a adogdo de habitos saudaveis,
como acdes indispensaveis para a prevencao de possiveis complicacdes (OMS, 1986;

Serapioni & Matos, 2013).

A Fédération Nationale des Orthophonistes (FNO), com base nas orientacdes da OMS,

apresenta trés tipos de prevencao (FNO, 2010):

1. Prevencdo primaria: o objetivo é reduzir a ocorréncia de determinada
perturbagdo e prevenir o aparecimento de novos casos, nomeadamente
através de campanhas de informacao;

2. Prevencdo secunddria: visa diminuir a prevaléncia da perturbacdo e a sua
duracao, principalmente através de atividades, como acdes de rastreio;

3. Prevencado tercidria: procura reduzir a incidéncia de incapacidades crénicas ou
recorréncias na populacdo; este nivel de prevencao ja implica a intervencao

terapéutica.

Lipay e Almeida (2007) destacam que a prevencdo deve ocorrer em qualquer estagio

de evolugao e, preferencialmente, antes da perturbagao se manifestar, com vista a
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promocdo do bem-estar geral (prevencgdo primadria). Se a perturbagdo se instalar, é
essencial um diagndstico precoce e um “tratamento adequado para limitar as possiveis
sequelas (prevencdo secundaria). Porém, se as sequelas persistirem, deve-se tentar
uma recuperacado do potencial e a integracado do individuo na sociedade por meio da

reabilitacdo (prevencao terciaria)” (Lipay & Almeida, 2007, p. 37).

Neste seguimento, a ASHA salienta a importancia de a¢Ges de prevenc¢ao, destacando
a realizacdo de estudos epidemioldgicos que permitam a identificacdo de fatores de
risco, nomeadamente ao nivel sociocultural (ASHA, 2008). Oliveira et al. (2012a)
também destacam a importancia do acompanhamento precoce de grupos mais
vulnerdveis, de forma a evitar a progressao de eventuais perturbacdes. Para além da
identificacdo dos fatores de risco, o Comité de Educagdo da International Association
of Logopedics and Phoniatrics (IALP) afirma que é necessario avaliar as reais
necessidades dos servigos, particularmente do sistema educacional (Rong-Cheng &

Grech, 2010).

Indo ao encontro da prevencgao primaria e secundaria, surge o termo Interven¢éo
Precoce (IP) — trata-se de um conjunto de medidas de apoio integrado, focadas na
crianga e na sua familia, no ambito da saude, da educag¢ao e do apoio social, visando a
prevencao de eventuais problemas (INR, 2014). Para dar resposta a esta necessidade,
em Portugal foi criado o Sistema Nacional de Intervengdo Precoce na Infancia (SNIPI),
gue tem como principios orientadores a Convencdo das Nagdes Unidas dos Direitos da
Crianca e ¢é legislado ao abrigo do Decreto-Lei n.2 281/2009, de 6 de outubro. O SNIPI
lida com criangas dos zero aos seis anos de idade e respetivas familias e procura
prevenir e/ou reabilitar criangas com risco graves de atraso de desenvolvimento, risco

bioldgico e/ou ambiental (Decreto-Lei n.2 281/2009).

3.1 O TERAPEUTA DA FALA NA PREVENGAO DE PERTURBAGOES DA LINGUAGEM

Com o intuito de evitar complicacbes futuras, cabe aos profissionais que lidam com
criancgas prevenir as perturbacdes da linguagem — estes deverdo fornecer abordagens
precoces e desenvolver a¢Oes preventivas (Veleda, Soares & Cézar-Vaz, 2011). O TF,
segundo o Decreto-Lei n.2 111/2017, de 31 de agosto de 2017, estd enquadrado na
carreira de técnico superior das areas de diagndstico e terapéutica e, enquanto
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profissional de saude formado para lidar com as dreas da comunicagao, linguagem e
fala, apresenta um papel de destaque nesta ag¢ao preventiva (APTF, 2017). Segundo o
Decreto-Lei n.2 564/99, de 21 de dezembro, este profissional é responsavel pelo
“desenvolvimento de atividades no ambito da prevenc¢ao, avaliagao e tratamento das
perturbacdes da comunicacdo humana, englobando ndo sé todas as fung¢des
associadas a compreensao e expressao da linguagem oral e escrita, mas também

III

outras formas de comunicacao ndo verbal”. A IALP, de acordo com as diretrizes
tragadas por Rong-Cheng e Grech (2010), vai ainda mais longe, afirmando que o TF é
também responsavel pela gestao e estudo cientifico das perturbag¢ées da comunicagao

humana.

A atuacdo do TF &, essencialmente, reconhecida pela drea da intervencdo terapéutica
(Batista, 2011), no entanto, em paises como o Brasil, os EUA ou a Inglaterra, tem
existido algum investimento em relacdo a a¢des de promogao da saude e prevencdo de
perturbacdes (Hartshorne, 2006; ASHA, 2008; Casanova, Moraes & Ruiz-Moreno,
2010). No caso dos EUA, a ASHA criou, inclusivamente, um comité destinado a
prevencao de perturbacbes da comunicacdo, composto por Terapeutas da fala
especializados na intervencdo em escolas (Batista, 2011). No entanto, em Portugal este
género de atuacdo ainda nao é considerado prioritario e ocorre em nimero reduzido,

devido a existéncia de poucos recursos (Batista, 2011).

Considerando as informacdes supramencionadas e as orientacdes da OMS, o TF
devera: 1) desenvolver acées de (in)formacado, de forma a capacitar todos aqueles que
assumem um papel importante no desenvolvimento da crianga (tais como os pais ou o
Educador de Infancia); 2) realizar a¢Ges de rastreio, visando a identificacdo e triagem
precoce das criangas; 3) intervir de acordo com técnicas de reabilitacdo adequadas a
cada crianca e ao seu contexto sociocultural (CPLOL, 2000). Portanto, o TF necessita de
trabalhar diretamente na comunidade, enquanto observador critico dos contextos, de
forma a triar as diferentes situacdes (Silva et al., 2014). Todavia, sabe-se que nem
todas as criancas poderdo ser sujeitas a rastreios de terapia da fala, devido a sua

morosidade e aos custos que estdo associados a este processo (Hartshorne, 2006).
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3.1.1. Preven¢ao no contexto Pré-escolar

A atuac¢ao do TF no contexto pré-escolar deve viabilizar a promogao de agées de
prevencao, em colaboracdo com o Educador de Infancia — este profissional de
educacdo deve estar sensibilizado e instruido quanto aos padrdes de desenvolvimento
normal da linguagem, de forma a referenciar para a terapia da fala, num estdgio inicial

(com o conhecimento e colaboragao da familia) (Silva et al., 2014).

Sao diversos os autores que ressalvam a importancia da articulagdo e troca de
experiéncias entre o TF, o Educador de Infancia, os pais e outros profissionais de
educacdo e saude (Lipay & Almeida, 2007; Mendong¢a & Lemos, 2011; Goulart & Chiari,
2012; Silva et al., 2014; Stephan, 2017). Assim sendo, é no contexto pré-escolar,
principalmente no Jardim de Infancia (JI) (ambiente propicio para o desenvolvimento e
reflexdo sobre a linguagem) que estes profissionais deverao atuar de forma

transdisciplinar (Mendonc¢a & Lemos, 2011; Goulart & Chiari, 2012).

Ja se evidenciou que a prevencado, bem como a IP, sdo acOes e estratégias promotoras
de um desenvolvimento saudavel, que poderdo precaver uma PL em idade pré-escolar
(Lee, 2008; Crestani et al., 2013; Silva et al., 2014; Haley et al., 2016; Lee & Pring,
2016). Lamentavelmente, Veleda et al. (2011) referem que os profissionais de saude
gue trabalham em contextos pediatricos nem sempre elucidam as familias sobre os
problemas desenvolvimentais e psicossociais. Logo, devem ser desenvolvidas
estratégias que permitam a articulagdo entre as familias, os profissionais de saldde e de
educacdo, fortalecendo o trabalho interdisciplinar ao nivel da prevencdo e promocgao
da saude infantil (Veleda et al., 2011; Oliveira et al., 2012; Skarzynski & Piotrowska,
2012).

Uma das propostas defendidas por Crestani et al. (2013), tendo por base uma revisdo
bibliografica de dezenas de artigos de referéncia, esta relacionada com a atuacdo do TF
no esclarecimento de duvidas aos pais e profissionais de saude e educacdo, sobre os
padrdes normais do desenvolvimento linguistico. Campos et al. (2014) também
destacam a devida articulacdo entre o Educador de Infancia e os profissionais de
saude, uma vez que o este lida diariamente com as criangas, podendo estimula-las de
diferentes formas. A acdo transdisciplinar entre profissionais de saude e educacao
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torna-se ainda mais benéfica em contextos desfavorecidos, contribuindo para o
combate a exclusdo social e melhoria da qualidade de vida das criangas (Campos et al.,
2014; Silva, et al., 2014). Desta forma, é também essencial a promocdo de praticas

psicossociais favordveis ao DI (Oliveira et al., 2012).

Relativamente ao contexto pré-escolar portugués, considerando a Lei de Bases do
Sistema Educativo, mais especificamente o artigo 5.2 da lei n.2 49/2005, de 30 de
agosto, destacam-se trés objetivos imprescindiveis na prevencdo e promocdo da
aprendizagem: “Estimular as capacidades de cada crianca e favorecer a sua formacao e
o desenvolvimento equilibrado de todas as suas potencialidades”; “Desenvolver as
capacidades de expressao e comunica¢ao da crianga, assim como a imaginagao
criativa, e estimular a atividade ladica”; “Proceder a despistagem de inadaptacdes,
deficiéncias ou precocidades e promover a melhor orientacdo e encaminhamento da
crianga”. Para tal, o Educador de Infancia tem de estar atento aos sinais de alerta e
articular com a familia, no sentido de a orientar e dialogar sobre o desenvolvimento e

participacdo da crianga, no contexto escolar (Shipley & McAfee, 2016).

Apesar da prevencdo ainda ser, erradamente, considerada uma area menos prioritaria,
o Educador de Infancia deve adotar um papel ativo na estimulagao das criangas e
promocdo de interesses sobre a literacia (Rong-Cheng & Grech, 2010), uma vez que a
estimulacdo e IP podem reduzir as dificuldades de aprendizagem e problemas
desenvolvimentais (Skarzynski & Piotrowska, 2012; Verzolla et al., 2012; Haley et al.,

2016; Shipley & McAfee, 2016).

3.2. PRATICAS PROMOTORAS DE COMPETENCIAS DE LITERACIA EMERGENTE

No ambito da LE, é indispensdvel o contacto precoce com a leitura e escrita,
procedimento que previne as dificuldades de aprendizagem (Horta, 2016). Neste
seguimento, serdo apresentadas algumas evidéncias e estratégias relacionadas com

praticas promotoras de literacia.

Para promover o desenvolvimento das competéncias de linguagem da crianga,
nomeadamente o vocabulario, é importante ter em conta o termo “Zona de

Desenvolvimento Proximal” (Vygotsky, 2008) — trata-se da diferenga entre o
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conhecimento que as criangas desenvolvem autonomamente e o sucesso que as
mesmas atingem com apoio de pares mais instruidos (principalmente os adultos)
(Papalia et al., 2006; Vygotsky, 2008; Dias, 2013). Portanto, com orientacdo e
estimulacdo mais desafiadora, as criangas poderao desenvolver mais conceitos
(Vygotsky, 2008; Viana et al., 2014b), nomeadamente em momentos de didlogo, com
espaco para a exploragao do vocabulario e partilha de opinides (Sim-Sim et al., 2008;

Silva et al., 2016).

Neste seguimento, tanto Lowry (2014a) como Bowne et al. (2016) assumem que é
indispensavel promover o didlogo — o ato de conversar permite, inevitavelmente, a
expansdo do vocabuldrio, a compreensao e a reflexdo sobre a linguagem oral (Lowry,
2014a). Nos momentos de didlogo, sdo essenciais os feedbacks e as reformulacdes,
para que a crianca adeque a estrutura, o conteldo e a forma da mensagem (Hage &
Pereira, 2006; Ramos & Salomao, 2012). A forma como é realizado o didlogo entre o
Educador de infancia e as criancas podera moldar a condi¢do socio-emocional,
comportamental e as competéncias escolares das crianc¢as (Takeuchi, Mori, Suzukamo

& lzumi, 2017).

O léxico também pode ser desenvolvido pela exposicao a leitura (Verzolla et al., 2012)
gue, por sua vez, promove a estimulacdo cognitiva e o bem-estar socio-emocional, a
motivacdo para a (aprendizagem da) leitura e o desenvolvimento da autonomia, da
imaginacdo e do pensamento critico (Cavalcante & Mandra, 2010; Verzolla et al., 2012;

Mendes & Velosa; 2016; Viana et al., 2017).

Hindman, Skibbe e Foster (2013), num estudo realizado com cerca de 700 familias dos
EUA, analisaram as conversas que os cuidadores tinham durante a leitura partilhada —
da analise realizada, verificaram que 85% dos cuidadores dirigem a atengao das
criancas para as imagens, 43% fizeram leitura dramatizada, 14% desenvolveram novo
vocabuldrio e apenas 1% exploraram as letras e respetivos sons (Hindman et al., 2013).
Com este estudo, os autores concluiram que a maioria dos pais se concentra no
significado da histéria, explorando pouco o cddigo escrito, aspeto relevante no

desenvolvimento da LE (Hindman et al., 2013).
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Para além da leitura feita por um par (adulto ou crianga com essa competéncia
desenvolvida) e do contacto fisico com livros, as criangas que se encontram na
primeira infancia desenvolvem a literacia pela observacdo (Lonigan et al., 2000); é em
contextos tao simples, como uma ida as compras, local repleto de informagdes visuais,
gue a crianca inicia este processo de aprendizagem (MCTC, 1993). O contacto didrio
com listas de compras, livros ou revistas permite estabelecer relagdes entre os sons da
fala e a escrita (associacdo fonema-grafema) (Roth et al., 2006; Lowry, 2014a; Lowry,
2014b; Mendes & Velosa, 2016; Viana et al., 2017). Horta (2016) faz ainda referéncia a
outros exemplos de contextos e formas de contacto com a linguagem escrita, tais
como: publicidades (cartazes), simbolos (sinais de transito ou bandeiras) e filmes

(titulos e legendas).

Mendes e Velosa (2016) referem que é importante que as criancas tenham acesso a
materiais de escrita, de forma a explorar a relacao entre a linguagem oral e escrita;
portanto, (re)ler histdrias, facultar materiais de escrita (lapis, canetas, folhas e
cadernos para pintar) e fornecer palavras novas sao a¢ées promotoras de LE (Roth et
al., 2006; Rombert, 2013; Ferreira et al., 2014). Um dos locais privilegiados para a
promocdo destas competéncias e motivacdo para a leitura e escrita é o JI (Rigolet,
2006; Viana et al., 2017), local onde sdao promovidas competéncias de literacia através
de jogos e brincadeiras (Braganca et al., 2014). Mais do que isso, este contexto
educativo é propicio para a reducdo de assimetrias de competéncias entre criancas,
contribuindo para a criacdo de um ambiente rico em experiéncias linguisticas

(Almeida, Mota, Coelho & Mangas, 2013).

A Lei n.25/1997, de 10 de fevereiro, apresenta a Educacdo Pré-Escolar como a
primeira etapa da Educacao Basica. Neste seguimento, segundo o Decreto-Lei n.2
241/2001, de 30 de agosto de 2001, cabe ao Educador de Infancia conceber e
desenvolver o curriculo e as atividades, com vista a aprendizagem de novas
competéncias. Sdo varios os autores que destacam o papel do JI e do Educador de
Infancia na promocgao do desenvolvimento holistico e harmonioso da crianga, nos
dominios fisico, psicoldgico, intelectual (linguistico) e socioafetivo (Almeida et. al,

2013; Dias, 2013; Dourado et al., 2015; Mendes & Velosa, 2016).
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As Ultimas Orientagdes Curriculares para a Educagdo Pré-Escolar (OCEPE) (Silva et al.,
2016) organizam os diferentes dominios em trés areas de formacgao: area de formacgao
pessoal e social, drea de expressao e comunicacdo e area do conhecimento do mundo
(a descrever posteriormente). Considerando as diretrizes das OCEPE (Silva et al., 2016),
€ necessaria preocupacao, ndo sé com a formacao dos profissionais que lidam com
estas criangas, mas também com os contextos de aprendizagem e as programagoes
pedagdgicas (Dourado et al., 2015) — o JI deve promover uma aprendizagem de
qualidade, ja que esta tera influéncias no sucesso escolar e na qualidade de vida de
todas as criancas (Elias, 2005; Cohen-Mimran, Reznik-Nevet & Korona-Gaon, 2016;
Silva et al., 2016).“A escola deve, pois, contribuir para a inclusdo educativa e social,
promover a igualdade de oportunidades, o acesso e sucesso educativo, a autonomia, a
estabilidade emocional, e preparacdo para o prosseguimento de estudos ou vida
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profissional” (Rodrigues & Nogueira, 2011, p. 8). Neste ambito, surge o termo
“inclusdo” que, segunda as OCEPE (Silva et al., 2016), deve permitir a oferta de
respostas diferenciadas a todas as criancas, através de praticas pedagdgicas que visem

0 progresso na aprendizagem escolar.

Considerando a vasta investigacao que se tem desenvolvido na drea da LE, percebe-se
gue os ambientes educativos ricos e estruturados influenciam fortemente as
experiéncias de literacia das criancas em idade pré-escolar (Lowry, 2014a; Mendes &
Velosa, 2016). A leitura de histdrias infantis no periodo pré-escolar é um dos principais
recursos promotores desse desenvolvimento (Marjanovi¢-Umek, Fekonja-Peklaj &
Podlesek, 2012) — a crianca deve ser motivada a contactar precocemente com livros e,
mesmo que ainda ndo tenha conhecimento acerca do cddigo escrito, existem varios
livros indicados para a primeira infancia, tais como livros-brinquedo, livros pop-up,
livros digitais (e-books) ou outros livros que permitem a exploracdo sensorial (de sons,
texturas ou cores) (Meldo, 2010; Lowry, 2014b; Lowry, 2015a; Mendes & Velosa,
2016).

A qualidade estética e literdria dos livros potencia o desenvolvimento de varias
competéncias linguisticas, nomeadamente a compreensao leitora e a aquisicdo de
novos conceitos/significados, para além de favorecerem o espirito critico, a
sensibilidade artistica e o desenvolvimento emocional (Mendes & Velosa, 2016). Um
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livro apelativo desenvolve na crianga a curiosidade e o gosto pela leitura (Schiller et
al., 2016), para além de permitir a explora¢ao da imagina¢ao e a promogao do
desenvolvimento de narrativas — antes de saber ler, a crianca explora, inventa e
desenvolve narrativas, mediante o estimulo visual que observa (Verzolla et al., 2012;
Horta, 2016; Mendes & Velosa, 2016; Schiller et al. , 2016). Depreende-se entdo que a
opinido que a crianga tem sobre a leitura e a escrita esta inteiramente relacionada com

a forma como o adulto a apresenta (Sim-Sim, 2010).

E importante que a leitura, enquanto competéncia essencial para o desenvolvimento
humano, seja estimulada de diversas formas (Whitehurst & Lonigan, 1998; Hindman et
al., 2013; Viana et al., 2017). Uma crianga com desenvolvimento normal, por volta dos
cinco anos de idade, ja consegue contar as suas proprias histdrias e aos seis anos ja
manifesta a capacidade de estruturar a histéria com elementos de ordem cronoldgica,
tendo um principio, meio e fim (Marjanovi¢-Umek et al., 2012). Sim-Sim (1998) afirma

gue esta podera ser a sua primeira forma de monélogo.

No contexto escolar, de acordo com o programa “Falar, Ler e Escrever no Jardim de
Inféncia” (FLE-JI) (Viana & Ribeiro, 2014), na leitura de histdrias devem ser propostas
as seguintes atividades: 1) antecipar o contexto da histéria, nomeadamente através do
didlogo sobre o tipo de histéria (ex.: histdria de aventuras, fabulas ou poemas); 2)
realizar leitura em voz alta, com exibi¢cdo continua das imagens do livro; 3) explorar a
compreensao do texto com varias questdes; 4) expandir o vocabuldrio da crianca; 5)
recontar a histéria, nomeadamente através de dramatizagdes; 6) desenvolver
atividades de escrita (ex.: conhecimento das letras, associacdo de palavras) (Viana et
al., 2014b). Estas ultimas permitem e associacdo grafema-fonema, que ndo sé
desenvolvem a competéncia leitora como, simultaneamente, a ortografia (Simd&es &
Martins, 2009). No sentido de potenciar estas competéncias, Viana et al. (2017)
ressalvam a importancia do Educador de Infancia escrever diferentes tipos de textos
no JI — noticias, cartas, recados, entre outros. Mesmo que as criangas ainda ndo saibam
ler, o Educador de Infancia deverad redigir os textos, enquanto dialoga com o grupo

(Viana et al., 2017).

23



No JI é, conjuntamente, importante estimular a CF e promover a sensibilidade para os

aspetos fonicos, nomeadamente através de atividades ludicas e brincadeiras que

promovam o desenvolvimento da criatividade, interesse e curiosidade da crianga (Sim-

Sim et al., 2008; Silva et al., 2016) — assim, a realiza¢ao de jogos com rimas,

lengalengas, segmentacdes sildbicas, entre outros, surgem como uma mais valia (Sim-

Sim et al., 2008; Sim-Sim, 2010; | Can, 2012).

Por fim, com base nas trés areas de formacdo das OCEPE (Silva et al., 2016), seguem-se

alguns principios e atividades que deverdo ser adotados no JI, visando o bem-estar da

crianca e o seu desenvolvimento harmonioso:

Tabela 2 - Conteldos e aprendizagens a desenvolver, segundo as OCEPE (Silva et al., 2016)

Area de . .
e Exemplos de conteudos e aprendizagens a desenvolver
Formacao
Identificar caracteristicas individuais (nome, idade, sexo, etc.);
Reconhecer momentos da rotina diaria;
Compreender a importancia de habitos de vida saudavel, garantindo a
seguranca e o bem-estar;
Verbalizar necessidades relacionadas como o bem-estar fisico (fome, frio, ida a
~ casa de banho);
Formacgao ..
Desenvolver atividades em grupo;
pessoal e
social Desenvolver o sentito estético e artistico;

Expressar emocoes, ideias e sentimentos, manifestar opinides e preferéncias;
Desenvolver a observagao e a curiosidade pelo mundo, valorizando o
patrimonio natural e cultural;

Aprender normas sociais: dialogar, esperar pela vez, aceitar
frutagdes/insucessos, resolver conflitos;

Desenvolver a autonomia e reconhecer a necessidade de pedir ajuda.

Expressao e
comunicacao

Realizar atividade fisica, cooperando com os colegas;

Respeitar as regras dos diferentes jogos;

Explorar a expressdo visual (pintura, desenho), recriando vivéncias individuais;
Usar a linguagem oral em diferentes contextos, nomeadamente através do
didlogo sobre o trabalho desenvolvido;

Recriar e inventar histdrias (jogos dramaticos);

Contactar com cultura musical (cang¢es, ritmos);

Desenvolver as competéncias ritmicas e psicodinamicas;

Explorar a leitura de diferentes estilos literarios (histérias, poesia);
Desenvolver a interrogativa e vocabulario novo (contar histdrias e
acontecimentos);

Desenvolver a consciéncia sintatica, consciéncia de palavra e a CF;

Utilizar a linguagem escrita, explorando e identificando letras e palavras;
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Expressao e Compreender a relagdo entre a linguagem escrita e a linguagem oral;
comunicagdo Realizar a contagens e desenvolver as no¢des de quantidade;
Desenvolver no¢des de medida (peso, altura).

Desenvolver interesse pela observagao, pesquisa e experimentacao (livros,
videos, fotografias, mapas);

Conhecimento | promover interacio e reflexdo sobre o meio ambiente (abordagem a natureza
do mundo vegetal e animal);

Conhecer os contextos sociais e culturais mais proximos;
Desenvolver as no¢des espacial e temporal;

Reconhecer e utilizar diferentes recursos tecnolégicos.

3.3. EXEMPLOS DE PROGRAMAS PROMOTORES DE COMPETENCIAS DE LINGUAGEM

Como ficou claro nos subcapitulos anteriores, o desenvolvimento de atividades que
promovam novas competéncias de linguagem oral e escrita, nomeadamente no JI, sdo
bons precursores para o sucesso escolar e desenvolvimento da LE (Bowne et al., 2016;
Viana et al., 2017), sendo, por isso, importante apostar no seu estudo cientifico, (Rong-
Cheng & Grech, 2010), nomeadamente através da criacdo e valida¢do de instrumentos
gue permitam desenvolver competéncias na populacdo infantil (com ou sem PL).
Porém, no que diz respeito a atuagao do TF, verifica-se que a maioria dos técnicos
criam os seus proprios materiais de intervencdo, sem recorrer a validacdo dos mesmos

(Batista, 2011).

Relativamente a realidade internacional, existe uma maior variedade de programas
validados, que visam a promog¢do de competéncias de linguagem e a prevencgao de PL;
no entanto, nenhum dos programas que se seguem estao adaptados e validados para

a populagdo portuguesa:

a) The Communication Cookbook (I Can & BT Better World Campaign, 2008) —
desenvolvido no Reino Unido e pensado para a idade pré-escolar, aborda cinco
tematicas: atencdo e escuta, vocabulario, construcao frasica, conto de histérias
e conversacgao.

b) ABC and Beyond™ (Weitzman & Greenberg, 2010) — é um programa
desenvolvido pelo Hanen Centre, para ser aplicado pelo Educador de Infancia, a
criangas entre os trés e cinco anos de idade; é constituido por seis blocos

tematicos: competéncias linguisticas para participar nas conversas,
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c)

d)

f)

g)

h)

desenvolvimento do vocabulario, compreensdo de narrativas, desenvolvimento
da capacidade de inferéncia, dominio de conceitos do cddigo escrito e
desenvolvimento da CF.

The Vocabulary Enrichment Programme (Joffe, 2014) — desenvolvido na Irlanda,
para ser aplicado a pequenos grupos de criancas do primeiro ano de
escolaridade; visa o desenvolvimento do vocabulario infantil.

Early Talk Boost (I Can, 2015) — programa destinado a criangas que se
encontram na primeira faixa etdria da idade pré-escolar (dos trés aos quatro
anos de idade), com as competéncias abaixo do esperado; visa uniformizar as
competéncias linguisticas em relacdo aos pares da mesma faixa etaria.

Talk Boost KS1 (I Can, 2016b) — igualmente desenvolvido pelo / Can aborda as
mesmas tematicas do “Communication Cookbook”, estando projetado para
criangas entre os quatro e os sete anos, com competéncias de comunicagao e
linguagem abaixo do esperado para a idade; é aplicado por um professor e é
constituido por 30 sessdes (trés sessdes semanais, ao longo de dez semanas),
desenvolvendo principalmente a compreensdo da linguagem.

Talk Boost KS2 (1 Can, 2016c) — programa projetado para criancgas dos trés aos
cinco anos de idade (ou dos sete aos dez anos, caso o desenvolvimento da
linguagem esteja abaixo do esperado para a idade); visa, portanto, a
estimulacdo de criancas que poderdo possuir alguns fatores de risco, no ambito
do desenvolvimento da linguagem (indo ao encontro da prevencao secundaria).
E realizado ao longo de oito semanas (com trés sessdes semanais), pensado
para peguenos grupos, com competéncias linguisticas semelhantes.

Primary Talk (1 Can, 2016a) — ja esta pensado para a idade escolar, para criangas
com ou sem perturbagdes da comunicagao e linguagem; visa o
desenvolvimento de competéncias da comunicacgao, linguagem e fala, de
criancas entre o cinco e onze anos de idade e é aplicado por técnicos que
realizam o curso de capacitacao.

I'm Ready!™ (Greenberg & Weitzman, 2016) — programa canadiano criado para
ser aplicado pelos pais de criancas entre os trés e cinco anos de idade; propde

varias atividades de desenvolvimento de competéncias de LE, desenvolvendo a



conversagdo, vocabuldrio, compreensao da histdria, conhecimento do cédigo
escrito e a sensibilidade para os sons da fala (silabas e fonemas).

i) DECOLE: Desenvolvendo Competéncias de Letramento Emergente (Viana et al.,
2017) — trata-se da adaptacao do FLE-JI a populagao brasileira; é pensado para
criangas que tém cinco anos, enquadradas no ultimo ano de educacao pré-
escolar e procura promover a LE através da leitura e analise dos dez livros

selecionados.

No que diz respeito a realidade nacional, mediante a pesquisa realizada, sdo escassos
os Programas de promocao de competéncias de linguagem que foram validados para a
populacdo portuguesa, designadamente para a idade pré-escolar. Dos Programas que

ja foram publicados, destacam-se os seguintes:

a) Melhor Falar para Melhor Ler - Um programa de Desenvolvimento de
Competéncias Linguisticas (4-6 anos) (Viana, 2002) — é um dos exemplos de
boas praticas em Portugal, destinado a promog¢do do conhecimento linguistico
e metalinguistico de criangas em idade pré-escolar; é baseado no conto e
exploragdo de 52 histdrias infantis, através de atividades de reflexao sobre a
lingua, CF, conversacgao e explora¢ao de novo vocabulario.

b) Promover a Literacia: da Teoria a Prdtica — Pré-escolar (4 a 6 anos) (Elias, 2005)
— programa que visa a abordagem a diferentes conteldos da CF e
metafonologia; recorre a varias atividades, com a ilustracdo de Simbolos
Pictograficos para a Comunicacao® (SPC).

c) Programa de Promocgdo do Desenvolvimento da Consciéncia Fonoldgica (Rios,
2013) — é um instrumento de intervencdo clinica/pedagdgica no ambito da CF;
aborda varias atividades de consciéncia da palavra, sildabica, intrassilabicas e
fonémica, através da exploracdo de diversas fotografias, podendo ser aplicado
por um Educador de Infancia, TF, psicélogo, professor ou até pelos proprios
pais.

d) Programa Falar, Ler e Escrever no Jardim de Inféncia (FLE-JI) (Viana & Ribeiro,
2014) — desenvolvido para ser aplicado por um Educador de Infancia, no
contexto do JI; a semelhanga da primeira proposta, também se baseia na
exploragdo de histdrias (onze contos), para promogao de competéncias de LE;
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e) Programa de Estimulagcdo em Neuroeducagdo - Nivel I e Il (Mateus, 2016) — visa
estimular as habilidades cognitivas e as fungdes executivas; baseado na
realizacdo de fichas educativas, aborda as seguintes areas: habilidades de
atencdo, percecao e vigilia, memdria e memoria de trabalho, compreensao
verbal, consciéncia espaciotemporal, raciocinio ldgico e, por fim, competéncias
numéricas.

f) Programa de Interven¢do em Competéncias Linguisticas (Lousada, Ramalho &
Marques, 2017) — projetado para criangas com PL, em idade pré-escolar ou
para o inicio da idade escolar; é, atualmente, o Unico Programa de intervencdo
nos dominios da semantica e da morfossintaxe validado para a populagao

portuguesa com PL (Lousada, Ramalho & Marques, 2016).

Apesar de existirem alguns programas voltados para a populacdo infantil, em Portugal
nao existe, ainda, uma politica preventiva generalizada, pelo que surge a necessidade
de evidenciar a importancia da prevencdo e IP, bem como de criar instrumentos e/ou
materiais que permitam a promog¢ado de competéncias de linguagem. Quanto maior for
o investimento em ac¢des de prevencdo primaria e secunddria, menor sera o risco de
incidéncia de novas perturbagdes e, por sua vez, os gastos associados a prevengao
terciaria serdo muito menores (CPLOL, 2000; Hartshorne, 2006). A motivacdo para o
desenvolvimento do presente estudo surge desta necessidade, cuja metodologia

adotada se encontra no capitulo seguinte.
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II.  METODOLOGIA

Na sequéncia do enquadramento anterior, percebe-se que através de acoes de
prevencgao, tais como rastreios ou atividades de estimulagdo, poder-se-a evitar o
desenvolvimento de uma PL. Assim, a prevencdo e a IP surgem como um aspeto
essencial na populagdo infantil, onde o TF assume um papel de destaque no
desenvolvimento de agbes preventivas e de bem-estar, relacionadas com os dominios
da linguagem (ASHA, 2016; Shipley & McAfee, 2016). Neste ambito, verificou-se
também que deve existir uma maior e melhor articulagdo entre o TF e o Educador de
Infancia, no contexto pré-escolar, com foco numa aprendizagem de qualidade, na
promocao da literacia emergente e no sucesso escolar (Campos et al., 2014; Silva, et

al., 2014).

O presente estudo procura, neste sentido, incentivar a devida articulagao entre o TF e
os demais profissionais de educacdo; estes devem trabalhar de forma transdisciplinar
(preferencialmente, com o envolvimento dos Encarregados de Educagdo) e apostarem
em atividades de estimulacdo, numa ética preventiva — quanto mais estruturada e
fundamentada for a intervencdo dos profissionais de educacdo, menor serd a
necessidade de agir com a¢des de prevengao secundaria, ou até prevencao tercidria
(CPLOL, 2000; Lipay & Almeida, 2007; Goulart & Chiari, 2012; Silva et al., 2014;
Stephan, 2017).

Com o objetivo de compreender o efeito deste tipo de acbes, estabeleceu-se a
seguinte questdo de investigacdo: “De que forma é que um Programa de Promocao de
Competéncias de Linguagem influencia as competéncias linguisticas das criangas com
5-6 anos, sem Perturbacdo da Linguagem?”. Para dar resposta a este problema de
investigacdo, apontou-se o seguinte objetivo geral: “criar e implementar um Programa
de Promocdo de Competéncias de Linguagem para criancas com 5-6 anos, sem
Perturbacdo da Linguagem, de forma a analisar a sua potencial influéncia nas

competéncias linguisticas”.
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Por conseguinte, definiram-se trés objetivos especificos: “criar um Programa de
Promogdo de Competéncias de Linguagem para criangas com 5-6 anos de idade, sem
Perturbacdo da Linguagem”, “validar o Programa de Promoc¢do de Competéncias de
Linguagem para criangas com 5-6 anos de idade, sem Perturbac¢do da Linguagem” e
“analisar a potencial influéncia do Programa de Promoc¢ao de Competéncias de

Linguagem nas competéncias linguisticas das criancas com 5-6 anos de idade, sem

Perturbacdo da Linguagem”.

Para atingir os objetivos, foi construido um Programa de Promog¢ao de Competéncias
de Linguagem, doravante designado por PPCL, para criancas com 5-6 anos de idade
(inclusive), sem PL, que foi aplicado e validado. Este instrumento teve em conta as
OCEPE (Silva et al., 2016), seguindo linhas de base bibliografica de referéncia nas areas
da saude e educacdo (Whitehurst & Lonigan, 1998; | Can & BT Better World Campaign,
2008; Weitzman & Greenberg, 2010; Viana & Ribeiro, 2014; | Can, 2015).

4. TIPO DE ESTUDO

Partindo do pressuposto que existem poucos programas aferidos para a populacao
infantil portuguesa e que o foco na prevencao primaria por parte do TF é muito
restrito (Batista, 2011), procurou-se compreender quais sdo os aspetos essenciais e
transversais em diferentes programas preexistentes, através de uma vasta analise
bibliografica. Houve, portanto, a necessidade de identificar e explorar diversas
estratégias promotoras de um desenvolvimento saudavel de competéncias linguisticas
para criangas com 5-6 anos (Whitehurst & Lonigan, 1998; | Can & BT Better World
Campaign, 2008; Weitzman & Greenberg, 2010; Viana & Ribeiro, 2014; | Can, 2015), de
forma a delinear sugestdes de melhoria e apresentar novas propostas para a area da
estimulacdo da linguagem das criangas em idade pré-escolar, adaptando-as a realidade

do portugués europeu.

Considerando a importancia de uma analise da validade interna do Programa e da sua

implementacdo em contexto real, foram recolhidos pareceres externos e,
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posteriormente, foram implementadas as diferentes sessdes num contexto real de

educacao pré-escolar.

O processo fenomenoldgico envolvente na criacdo, validacdo e aplicacdo do respetivo
PPCL foi explorado e descrito, tendo-se sentido necessidade de recolher dados
qualitativos, mas também, por outro lado, a de quantificar determinadas varidveis, a

fim de compara-las numa fase posterior.

Este estudo regista, portanto, um indispensdvel cruzamento de dados quantitativos
com dados qualitativos (Cavalcante, Calixto & Pinheiro, 2014), o que valoriza a
investigacao, permitindo compreender o fendmeno de forma mais aprofundada

(Coutinho, 2015).

Seguiu-se, portanto, um paradigma quali-quantitativo, recorrendo-se a um estudo
exploratdrio-descritivo, que permitiu observar e descrever comportamentos (Freixo,
2009; Duran & Toledo, 2011), identificando fatores relacionados com determinado

fenémeno (Fortin, 2009; Freixo, 2009).

5. CENARIO E PARTICIPANTES DA INVESTIGACAO

Relativamente ao local de aplicacdo do programa, pretendia-se aplicar o PPCL num JI,
com criangas cuja faixa etaria estivesse incluida nos 5-6 anos, inclusive, disponivel para
colaborar na investigacdo. Portanto, tendo em conta que a entidade empregadora do
investigador — Associacao para a Recuperacao de Cidadaos Inadaptados da Lousa
(ARCIL) — possuia um protocolo de cooperacdo com uma Instituicdo Particular de
Solidariedade Social (IPSS) da regido, optou-se, por conveniéncia, contactar esta
instituicdo, cujo nome serd mantido no anonimato, para salvaguardar as questées

éticas da investigacao.

Escolhida a instituicdo, houve a necessidade de identificar o espaco que
corresponderia as necessidades do investigador. Weikart e Hohmann (2011) referem

que, no contexto pré-escolar, é importante que as criangas tenham espaco para se
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moverem livremente, manusear diversos objetos e explorar diferentes atividades. Dias
(2013) apresenta o Jardim de infancia como um espago que tem de ser,
obrigatoriamente, estimulante, educativo, seguro e afetivo. Além disso, este eve
oferecer, simultaneamente, um ambiente seguro, calmo e confortavel (Weikart &

Hohmann, 2011).

Assim sendo, o local selecionado tratava-se de um espago amplo que, para além de
permitir uma boa interac¢do social com todos os intervenientes (partilhar interesses,
opinides, talentos e explorar a imagina¢ao) (Weikart & Hohmann, 2011; Silva et al.,
2016), permitiu que os intervenientes pudessem estar sentados confortavelmente no
chdo (em semicirculo, com recursos a mantas e almofadas); tinha ainda uma boa
iluminagao, com janelas que forneciam luz natural, e controlo de estimulos distratores,
tais como ruidos exteriores ou a circulacdo de outras criangas — estes fatores faziam do
local um espaco sereno (Weikart & Hohmann, 2011). Estas caracteristicas sdo
favordveis ao desenvolvimento pessoal, social e a promoc¢do de competéncias de

linguagem (Lei-Quadro da Educagdo Pré-Escolar — Lei n.2 5/1997, de 10 de fevereiro).

Para a selecdo da amostra do estudo optou-se por uma técnica de amostragem nao-
probabilistica, por conveniéncia, uma vez que as criangas, respetivos Encarregados de
Educacdo e a Educadora de Infancia em causa pertenciam a um grupo de facil acesso
ao investigador (Maréco, 2011). Coutinho (2015) refere que a amostragem por
conveniéncia permite o acesso a um grupo que esteja facilmente disponivel para a
integracdo no estudo, em contexto real, facilitando assim a recolha de elementos

suficientes para compor a amostra.

Apesar do principal foco ser o grupo de criancas, existem diferentes participantes: as
criangas em idade pré-escolar, os membros do agregado familiar das respetivas

criancas e a Educadora de Infancia, a caracterizar de seguida.
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5.1. CRIANCAS

A populagdo deste estudo sdo criancas inseridas no Ultimo ano da educagao pré-
escolar, cujas idades estejam compreendidas entre os 5-6 anos de idade, inclusive, e
nado apresentem uma PL. Assim, foi selecionada uma amostra da “Sala dos cinco anos”

do JI da IPSS selecionada pelo investigador.

Para a selegdo desta amostra, estabeleceram-se os seguintes critérios de inclusao:
enquadrar-se na faixa etaria dos 5-6 anos de idade; criangas cujos Encarregados de
Educagao tenham assinado afirmativamente o consentido informado para a
participagdo no estudo; ter o Portugués Europeu como lingua materna; criangas sem
acompanhamentos prévios em Terapia da fala; e criancas sem PL. Para tal, foi aplicado
um inquérito por questiondrio aos Encarregados de Educacao (Apéndice 1) para sele¢do

criteriosa e fidedigna da amostra, que serd descrito no subcapitulo seguinte.

Ao nivel da sele¢do da amostra, das 24 criangas existentes na “Sala dos cinco anos” do
JI selecionado, foi excluida uma crianca cujo Encarregado de Educagdo ndo consentiu a
participacdo no estudo. Das 23 criancas restantes, foram também excluidas outras
cinco, porque ja tinham sido acompanhadas, ou mantinham acompanhamento em

terapia da fala.

Por fim, ficaram a disposi¢cdo 18 criangas cujas caracteristicas se enquadravam nos
critérios de inclusdao. Tendo em conta o tamanho da amostra recomendado pela
literatura para um plano fenomenolégico, foram constituidos dois grupos, compostos
por seis criancas cada (Coutinho, 2015). Para tal, foram selecionadas aleatoriamente
seis criancas para o grupo experimental, para serem sujeitas ao PPCL, e outras seis
criancgas para integrarem o grupo de controlo, a semelhanca do estudo conduzido por

Cohen-Mimran et al. (2016).

Tanto o grupo experimental como o grupo de controlo eram constituidos por trés
criancas do sexo masculino e outras trés criancas do sexo feminino. Este processo
metodoldgico permite ao investigador assegurar o controlo de variaveis estranhas,

garantindo-lhe validade interna (Coutinho, 2015).
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5.2. AGREGADO FAMILIAR DAS CRIANGAS

Com o objetivo de caracterizar o agregado familiar das criancgas do estudo e
compreender melhor o meio em que as mesmas estavam inseridas, foram também
integrados enquanto participantes os pais ou encarregados de educagao. Estes

participaram através da resposta a um questionario sera descrito no capitulo seguinte.

5.3. EDUCADORA DE INFANCIA

Paralelamente, tendo em conta que se pretendia analisar a potencial influéncia do
PPCL, considerou-se essencial incluir a Educadora de infancia que acompanha as
criangas da amostra do estudo. Tendo em conta que esta profissional de educacao lida
diariamente com as criancas, optou-se por aplicar um inquérito por entrevista
(descrito no subcapitulo 6.5.), cujos dados recolhidos se mostraram uma mais-valia

para a investigagao.

6. INSTRUMENTOS E TECNICAS DE RECOLHA DE DADOS

No processo de investigacdo foram aplicados e/ou desenvolvidos os seguintes
instrumentos de recolha dos dados: Questionario inicial de caracterizacdao da amostra,
aplicado aos Encarregados de Educacao das criangas da amostra; Teste de Linguagem —
Avaliacdo de Linguagem Pré-Escolar (Mendes, Afonso, Lousada, & Andrade, 2014),
utilizado na avaliacao das competéncias de linguagem das criangas do grupo
experimental e do grupo de controlo; Artefacto de avaliacdo da satisfacdo das criancas
do grupo experimental; Didrio de bordo das sessdes do PPCL e Inquérito por entrevista

a Educadora de Infancia.

6.1. INQUERITO POR QUESTIONARIO PARA CARACTERIZACAO INICIAL DA AMOSTRA

Numa fase inicial do estudo, foi construido e aplicado um Questionadrio inicial de
caracterizacdo da amostra (Apéndice |), que permitiu identificacdo dos critérios de
inclusdo e exclusao, referidos no subcapitulo 5.1., e caracterizacdo do agregado

familiar.
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Neste instrumento constavam informacdes sobre as idades dos pais e maes,
habilitagdes literarias e respetivas profissées de ambos, nimero de irmaos e idades
respeitantes e tipologia do agregado familiar (nuclear, monoparental, alargado ou
reconstruido). Foram ainda colocadas questdes sobre eventuais dificuldades de
comunicacdo, linguagem e/ou fala da crianca a participar no estudo (sendo a auséncia

de uma PL um dos critérios de inclusdo).

A aplicagao de questiondrios é uma técnica de recolha de dados eficaz, que permite
inquirir uma amostra de grandes dimensdes, de forma rdpida e detalhada (Fortin,
2009; Coutinho, 2015). Optou-se por construir este tipo de inquérito, pois permitiu a
recolha célere dos dados essenciais para a caracterizacdo da amostra, para além da

identificacdo dos fatores de exclusao.

6.2. TESTE DE LINGUAGEM — AVALIAGCAO DE LINGUAGEM PRE-ESCOLAR

O Teste de Linguagem — Avaliagdo de Linguagem Pré-Escolar (TL-ALPE) (Mendes et al.,
2014) é um instrumento de avaliacdo estandardizado para a populacdo portuguesa,
gue “tem como objetivo avaliar formalmente as competéncias de compreensao
auditiva e de expressao verbal oral, bem como a metalinguagem” (Mendes et al., 2014,
p. 9) para criancas em idade pré-escolar e com o Portugués Europeu como lingua
materna. Como tal, permite a avaliacdo dos dominios semantico, morfossintatico e

metafonolégico (Mendes et al., 2014).

O TL-ALPE (Mendes et al., 2014) é aplicado através de uma bateria de 92 imagens e
sete objetos de uso comum (para avaliacdo dos locativos), conforme se podera
observar na Figura 1. O examinador vai colocando as questdes a criancga, recorrendo a
folha de registo para anotar as respostas e realizar a cotacdo de cada prova, mediante

a cotacdo estandardizada apresentada pelas autoras do teste (Mendes et al., 2014).
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Figura 1 - Material que constitui o TL-ALPE (Mendes el at., 2014)

Neste contexto de investigacdo, optou-se pelo TL-ALPE (Mendes et al., 2014), uma vez
que este teste permite a comparacgao de vdrios resultados, possibilitando ao
examinador a identificacdo das areas fortes da crianca, bem como a eventual detecdo
de competéncias de linguagem abaixo dos seus pares (Mendes et al., 2014). Tendo em
conta que o TL-ALPE (Mendes et al., 2014) é o mais recente teste de linguagem
estandardizado para a populacdo portuguesa (Mendes et al., 2014), permite o
diagndstico eficaz de uma PL, algo indispensavel nos critérios de exclusao previamente
definidos. Além disso, a aplicacdo de um teste estandardizado, segundo Coutinho
(2015), garante a qualidade dos dados ao investigador e, neste caso, permite
enqguadrar as criancas em percentis e comparar os resultados com a média nacional

(Mendes et al., 2014).

6.3. ARTEFACTO DE AVALIACAO DA SATISFAGCAO DAS CRIANGAS

Ao longo da aplicacdo do PPCL considerou-se necessaria a medicdo da satisfacdo das
criancas do grupo experimental, em relacdo as atividades realizadas nas dez sessdes do
respetivo programa. Portanto, apds o final da sessdo era apresentada uma questdo —
“Gostaste da sessdo de hoje?”, tendo-se construido uma escala hierdrquica com trés
tipologias de resposta (Prodanov & Freitas, 2013): “Ndo gostei (verde)”; “Gostei mais

ou menos (amarelo)”; “Gostei muito (vermelho)”.

Para facilitar a medicdo da avaliacdo, recorreu-se ao método do indice Net
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Promoter Score (Reichheld, 2003) — esta metodologia é aplicada no contexto do
marketing e procura medir a fidelidade dos clientes, isto é, a probabilidade de estes
recomendarem determinada empresa (Zaki, Kandeil, Neely, & McColl-Kennedy, 2016).
Considerando o esquema da figura 2 (que foi adaptado ao contexto deste estudo), este
indice resulta do calculo do somatdrio de todas as “respostas verdes” subtraidas ao

somatério de todas as respostas vermelhas (Reichheld, 2003).

Gostaste da sessdo de hoje?

[N ENENENE N -
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©

Figura 2 - Adaptacdo do indice Net Promoter Score (Reichheld, 2003) a avaliagdo do PPCL, por
parte das criangas

Neste caso, para tornar o método de avaliagdo mais dinamico, as criancas, para
avaliarem a sua satisfacdo em relacdo a sessdo, faziam corresponder a quantidade de
bolinhas ao seu grau de satisfacao. Por outras palavras, se as criancgas estivessem
muito satisfeitas em relacdo as atividades que realizaram na sessao, colocariam dez
“conchadas de bolinhas” num copo transparente, que ficaria totalmente preenchido,
conforme se podera verificar na figura 3. Por outro lado, se ndo tivessem gostado nada
da sessdo, ndo colocariam nenhuma “conchada de bolinhas” no recipiente. Ou seja, o
numero final de “conchadas de bolinhas” correspondia a um ndmero do indice Net

Promoter Score (Reichheld, 2003).

Neste processo de avaliacdo, recorria-se a uma concha de brincar, a pequenas bolas de
plastico (armazenadas num reservatodrio) e a um copo de plastico transparente (figura

3).

37



Figura 3 - Material utilizado na avaliagdo do PPCL, por parte das criancas

No final de cada sessdo eram realizados registos fotograficos aos copos e registadas as
quantidades selecionadas por cada criancga. No final da décima sessao foram
contabilizadas as respostas e, mediante o somatério das dez sessées, alcancou-se o
resultado final, que resultou da média de respostas positivas (verde) subtraidas a

média de resultados insatisfatérios (vermelho) (Zaki et al., 2016).

Recorreu-se a este tipo de método de afericdo de satisfacdo, pois para além de ser
mais dindmico, a utilizacdo de questdes com niveis de hierarquia permite verificar a

frequéncia de respostas e aferir o grau de satisfacdo (Prodanov & Freitas, 2013).

6.4. DIARIO DE BORDO

Outro dos instrumentos de recolha de dados foi o Diario de Bordo (Apéndice 1), cujo
preenchimento resultou de técnicas de observagdo participante e ndo-participante
(Fortin, 2009; Coutinho, 2015). Para facilitar este preenchimento, foram recolhidos

registos dudio-videograficos das dez sessées do PPCL (Prodanov & Freitas, 2013).

Ao longo das sessdes do PPCL, o investigador adotou uma postura de observagao
participante, na medida em que apresentava um papel ativo na promocgao de
competéncias e desencadeamento das atividades do PPCL, sendo, conjuntamente com
as criangas do grupo experimental, um membro a ser observado (Prodanov & Freitas,
2013; Coutinho, 2015). Por outro lado, para além da observacdo realizada durante a

aplicagdo do PPCL, o investigador analisou os registos de video para observagao
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detalhada de cada sessdo. Portanto, considerando que neste caso o investigador adota
o papel de espetador, também foi adotada a observagao nao-participante (Marconi &
Lakatos, 2010). Esta técnica de observacdo permite descrever as atividades, analisa-las
e interpretar comportamentos ou estratégias alternativas (Gabinete de Apoio ao

Tutorado, 2014; Coutinho, 2015).

Para a construgao deste instrumento de recolha de dados, identificaram-se trés
aspetos essenciais de registo: a postura das criangas durante a sessao, no que diz
respeito a sua participacdo e comportamento; aspetos relativos ao planeamento da
sessdo, mais especificamente sobre a sua duracdo, exequibilidade das atividades e
descricdao dos materiais mais eficazes; e, por fim, observacdes relativas as dificuldades

das criangas na sessdo, ou limitagdes sentidas pelo investigador (Orientador).

Loiselle, Profetto-McGrath, Polit & Beck (2011) afirmam que este método de
observacdo participante é muito utilizado no registo da conversacado e
comportamentos. Além disso, sendo um dos objetivos do estudo a analise da
influéncia do PPCL nas competéncias linguisticas das criancas, a aplicacdo deste
instrumento possibilitou a reflexdo sobre todas as sessdes do programa, bem como a
recolha de dados qualitativos, imprescindiveis na compreensao dos fendmenos

relacionados com a tipologia investigacdo que foi levada a cabo (Coutinho, 2015).

6.5. INQUERITO POR ENTREVISTA A EDUCADORA DE INFANCIA

Como ja foi referido anteriormente, a realiza¢ao deste estudo pretende incentivar a
devida articulacdo entre o TF e os demais profissionais de educacao, principalmente
com os Educadores de Infancia. Neste contexto de investigacdo é relevante
percecionar a opinido da Educadora de Infancia, que lida com as criancas do estudo,
sobre a simbiose entre o TF e o Educador de Infancia e recolher a opinido da mesma
sobre o PPCL. Para tal, construiu-se um guido de Entrevista semiestruturada (Apéndice
[l1), que procurou reunir opinides em relacdo a articulacdo pedagdgica entre o PPCL e
as OCEPE (Silva et al., 2016), identificar pareceres relacionados com a organiza¢do do
PPCL e a sua potencial influéncia no grupo experimental e identificar acbes que

fomentem o intercdmbio entre o TF e o Educador de Infancia.
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Coutinho (2015) enquadra a entrevista como um método de recolha de dados muito
utilizado nas Ciéncias Sociais e Humanas, no plano de investigacao qualitativa, sendo
considerado um instrumento de exceléncia na recolha de dados valiosos (Marconi &
Lakatos, 2010). Para a construgao do guido de entrevista foi necessaria a validagao do
mesmo, realizada através da revisdao por duas docentes do Ensino Superior, uma da

area da investigacdo e outra da area da Terapia da fala.

O guido final da entrevista semiestruturada apresenta algumas questdes orientadoras,
deixando espaco para o didlogo e abordagem a outros assuntos relevantes para o
contexto do estudo. Optou-se por este tipo de entrevista, ja que a principal vantagem
é, essencialmente, existir um “fio-condutor” que guie os temas da entrevista, mas sem
limitar a intencdo do entrevistado expressar opinides em relagao a determinados
assuntos que este considere relevantes, ou do entrevistador apresentar outras

questdes relacionadas com o tema (Marconi & Lakatos, 2010; Coutinho, 2015).

Contudo, por indisponibilidade da Educadora de Infancia realizar a entrevista
presencialmente, a mesma foi reestruturada e enviada por e-mail, uma vez que a
recolha da opinido desta profissional reuniria dados valiosos. Desta feita, a entrevista
deixou de ser semiestruturada e passou a ser estruturada, ja que foi seguido
integralmente o guido de entrevista estabelecido (Prodanov & Freitas, 2013), tendo a

mesma sido respondida por escrito.

7. PROCEDIMENTOS DE RECOLHA DE DADOS

7.1. QUESTOES ETICAS

Independentemente do tipo de estudo, antes de se iniciar a recolha de dados, devem
ser salvaguardadas as questdes éticas implicadas no estudo (Coutinho, 2015). Tendo
em conta que o presente estudo lida com individuos menores, foi necessario ter em
especial consideracdo os aspetos éticos e deontoldgicos (Olson, Young & Schultz, 2016)
— estes mereceram o respeito e toda a privacidade durante o processo de investigacao,

gue foi conduzido de forma moralmente correta (Prodanov & Freitas, 2013). Desta
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feita, antes de realizar qualquer recolha de dados, foi dirigido um pedido de
autorizacao formal a Direcao da IPSS selecionada; A carta seguiu no dia 2 de fevereiro
de 2017, em nome do Diretor Geral da ARCIL, entidade empregadora do investigador,

devido ao protocolo institucional existente com a IPSS selecionada (Apéndice V).

Apds a formalizacdo do pedido e analise da respetiva direcdo da instituicdo, o mesmo
foi deferido a 6 de fevereiro de 2017 (Anexo lll). Seguidamente, teve-se em atencgado a
voluntariedade e autonomia dos participantes, garantidas através do Consentimento
Informado, Livre e Esclarecido para Participagdo em Investigacao, de acordo com as
normas da Direcdo-Geral da Saude (DGS, 2013). Depois de analisado pelos
Encarregados de Educacdo das criangas da “Sala dos 5 anos” (Apéndice V) e pela
Educadora de Infancia (Apéndice VI), foi assinado — este procedimento, para além de
ser um requisito ético que consta nos cédigos internacionais (Prodanov & Freitas,
2013), informa genericamente acerca dos tramites da investigacao, garantindo a
participacdo voluntaria no estudo e a possibilidade de abandonar o mesmo em

qualguer momento, sem prejuizo algum (DGS, 2013; Olson et al., 2016).

Considerando a idade dos sujeitos do estudo (5-6 anos) e o seu enquadramento no JI,
nao se recorreu ao Assentimento informado (DGE, 2013); no entanto, na primeira
sessdo do PPCL, apds o consentimento dos Encarregados de Educacdo, foi realizada a
elucidacao verbal sobre o programa e as atividades a desenvolver, para que as criangas

fossem informadas e participassem voluntariamente.

Tendo em conta que foi necessario recorrer ao registo dudio-videografico durante as
sessdes do PPCL, também houve a devida autorizacdo, através da assinatura do
Consentimento Informado, Livre e Esclarecido para Participacdo em Investigacdo. Estes
registos foram de uso exclusivo do investigador, sendo posteriormente eliminados
apos a analise critica e detalhada das sessdes. As criangas foram filmadas de costas, de

forma a garantir uma maior privacidade na imagem.

Para garantir o anonimato e confidencialidade de toda a informacdo, as criancas
selecionadas foram codificadas com letras (Coutinho, 2015; Olson et al., 2016). Como
tal, ap6s a aplicacdo do TL-ALPE (Mendes et al., 2014), as criangas do grupo de
controlo receberam a codificagcdo de “CGC” e, por outro lado, as criancas do grupo
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experimental foram codificadas com a sigla “CGE”. Para a identificagcdo de cada

crianga, foi atribuido um numero, compreendido de 1-6.

7.2. PROCEDIMENTOS

Ap0s a recolha dos Consentimentos informados, em fevereiro de 2017, e dos
Questionarios iniciais de caracterizacdo da amostra, que seguiam no mesmo envelope
entregue aos Encarregados de Educacgao, procedeu-se a andlise e interpretagdo dos
dados, que permitiu a integragao ou exclusdao das criangas no estudo. Optou-se por
entregar o formulario dos Questiondrios iniciais de caracterizacdo da amostra em
papel aos Encarregados de Educagao sendo, neste contexto, uma estratégia que iria
permitir a recolha dos documentos num curto espaco de tempo (foi recolhido numa

semana) (Coutinho, 2015).

Apesar da recolha célere, o processo de revisao e validacdo do programa foi extenso, o
que fez com que a aplicagdo do PPCL sé tivesse inicio em junho de 2017 (inicialmente,
estava previsto aplicar o PPCL ao longo de dez semanas consecutivas, entre os meses

de outubro e dezembro de 2016).

Apds a validacdao do PPCL, que sé foi concluida em junho de 2017, realizou-se a
avaliacdo formal das criangas, com o TL-ALPE (Mendes et al., 2014). De salientar que
tanto o grupo experimental como o grupo de controlo ja havia sido avaliado em
fevereiro de 2017, depois de reunidas as devidas autorizacdes e salvaguardadas as
guestdes éticas. Todavia, com a analise prolongada do PPCL e tendo em conta a
diferenca de 4 meses em relacdo a primeira avaliacdo, optou-se por reavaliar as doze
criancgas envolvidas neste estudo nos dias 13 e 14 de junho de 2017. Todas as
avaliacdes foram realizadas num gabinete sereno da IPSS, de forma a controlar
variaveis que pudessem influenciar a atenc¢do e concentracdo das criancas (Weikart &

Hohmann, 2011).

A utilizacdo deste tipo de testes num processo de investigacdo permite avaliar os
conhecimentos dos participantes (Coutinho, 2015). Na sequéncia desta aplicacdo, foi
possivel constatar que nenhuma das doze criangas apresentava uma PL — todas

apresentavam competéncias esperadas para a idade, estando num percentil > 50%
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(Mendes et al., 2014). Para nao influenciar os resultados da avaliagdo das

competéncias de linguagem das criangas, a aplicagdo do TL-ALPE (Mendes et al., 2014)
ndo foi realizada pelo investigador, ficando a cargo de duas terapeutas da fala externas
ao estudo —uma das terapeutas realizou a avaliagdo inicial antes da primeira sessdo do

PPCL e a outra reavaliou as doze criangas, apds a ultima sessdo do respetivo programa.

Como ja foi referido, o PPCL estava pensado para dez semanas de intervengao
ininterruptas, com uma sessdao semanal. Como a primeira sessao so foi realizada no dia
20 de junho de 2017, o programa teve de ser condensado num més, uma vez que no
final de julho a IPPS iria fechar para férias. Assim sendo, as sessdes foram

calendarizadas segundo a informacao da Tabela 3:

Tabela 3 - Calendarizacdo das sessdes

Sessoes Data Observacgoes

13/06/2017 Grupo experimental
Avaliacao

14/06/2017 Grupo de controlo
Sesséo 1 20/06/2017 13h30 -14h30
Sesséo 2 23/06/2017 13h30 - 14h30
Sesséo 3 27/06/2017 13h30-14h30
Sesséo 4 30/06/2017 10h30-11h30
Sesséo 5 03/07/2017 10h30-11h30
Sessdo 6 05/07/2017 13h30 - 14h30
Sesséo 7 07/07/2017 10h30 - 11h30
Sesséo 8 10/07/2017 10h30-11h30
Sesséo 9 12/07/2017 13h30 -14h30
Sesséo 10 14/07/2017 10h30-11h30

17/07/2017 Grupo experimental
Reavaliacao

18/07/2017 Grupo de controlo

43



Todas as sessdes do PPCL foram desenvolvidas numa sala do “piso -1” da IPSS, uma vez
que garantia todas as condigdes técnicas e praticas necessarias para a realiza¢cdo das
atividades, tais como a ligacdo do computador e projetor, espaco amplo e boa
luminosidade (Weikart & Hohmann, 2011). Para além do material previamente
definido em cada sessao, foi transversal o recurso ao computador portatil, para exibir a
apresentacdo PowerPoint que ia conduzindo as atividades e filmar, simultaneamente,

a sessdo, bem como um Data show para projec¢ao da respetiva apresentacio.

No final de cada sessdo, as criangas expressavam a sua opinido em relacdo a satisfacao
pelas atividades realizadas, segundo a adaptacdo do indice Net Promoter Score
(Reichheld, 2003), referida no capitudo anterior. Para tal, utilizavam uma pequena
concha de plastico para retirar “bolinhas” e colocar num recipiente que media o seu
grau de satisfacdo, ou seja, se as criancas estivessem muito satisfeitas, colocariam 10

“conchadas de bolinhas” no copo, que ficaria totalmente preenchido.

Através dos registos videograficos recolhidos ao longo das sessdes do PPCL, o
investigador (Orientador das sessdes) pode preencher o Diario de bordo, onde
registava observacoes sobre a postura das criancgas, ao nivel da sua participacdo na
sessdao, do seu comportamento, as reflexdes pessoais sobre o cumprimento de cada

atividade, as dificuldades observadas e respetivas estratégias para ultrapassa-las.

Concluida a aplicacdo do PPCL e redigidos todos os Diarios de bordo, as criangas da

amostra foram reavaliadas, mediante a calendarizacdo referida na Tabela 3.

Por fim, foi aplicada uma entrevista a Educadora de Infancia das criangas do estudo, de
forma a apurar a opinido da mesma sobre o PPCL e a influéncia que o mesmo teve nas
competéncias linguisticas das criancas do grupo experimental. Tendo em conta que a
Educadora de Infancia nao teve disponibilidade horaria para reunido presencial, optou-
se por adaptar o guido de entrevista para entrevista estruturada — este foi respondido

pela entrevistada e devolvido via e-mail.
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8. TECNICAS DE ANALISE DOS DADOS

Considerando os instrumentos e técnicas utilizadas na recolha de dados deste estudo,

procedeu-se a respetiva andlise dos dados.

Os dados recolhidos através do Questiondrio inicial de caracterizacdo da amostra
foram reunidos e tratados através de estatistica descritiva. Para tal, os dados foram
tabulados, de forma a facilitar a sua analise e interpretacdo dos resultados (Prodanov

& Freitas, 2013), conforme se poderd observar na parte IV.

No que concerne aos dados do TL-ALPE (Mendes et al., 2014), foi também feita a sua
tabulacdo, em funcao das cotacGes finais dos seguintes resultados: cotacao final do TL-
ALPE, cotacdo da Expressdo Verbal Oral (EVO) da semantica e morfossintaxe, cota¢do
da Compreensao Auditiva (CA) da semantica e morfossintaxe e cotacdo da
Metalinguagem do respetivo teste. Os resultados da cotac¢do final, bem como das
provas de EVO, CA e Metalinguagem foram registados e analisados através do IBM
SPSS Statistics, versdao 23, com o intuito de analisar tendéncias de respostas. Para
comparacdo entre os dois grupos do estudo, optou-se pela construcdo de graficos de
barras e foram aplicados alguns testes ndo-paramétricos (Mar6co, 2011), que serdo

apresentados na parte IV.

Relativamente a avaliacdo da satisfacdo das criancas, em relacdo a cada uma das dez
sessdes do PPCL, foi feito o sumatdrio da opinido das criangas de todos os tdpicos que
se enquadravam na “classificagcdo verde” (10-9); sumou-se também todos os
resultados reunidos na “classificagdo vermelha” (6-0) e subtraiu-se o valor da
“classificacGo vermelha” ao valor total da “classificacéGo verde”, conforme a adaptacao

do método Net Promoter Score (Reichheld, 2003; Zaki et al.,2016).

Para além dos dados quantitativos supramencionados, foi também feita a analise dos
dados qualitativos recolhidos nos Diarios de bordo e na Entrevista realizada a
Educadora de infancia, através da técnica de Analise de conteudo (Coutinho, 2013;
2015). A Anédlise de conteludo é uma das técnicas mais utilizadas nas ciéncias sociais

para tratar os dados qualitativos (falas ou textos), permitindo a sua organizacdo e a
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anadlise (Cavalcante et al., 2014). Esta técnica implica procedimentos sistematicos, que
pressupdem o levantamento de indicadores (Cavalcante et al., 2014) e a identificagcdo
de diferentes as categorias, respetivas subcategorias e consequentes unidades de
registo e unidades de contexto (Coutinho, 2013). A identificacdo das distintas
categorias e subcategorias foi feita com base nos tépicos do Didrio de bordo e, no caso
da Entrevista, com base no guido, instrumentos previamente construidos pelo

investigador.

Em relagdo aos Didrios de bordo (Apéndice XIV), foram definidas trés categorias para a
analise de conteldo: “Postura das criancas”, “Planeamento da sessao” e “Dificuldades
observadas”. Na primeira categoria foram criadas duas subcategorias, a “Participacdo”
e “Comportamento”, uma vez que se pretendia aferir se o grupo tinha adotado uma
postura participativa e com comportamento ajustado ao contexto. No que diz respeito
a segunda categoria, foram analisados todos os aspetos relacionados com a forma
como a sessao decorreu, mediante o seu planeamento prévio e, portanto, definiram-se
cinco subcategorias: “Estratégias e dinamicas adotadas”, “Durac¢do”, “Atividades”,
“Materiais” e “Propostas futuras”. Com estas subcategorias foi possivel avaliar o
cumprimento dos objetivos propostos para cada atividade e refletir sobre
comportamentos ou estratégias a adotar. Em relacdo a ultima categoria, como se
pertendia refletir sobre as dificuldades dos diferentes intervenientes na sessao, foram
subcategorizadas as “Criancas” e o “Orientador”. A partir desta técnica, foi possivel
construir a grelha de andlise, presente no Apéndice XV. A Tabela 4 expressa as

categorias e subcategorias identificadas na Andlise de Conteldo dos Didrios de Bordo.

Tabela 4 - Categorias e subcategorias da Analise de Conteudo dos Didrios de Bordo

Categorias Subcategorias

Postura das criangas Participacao
Comportamento

Planeamento da sessdo Estratégias e dinamicas adotadas
Duracao
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Atividades
Planeamento da sessao Materiais

Propostas futuras
Dificuldades observaveis Criancgas

Orientador

Por fim, no que diz respeito a Entrevista a Educadora de Infancia (Apéndice XVI), foram
identificadas as seguintes categorias para andlise de conteudo: “Contexto Pré-escolar”
e “Programa de Promoc¢do de Competéncias de Linguagem”. Em relacdo a primeira
categoria, foram analisadas as questdes relacionadas com as “OCEPE” e o “Intercambio
entre o Educador de Infancia e o TF” e, como tal, estes dois tdpicos foram
consideradas as subcategorias. Em relacdo a categoria “PPCL”, definiram-se as
seguintes subcategorias: “Opinido sobre o PPCL”, “Participacdo das criancas”,
“Participacao dos Encarregados de Educacao” e “Propostas”. Nestas subcategorias
foram enquadradas todas as questdes relacionadas com a opinido que a Educadora de
Infancia desenvolveu em relagdo a observacgdo indireta que foi fazendo no decorrer da

aplicacdo do PPCL e apds a andlise pessoal ao documento das sessdes do PPCL.

Para melhor enquadramento das categorias e subcategoras da Analise de Conteudo da
Entrevista, a Tabela 5 resume os diferentes tdpicos de andlise, que se encontra

detalhada no Apéndice XVII.

Tabela 5 - Categorias e subcategorias da Andlise de Conteudo da Entrevista

Categorias Subcategorias

Contexto Pré-escolar OCEPE

Intercambio entre o Educador de Infancia e o TF
PPCL Opinido sobre o PPCL

Participacdo das criancas no PPCL

Participacdo dos Encarregados de Educacdo no
PPCL

Propostas
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lIl. PROGRAMA DE PROMOGCAO DE COMPETENCIAS
DE LINGUAGEM

Considerando as informag0es anteriores e tendo por base a estruturagdo de outros
programas de promoc¢ao de competéncias linguisticas para a idade pré-escolar, sera

apresentado o enquadramento da construgdao do PPCL.

Indo ao encontro dos objetivos “criar um PPCL para criancas com 5-6 anos de idade,
sem PL” e “validar o PPCL para criangas com 5-6 anos de idade, sem PL”, foi construido
um programa de raiz, focado na promoc¢do de competéncias linguisticas de criancgas
que se encontrem no ultimo ano da Educacdo Pré-Escolar, ou seja, antes da entrada

para o 1.2 Ciclo do Ensino Basico.

9. CRIAGAO DO PROGRAMA DE PROMOGCAO DE COMPETENCIAS

DE LINGUAGEM

Para a criacao deste instrumento de promog¢ao de competéncias, foram analisadas
todas as diretrizes das OCEPE (Silva et al., 2016), de forma a obedecer as areas
nucleares mencionadas neste documento da Direcdo Geral de Educacgao, relativo a
Educacdo Pré-escolar. Neste ambito, Costa (2016, p. 4) refere mesmo que este “é o
nivel educativo em que o curriculo se desenvolve com articulagdo plena das
aprendizagens (...)”, dado que é nesta fase que a crianca “aprende a aprender” e,

como tal, desenvolve gosto por novas aprendizagens (Silva et al., 2016).

As OCEPE (Silva et al., 2016) agrupam trés areas de educacdo pré-escolar: ‘Formacao
Pessoal e Social’, ‘Expressdo e Comunicac¢ao’ e ‘Conhecimento do Mundo’ (Silva et al.,
2016). Neste ambito, procurou-se, ao longo do PPCL, desenvolver as trés areas de
formacdo, sempre através de atividades ludicas, pois através do ato de brincar as
criancas podem desenvolver vdrias competéncias (Scarpinelli & Mattos, 2015; Silva et

al., 2016).
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Tendo por base estes pressupostos, e apds uma vasta revisao da literatura,
identificaram-se duas institui¢cdes internacionais de referéncia, cujas propostas de
programas de estimulacdo auxiliaram a estruturar a primeira versdo do PPCL (Apéndice
VIl). Tratam-se do The Hanen Centre (2016), nomeadamente através do programa
“ABC and Beyond™”, e do | Can, entidade responsavel pelo desenvolvimento de
programas como “The Communication Cookbook” (I Can & BT Better World Campaign,
2008), “Early Talk” (I Can, 2015) ou “Talk Boost” (I Can, 2016). Foram ainda tidas em
conta algumas orienta¢Ges do programa “Falar, ler e escrever - propostas integradoras
para jardim de infdncia” (Viana & Ribeiro, 2014), bem como diretrizes de Whitehurst e

Lonigan (1998), no artigo “Child development and emergent literacy”.

9.1. DURACAO DAS SESSOES

Antes da entrada para o 1.2 Ciclo do Ensino Basico é esperado que as criancas ja
possuam determinados niveis de conhecimento, que permitam a progressao nas
aprendizagens escolares, contudo, essa realidade nem sempre ocorre (Cohen-Mimran
et al., 2016). Haley et al. (2016) referem que a aplicacdo de um programa de
linguagem estruturado pode benificiar as competéncias das criangas, sendo uma étima
estratégia de IP em contexto pré-escolar. Uma abordagem precoce de curta duracdo
favorece o desenvolvimento da literacia emergente, possibilitando a realizacdo de
atividades de conversacdo sobre conceitos, a associacdo entre grafema-fonema e a
relacdo entre a escrita e a leitura de histdrias (Girolametto, Weitzman, & Greenberg,

2012).

Portanto, idealizou-se um programa para o Ultimo ano da educacgao pré-escolar, para
criancas com 5-6 anos de idade, de forma a fornecer ferramentas linguisticas que
potenciem as aprendizagens escolares das criangas. Optou-se por desenvolver dez
sessoes de estimulacdo, pois considerou-se que este era o numero suficiente de
sessOes para a abordagem de todas as tematicas do PPCL, indo ao encontro do mesmo
numero de sessGes de outros programas de estimulacdo de competéncias (Pltz &

Sicola, 2010; Babbitt, Cherney & Worrall, 2014; Togashi & Walter, 2016).

Considerando as dinamicas da IPSS onde o programa foi aplicado, optou-se por aplicar
o PPCL ao longo de seis semanas, sendo esta duracdo um padrdo adotado por outros
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programas semelhantes (Share, 2004; Sen, Kuleli, Ugurlu & Harun, 2014). Girolametto
et al. (2012) destacam que a aplicagdo de um programa de curta duragdo podera
desencadear efeitos positivos imediatos nas competéncias de literacia das criancas.
Além disso, pretendia-se aplicar o programa num curto espago de tempo, de forma a
facilitar a memorizacdo de conceitos e a compreensdo do encadeamento das sessoes,

por parte das criangas.

Weikart e Hohmann (2011) evidenciam que a atencdo, concentracdo e motivacao da
crianga é variavel ao longo do dia, portanto optou-se por aplicar metade das sessGes

no horario da manha e as outras cinco no horario da tarde.

Por fim, a semelhanca do estudo desenvolvido por Cohen-Mimran et al. (2016),
também a aplicacdo do PPCL esteve a responsabilidade de um TF, neste caso, o
investigador do estudo. Como tal, cada sessdo teve a duracdo média de 60 minutos, j3
que em Portugal, segundo Lousada (2012), as sessOes de terapia da fala tém esta
duracdo média. Cada sessdao tem um tema associado (conforme descrito no
subcapitulo seguinte) e é constituida por trés atividades. Houve a preocupacdo de a
ultima atividade de cada sessdo implicar maior dinamismo e movimento, uma vez que
este é um fator que contribui para a motivacdo e bem-estar das criancas (Giacomoni,

Souza & Hutz, 2014).

9.2. DIMENSOES E TEMAS ABORDADOS

Sao varios os autores que reiteram a relagao existente entre a linguagem oral e a
linguagem escrita (Sim-Sim, 1998; Whitehurst & Lonigan, 1998; Weitzman &
Greenberg, 2010; Rios, 2013; Rombert, 2013; Horta, 2016; Viana et al., 2017),
destacando a reciprocidade que ambas manifestam no desenvolvimento das
competéncias comunicativas. Por outro lado, as criangas devem ser envolvidas em
diferentes contextos comunicativos, onde o adulto assume um papel de destaque na
motivacdo para a participa¢do dindmica e didlogo espontaneo das criangas (Sim-Sim et

al., 2008; Lowry, 2014a; Silva et al., 2016; Stephan, 2017).

Considerando estes factos, o PPCL prop&e varios espacos de conversacdo, onde o

adulto, doravante designado de Orientador, podera refletir sobre a linguagem,
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conjuntamente com as criangas, facilitando a compreensao e aquisicdo de novo
vocabulario (Weikart & Hohmann, 2011; Lowry, 2014a; Viana, et al., 2014b), indo ao
encontro do conceito de Zona de Desenvolvimento Proximal (Vygotsky, 2008; Dias,

2013).

Além do desenvolvimento lexical, os momentos de didlogo sdo também propicios para
o conhecimento de normas gramaticais e adequagado/sistematizacdo de conceitos,
nomeadamente através de feedbacks corretivos e reformulacdes realizadas pelo
Orientador (Hage & Pereira, 2006; Weitzman & Greenberg, 2010; Ramos & Salomao,
2012). Com o desenvolvimento da consciéncia sintatica, a crianca vai manipulando
mentalmente a estrutura gramatical e vai compreendendo as regras convencionais da

lingua (Bublitz, 2010; Rombert, 2013).

No enguadramento tedrico ficou percetivel que o desenvolvimento metalinguistico
esta relacionado com a literacia (Guimardes & Paula, 2010). Neste ambito, Mota, et al.
(2009) destacam o papel da consciéncia sintatica e a fonoldgica na leitura e escrita e
Bublitz (2010) evidencia que existe uma forte relagcdo entre a consciéncia sintatica e as
habilidades de compreensdo da leitura — quanto mais estimulada for a consciéncia
sintatica, mais fluente sera a leitura da crianga (Bublitz, 2010). Por sua vez, se a crianca
tiver facilidade em refletir sobre os sons da fala e respetivas estruturas frasicas, tera
propensdo para aprender a ler e a escrever com maior facilidade (Mota et al., 2009;

Guimaraes & Paula, 2010).

Sabe-se também que um dos aspetos essenciais para a promoc¢ao de competéncias de
linguagem é o contacto com a linguagem escrita (Whitehurst & Lonigan, 1998) — ter
acesso a livros de diferentes estilos literarios, contactar com materiais de escrita,
refletir sobre as palavras, as letras e os respetivos sons (Weitzman & Greenberg, 2010;
Hindman et al., 2013; Ferreira et al., 2014; Bowne et al., 2016). O contacto com
narrativas permite o desenvolvimento de varias competéncias linguisticas,
nomeadamente da compreensdo da linguagem e do conhecimento da escrita e a CF

(Weitzman & Greenberg, 2010; Hindman et al., 2013).

Considerando toda a informacdo supramencionada e tendo como base a revisao

bibliografica previamente realizada, o PPCL foi organizado em dez sessdes promotoras
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das seguintes dimensdes: Conversagdo, Compreensdo da Linguagem, Vocabuldrio,
Estrutura Gramatical, Consciéncia Fonoldgica, Conhecimento da Escrita, Narrativa e
Metalinguagem. A cada sessdo/atividade do Programa foram associadas dimens&es

previamente definidas, tal como consta no Apéndice VIII.

Para além das dimensdes linguisticas, foi associado um tema a cada sessdo do PPCL, de

acordo com a tabela que se segue:

Tabela 6 - Temas do PPCL

Numero da sessédo Tema

Sessao 1 Apresentagao
Sessao 2 Supermercado
Sessao 3 Rotinas do dia-a-dia
Sessdo 4 Objetos
Sessao 5 A quinta
Sessao 6 Opinides
Sessao 7 Os medos
Sessao 8 As palavras
Sessao 9 Atitudes
Sessao 10 O tempo

Costa (2016) apresenta a idade pré-escolar como um periodo critico para o
desenvolvimento de atitudes e valores indispensaveis para a estruturacdo de normas
civicas. E também nessa fase que a crianca comeca a organizar as suas rotinas didrias,
desenvolve a orientacdo temporal e espacial e comecga a adquirir aprendizagens cada
vez mais complexas (Silva et al., 2016). Desta forma, optou-se por estas tematicas,
uma vez que todos os assuntos vao ao encontro dos temas propostos nas OCEPE (Silva
et al., 2016), permitindo a abordagem e reflexdo sobre a ‘Formacao pessoal e social’, o

‘Conhecimento do mundo’ e o desenvolvimento da ‘Expressdao e comunicagao’.
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9.3. RECURSOS PEDAGOGICOS E ESTRATEGIAS

A aprendizagem implica interacado e a forma como o Orientador planeia e conduz as
sessGes tem uma potencial influéncia na aquisicdo de novas competéncias (Takeuchi et
al., 2017). No ambito da aprendizagem infantil, Dias (2013) destaca a importancia do
“brincar” no desenvolvimento das competéncias motoras, cognitivas e sociais, sendo
este um ato culturalmente aceite como indispensdvel ao desenvolvimento infantil. No
contexto de ensino estruturado, o ato de brincar pode ser propicio para a
aprendizagem de novas competéncias, de forma natural e agradavel (Tessaro &
Jorddo, 2007; Souza & Hiibner, 2010; Golgalves, 2014). Brincar é, inclusivamente, uma
forma de expressdo das criancas, que “proporciona a comunicacdo, a descoberta do

mundo, a socializacdo e o desenvolvimento integral” (Dias, 2013, pp. 5-6).

Os jogos (com cartdes, tabuleiro ou digitais) sdo recursos pedagdgicos multimodais
potenciadores de aprendizagens e, segundo Colby (2017), é necessaria uma maior
inclusdo destes recursos nas metas de aprendizagem, nomeadamente ao nivel da
linguagem escrita, ja que este é ainda um recurso pouco utilizado no ensino de
competéncias de linguagem escrita. Os recursos digitais tém a vantagem de oferecer
maior diversidade de estimulos visuais e auditivos e ja existem estudos que evidenciam
a importancia dos mesmos no desenvolvimento de competéncias de literacia (Colby,
2017). O recurso ao PowerPoint é uma das formas de desenvolver este aspeto ludico
(Colby, 2014) e, por esta razao, todo o PPCL foi estruturado com o suporte de uma

apresentacao (Apéndice IX), que guia as atividades de cada sessao.

Tendo em consideracdo a importancia do contexto Iudico no pré-escolar, todas as
sessdes do PPCL foram estruturadas com recurso a jogos e dindmicas que implicam
movimento. Neste ambito, e de forma a motivar o grupo para a participacao dinamica
e espontanea, recorreu-se a adog¢do de estratégias descritas por Dias (2013), tais como
a utilizacdo de fantoches (Sessdo 5), realizacdo do jogo simbdlico (SessGes 3 e 9) e
dinamizacdo de momentos musicais (Sessdes 2, 7, 9 e 10). O recurso a fantoches ou
marionetes é também uma forma de desenvolver a imaginacao, assim como o jogo
simbdlico e a narrativa de histérias (Rampaso, Doria, Oliveira & Silva, 2011; | Can,

2012).
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Rampaso et al. (2011) também reforgam a importancia do jogo dramatico na
educacao pré-escolar, enquanto pratica mediadora de interagao social — estes autores
referem que a dramatizacdo de histdrias promove a imaginagdo e motiva as criancas

para a participagao espontanea nas atividades.

Weikart e Hohmann (2011) referem que as criangas devem ser expostas ao maximo de
experiéncias musicais, ja que estas favorecem o desenvolvimento ritmico e da
sensibilidade estética (Silva et al., 2016). Sabe-se ainda que interpretar determinados
textos com intencionalidade expressiva-musical (tais como trava-linguas, provérbios,
lengalengas ou adivinhas) favorece a memorizagao de conceitos e o DL, considerando

os diferentes estilos, métricas e entoagdes sonoras (Silva et al., 2016).

Recorrendo a estas estratégias, a crianca com 5-6 anos desenvolve o jogo simbdlico e,
gradualmente, vai compreendendo e aplicando o conceito das regras do jogo, sendo
esta uma atividade essencial para o DL (Papalia et al., 2006; Tessaro & Jordao, 2007,
Rampaso et al., 2011). Assim, considerando que o ato de brincar favorece o
desenvolvimento do pensamento e da linguagem (Scarpinelli & Mattos, 2015), o PPCL
foi todo desenvolvido com atencdo ao aspeto ludico, recorrendo a diferentes
brincadeiras e alguns jogos pré-existentes (puzzles, roleta, bingo, jogos sensoriais,

entre outros).

Os jogos de tabuleiro (Sessdes 4, 5, 8 e 10), tais como o bingo ou o loto de imagens,
favorecem o desenvolvimento de vocabulario, a memorizacdo e associacdo de letras,
silabas e palavras ao conceito, bem como a compreensdo da leitura e a nomeacao de
conceitos, desenvolvendo simultaneamente a leitura, a escrita e a comunicacdo em

grupo (Souza & Hibner, 2010; | Can, 2012).

Para além de serem promovidos momentos de conversacdao em grupo em todas as
sessoes, no PPCL estdo ainda configurados diferentes jogos de linguagem — estes sdo
essenciais para a aquisicdo de competéncias de literacia (I Can & BT Better World
Campaign, 2008), na medida em que favorecem a aquisi¢cdo de diversas competéncias,
tais como a nomeacao, a contagem ou a compreensao e ado¢ao de normas sociais
associadas as regras do jogo (Medeiros, 2012). Optou-se, ainda, por propor atividades
em grupo, tais como a construgao de puzzles ou a resposta a questdes em equipa
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(Sessbes 1, 2, 3, 5 e 10), ja que estas promovem a aquisicao de competéncias sociais,

favorecendo o apoio e o respeito mutuo (Weikart & Hohmann, 2011).

Dias e Almeida (2009) referem que o desenho, associado ao desenvolvimento de
outras atividades (tais como o jogo simbdlico), é igualmente uma forma mediadora de
interacdo social; estas autoras defendem que esta atividade ndo pode ser olhada como
uma “forma de passar o tempo”, mas sim uma atividade que favorece a cognicdo e a
socializacdo — a atividade grafica promove a associacdo e complexificacdo dos
grafismos, assumindo-se como uma atividade promotora do DL (Dias & Almeida,
2009). Portanto, o PPCL também propde o desenvolvimento de atividades que visam o

aperfeicoamento do tracado de grafismos (Sessao 8).

Indo ao encontro de orientacdes do FLE-JI (Viana & Ribeiro, 2014), onde o livro é o
“recurso-chave” para a promoc¢ao de competéncias de linguagem, o PPCL também
preconiza o recurso a este material pedagdgico (Sessdes 1, 3,5, 7 e 9), em que, para
além da compreensdo da histéria, se considerou importante proporcionar a reflexao
sobre o material escrito, nomeadamente sobre os grafemas e fonemas (Hindman et
al., 2013). Nas sessdes do PPCL onde se recorre a narrativa, é explorado vocabuldrio
novo, realiza-se a observacao e comentario das imagens, a associacao entre a grafema-
fonema (principalmente no titulo) e trabalha-se a inferéncia (e.g. “O que terd
acontecido depois desta histéria?”). Na leitura das histérias, adotou-se a “leitura
compartilhada”, estratégia apresentada por Greenberg (2016) como promotora da

atencdo conjunta, desenvolvimento do vocabuldrio e da conversacao.

Weitzman e Greenberg (2010), no ambito do programa ABC and Beyond™, apresentam
uma proposta de analise/dinamizacdo da leitura e reflexdo sobre o material escrito,
que foi desenvolvida no PPCL: identificacdo das personagens da histdria,
reconhecimento dos locais onde ocorre a historia, identificacdo do problema central,
acOes desenvolvidas pela(s) personagem (personagens) e resolucdo adotada pela(s)

personagem (personagens) no final da histéria.

O PPCL propse a utilizagao intervalada de cinco livros: quatro dos livros sdo
recomendados pelo Plano Nacional de Leitura (PNL, 2016), conforme se pode verificar
na seguinte tabela 7, através da sinalizagdo de um asterisco (*):
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Tabela 7 - Livros utilizados no PPCL

Numero da sessdo Nome do livro e Autor

Sessao 1 Um Livro (Tullet, 2016) *

Sessao 3 O Dia-a-Dia dos Pequeninos (Beaumont & Michelet , 2002)
Sessao 5 O Nabo Gigante. (Tolstoi & Sharkey, 2002) *

Sessao 7 O Escuro (Snicket & Klassen, 2014) *

Sessao 9 Quero o meu chapéu. (Klassen, 2014) *

Optou-se por adotar as dindmicas propostas em “Um Livro” (Tullet, 2016) pois, além
de ser um dos livros propostos no PNL para a Educacdo pré-escolar, é um livro
brinquedo que propde dindmicas de movimento e ideais para motivar o grupo na

primeira sessao.

No ambito do conhecimento do mundo social, as OCEPE (Silva et al., 2016) realgam
gue é importante desenvolver o conhecimento do tempo e espaco social,
consciencializando as criancas para a associacdo das rotinas aos diversos momentos do
dia. Portanto, optou-se por utilizar o livro “O Dia-a-Dia dos Pequeninos” (Beaumont &
Michelet , 2002), ja que este retrata diferentes fases do dia, permite a exploracado de
varios assuntos através das imagens e possibilita a realizacao de atividades de

sequéncias de acontecimentos.

Optou-se por exibir o livro “O Nabo Gigante” (Tolstoi & Sharkey, 2002) em formato e-
book, para explorar outros materiais promotores de literacia. Além disso, Colby (2014)
refere que a utilizacao de recursos digitais em atividades de escrita ajuda a
desenvolver a competéncias de literacia, criatividade e a curiosidade. Este livro é
também proposto no programa FLE-JI (Viana & Ribeiro, 2014), devido a sua
diversidade de vocabulario relacionado com a quinta, que permite a exploracdo de
diversas faculdades da linguagem; o carater repetitivo deste conto permitiu também

explorar sequéncias e desenvolver no¢des temporais (I Can, 2012).
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Relativamente ao livro “O Escuro” (Snicket & Klassen, 2014), é uma das opg¢des
propostas no PNL para leitura orientada no 1.2 ano do ensino bdsico (PNL, 2016). A
histéria deste livro permite desenvolver o pensamento inferencial, aspeto que,
segundo Weitzman e Greenberg (2010), deve ser trabalhado na leitura de uma
histéria; além disso, desenvolve o pensamento abstrato, na medida em que permite a

abordagem ao tema do escuro e dos medos que lhe poderdo estar associados.

Por fim, o livro “Quero o meu chapéu” (Klassen, 2014) também permite o
desenvolvimento de sequéncias, devido ao cardter repetitivo dos discursos (I Can,
2012) — apds uma primeira leitura compartilhada (Greenberg, 2016) as criangas
facilmente desenvolvem o jogo dramatico; a historia também desenvolve o
pensamento inferencial (Weitzman & Greenberg, 2010). E ainda possivel comparar o
tamanho e a cor dos grafismos (preto e vermelho), mediante o tipo de discurso, isto &,
sempre que uma das personagens mente, o texto surge a vermelho e quando a

personagem principal “grita” os grafemas aparecem em letras maiusculas.

Para facilitar a compreensao de interrogativas e de outros conceitos presentes nas
narrativas, o PPCL visa a utilizacdo de pictogramas do Portal Aragonés de Comunicacao
Aumentativa e Alternativa (ARASAAC, 2017) — foi construido um pictograma para ser
associado a cada pronome interrogativo e sempre que eram colocadas questdes, o
pictograma surgia ligado ao tipo de pergunta. Para uniformizar o design das imagens
utilizadas no PPCL, recorreu-se sempre aos pictogramas do ARASAAC (Sessoes 2, 3, 4,
5,7,8,9 e 10), ja que estes favorecem a facil compreensao dos conceitos, para

pessoas com ou sem dificuldades comunicativas (ARASAAC, 2017).

Para além dos recursos literarios, foram utilizados outros materiais didaticos, tais
como jogos/brinquedos. E importante o contacto com brinquedos, pois estes
permitem o desenvolvimento de novas aprendizagens, com ou sem a presencga do
adulto (Dias & Almeida, 2009; Gongalves, 2014; Scarpinelli & Mattos, 2015) — a crianca
descobre novas formas de brincar (desenvolve a autonomia e a imaginacao), prop&e
novas atividades em grupo (desenvolve a comunicacado e socializacdo) e é pelo aspeto
ludico da brincadeira que a crianca desenvolve diferentes competéncias (Tessaro &

Jorddo, 2007; Scarpinelli & Mattos, 2015).
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Gongalves (2014) destaca o recurso a jogos sensoriais (jogos sonoros, visuais, entre
outros) como proposta necessdria para a promogdo de competéncias na educagao pré-
escolar, dai o recurso a dindmicas de movimento e utilizacdo de recursos sonoros
(Sessdes 1, 2, 3, 6 e 8), jogos de mimica e/ou palpacdo de objetos (Sessdo 6) e a
realizacdo de atividades com caneta falante — brinquedo interativo desenvolvido para
a aprendizagem pré-escolar que, mediante a pressao em fichas preconcebidas para o

efeito, da feedback positivo a crianga (Sessao 4).

Por fim, optou-se ainda por utilizar o tablet em algumas atividades (Sessdes 1, 5 e 10).
Sabe-se que, hoje em dia, 97% das criangas brincam com jogos digitais (McGonigal,
2011), sendo o recurso a aplicacbes de um tablet outro meio de promover o
desenvolvimento de competéncias em idade pré-escolar (Mill & CALL Team, 2014).
Guindeira e Gil (2016) também enunciamos “Jogos Educativos Digitais” como uma
mais-valia no processo ensino-aprendizagem, destacando a sua polivaléncia no

desenvolvimento da CF.

Para garantir que as criancas estdo motivadas ao longo dos 60 minutos de sessdo, a
ultima atividade de cada sessao implica sempre mais movimento e dinamicas de grupo
— o desenvolvimento de atividades psicomotoras beneficia varias competéncias, tais
como o movimento do corpo, a relagdao do corpo com diferentes objetos e o

favorecimento de rela¢Ges sociais no contexto do jogo (Silva et al., 2016).

10. VALIDACAO DO PROGRAMA DE PROMOCAO DE

COMPETENCIAS DE LINGUAGEM

Apds a construcdo do PPCL, procedeu-se a andlise do respetivo programa por um

Painel de Peritos, visando a sua validacdo.

A metodologia em causa implica o envolvimento de especialistas da drea do estudo, de
forma a gerar consenso entre as diferentes opinides (Fernandes, 2014). Esta técnica,

também conhecida como Método de Delphi, propde a eliminacdo de aspetos
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inadequados e, pelas sinergias de debate de ideias, valoriza as propostas adequadas
com vista a um consenso fidvel (Rozados, 2015). Neste caso, a participa¢do do painel
visou melhorar o potencial do PPCL, uma vez que, segundo Rozados (2015), o

cruzamento de ideias e feedbacks de um grupo de especialistas valoriza o estudo.

Alexandre e Coluci (2011) referem que devem existir, pelo menos, trés especialistas no
painel e, portanto, este nimero minimo foi assegurado. Além disso, deve ser mantido
0 anonimato dos especialistas participantes e estes nao se poderao cruzar, de forma a
nao influenciarem a opinido dos demais (Rozados, 2015), aspeto que também foi
cumprido — a resposta andnima permite a cada especialista escrever livremente as

suas opinides e ideias (Fernandes, 2014).

Relativamente a sele¢do dos especialistas, a bibliografia (Alexandre & Coluci, 2011;
Rozados, 2015) refere algumas normas e, assim sendo, optou-se pelos seguintes
critérios: experiéncia na area da linguagem na crianca e literacia (igual ou superior a
dez anos); grau académico de doutoramento e, preferencialmente, docente do Ensino
Superior; autores ou coautores de publica¢des na area e envolvéncia em eventos
cientificos relacionados com a tematica (todos os peritos ja estiveram envolvidos em
projetos de promocao de literacia). A selecdo dos peritos foi feita mediante pesquisa e

aconselhamento dos orientadores do estudo.

Considerando os critérios de sele¢cdo supramencionados, foram contactados (via e-
mail) trés especialistas para compor o painel. Apds a aceitacdo para participacao
voluntaria no estudo, os especialistas receberam a primeira proposta do PPCL, bem
como um referencial tedrico e uma grelha de registo para analise critica do conteldo

(Apéndice X), conforme descrito por Fernandes (2014).

Esta grelha de andlise foi construida em funcdo de um conjunto de dez questdes e era
respondida mediante uma escala de Likert (: “1 — ndo relevante ou ndo
representativo”; “2 — item necessita de grande revisdo para ser representativo”; “3 —
item necessita de pequena revisao para ser representativo”; “4 — item relevante ou
representativo”) (Alexandre & Coluci, 2011, p. 3065). Rozados (2015) afirma que a
adocdo desta escala quantitativa e a aplicagcdo de um questiondrio pouco extenso
facilitam ndo sé a analise do painel de peritos, bem como a compilagdo e tratamento
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dos dados. Para além das questdes, o documento apresentava ainda espaco para
sugestdes. Os documentos foram enviados em formato digital pois, além de ser mais

econdmico, o feedback é mais rapido e facilita a analise das respostas (Rozados, 2015).

Para a validagdo das respostas, deve existir representagao estatistica, isto é, todas as
respostas deverdo ter a classificacdo igual ou superior a trés, segundo a escala de
Likert, de forma a confirmar a concordancia entre todos os especialistas (Rozados,
2015). Decorrido o periodo de andlise e preenchimento da grelha, verificou-se que ndo
havia consenso entre todos os elementos do painel de especialistas, conforme se
poderad verificar nas grelhas preenchidas pelos mesmos (Apéndice Xl). Fernandes
(2014) refere que neste método deve existir mais de uma ronda de analise, de forma a
convergir num consenso de opinides. Assim, recorreu-se a uma segunda ronda de
analise, facto aconselhado pelos especialistas (Rozados, 2015), de forma a rever as
informacgdes necessarias, com vista a sua representatividade (Alexandre & Coluci,
2011) — houve reformulacdes sempre que os especialistas apresentaram sugestdes, ou

a pontuacao do questiondrio se encontrava igual ou abaixo do valor trés.

Na segunda ronda de andlise, foram reformulados alguns aspetos do programa, tendo
em conta as orientag¢des e dados qualitativos apresentados pelo painel de
especialistas. As reformulacbes poderdo ser observadas na versao final do PPCL
(Apéndice Xll), versdo aplicada ao grupo experimental. Salientam-se as seguintes
reformulagbes: a denominacdo do programa foi reformulada (“Programa de Preven¢do
de patologias da Comunicag¢do e Linguagem em idade pré-escolar” passou a
denominar-se “Programa de Promog¢éo de Competéncia de Linguagem”), porque seria
complexo evidenciar que o PPCL poderia prevenir a ocorréncia de patologias da
comunicacdo e linguagem na sua globalidade; foram criadas dindmicas de movimento
e de trabalho em grupo, reformuladas e introduzidas novas atividades, com vista ao
desenvolvimento de mais competéncias de linguagem (tais como a extensao do léxico
ativo da crianca, ou o desenvolvimento da CF) — nestas reformulac¢des foi tido em

conta o conceito de “Zona de Desenvolvimento Proximal” (Vygotsky, 2008).

Para verificar se determinado instrumento apresenta validade cientifica, pode-se

recorrer ao indice de Validade de Contetdo (IVC) — este é calculado através do
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somatorio do numero de respostas “3” ou “4” a dividir pelo niumero total de respostas
e, através de uma Regra de trés simples, consegue-se estabelecer um resultado final

em percentagem (Alexandre & Coluci, 2011). A tabela 8 expressa o IVC do PPCL.

Tabela 8 - indice de Validade de Contetido do PPCL

QUESTOES DA GRELHA DE ANALISE IVC (%)
I. O texto inicial de enquadramento contém informagdes suficientes para 67%
compreender o PPCL.
Il. Ostemas abordados ao longo do PPCL estdo bem enquadrados para a faixa etaria 67%
dos 5 aos 6 anos de idade.
Ill. Os temas abordados sdao adequados aos objetivos do PPCL. 100%
IV. As atividades definidas estdo bem idealizadas para desenvolver as dimensdes do 67%
PPCL.
V. Os materiais idealizados estdo adequados para os objetivos estabelecidos. 100%
VI. Os exemplos dados as criangas, nas diferentes atividades, estdao bem-adaptados 100%
para a sua compreensdo.
VII. O método de avaliagdo das sessdes esta devidamente adaptado para o publico-alvo. 100%

VIIl. O PPCL esta bem organizado, no que diz respeito ao/a:

nimero de sessGes do programa; 100%
numero de atividades por sessdo (3); 100%
duragdo de cada atividade. 100%
IX. O PPCL é facilmente aplicado por diferentes profissionais de educacgéo. 100%
X. Recomendaria o PPCL a outros profissionais de educacao. 100%

Terminado o processo de revisdo pelo painel de peritos, verifica-se que o IVC Global é
de 92%, que resulta da média das 12 percentagens, pelo que foi possivel validar o PPCL
e prosseguir para a sua aplicacdo pratica ao grupo experimental (Alexandre & Coluci,

2011).
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IV. APRESENTACAO DOS DADOS E DISCUSSAOQ DE
RESULTADOS

De acordo com as informagdes anteriores, o PPCL decorreu ao longo de dez sessdes,
envolvendo um grupo experimental de seis criancas com 5-6 anos de idade, sem PL,
metade de cada sexo. Paralelamente, mediante os critérios de inclusdo e exclusao,
foram selecionadas outras seis criancas para o grupo de controlo, com as mesmas
caracteristicas. Os dados recolhidos através dos instrumentos (apresentados no

Capitulo 6) serdo agora exibidos e discutidos.

Através do Questionario inicial de caracterizagdo da amostra (Apéndice 1), para além
da recolha de dados relativos a data de nascimento e idade das criangas, foi também
possivel reunir a idade dos pais. Relativamente a média de idades dos pais das Criancas
do Grupo Experimental (CGE), estes apresentam uma média de 38 anos de idade,
enguanto as maes tém a média de idades de 36 anos. Por outro lado, a média de
idades dos pais das Criangas do Grupo de Controlo (CGC) é de 39 anos e a das mades é
de 38 anos. Como é possivel verificar, em ambos os grupos, os pais tém idades

superiores as maes.

No ambito deste Questiondrio, o Encarregado de Educacdo foi também questionado
sobre a tipologia do agregado familiar (nuclear, monoparental, alargada ou
reconstruida), o nUmero de irmaos e idades respeitantes. No que diz respeito a
tipologia do agregado familiar, todas as criancas de ambos os grupos tinham familias
nucleares, isto é, tanto os pais como as maes viviam com os seus filhos, excetuando
uma crianca do grupo de controlo que, para além da familia nuclear, vivia com a avo.
Quanto a existéncia e ao numero de irmaos, os dois grupos apresentavam o mesmo
padrdo, isto é, 50% das criancas ndo tinham irmaos, enquanto as outras 50% possuiam
um(a) irmao (irma) mais velho(a). Estes nimeros, a semelhanca do paragrafo anterior,

também revelam que existem bastantes semelhancas entre os dois grupos.

O inquérito supramencionado fez ainda recolha de informagao relativa as habilitagdes

literarias e respetivas profissdes do pai e da mae. Para tal, recorreu-se ao Quadro
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Nacional de QualificagGes (QNQ), presente na Portaria n.2 782/2009, de 23 de julho de

2009, que categoriza cada nivel de qualificagcdes da seguinte forma:

Tabela 9 - Quadro Nacional de Qualificagdes (Portaria n.2 782/2009, de 23 de julho)

NIVEIS Quadro Nacional de Qualificagoes

Nivel 0 < 2.9 ciclo do ensino basico

Nivel 1 2.9 ciclo do ensino basico [6.2 ano]

Nivel 2 3.2 ciclo do ensino basico, obtido no ensino regular ou por percursos de dupla
certificacao [9.2 ano]

Nivel 3 Ensino secundario vocacionado para o prosseguimento de estudos a nivel superior
[12.2an0]

Nivel 4 Ensino secundario obtido por percursos de dupla certificagdo ou ensino secundario
vocacionado para o prosseguimento de estudos a nivel superior acrescido de estagio
profissional — minimo de seis meses

Nivel 5 Qualificacdo de nivel pds-secundario ndo superior com créditos para o
prosseguimento de estudos a nivel superior

Nivel 6 Licenciatura

Nivel 7 Mestrado

Nivel 8 Doutoramento

Mediante o preenchimento dos questiondrios, pode-se também verificar os dados

relativos a cada crianca da amostra, no que diz respeito a Data de Nascimento (DN),

idade, sexo e nivel de QNQ dos pais (entenda-se do pai e da mae). As tabelas que se

seguem apresentam esses dados, assim como os resultados finais da primeira

avaliacdo do TL-ALPE (Mendes et al., 2014), mais especificamente os percentis

correspondentes a classificacdo da Expressao Verbal Oral (EVO), da Compreensao

Auditiva (CA) e da Metalinguagem (META). As médias apresentadas ao longo do texto

foram arredondadas apenas com uma casa decimal, de forma a facilitar a comparacao

dos resultados.
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Tabela 10 - Caracterizagdo das criangas que constituem o grupo experimental

QNQ | QNQ |EVO| CA | META
G. EXPR. DN IDADE | MESES | SEXO PAL | MAE | (%) | (%) | (%) FINAL
CGE1 | 08/09/11 | 5A9m 69 F 6 5 77 | 92 95 136
CGE2 | 12/08/11 | 5A 10m 70 F 3 6 65 | 92 90 128
CGE3 | 16/06/11 | 5A 11m 71 M 2 6 87 | 93 95 135
CGE4 | 15/04/11 | 6A1m 73 M 6 6 85 | 87 95 134
CGE5 | 01/04/11 | 6A2m 74 F 3 3 77 | 67 90 127
CGE6 | 16/01/11 | 6A4m 76 M 3 7 87 | 80 95 135
MEDIA 72 80 | 85 93 132,5
Tabela 11 - Caracterizagdo das criangas que constituem o grupo de controlo
G. CONT. DN IDADE | MESES | SEXO aNQ O‘l\lQ EVO | CA | META | FINAL
PAI | MAE
CGC1 | 13/12/11| 5A6mM 66 F 1 6 69 | 83 90 126
CGC2 | 30/11/11 | 5A6m 66 M 6 6 74 | 93 95 130
CGC3 | 07/09/11 | 5A9m 69 F 6 3 73 | 75 90 126
CGC4 | 29/04/11 | 6A 1m 73 M 6 6 85 | 93 95 134
CGC5 | 17/02/11 | 6A3m 75 F 3 6 81 | 92 95 136
CGC6 | 03/12/10 | 6A 6m 78 M 4 6 87 | 93 95 140
MEDIA 71 78 | 88 93 132

Da analise comparativa realizada entre as CGE e as CGC, constata-se que, ao nivel da

idade contabilizada em meses, ambos os grupos se encontram muito préximos: as CGE

apresentam uma média de idades de 72 meses (o0 que equivale a 6 anos de idade), face

aos 71 meses das CGC.

No que diz respeito ao nivel do QNQ dos pais de ambos os grupos, verifica-se que os

pais das CGC tém formacdo mais qualificada, ja que 42% dos pais das CGE apresentam

formagdo de nivel superior, face aos 67% (o que equivale a 2/3) dos pais das CGC.

No que concerne aos dados finais do TL-ALPE (Mendes et al., 2014), nas tabelas 10 e

11 optou-se por fazer a correspondéncia dos resultados finais de cada prova ao

respetivo percentil, de forma a facilitar a comparacdo numa escala a 100%.

65




Desta forma, verifica-se que as CGE apresentam resultados ligeiramente superiores ao
nivel da Expressao da Linguagem mas, por outro lado, as CGC apresentam os
resultados da Compreensao Auditiva ligeiramente superiores, em comparacao com as
CGE. Relativamente as competéncias de Metaliguagem, observa-se a mesma média
entre ambos os grupos. Por fim, em relacdo aos resultados finais do teste, confirma-se
um resultado quase igualitario, ou seja, 133 pontos nas CGE, face aos 132 pontos das

CGC.

Através da andlise destes resultados poder-se aferir que, antes da aplicacdo do PPCL,

existia bastante homogeneidade de competéncias entre ambos os grupos do estudo.

Ap0ds a aplicagdo do PPCL, que decorreu ao longo de 4 semanas, foi aplicado
novamente o TL-ALPE (Mendes et al., 2014), cujos resultados comparativos entre a
primeira avaliacdo e a reavaliacdo serdo expressos nos graficos 1 e 2. O primeiro
grafico expressa os dados relativos a cotagao final da avaliacdo da Expressdo verbal

oral (EVO) da semantica e morfossintase.
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Grafico 1 - Resultados da EVO do grupo experimental antes e apés o PPCL
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Ao comparar os dois graficos, constata-se que houve uma melhoria generalizada das
competéncias de EVO nas CGE; por outro lado, a maioria das CGC baixou as suas

competéncias de expressao da linguagem, conforme se poderd observar no Grafico 2.
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Grafico 2 - Resultados da EVO do grupo de controlo antes e apds o PPCL

Realizando as médias dos valores iniciais e comparando com os valores da reavaliagao,
nas CGE verifica-se uma subida de 67 para 70. Outro aspeto interessante centra-se no
facto de cinco criangas do grupo experimental, apds a aplicagdo do PPCL, terem
alcancado resultados iguais ou superiores a 70 pontos, num total maximo de 76. Por

outro lado, a média de classificacdes das CGC desceu de 67 para 65 pontos.

No que concerne as competéncias de EVO, deduz-se que o PPCL teve um efeito
positivo em todas as CGE e que, no periodo de um més, a maioria das CGC diminuiu os
resultados finais da EVO, facto que evidencia a influéncia positiva na estimulacdo da

linguagem expressiva das criancas que forem sujeitas ao PPCL.

Relativamente as competéncias de Compreensado auditiva (CA) da semantica e
morfossintase, a maioria das criangas manteve a mesma cotagao, tal como pode ser
observado nos graficos 3 e 4, sendo 49 pontos o valor maximo no TL-ALPE (Mendes et

al., 2014).

67



CA do grupo experimental antes e apoés o
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Grafico 3 - Resultados da CA do grupo experimental antes e apds o PPCL

Da andlise aos graficos 3 e 4, destaca-se a subida de 3 pontos na CGES5. Por outro lado,
verifica-se que quatro das CGC mantiveram as suas competéncias em relagao a
primeira avaliacdo, sendo que trés delas ja tinham atingido a cotacdo maxima nas
provas de avaliagcdo da CA. N3o existe uma variacao de resultados muito evidente, uma

vez que, em ambos os grupos, ja existiam resultados proximos da cotacdo maxima.
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Grafico 4 - Resultados da CA do grupo de controlo antes e apds o PPCL
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No ambito da Metalinguagem, no grafico 5 observa-se que duas das CGE mantiveram
as suas competéncias de metalinguagem, duas delas baixaram ligeiramente e as outras

duas subiram o resultado final da avaliacdo das competéncias metalinguisticas.
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Grafico 5 - Resultados da Metalinguagem do grupo experimental antes e apds o PPCL

A CGES5 subiu quatro pontos em rela¢do a primeira avaliagcdo. No grupo de controlo, a

maioria das criancgas baixou a cotacdo final, salientando-se a descida da CGC6.
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Grafico 6 - Resultados da Metalinguagem do grupo de controlo antes e apds o PPCL
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Ao comparar as médias dos resultados finais das provas de Metalinguagem, entre
ambos os grupos, regista-se o resultado de 17,5 para as CGE e de 15 nas CGC. Antes da
aplicacdo do PPCL, a média de ambos os grupos rondava os 17 pontos, o que evidencia
que o PPCL se revela eficaz na estimulagdo de competéncias metalinguisticas — apesar
da subida ndo ser muito evidente, verifica-se que as atividades do PPCL foram

importantes para a manutenc¢ao de conhecimentos metalinguisticos.

Centrando agora a analise nos resultados finais do TL-ALPE (Mendes et al., 2014),
observa-se uma melhoria generalizada de competéncias de linguagem nas CGE.
Mediante o grafico 7, destaca-se novamente a melhoria ocorrida na CGE5, com uma

diferenca de 10 pontos entre a data da primeira avaliacdo e a reavaliagao.

Total do grupo experimental antes e apods

o PPCL
142 140
138

§ 138 136 - 137 137 - 137
< 134
F 134
9 130
E 130 128 57
S 126
O
©
5 122
(@]

118

CGE1 CGE2 CGE3 CGE4 CGES CGE6

H 1.2 Avaliagdo M Reavaliagao

Grafico 7 - Resultados totais do grupo experimental antes e apds o PPCL

Verifica-se a tendéncia inversa nas CGC, uma vez que a maioria das criancgas, apesar de
continuarem a estar dentro dos parametros normais para a faixa etdria, diminuiu a

pontuacao final das competéncias de linguagem, conforme se observa no grafico 8.
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Grafico 8 - Resultados totais do grupo de controlo antes e apds o PPC

Considerando a média da cotacdo final do TL-ALPE (Mendes et al., 2014), as CGE
passaram de 132,5 para 136,5 pontos, num maximo de cotacdo de 158 pontos
(somatdrio da pontuacdo final das provas de EVO, CA e Metalinguagem) — esta média
de valores enquadra o grupo experimental entre o percentil 90 e o percentil 95
(Mendes et al., 2014), ou seja, resultados a cima da média para a sua faixa etaria. Por
outro lado, as CGC passaram de 132 para 128,5 pontos, o que significa uma diferenca

final de 8 pontos entre os dois grupos.

Face aos resultados evidenciados nos graficos anteriores, poder-se-a destacar a
influéncia positiva que o PPCL teve no desenvolvimento de competéncias linguisticas
das CGE. Estes dados vém, mais uma vez, reforcar a ideia de que através de uma
estimulacdo mais desafiadora, as criancas poderdo desenvolver mais competéncias

linguisticas (Vygotsky, 2008; Viana et al., 2014b).

Depois das reavaliagdes e reunidos todos os dados do estudo, procedeu-se a respetiva
analise estatistica, com o recurso ao programa IBM SPSS Statistics, versdo 23, cujos
resultados finais de todos os testes realizados se encontram no Apéndice XIII.
Considerando a dimensdo da amostra (N=12), foram aplicados testes ndo paramétricos

(Maroco, 2011; Coutinho, 2015). Na analise estatistica utilizou-se um nivel de
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significancia de p=0.05 — este é o valor de corte para rejeitar a hipdtese mais utilizado

neste tipo de estudos (Ferreira & Patino, 2015).

Para verificar se houve diferencas estatisticamente significativas entre os valores da
primeira avaliagdo e os valores da reavaliagao, foi aplicado o teste Wilcoxon — como se
pretende comparar os dados relativos ao mesmo grupo do estudo, neste caso as CGE,
trata-se de uma amostra dependente (ou emparelhada) e, como tal, é aplicado um
teste ndo paramétrico (Maroco, 2011; Coutinho, 2015). Ao nivel da avaliacdo da
Expressdo Verbal Oral (EVO), o valor do teste Wilcoxon foi de p=0,024; uma vez que
este valor é inferior a 5%, aceitamos a hipdtese e, como tal, constata-se que a
aplicacdo do PPCL nas CGE tem influéncias positivas no desenvolvimento das

competéncias de EVO.

Por outro lado, ao nivel da Compreensado Auditiva (CA), a mesma tendéncia ja ndo se
verifica: o valor do teste Wilcoxon foi de p=0,257 e, considerando que p>0,05, neste
caso o PPCL ja ndo teve influéncia sobre o desenvolvimento da CA das CGE. Verifica-se
a mesma tendéncia dos conhecimentos de Metalinguagem, uma vez que, neste caso,

p=0,854.

No entanto, considerando como valores a cotacdo total do TL-ALPE (Mendes et al.,
2014), obtidos através do teste Wilcoxon, verifica-se que o valor das CGE é p=0,027 e,
a semelhanca dos conhecimentos de EVO, regista-se novamente uma influéncia

positiva no desenvolvimento de competéncias de linguagem, apds a aplicacdo do PPCL.

Tendo em conta que no presente estudo existem duas amostras independentes (as
CGE e as CGC), também foi aplicado o teste ndo-paramétrico Man-Whitney (Coutinho,
2015), para comparar os valores da EVO, CA, Metalinguagem e Pontuacdo final do TL-
ALPE (Mendes et al., 2014) dos dois grupos e verificar se existiam diferencas
estatisticamente significativas. Feita a andlise, verifica-se que houve diferencas
estatisticamente significativas em todos os parametros, exceto na CA: p=0,004 (EVO
CGE apds o PPCL); p=0,041 (Metalinguagem CGE apds o PPCL); p=0,015 (cotacdo Total
CGE apés o PPCL).
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Apesar de ndo ir ao encontro dos objetivos deliniados no estudo, optou-se ainda por
verificar a diferenga de ganhos entre sexos opostos, isto &, se as competéncias
linguisticas das CGE do sexo masculino tiveram uma diferenga estatisticamente
significativa comparativamente com as competéncias das CGE do sexo feminino. No
entanto, mediante a aplicacdo do teste de Man-Whitney (Coutinho, 2015), foi possivel
verificar que essa hipdtese nao se verificou, uma vez que em todos os tdpicos de
analise o p>0,05. Estes dados permitem afirmar que a aquisicdo de competéncias
linguisticas, no ambito do Programa aplicado, foi equitativa entre ambos os sexos e

exponencialmente positiva (Mardco, 2011).

Ao interpretar estes resultados poder-se-ao retirar algumas conclusdes: o primeiro
facto a evidenciar é que, genericamente, a aplicacdo do PPCL demonstra resultados
positivos e estatisticamente significativos. Poderemos, por outro lado, verificar que
esta tendéncia ndo se verificou na competéncia de CA — esta tendéncia esta
relacionada com o facto de, na primeira avaliacdo, as criancas ja evidenciarem
resultados muito elevados, pelo que nao seria possivel uma diferenca significativa apds

o PPCL.

Sera também importante destacar o facto das CGC terem baixado os resultados, de
forma generalizada — apds a reavaliacdo, a Educadora de Infancia revelou que, ao
longo do periodo da aplicagao do PPCL, procurou nao influenciar os resultados, tendo
optado por realizar outras atividades do dominio pré-escolar. Ou seja, como o PPCL foi
aplicado no final do 3.2 Periodo, durante os 60 minutos de cada sessdo do programa, a
Educadora de Infancia optou por planear mais atividades de expressao artistica,
diminuindo as atividades de estimulacdo de linguagem com a turma. Este
comportamento nao teve a influéncia do investigador, todavia a analise deste caso
vem, mais uma vez, reforcar a importancia da estimulacdo da linguagem (Haley et al,,
2016; Shipley & McAfee, 2016) e evidenciar que um in-put linguistico pobre prejudica

as competéncias comunicativas da crianca (Morais et al., 2016).

Em relacdo as informacodes recolhidas através do artefacto de avaliagdo da satisfacao
das criangas, mediante a adaptacdo do método do indice Net Promoter Score

(Reichheld, 2003), obteve-se uma pontuacao final de 100%. Ou seja, ao longo das dez
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sessoes do PPCL, as seis CGE avaliaram sempre a sua satisfagdo com a pontuagao
maxima e, assim sendo, estes resultados permitem afirmar que, para além das
influéncias positivas que o PPCL teve no desenvolvimento das competéncias
linguisticas, foi ainda proveitoso para a promoc¢ao do bem-estar e qualidade de vida. O
ato de “brincar” é uma atividade infantil natural que promove aprendizagem (Silva et
al., 2016) e, como tal, estes dados também vao ao encontro das conclusdes do estudo
de Giacomoni et al. (2014), onde se verifica que atividades que envolvam movimento e
brincadeiras com amigos no contexto escolar contribuem para sentimentos positivos

de felicidade e, por sua vez, para a promocao do bem-estar e da qualidade de vida.

Considerando agora os Diarios de bordo preenchidos pelo investigador (Apéndice XIV),
procedeu-se a respetiva analise de contelido (Apéndice XV) — foi possivel recolher
varios dados qualitativos relativos a aplicacdo do PPCL no grupo experimental. Através
desta técnica de andlise constatou-se que todas as criancas adotaram uma postura
motivada, colaborante e muito participativa ao longo de todo o PPCL; no decorrer das
sessoes, o grupo foi-se tornando cada vez mais homogéneo e espontaneo, no que diz
respeito a participacao e demonstragao de competéncias linguisticas. Considerando os
resultados iniciais do TL-ALPE (Mendes et al., 2014), destaca-se o facto de, na
globalidade, o grupo apresentar resultados bastante satisfatérios e, como tal, tratava-

se de um grupo muito desafiante.

No que diz respeito ao comportamento das criangas, apesar de existirem duas criangas
gue adotaram posturas mais agitadas nas sessdes, na generalidade, o comportamento
foi sempre adequado, ja que o grupo adotou sempre uma postura colaborante,
interessada e motivada em todas as atividades do PPCL. Esta condi¢cdo permitiu a
promoc¢do da “Zona de Desenvolvimento Proximal” (Vygotsky, 2008) na abordagem
aos temas propostos, uma vez que foram tratados varios temas que ndo eram do

conhecimento global do grupo, possibilitando o desenvolvimento de novos conteudos.

Da analise aos Didrios de Bordo, constatou-se também que, mediante o grupo e o
Orientador responsavel pela aplicacao do PPCL, o programa apresenta flexibilidade
para direcionar as atividades e os temas consoante o interesse demonstrado pelas

criangas — no programa existem varios momentos de didlogo, onde sdo abordados
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diferentes temas e tépicos de conversa, algo que permite ao Orientador recorrer a
iniciativa da crianca; este também tem a possibilidade de filtrar as informacgdes
relevantes para o debate de ideias e, caso o grupo esteja pouco interventivo, incitar o
didlogo sobre o tema proposto. Neste processo de condugao, o Orientador apresenta
um papel muito importante, ja que é através deste que os conteldos poderao ser
moldados e complexificados. Portanto, para além de motivar as criangas a sua
participacdo espontanea, o Orientador adota a postura de mediador, contribuindo
para o desenvolvimento da autonomia e de novos niveis de conhecimento (Vygotsky,

2008; Dias, 2013).

Ao longo deste estudo, destaca-se que foi possivel realizar a articulacdo pedagdgica
entre o investigador e a Educadora de infancia das criancgas. Esta partilha de
experiéncias/informacgdes entre os dois profissionais vai ao encontro das conclusdes de
Goulart e Chiari (2012), que defendem uma articulacdo pedagdgica constante, para
potenciar as competéncias das criangas. Mendonga e Lemos (2011) revelam que
muitos dos Educadores de infancia associam a terapia da fala ao diagnéstico de
perturbacdes ou a intervencao terapéutica, descartando a articulagdo com o TF, ao
nivel de tutoria ou desenvolvimento conjunto de projetos ou a¢des promotoras de
competéncias linguisticas. Desta forma, o PPCL também poderd ser uma ferramenta
importante neste ambito, uma vez que permite a articulacao de conhecimentos entre

estas duas classes profissionais.

Em relacdo as atividades que despertaram maior interesse nas criancas, mediante a
analise de conteldo aos Didrios de bordo, destacam-se os jogos de tabuleiro, as
dindmicas em grupo e as atividades de narrativa — estas potenciaram a concentracao
do grupo para o desenvolvimento das competéncias linguisticas. Além disso, a ultima
atividade de cada sessdao também foi encarada como a mais motivadora, uma vez que
implicava mais dindmicas de movimento. Estas preferéncias de atividades vdo ao
encontro das orienta¢des do / Can (2012), sobre os melhores brinquedos para o
desenvolvimento de competéncias comunicativas — tanto os livros como os jogos de
tabuleiro poderdo ser um instrumento riquissimo na aquisicdao de competéncias de

linguagem oral e escrita (I Can, 2012).
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Como aspeto menos positivo, salienta-se a dificuldade relatada em todos os Diarios de
bordo, no que diz respeito ao cumprimento rigoroso dos 60 minutos de sessao — o
Orientador sentiu alguma dificuldade na gestdo do tempo da sessdo. A necessidade de
algumas criangas pedirem para ir a casa-de-banho também foi considerada como
aspeto desestabilizador da sessdo, porque quebrava o ritmo das dindmicas. Contudo,
apesar de algumas atividades terem sofrido alteracdao do tempo previamente definido,
foram realizadas todas as propostas e recorreu-se a todos os materiais programados.
Além disso, pela andlise de conteudo, foi percetivel que nas primeiras sessdes as
criancas adotaram posturas mais reservadas e menos participativas, mas depois

foram-se envolvendo em todas as dindmicas com facilidade.

Ainda no ambito da analise de conteldo, identificaram-se ainda algumas propostas de
melhoria: considerando a flexibilidade do PPCL, podera ser interessante o alargamento
do numero de sessdes e a criacdo de mais atividades promotoras de competéncias
linguisticas. Seria ainda pertinente a presenga de um auxiliar na sala, para gerir os
comportamentos mais desafiantes de determinadas criancas. Este auxiliar poderia
ainda permitir uma avaliagdo de satisfagao mais rigorosa, isto é, o Orientador poderia
sair individualmente com cada criancga e solicitar a sua avaliacdo pessoal acerca das
atividades/sessGes, enquanto o auxiliar ficaria na sala a controlar o comportamento do
restante grupo. A forma como a avaliagdo das sessdes foi realizada fez com que as
criangas pudessem ser influenciadas a avaliar a sua satisfacdo com a classificacdo
maxima, mediante a op¢ao de avaliacdo dos restantes elementos do grupo. No
entanto, apesar de se ter realizado a experiéncia da avaliacdo individual numa outra
sala, o restante grupo ndo tinha supervisao e, como tal, ndo era possivel controlar os

seus comportamentos, tendo-se notado bastante destabilizacdo.

Conforme referido anteriormente, também foi aplicado um guido de entrevista a
Educadora de Infancia das criancas que fizeram parte da amostra do estudo, cujas
respostas (Apéndice XVI) foram analisadas através da técnica de andlise de conteudo
(Apéndice XVII). A partir desta analise, é possivel destacar o seguinte: o PPCL vai ao
encontro das OCEPE (Silva et al., 2016), pois permite a estimulacdo da comunicacdo e
linguagem; a entrevistada destaca que as criancas antes da entrada no 1.2 Ciclo do

Ensino Basico devem desenvolver a interagdo social, fortalecendo simultaneamente a
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compreensdo e expresao da linguagem. Esta também reforga as afirmagdes de Campos
et al. (2014) e de Silva et al. (2014), na medida em que ressalva a devida articulagao
entre o Educador de Infancia e o TF, propondo a existéncia de terapeutas da fala nas
diversas instituicdes de ensino, nomeadamente para “despistagem e posterior

intervencdo atempada de eventuais ‘problemas’ relacionados com a linguagem”.

Quanto ao decorrer do respetivo programa, a Educadora de Infancia refere que este
superou as suas expetativas, pela forma entusiasta e empenhada como o grupo se
envolveu nas atividades, apesar das criancgas, a priori, ja serem “muito interessadas e
recetivas a novidades”. Por ultimo, a entrevistada caracteriza o PPCL como “pratico,
imprescindivel e positivo”. Lamentou, ainda, o facto de ndo poder estar presente ao
longo da aplicacdo das sessdes (dado que se encontrava com as restantes criancas da
“Sala dos 5 anos”) — afirmou que poderia aprender com as dinamicas realizadas no

PPCL.
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CONCLUSOES

O presente estudo focou-se na importancia da prevencao de PL e na promocgdo de
competéncias de linguagem em idade pré-escolar, nomeadamente através do
desenvolvimento de acbes de informacdo ou estimulacdo (FNO, 2010). Ao longo desta
dissertagdo foi possivel verificar que existem varias estratégias promotoras de
competéncias linguisticas e que, por outro lado, contextos que fornecam in-puts
linguisticos pobres prejudicam as competéncias comunicativas da crianca (Hartshorne,
2006; Morais et al., 2016). Foi ainda possivel destacar a importancia dos materiais de
escrita nas competéncias de literacia emergente, principalmente o valor dos livros na

idade pré-escolar (Weitzman & Greenberg, 2010; The Hanen Centre, 2016).

Gorp et al. (2016) relembram que quanto maior for o envolvimento da criangca com
materiais de escrita, maior sera a sua habilidade leitora. Além disso, na leitura de uma
histéria, verificou-se que é importante trabalhar outros aspetos linguisticos, para além
da compreensdo do material lido — deve ser desenvolvida a capacidade de inferéncia e
de reflexdo sobre o contexto da histdria, explorar o cddigo escrito e os sons que lhes
estdo associados e dinamizar atividades de consciéncia fonolégica (Hindman et al.,
2013). Estas consideragdes reforcam a importancia do rigor que deve existir na selecao
de livros para a educacado pré-escolar, ao nivel da qualidade e diversidade, para a

promog¢ao das competéncias de linguagem.

Outro aspeto essencial, que foi destacado nesta dissertacao, centra-se na devida
articulacdo entre o Educador de Infancia e o TF, elo que podera favorecer o
desenvolvimento saudavel das criancas, indo ao encontro dos conceitos de prevencao
primaria e intervencao precoce (Campos et al., 2014; Silva et al., 2014; Haley, et al.,
2016; Shipley & McAfee, 2016). Esta simbiose foi também destacada pela Educadora
de Infancia entrevistada — seria 6timo se, a semelhanca dos EUA, em Portugal
houvesse uma maior aposta em ag¢des de capacitacdo, (in)formacdo e trabalho
multidisciplinar entre estes dois profissionais. Passaglio et al. (2015, p. 1076) afirmam

ue, no ambito da terapia da fala, deve existir uma maior aposta em acoes “voltadas
bitodat dafala, d t t “voltad
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para a qualidade de vida, a educacgdo e a saude, em detrimento de atividades apenas

preventivas, direcionadas para a doenga”.

Considera-se que os objetivos inicialmente propostos para a investigacdo foram
cumpridos, tendo-se criado e implementado um PPCL para criangas com 5-6 anos, sem
PL, e analisado a sua influéncia nas competéncias linguisticas — inicialmente, foi
necessario reunir uma vasta bibliografia, de forma a identificar varias a¢des e
estratégias promotoras de competéncias linguisticas; em funcdo destas referéncias
bibliograficas, foi criado o PPCL que, por sua vez, foi sujeito a analise e valida¢dao por
um painel de peritos (Fernandes, 2014; Rozados, 2015); posteriormente, este
programa foi aplicado a um grupo de seis criangas, selecionadas previamente,

mediante os critérios de inclusdo definidos.

Apds a aplicacdo do PPCL ao grupo experimental, foi possivel verificar que o programa
teve influéncias positivas no desenvolvimento das competéncias linguisticas das
criangas, nomeadamente ao nivel da Expressao verbal oral. Esta tendéncia de
resultados foi semelhante ao programa Early Talk Boost (I Can, 2015), uma vez que
todas as criancas do grupo experimental melhoraram as suas competéncias de
linguagem, enquanto a maioria das criancas do grupo de controlo desceu a pontuac¢ao
final do TL-ALPE (Mendes et al., 2014).0s dados qualitativos revelam ainda que o PPCL
foi ao encontro do interesse do publico-alvo, contribuindo para o desenvolvimento da
linguagem e, concomitantemente, para a motivagao e bem-estar das criangas, aspetos

indispensaveis na sua qualidade de vida (Giacomoni et al., 2014).

Estes dados reforcam as evidéncias bibliograficas (I Can, 2015; Haley et al., 2016), no
sentido de evidenciarem que a aplicacdo de um programa estruturado, como é o caso,
consubstanciado com um leque de atividades devidamente focadas na idade pré-
escolar, favorece um DI e promove competéncias de literacia emergente,

potenciadoras do sucesso escolar.

Atualmente, o contexto da Educacdo Pré-escolar é cada vez mais desafiante — a célere
evolucdo tecnoldgica, os mutdveis interesses das criancas e a necessidade de alcangar
os objetivos pedagdgicos corrobora a importancia de desenvolver estratégias que se
foquem em praticas favoraveis do DI. Espera-se, portanto, que este PPCL possa auxiliar
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diversos profissionais de educag¢ao na promogdo de competéncias linguisticas e no

cumprimento dos desafios pedagdgicos do quotidiano.

Apesar dos aspetos positivos que foram ressalvados, este estudo apresentou algumas

limitagGes que geram reflexdes e propostas de estudos futuros.

Inicialmente, o PPCL estava perspetivado aplicar no 1.2 periodo do ano letivo
2016/2017, com o intervalo de 10 semanas (uma sessdao semanal) — provavelmente
esta metodologia iria permitir uma assimilacdo de conteudos ainda mais eficaz face
aos resultados atuais, quando comparado o grupo experimental com o grupo de

controlo.

Na analise destes resultados e, uma vez que foram realizadas filmagens as sessdes,
poder-se-ia ter recorrido a andlise mais detalhada dos videos, com vista a reflexdo

sobre a estruturacdo das sessdes do PPCL.

Quanto ao numero de participantes, a realizacdo de entrevistas a outros Educadores
de Infancia, de forma a percecionar mais opinides destes profissionais de educacdo em
relacdo ao PPCL, poderia reforcar este estudo. No entanto, esta op¢ao implicaria mais
gastos, o envolvimento de outros voluntarios para a aplicacdo do PPCL e a participacao

de outras instituicdes.

O grupo de criancgas que participou no estudo era também de dimensao reduzida, o
gue limitou a generalizacao dos resultados para a populagdo portuguesa — para ter
representatividade estatistica, hd a necessidade de uma maior dispersdo geografica e
de uma amostra superior (Maroco, 2011; Coutinho, 2015). Portanto, seria pertinente o
alargamento do estudo a uma amostra de maiores dimensdes. No entanto, a amostra
deste estudo permitiu ao investigador o contacto direto com todas as criancgas, o que

acabou por se tornar uma mais-valia para o processo.

No que concerne as questdes éticas do estudo, apesar das mesmas estarem
salvaguardadas pelas autoriza¢des e consentimentos informados, optou-se ainda por
pedir parecer a uma Comissdo de Etica. Contudo, para o efeito, também seria

necessario o parecer da Comissdao Nacional de Prote¢ao de Dados e, dada a
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morosidade na analise do processo, esta opc¢do foi descartada, algo que ndo p6s em

causa os procedimentos metodolégicos adotados.

Por ndo se enquadrar nos objetivos do estudo, ndo foi feito o cruzamento de dados
entre as caracteristicas dos agregados familiares de cada crianca e os dados obtidos no
TL-ALPE (Mendes et al., 2014). Em estudos futuros seria interessante o cruzamento de
dados recolhidos através do Questionario de caracterizagdo da amostra, ao nivel do
agregado familiar — poder-se-ia comparar a influéncia do PPCL em dois grupos de
criangas (e.g.: “com irmdos — sem irmados”; “pais com formacdo superior — pais sem

formacao superior”). Sugere-se ainda o completamento do PPCL, com a estruturacao

de atividades e orientagdes parentais, a serem aplicadas em contexto familiar.

Através de um estudo mais longitudinal, seria interessante avaliar o impacto do PPCL
nas competéncias escolares, comparando as das criancas que foram sujeitas ao
programa com aquelas que ndo participaram (por exemplo, no final do 1.2 Ciclo do

Ensino Basico).
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ANEXOS



ANEXO |

Folheto Informativo sobre o Desenvolvimento da Linguagem e Sinais de Alerta (Rebelo

& Vital, 2006)
Idade Compreensio Produgiio Sinais de Alerta
0-6
(meses) | Reage a sons |0 Choro diferenciado | Nao reagir & estimu-
M Dirige o olhar e/ou adequado as necessi- lagdo sonora
cabeca na direcgdo dos dades sentidas |5 Nio sorrir e ndo
sons | Produz sons com «p» estabelecer contacto
«m» quando sozinho ocular
ou em interacgio
6-12
(meses) Reage ao seu nome Utiliza sons para | Deixar de produzir
M Aponta e dirige o olhar chamar a atengdo sons
para objectos deuso  |& Balbucio repetitivo  J®> Néo reagir ao seu
comum nomeados pelo | Diz uma ou duas nome
adulto palavras (ex. pai, mie,|> Néo reagir a sons
M Compreende ordens nédo,...) familiares (ex. tele-
simples (ex. d4, diz fone, campainha,
adeus, ndo) porta)
12-18
(meses) | Identifica objectosde |& Diz palavras isoladas | Nao usar palavras
uso comum com sentido de frase isoladas
M Compreende verbos de (ex. pai, mie, da) |&> Nio reagir, olhando
ac¢des relacionados B Repete palavras fami- ou sorrindo quando
com a rotina didria liares brincam com ele
Imita acgdes do adultof
18-24
(meses) | Identifica objectos e B Imita sons de animais | Ndo compreender
respectivas imagens | Combina duas pala- instrugdes simples
Aponta algumas partes vras na frase |&> Ter vocabulario
do corpo ] Usao sen proprio reduzido a4 /6
M Compreende perguntas nome quando se refe- palavras
simples (ex. Tens re a si proprio
fome?)
24-36
(meses) |7 Identifica imagens que | Nomeia e diz para que|® Nio combinar duas
expressam acgdo Identi- servern objectos palavras para formar
fica grande, pequeno e comuns frases (ex. da bola)
muito B Diz frases com quatro
palavras
2-3 anos B Faz perguntas simples
B Hesitagdes e repeti-
¢oes de silabas e
palavras no discurso




Idade Compreenséo Producio Sinais de Alerta
36-48
(meses) | Compreende perguntas | O seu discurso é > Utilizar discurso que
com “Onde?”, “O perceptivel fora do ndo € compreendido
qué?”, e “Quem?” circulo familiar por todos
3-4 anosj¥l Compreende as nogdes | Descreve alguns 3> Usar mais gestos do
relativas a posicio acontecimentos do que palavras para
como d frente e atrds/ dia-a-dia sem consi- dizer o que quer
dentro e fora derar a sequéncia em
que ocorrem
M Sabe dizer nome,
idade, sexo
48-60
(meses) |l Compreende instrugdes |1 Pergunta o que que- |B> Omitir e trocar sons
complexas (ex. agarra o rem dizer palavras nas palavras (ex. ndo
livro e vai dar ao pai) novas diz <s>; troca o som
4-5 anos M Articula correctamen- <t> pelo <g> ou vice
te a maioria dos sons versa)

B> Nio descrever
acontecimentos do
dia-a-dia

60-72
(meses) | Compreende a nogéo de|B] Descreve uma histéria|3> Utilizar frases mal
contrério (ex. O contrd- | Pode ter dificuldade estruturadas
rio de grande é...) na articulagéo de X> Dizer palavras mal
5-6 anosf¥l Compreende perguntas casos especificos (ex. pronunciadas
com “porqué?” compras, borboleta, |X> Ter um discurso sem
M Compreende a pergunta|  preto)Expressa sen- conteiido

“o0 que € que acontece
se ... (deixas cair o
ovo?)

timentos

B> Ter dificuldade em
iniciar uma frase /
repetir silabas e
palavras (gaguez)




ANEXoO Il

Comportamento fonoldgico na crianga dos zero aos seis anos (Rios, 2013, p. 29)

Idade

Comportamento fonoldgico

Nascimento

- a crianga manifesta “reagdo a variagdes acusticas relacionadas
com a voz humana; reflexo de orientagao e localizagao da fonte
sonora; preferéncia pela voz humana” (Sim-Sim, 1998, p. 88)

1 -2 semanas

- acrianca ja é capaz de distinguir a voz humana de outros sons
(Sim-Sim, 1998, p. 88)

6/8 semanas

- 0 bebé é capaz de distinguir pares de palavras cuja Unica
diferenca reside no primeiro fonema, quer quanto ao ponto de
articulacdo quer relativamente a presenca/auséncia de vibragdo
das pregas vocais (Elliot, 1982, cit. por Sim-Sim, 1998, p. 85)

1 -2 meses

- “0 bebé ja é capaz de distinguir sons na base do fonema” (Sim-
Sim, 1998, p. 225)

- “o choro (...) dd lugar (...) a producdo de sons vocalicos e
consonanticos que expressam bem-estar e prazer” (Sim-Sim et
al., 2008, p. 15)

2 — 4 meses

- a criancga é capaz de distinguir entre vozes “masculina vs
feminina, familiar vs desconhecida, amigavel vs agreste” (Kaplan
& Kaplan, 1971, cit. por Sim-Sim, 1998, p. 86)

5 -6 meses

- a crianca é capaz de identificar “padrdes de entoacdo e ritmo”
(Sim-Sim, 1998, p. 88)

- “a crianca manifesta bem-estar ou incomodidade através de
padrdes de entoacdo ou ritmo” (Menyuk, 1972, cit. por Sim-Sim,
1998, p. 86)

6 meses

- a crianca “identifica padroes de entoacdo e ritmo, reagindo a
perguntas, ordens ou manifesta¢des entoacionais de carinho ou
zanga” (Sim-Sim et al., 2008, p. 14)

9 - 13 meses

- a crianca é capaz de compreender “sequencias fonoldgicas em
contexto” (Sim- Sim et al., 1998, p. 88)

1 ano

- a crianga “ja compreende muitas sequencias fonicas (palavras
e frases) em contexto” (Sim-Sim, 2008, p. 15)

10 — 22 meses

- a crianca faz a “associacdo de silabas sem significado a
objetos” (Sim-Sim, 1998, p. 88)

2 anos

- “as produgdes fonoldgicas sao razoavelmente inteligiveis pelo
adulto” (Sim-Sim et al., 2008, p. 16)




2 anos e 6 meses

- “ja se verificam, nesta idade, comportamentos autocorretivos”
(Sim-Sim, 1998, p. 226)

3 anos

- “(...) por volta dos 36 meses de idade o processo de
desenvolvimento da discriminagdo estd terminado. Apds esta
idade, comecam a surgir indicadores da capacidade de
manipulacdo dos sons da lingua (..)” (Sim-Sim, 1998, p. 87).

- “A partir desta idade, a crianca identifica sequéncias sonoras
passiveis de existirem na sua comunidade linguistica a que
pertence, corrigindo as sequéncias ndo permissiveis nessa
lingua para cadeias fonoldgicas possiveis (Sim-Sim, 1998, p. 225)
- “embora muitos sons estejam ainda em processo de aquisicao,
a inteligibilidade do discurso é quase tota
2008, p. 16)

II'

(Sim-Sim et al.,

3 -4 anos

- “a crianca ja é capaz de discriminar os sons que pertencem, ou
ndo, a sua lingua materna (Sim-Sim, 1998, p. 78)

3 anos e 6 meses

- a crianca manifesta “gosto por rimas” (Sim-Sim, 1998, p. 226)
- a crianca faz “deturpagdes voluntarias da fala (Sim-Sim, 1998,

—6 anos
p. 226)
- através dos comportamentos fonoldgicos anteriormente
4 anos descritos neste quadro, é possivel afirmar que, aos 4 anos, “a
crianca ja demonstra sensibilidade as regras fonoldgicas da
lingua” (Sim-Sim, 1998, p. 225)
5-6 anos - “a crianca atinge o nivel e a qualidade de producao fénica de

um adulto” (Sim- Sim et al., 2008, p. 16)




ANEXo Il

Aprovagdo da realizagdo do estudo — e-mail de resposta da IPPS

ARCIL =arcil@arcd.org>
para mim. Jobo, |80 canossa.d =

B2

Exm®s Senhores

Informamos de gue o padide formulado no amadl em ansxo fol defenido pela Direglio

A parfir de agora o contacio dewe ser feilio com a Educador responsdvel do Jardim d& TARimcEa
Com o0& melhores cumprimenlos,
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APENDICE |

Questionario inicial de caracterizacdo da amostra do estudo

cODIGO:

CARACT ERIZA(;ECI DO AGREGADO FAMILIAR E CRIANCA EM A\.fm.lm;ﬁﬂ
Caracterizacdo da Criancga:

1) Idade: anos MESES 2) Sexo: M Il F

Caracterizacdo dos Pais:

3) |dadedopai______ 4) ldade da m3e:______
5) Preenchacom um "K", de acorde com as suas habilitagGes literdrias:
NIVEIS Quadro Nacional de Qualificacdes (QNQ)* PAI MAE
Nivel O = 2.% ciclo do ensino bdsico
MNivel 1 2.# clclo do ensino bdsico [6.# anao]
MNivel 2 3.# ciclo do ensino bdsico, obtido no ensine regular ou por percursas de dupla
certificacdo [9.7 ano)
Nivel 3 Ensing secunddrio vocaclonado para o presseguimento de estudos a nivel superior
[12.% ano)
Nivel 4 Ensing secunddrio obtido por percursas de dupla certificago ou ensino secundario

wocaclonado para o prossegeimento de estudes a nivel superior acrescido de estaglo
profissional - minimo de sels meses

MNivel 5 Qualificacdo de nivel pés-secunddrio ndo superior com créditos para o
prosseguimento de estudos a nivel superior

Nivel 6 Lcenciatura

Nivel 7 nbestrado
Nivel 8 Doutoramento
6) Profissdo do pai; 71 Profissdo da mae:

Caracterizacdo do agregado familiar
8) Mimerode irmdos:

8.1.ldade dos irmdos (se aplicdvel): / / /

9) Tipo de agregado familiar {assinale com um “X"):
Muclear [sé pais e filho(s)]; Monoparental [s6 pai/mae com filho(s)];

Alargada |a familia nuclear coabita Reconstruida [existem filhos de relagtes

com avds, tios, primos, ...|; anteriores na familia nuclear

Caracterizacdo das eventuais dificuldades da crianca

10) Preencha o quadro seguinte, de acordo com o seu educando’ . siM NAQ

0 seu educando & ou ja foi acompanhado em terapia da fala?

0 seu educando tem problemas na fala?

0 seu educando tem problemas de linguagem?
0 seu educando tem dificuldades em relacionar-se com os outros?

0 seu educando vé bem?

0 seu educando cuve bem?

0 seu educando tem alguma doencar

[*}— Pretende complemertar com outras informagdes que considere pertinentes?

Obs.:

I- Segqunds o Portario 0.9 782/20089, de 23 de julhe



APENDICE Il

Didrio de bordo aplicado na investigacao

DBSERVACOES DESCRICAD
Participagio
Postura das
criangas Comportamento
Duragdo

[tempo por atividade)

Atividades
Planeamenta (cumpridas
da sesslio integralmente)
Materlals
Criangas
Dificuldades

observiveis | Orfentador

Observagoes



APENDICE Il

Guido de Entrevista a Educadora de Infancia

GUIAO DA ENTREVISTA SEMI-ESTRUTURADA — Educadora de Inféncia

Tema: Promocao de Competéncias de Linguagem em Criancas com 5-6 anos de idade, sem Perturbacédo da Linguagem

Objetivo Geral: Recolher opinido da Educadora de Infancia sobre o Programa de Promocédo de Competéncias de Linguagem

(PPCL)

Aplicar este Guido de Entrevista a Educadora de Infancia, apés a reavaliacdo das criancas envolvidas no estudo.

Blocos tematicos

Objetivos Especificos

Exemplos de questdes a colocar

Acdes a desenvolver/Tépicos

A - Llegitimagdo da
entrevista e motiva¢cdo do

entrevistado

- Legitimar a entrevista

- Motivar o entrevistado

- Explicar a importancia da entrevista para a

realizacdo do trabalho em questao;

Assegurar o caracter confidencial da
nformacgdo prestada;

Solicitar permissao para gravar a entrevista.
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Blocos tematicos

Objetivos Especificos

Exemplos de questdes a colocar

Acgdes a desenvolver/Tépicos

B - Orientag0es

Curriculares do Pré-escolar

- Recolher opinido em relagdo a
articulacdo entre o PPCL e as
OrientagGes Curriculares para a

Idade Pré-escolar.

1. Considera que o Programa de Promocdo de
Competéncias de Linguagem foi ao encontro
dos objetivos estabelecidos nas Orientagdes

Idade Pré-escolar?

Curriculares para a

Fundamente a sua resposta.

Explorar a iniciativa da entrevistada, através

de casos concretos.

C - Intercdmbio entre

Educador de Infancia e

Terapeuta da Fala

- Identificar propostas de acbes de
articulacdo entre o Educador de

Infancia e o Terapeuta da Fala.

2. Ap0s a aplicacao do PPCL, que propostas deixa
para que haja, cada vez mais, uma boa
articulacdo pedagdgica entre o Educador de

Infancia e o Terapeuta da Fala?

Explorar a iniciativa da entrevistada,

solicitando exemplos.

D - Programa de

Estimulagdo

- Caracterizar o PPCL, segundo as

opinides da entrevistada;

- Identificar os aspetos positivos e

negativos do programa;

- Comentar a participacdao das
criangas e encarregados de

educacdo no programa;

3. Que palavras selecionaria para caracterizar o
PPCL?

4. 0 envolvimento das criangas que estiveram no
grupo experimental correspondeu as suas
expetativas? Fundamente a sua resposta.

5.E em relagao aos Encarregados de educacao,
que tipo de feedback obteve em relagdo ao

programa?

Referir as palavras inicialmente apresentadas,

na primeira entrevista;

Compreender a repercussdo do programa nas

atividades a desenvolver futuramente.
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- Identificar consequéncias

futuras, apds a aplicagdo do PPCL.

6.Neste momento, o que é que gostaria de
destacar neste programa como “o mais
positivo”?

7.E o que é que poderia ser reformulado?

E — Finalizagao

- Recolher informacdes
pertinentes que ainda nao
tenham sido abordadas, no

contexto de entrevista.

8. Para finalizar, hd mais algum aspeto que
gostaria de referir relativamente a esta

tematica?

- Agradecer a disponibilidade e a participacao;

- Disponibilizar a gravacdo e a transcricdo ao

entrevistado.
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APENDICE IV

Pedido de autorizacdo para a realizacdo da investigacdo na IPSS

(I@RRCIL

Associagdo para a Recuperagdo de
Cidaddos Inadaptados da Lousd

Exmo. Sr. |

Sua referéncia Sua Comunicagdo Nossa Referéncia Data
127/2017 2017.02.02

ASSUNTO: Pedido de autorizagio para realizagio da investigagdo |

Exmo Senhor

Vimos por este meio solicitar a methor atengdo de V. Exa. ao pedido expresso em anexo, pelo N/ colaborador
Tiago Rodrigups.

Disponiveis para qualquer esclarecimento adicional, apresento os melhores cumprimentos

Diretor Executivo de Ge Qf\;

ARG

Luis Lope,

Peoooa Coleths A # Y01 22T 0RS | INmTuiio Panta Ot Stulemdade Souia | Womtnichs OF Ltikdade POACS | Mentrs MONOrA0 @) Crown 3 M 3a

Mod. 3v2 i

Cabo do Solto - 3200-065 Lousd - Portugal
Fet 239 990 300 - Fax: 239 $93989 - e mail: arcll@arcil ocg - wwwarclong
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, 1 de fevereiro de 2017

Exmos. Senhores da Mesa Administrativa da

Assunto: Pedido de autorizacdo para realizacao da Investigacdao Promoc¢do de Competéncias de

Linguagem em Criancas com 5-6 anos de idade, sem Perturbacdo da Linguagem

O meu nome é Tiago Rodrigues, sou terapeuta da fala e, neste momento, estou a desenvolver
uma dissertacdo, no ambito do Curso de Mestrado em Comunicagao Acessivel do Instituto
Politécnico de Leiria, sob a orientacdo da Professora Doutora Catarina Mangas e coorientacdo

do Mestre Jodo Canossa Dias.

O desenvolvimento de projetos de prevencao de Perturbagdes da Linguagem (PL) surge como
uma mais valia no sistema educativo, articulando a saude com acbes pedagdgicas. Da
experiéncia registada em outros paises, nomeadamente no Reino Unido ou nos Estados
Unidos da América, podemos comprovar a eficicia que as acbes de prevencdo tém em

diferentes niveis — educativo, econdmico, social, entre outros.

Nesta linha de pensamento, o estudo que se pretende realizar contempla como objetivo geral
“criar e implementar um Programa de Promogdo de Competéncias da Linguagem (PPCL) para
criangas com 5-6 anos, sem PL, de forma a analisar a sua potencial influéncia nas competéncias
linguisticas”. Este Programa sera composto por 10 sessdes de estimulagao, previamente
definidas. Para tal, serdo necessarios registos video, de forma a melhorar o detalhe da
observagdo. Relativamente aos procedimentos, primeiramente serd enviado aos Encarregados
de educacdo um consentimento livre e informado; apds a autorizacdo dos mesmos, as criangas
serdo sujeitas a avaliacdo formal em terapia da fala, de forma a comparar os dados iniciais com
os resultados obtidos apds a aplicagdo do PPCL. Para além destas avaliacGes, serd ainda

realizada uma entrevista a Educadora de Infancia das criangas estimuladas.

Tendo em conta a informacdo supracitada, venho agora solicitar a V. Ex.2 a colaboracdo e
autorizacdo para a implementacdo do respetivo programa, no Jardim de Infancia das vossas
instalagGes. Esta colaboragdo é fundamental para a redacdo da dissertagdo de mestrado,
surgindo ainda como um contributo para o desenvolvimento cientifico no ambito da

investigacdo em Terapia da Fala.
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Na sequéncia desta informacdo, informa-se que salvaguardar-se-do todos os direitos de

confidencialidade, anonimato e participacao voluntaria no estudo.

Agradeco, desta forma, a colaboracdo e autorizacdo da Instituicao para a realizacao deste

Projeto de investigagdo.

Encontro-me ao dispor para qualquer esclarecimento adicional e, eventualmente, para o

agendamento de uma reuniao presencial.

=4 tf.tiagoac.rodrigues@gmail.com

¢

Cordiais cumprimentos,

Tiago Rodrigues
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APENDICE V

Consentimento Informado entregue aos Encarregados de Educacao

CONSENTIMENTO INFORMADO, LIVRE E ESCLARECIDO PARA PARTICIPACAO
EM INVESTIGACAO

Este documento tem como objetivo fornecer-lhe a informagdo de que depende o seu consentimento para a participagéo voluntdria
nesta investigagdo. O presente documento é um requisito necessdrio para essa participagéo. Solicita-se que o leia, coloque as suas
duvidas a quem lho apresentar e, caso deseje participar, assine o consentimento informado. Leve o tempo que considerar

necessdrio para examinar o presente documento.

Titulo do estudo: Prevenc¢do de Patologias da Comunicagéo e Linguagem em criangas de idade

pré-escolar

Tiago Rodrigues, terapeuta da fala e estudante do Curso de Mestrado em Comunicacao
Acessivel da Escola Superior de Educacdo e Ciéncias Sociais do Instituto Politécnico de Leiria,
encontra-se a desenvolver um estudo no ambito da Prevencdo de Patologias da Comunicagdo
e Linguagem, sob a orientacdo da Professora Doutora Catarina Mangas e coorientacao do
Mestre Jodo Canossa Dias.

O estudo tem como objetivos - Criar um Programa de Promogdo de Competéncias de
Linguagem (PPCL) para criangas dos 5 aos 6 anos de idade, sem patologia da linguagem;
validar o PPCL para criangas dos 5 aos 6 anos de idade, sem patologia da linguagem; analisar a
potencial influéncia do PPCL nas competéncias linguisticas das criangas dos 5 aos 6 anos de
idade, sem patologia da linguagem. Este Programa é composto por 10 sessGes de estimulacgao,
previamente definidas. Numa primeira fase, ha a selecdo aleatdria de 12 criancas, cujos
Encarregados de Educacdo autorizem este consentimento informado, que serdo sujeitas a uma
avaliagdo formal em Terapia da fala. Numa segunda fase, deste grupo serdo selecionadas seis
criangas, que participardao no Programa supramencionado, sendo as outras seis criancas parte

integrante do grupo de controlo.

Ao longo da aplicagao do Programa sera necessario filmar a participagao das criangas, de
forma a percecionar, com detalhe, o envolvimento das mesmas nas atividades.
Posteriormente, para além da analise dos registos video, as criangas serdo sujeitas a uma
reavaliacdo, de forma a perceber a evolugao das competéncias apds a aplicagdo do respetivo
Programa, sendo comparados os resultados com as criancas do grupo de controlo.

A participacdo do seu educando no estudo é voluntaria, pelo que em qualquer momento pode
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interromper a mesma, sem qualquer tipo de prejuizo. Caso necessite de algum esclarecimento
adicional ndo hesite em contactar.

Obrigada pela sua colaboracgao.

O investigador,
Tiago Rodrigues

B4 tf tiagoac.rodrigues@gmail.com (912893389 / 968851667

Declaro ter lido e compreendido este documento. Foi-me garantida a possibilidade de, em qualquer
momento, recusar a participacdo do meu educando neste estudo, sem qualquer tipo de consequéncias. Desta
forma, aceito / ndo aceito (*) que o meu educando participe neste estudo, permitindo a utilizacdo dos
dados, para fins cientificos e de divulgacdo do projeto, uma vez que estdo garantidos pelo investigador o

anonimato e a confidencialidade dos mesmos.

Nome da crianga:

Assinatura do Encarregado de Educagao:

Data: / /

(*) Riscar o que ndo interessa
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APENDICE VI

Consentimento Informado entregue a Educadora de Infancia

CONSENTIMENTO INFORMADO, LIVRE E ESCLARECIDO PARA PARTICIPACAO
EM INVESTIGACAO

Este documento tem como objetivo fornecer-lhe a informagdo de que depende o seu consentimento para a participagdo voluntdria
nesta investigagdo. O presente documento é um requisito necessdrio para essa participagéo. Solicita-se que o leia, coloque as suas
duvidas a quem lho apresentar e, caso deseje participar, assine o consentimento informado. Leve o tempo que considerar
necessdrio para examinar o presente documento.

Titulo do estudo: Prevencdo de Patologias da Comunicagdo e Linguagem em crian¢as

de idade pré-escolar

Tiago Rodrigues, terapeuta da fala e estudante do Curso de Mestrado em
Comunicacgao Acessivel da Escola Superior de Educagdo e Ciéncias Sociais do Instituto
Politécnico de Leiria, encontra-se a desenvolver um estudo no ambito da Prevenc¢do de
Patologias da Comunicagdo e Linguagem, sob a orientacdo da Professora Doutora
Catarina Mangas e coorientacao do Mestre Jodo Canossa Dias.

O estudo tem como objetivos - Criar um Programa de Promogdo de Competéncias de
Linguagem (PPCL) para criangas dos 5 aos 6 anos de idade, sem patologia da
linguagem; validar o PPCL para criangas dos 5 aos 6 anos de idade, sem patologia da
linguagem; analisar a potencial influéncia do PPCL nas competéncias linguisticas das
criangas dos 5 aos 6 anos de idade, sem patologia da linguagem. Este Programa é
composto por 10 sessdes de estimulacdo, previamente definidas. Numa primeira fase,
ha a selecdo aleatdria de 12 criangas, cujos Encarregados de Educacdo autorizem este
consentimento informado, que serdo sujeitas a uma avaliacao formal em Terapia da
fala. Numa segunda fase, deste grupo serdo selecionadas seis criangas, que
participardo no Programa supramencionado, sendo as outras seis criancgas parte

integrante do grupo de controlo.

Neste processo de investigacao, serd essencial a participagao de V. Exma. numa

entrevista apods a aplicacdo do PPCL, de forma a registar as suas opinides em relacdo a
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temadticas relacionadas com a educacgao infantil e o desenvolvimento de a¢des que

visem a prevencdo e promogao de competéncias linguisticas.

A sua participacao é voluntadria, pelo que em qualguer momento pode interromper a
mesma, sem qualquer tipo de prejuizo. Caso necessite de algum esclarecimento

adicional ndo hesite em contactar.

Obrigada pela sua colaboracao.
O investigador,
Tiago Rodrigues

=4 tf.tiagoac.rodrigues@gmail.com (’912893389 / 968851667

Declaro ter lido e compreendido este documento. Foi-me garantida a possibilidade de,
em qualquer momento, recusar participar, sem qualquer tipo de consequéncias. Desta
forma, aceito / ndo aceito (*) participar neste estudo, permitindo a utilizagdo dos
dados, para fins cientificos e de divulgacdo do projeto, uma vez que estdo garantidos
pelo investigador o anonimato e a confidencialidade dos mesmos.

Assinatura:

Data: / /

(*) Riscar o que n3o interessa

19



APENDICE VII

Primeira proposta do Programa de Promoc¢ao de Competéncias de Linguagem

Programa de Prevencao de patologias da Comunicagdo e Linguagem em idade pré-

escolar

O presente Programa visa a Prevenc¢ao de patologias da Comunicagao e Linguagem em
idade pré-escolar, sendo projetado para a faixa etdria dos 5-6 anos de idade. Assim,
preconiza-se que este Programa seja aplicado em contexto de jardim de infancia, a um
grupo de criangas sem patologia; E constituido por 10 sessdes, com a duragdo média
de 60 minutos, estando a aplicacdo a responsabilidade de um profissional de
educacdo, que reconheca as areas de desenvolvimento infantil — o Orientador das
sessées. Como tal, este atua como um agente motivador para a espontaneidade e

participacdo organizada das criancgas.

Desta forma, o Programa engloba as seguintes dimensdes: Vocabulario, Estrutura
Gramatical, Consciéncia Fonoldgica, Conhecimento da Escrita, Compreensao da
Linguagem, Conversacao e a Narrativa. Como materiais pedagégicos, optou-se por
utilizar varios meios de estimulagao: Fantoches, livros, as TIC, jogos de tabuleiro e
puzzles, o jogo simbdlico, atividades plasticas e a musica. Cada uma das sessdes tera
um tema associado e sera constituida por trés atividades cada. No final das sessdes, as
criangas serdo convidadas a avaliar cada uma das atividades, mediante o gosto que

manifestaram pelas mesmas.

Esta proposta de atividades tem em conta as Orientag¢des Curriculares para a Educacao
Pré-escolar (OCEPE) (2016), tendo sido seguidas linhas de base de bibliografia de
referéncia na area da educacao pré-escolar: orientagdes de Whitehurst & Lonigan
(1998) sobre Literacia emergente, Programas de Intervencdo do ICan®, Programa ABC
and Beyond® — The Hanen Centre, e Programa Falar, Ler e Escrever no Jardim de

Infancia (Viana & Ribeiro, 2014).
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Sessao 1 Tema: Cores Data:_/_/
Sessdo 2 Tema: Supermercado Data: _/ [/
Sessao 3 Tema: Rotinas do dia-a-dia Data:_/_/
Sessao 4 Tema: Os objetos Data: _/ [/
Sessdo 5 Tema: A Quinta Data:_/ /
Sessdo 6 Tema: Opinides Data:_/ [/
Sessdo 7 Tema: Os medos Data:_ /_/
Sessdo 8 Tema: As palavras Data: _/ /
Sessdo 9 Tema: Atitudes Data:_/_/
Sess3o 10 Tema: O Tempo Data: _/_/
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Registo de sessao

- Tema: Cores
Sessiao 1

Data:
]

Responsavel Tiago Rodrigues

Local:

Contexto: Pré-escolar

Estrutura da Sessao: Horizontal

Materiais: Estratégias:
% A1. Fantoches de dedo (animais domésticos e o Apontar;
selvagens) [12]; o Clarificagao;
. . Debloking;
% A2. Fotografias com locais [5]; © ) 9 L
) ) ) o Encorajar ainiciativa e os esforgos da
% A3. Livro —Tullet, H. (2016). Um Livro (3.2 ed.). Lisboa, crianca;
Portugal: Edicare.; o Espera estruturada;
X A3. Circulos de plastico vermelhos, amarelos e azuis; o Extens3o;
% A3. Cartdes com sequéncias de cores; o Feedback corretivo;
% A3. Tablet: o Gestos simultaneamente a fala;
L. . . . o Imitacao;
% A3. Miniaturas de cadeiras e carrinhos de madeira; ¢
* ) _ o Modelagem;
A3. Tecido opaco (para tapar os objetos); o Moldagem;
% A3. Piano. o Perguntas orientadoras da narrativa;
* Avaliagao: 1 copo colorido e 3 transparentes, 1 o Prompting;
recipiente com esferas e 1 pequena concha de pldstico. | © Recursoa musica;
o Reforgo positivo do tipo social;
o Repeticao;
o Seguir ainiciativa da crianga.
Atividades Planeamento Propostas
Atividade 1 I. Solicitar a apresentacdao com o O responsavel pela aplicagdo do programa
Nome, idade e fruta preferida. deverd iniciar a sessdo, apresentando-se
Apresentacéio Ex.: “O meu nome é Tiago, tenho 5 segu.ndo o mf)delo indicad.o. Depois, devera
anos e a minha fruta preferida é o motivar as criangas a seguirem a mesma
meléo.” estrutura. Serd importante lembrar as criangas
Questionar: gue terdo de memorizar as informacdes
1) “Porque é que gostas tanto dessa verbalizadas, uma vez que, na atividade
fruta?”;
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2) “E essa fruta é de que cor?”.

seguinte, o grupo tera de apresentar o colega,
dizendo a fruta preferida.

Duragio: Il.Realizar novamente a apresentacao,
utilizando um fantoche de dedo 3 O Orientador deverd dar o reforgo positivo a
. , | cada uma das criangas, motivando a
15 minutos escolha. Contudo, cada crianga deverd L , . .
. participagdo individual. E ainda importante
apresentar o colega do lado, utilizando . . .
provocar o discurso da crianga e seguir a
o fantoche. N )
iniciativa da mesma, mediante a resposta
L . _ o
Ex.: “Este menino chama-se Tiago, tem apresentada.
5 anos e gosta muito de comer meldo.”
Questionar:
3) “Porque é que escolheste esse
animal?”; Os fantoches tém a forma de animais
4) “E essa animal é de que cor?”. domésticos e selvagens. O Orientador convida
cada crianga a escolher um fantoche e
questiona a sua opgdo. Nesta segunda
atividade o Orientador também devera dar o
modelo, motivando as criancas ao Jogo
simbdlico, seguindo o seguinte exemplo: se o
Orientador escolher o fantoche do ledo, devera
realizar a apresentacao da crianga que se
encontra a sua direita, utilizando uma voz forte
e gesticulando, “como se fosse um ledo”.
Atividade 2 I.Conversar sobre as brincadeiras Seguidamente, o Orientador deverd explicar,
preferidas. genericamente, o que sera realizado ao longo
As minhas Questionar: das 10 sessbes — é importante que a promogdo
1) “Vocés gostam de brincar? Entéo e de um bom ambiente de debate. De seguida,
brincadeiras . . 4- inui 3 ativi i
tu, 0 que é que brincas em casa?” dé-se continuidade a atividade anterior,
2) “E na escola, gostas de brincar a dizendo que quer conhecer melhor cada uma
_—
qué?” das criangas e saber aquilo que elas gostam
3) “Ejd foste & praia? Entdo o que & mais de fazer. Entre cada questao, o
Duracio: o Orientador devera mostrar uma fotografia do
¢ao: que podemos fazer na praia? ocal iad
3 o ocal associado.
4) “E na neve... quem é que jd foi a
i ? i i .- . ~
40 minutos neve? Que brincadeiras podemos Serd importante contextualizar as questdes,
4
fazer na montanha? em casos de duvidas. Por exemplo, poderdo
", o~ s
5) “Entdo e quando estd a chover na existir criangas que ainda n3o tenham ido a
rua... Como é que ndés podemos neve; Portanto, cabe ao Orientador explicar o
brincar?” que se podera encontrar nesse contexto,
convidando-as a intervir.
Atividade 3 I. Fazer a apresentacao do livro “Um O Orientador devera apresentar o livro e o

Boas leituras:

“Um livro®”

Livro”, da Edicare Editora (Tullet,
2016).
Questionar:
1) “Quem é que jd conhece esta
historia?”;
2) “Olhando para a capa, acham que a
histdria fala sobre o qué?”;

autor, pedindo opinido as criangas sobre a capa
e sobre aquilo que elas julgam que vai
acontecer na histéria. Na apresentagdo, serd
importante contextualizar que o autor é
francés (vive em Franga, noutro pais) e que
gosta de fazer livros divertidos para criancas —
explicar o que é um livro brinquedo. A leitura
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Duragdo:

15 minutos

10 minutos

10 minutos

[35 minutos]

3) “E vocés sabem o que é um livro
brinquedo? (...) Entdo eu vou
explicar”;

Il. Desenvolver a memdria visual e
auditiva.

1) Retomar as paginas 31-32 e relembrar

a sequéncia modelo “vermelho-amarelo-

azul”. Seguidamente, fazer diferentes

sequéncias, mediante os cartdes da

atividade:
a. “vermelho, azul, amarelo”;
b. “azul, amarelo, vermelho”;
c. “vermelho, amarelo, azul”;
d. “amarelo, azul, vermelho”.

2) Terminar as dinamicas do livro, com
atividades de meméria auditiva—o
Orientador devera realizar diferentes
sequéncias de cores, utilizando as
miniaturas e o tecido:

a. “azul, vermelho, amarelo”;

b. “amarelo, vermelho, azul”;
“vermelho, azul, amarelo,
vermelho;

d. “vermelho, amarelo, azul,
vermelho”

e. “amarelo, vermelho, amarelo,

Ill

azu

lll. Cantar a cang¢ao “Com a prenda do

padrinho” .

Questionar:

1) “Quem é que jd conhece esta
musica? Se conhecerem, cantem
comigo, para ajudar o grupo a
aprender”.

Refrdo: “Com a prenda do padrinho, seis
ldpis agora, eu tenho: verde, amarelo,

do livro deverd seguir as dindmicas propostas
pelo autor. No final, o Orientador devera
perguntar se gostaram da leitura em grupo.

Lembrando a dindmica das sequéncias de cores
das paginas mencionadas, o Orientador devera
convidar as criangas a utilizar os circulos
coloridos para reproduzir as sequéncias por ele
apresentadas. Devera explicar que, apds o
exemplo, as criangas terdo de tomar atengdo a
imagem e memorizar cada sequéncia, no
tempo previamente estabelecido. A sequéncia
modelo devera ser “copiada” sem limite de
tempo. Seguidamente, deverd apresentar,
gradualmente, quatro cartdes com sequéncias
de circulos coloridos.

Dar, progressivamente, menos tempo para
memorizar a sequéncia — recorrer ao Tablet
para cronometrar (10 seg. — 8 seg. —6 seg. — 4
seg.).

Na ultima proposta, o Orientador devera
trabalhar a memdria auditiva, realizando
sequéncias de cores com as miniaturas; Estas
deverdo ser previamente tapadas pelo tecido e
verbalizadas pausadamente. Sé depois de
terminar a sequéncia é que as criangas
poderdo reproduzir a sequéncia, com recurso
aos circulos. Antes iniciar a atividades, o
Orientador devera exemplificar com a
sequéncia modelo “vermelho-amarelo-azul”.

Terminar a sessdo, cantando a musica que se
segue, utilizando o acompanhamento
instrumental do piano.
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azul clarinho, vermelho, preto e
castanho.”

Avaliagdo Solicitar as criangas que avaliem a sessdo: primeiramente, a sessdo na sua globalidade e,
posteriormente, a atividade que gostaram mais. Para tal, serdo utilizados recipientes —
guantas mais bolas as criangas colocarem no recipiente, maior serd o seu grau de
satisfacao.

. Estrutura Consciéncia = Conhecimento  Compreensdo
Dimensoées do Programa 1= ENE) Conversagio

Gramatical Fonoldgica da Escrita da Linguagem

Areas estimuladas
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Registo de sessao

- Tema: Supermercado Data:
Sessao 2
Responsavel Tiago Rodrigues
Local:
Contexto: Pré-escolar
Estrutura da Sessao: Horizontal
Materiais: Estratégias:
* Al Recipientes (gavetas) com imagens o Apontar;
representativas dos diferentes setores do o Articulagdo exagerada;
supermercado; o Clarificagdo;
. o Debloking;
% A1. Saco com 36 pictogramas; . .
(e} Encorajar a iniciativa e os esforgos da
¥ A2. Cartdes com listas de compras (pictogramas crianca;
ARASAAC® + palavra escrita associada); o Erro propositado;
X A2. Cesto das compras; o Espera estruturada;
% A3. Fotografias com situaces reais; o Extensdo;
.~ . Feedback corretivo;
* Avaliagdo: 1 copo colorido e 3 transparentes, 1 © . .
L o Gestos simultaneamente a fala;
recipiente com esferas e 1 pequena concha de s
o o Imitagao;
plastico. o Modelagem;
o Moldagem;
o Pistas/ajudas Silabicas;
o Prompting;
o Reforgo positivo do tipo social;
o Repeticdo;
o Seguir a iniciativa da crianga.
Atividades Planeamento Propostas

Trabalhar com as criangas diferentes

Vamos ds categorias semanticas, mediante os

seguintes setores do supermercado:
compras . .

a) Frutaria e vegetais;
b) Peixaria;

c) Talho;

Atividade 1 I. Expandir o léxico ativo das criangas.

O Orientador deverd apresentar a tematica da
sessdo e enquadrar as atividades como se as
criangas fossem ao supermercado. Primeiro,
apresentard as oito categorias e associara cada
uma das imagens representativas dos setores
do supermercado ao respetivo recipiente.
Posteriormente, convidara cada uma das
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Duragdo:

25 minutos

d) Padaria e pastelaria;
e) Mercearia;

f) Bebidas;

g) Higiene;

h) Material escolar.

As criangas deverdao nomear os cartdes
retirados e coloca-los na categoria
correta.

criancas a retirarem 6 cartdes de um saco e a
associar os cartdes as categorias semanticas.

Segue-se a lista das 36 imagens:

(6) Frutaria e vegetais — banana, mac3, laranja,
cenoura, batata, pimentdo;

(4) Peixaria — bacalhau, salmao, lula, camardo;

(5) Talho — bife, frango, salsicha, hamburguer,
espetada;

(4) Padaria e pastelaria — pdo, broa, pastel,
bolo;

(4) Mercearia — arroz, massa, aglcar, azeite;
(4) Bebidas — agua, sumo, vinho, leite;

(5) Higiene — champd, pasta dos dentes,
sabonete, detergente para a louga, detergente
para a roupa;

(4) Material escolar — lapis, borracha, caderno,
mochila.

O Orientador devera aproveitar as iniciativas
das criancas e explorar os tépicos de conversa
relacionados com o contexto do supermercado.

Atividade 2

Vamos brincar

com os sons

Duragdo:

15 minutos

|. Categorizar as palavras mediantes
as rimas
Serdo apresentadas vdrias “listas de
compras”. As criangas deverao
selecionar aleatoriamente uma das listas
e analisar o documento. Cada lista
possui instrugdes para selecionar os
alimentos, de acordo com a rima de
outra palavra. A crianga tera de colocar
no cesto das compras as imagens
(usadas na atividade 1) que rimem com
as palavras dos documentos
selecionados.

Exemplo:

Primeiro, é necessario o Orientador apresentar
o exemplo, de forma a garantir que todas as
criangas compreendem o conceito de rima —
podera solicitar que as criangas deem ainda
mais exemplos de palavras que terminem em

“ug n

ao.

Seguidamente, o Orientador ird pegar em
quatro palavras da atividade anterior e
trabalhar a evocagdo de rimas, em grupo:

Batata — pirata; Lula — mula;

Salsicha — ficha; Bolo — golo.

Por ultimo, serdo dadas as seguintes opg¢des de
“listas de compras”:

a) Bifana —banana; Canja — laranja;
Vassoura — cenoura; Feijao —
pimentao;
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“Olhem, saiu-me uma lista com um
meldo. Tenho de procurar um alimento
que rime com “meldo”, por isso, tem de
terminar em “Go”. Entdo pode ser o
“pdo”, o “pimentdo”, ou ainda o
“camardo”, porque todos terminam em

“do”. Agora sdo vocés a jogar.”

b) Chourig¢do - salmao; Grdo — camarao;

c¢) Morango - frango; Marmelada -
espetada;

d) Requeijdo — pio; Mel — pastel;

e) Passa-—massa;

f) Azeite —leite;

g) Rabanete - sabonete;

h) Bolacha - borracha; Chila — mochila.

Atividade 3

Os cuidados no

I. Refletir sobre diferentes situagées
que poderdo ocorrer num
supermercado.

Promover o didlogo sobre diferentes

O Orientador devera colocar varias questdes as
criangas, de forma a promover a partilha de
ideia sobre o tema, trabalhando assim a
inferéncia. Caso as situagGes apresentadas

supermercado . ~ inda ndo tenham sido vivenci I
situagbes que podem acontecer no ainda ndo tenham sido vivenciadas pelas
criangas, o Orientador devera apresentar a
contexto do supermercado, de acordo ' o .
. , . fotografia da situagdo e promover a reflexdo.
com os seguintes tépicos: . . .
Devera questionar o que deverdo fazer em cada
Duragdo: Questionar: situacdo.
1) “Vocés ja se perderam alguma ) . .
. | Segue-se a lista de situagdes:
20 minutos vez no supermercado? E o que é
que aconteceu? E depois o que a) Crianca perdida no supermercado —
[ t 7. . . ~ .
fizeste”; pedir orientacbes ao policia ou ao
“Olhando para a capa, acham que a empregado do supermercado;
historia fala sobre b) Pegar em objetos pesados — pedir
ajuda aos adultos;
quem, quanto, qual, o que, como, onde, c) Fazer um pedido na charcutaria -
porque? pedir “por favor” e dizer “obrigado”;
d) Bater com o carrinho noutra pessoa —
pedir “desculpa” ou “com liceng¢a”;
e) Esperar na fila —saber esperar pela
vez;
f)  “Fazer birras” — comprar o necessario.
Avaliagdo Solicitar as criangas que avaliem a sessdo: primeiramente, a sessao na sua globalidade e,

posteriormente, a atividade que gostaram mais. Para tal, serdo utilizados recipientes —

guantas mais bolas as criangas colocarem no recipiente, maior serd o seu grau de

satisfacdo.

Estrutura Consciéncia

Dimensdes do Programa [N

Gramatical Fonoldgica

Areas estimuladas

Conhecimento | Compreensdo
Conversagao
da Escrita da Linguagem
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Registo de sessao

- Tema: As rotinas do dia-a-dia
Sess3o 3

Data:
A S

Responsavel Tiago Rodrigues

Local:

Contexto: Pré-escolar

Estrutura da Sessao: Horizontal

Materiais: Estratégias:
% Al. Livro - Beaumont, E., & Michelet, S. (2002). 0 | o Apontar;
Dia-a-Dia dos Pequeninos®. Lisboa: Fleurus.; © C'a;'/f';agao‘
~ o . o Debloking;
X Al. Cartdes com sequéncias da historia; -
o Dramatizagao;
5 P01 ®Y.
* A2. Computador (apresentacdo PowerPoint®); o Encorajar a iniciativa e os esforcos da
* A2. Projetor; crianga;
% A3. Vendas para os olhos; o Espera estruturada;
% Avaliag3o: 1 copo colorido e 3 transparentes, 1 o Extensdo;
.. o Feedback corretivo;
recipiente com esferas e 1 pequena concha de ) .
L. o Gestos simultaneamente a fala;
pldstico. N
o Imitagdo;
o Modelagem;
o Moldagem;
o Perguntas orientadoras da narrativa;
o Prompting;
o Reforgo positivo do tipo social;
o Repeticdo;
o Seguir a iniciativa da criancga.
Atividades Planeamento Propostas

Atividade 1 | I. Dramatizar a histéria do dia-a-dia
O Orientador devera promover a leitura

Boas leituras: O dramatizada de cada uma das cenas:

Dia-a-Dia dos Acordar;

pequenitos® Higiene pessoal;

Vestir;

W R

Tomar o pequeno-almogo;

O Orientador devera convidar o grupo de
criangas a dramatizar o didlogo de cada cena do
livro O Dia-a-Dia dos pequenitos (Beaumont &
Michelet , 2002). Solicitara as criancas para
identificarem as personagens e,
voluntariamente, irdo alternando as
personagens, em cada uma das cenas. O
Orientador iniciara a narragdo espontanea da
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Duragdo:

15 minutos

10 minutos

5 minutos

[30 minutos]

5. Caminho para a escola;
6. Recreio da escola;
7. Almogo na cantina;
8. Ira casa-de-banho;
9. Chegar a casa;

10. Tomar banho;

11. Jantar;

12. Ir para a cama;

13. Dormir.

Il. Compreender os pronomes
interrogativos

Apods a dramatizagdo da historia, o

Orientador devera folhear novamente o

livro, colocando diferentes questdes

relacionadas com a rotina das criangas.

lll. Sequenciar as diferentes fases do
dia

Depois da andlise do livro, o Orientador

convidard o grupo a colocar por ordem

as diferentes fases da historia;

Sequéncia com 3 cartoes:

Acordar (1) — Ir a casa-de-banho (8) —Ir
para a cama (12);

Sequéncia com 4 cartoes:

Vestir (3) — Caminho para a escola (5) —
Recreio da escola (6) — Tomar banho
(10);

Sequéncia com 6 cartoes:

Higiene pessoal (2) — Tomar o pequeno-
almoco (4) — Almogo na cantina (7) —
Chegar a casa (9) — Jantar (11) — Dormir
(13).

histdria, dando o modelo, e seguidamente
convidara cada uma das criangas a narrar a
histdria, antes do restante grupo dramatizar —
sera importante o apoio na narrativa,
principalmente ao nivel da extensdo e
complexificagdo dos enunciados;

ApOs a dramatizagdo da histéria, o Orientador
ird analisar o livro, conjuntamente com o
grupo, através das seguintes questdes:

1) Aquia m3ae estd a ajudar a menina a
acordar. O que é que que podemos utilizar
para acordar?

2) Agora a menina foi pentear-se e, antes de
sair, ainda tem de ir lavar os dentes. Como
é que devemos lavar os dentes?

3) Depois a menina foi vestir-se. Quais sdo as
pecas de roupa ela vai vestir. E vocés, que
pecas roupa trouxeram hoje para a escola?

4) A menina e o irmdo estdo bem-
comportados, a tomar o pequeno-almogo.
O que é que vocés costumam tomar ao
pequeno-almogo?

5) Estd nahora deir para a escola —a menina
vai com a mae... e vocés? Quem é que vos
traz até a escola?

6) Chegou a hora do recreio! Aqui na escola,
onde é que vocés podem brincar na hora
do recreio?

7) Agora é hora de almogo. Quando é que
voceés vdo almogar?

8) Antes e depois do almoco, é importante
lavarmos sempre as mdos! Aqui, quantos
meninos e meninas é que estdo na casa-de-
banho?

9) O dia passou e a menina ja chegou a casa.
Depois da escola, o que é que vocés fazem
quando chegam a casa?

10) A mae estd a ajudar a menina a tomar
banho. Por que motivo esta menina ainda
ndo toma banho sozinha?

11) A familia esta a comer o jantar, mas o pai
esta a dar a papa ao bebé. Porque é que
ele ainda ndao come frango?

12) Agora o pai esta a dar um beijinho de boa
noite. Quando é que vocés vao para a
cama?
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13) A menina gosta de dormir com o coelhinho,
para adormecer mais rapido. Como é que
vocés adormecem rapidamente?

Para concluir o recurso do livro, as criangas

serdo convidadas a realizar trés sequéncias de

imagens (com 3, 4 e 6 cartdes), tendo em conta

a histéria analisada.

Atividade 2

Estd bem ou

estd mal

Duragao:

13 minutos

I. Identificar frases agramaticais
O Orientador apresentara as seguintes
frases:

1. A menina acordei com sono.
[acordou]

2. O gato tém quatro patas.
[tem / Os gatos...]

3. A mde tem um par de meia.
[meias]

4. A mde prepara dois pdos com doce.
[paes]

5. A menina pego o casaco.
[pega / pegou]

6. Hd muitas crianca no recreio.
[criangas]

7. As criangas bueram dgua.
[beberam]

8. Os meninos foram lavar os méos.
[as mdos]

9. O bebé estive a brincar.
[esta / esteve]

10.A mde dizeu a menina para ir lavar o
cabelo.
[disse]

11.A salada tem muitos verduras.
[muitas]

12.0 pai dd um beijinhos a filha.
[dois / um beijinho]

13.Amanhd a menina também foi
dormir.
[Ontem...foi / Amanha...vai]

Sera projetada uma apresentagdo, com varias
imagens de atividades do dia-a-dia. O
Orientador devera ler a frase que esta
associada a cada imagem. Posteriormente, as
criangas deverdo dizer se a frase “estd bem ou
estd mal”. As frases serdo sempre agramaticais,
pelo que as criangas serdo convidadas a corrigi-
las.

Atividade 3

Video “Day and
Night” — Pixar

. Visualizar o filme
Promover o didlogo sobre as diferentes
atividades ao longo do dia.

Il. Refletir sobre a cegueira
Depois do visionamento do pequeno
filme, experienciar a audiodescri¢cdo —

O Orientador devera exibir o filme “Day and
Night” — Pixar, propondo a reflexdo sobre a
mudanca das a¢des, mediante as horas do dia.

Depois, convida as criangas a assistirem
novamente ao video, com vendas, para
vivenciarem “como é ser cego” — devera
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Duragao:

8 minutos +

9 minutos

[17 minutos]

“Vamos imaginar que ndo conseguimos
ver, s6 ouvir! Por isso, cada um de vocés
vai ajudar os colegas, que tém as
vendas, a perceber melhor o filme.”.

explicar o que é a cegueira. Nesta dinamica, o
Orientador faz algumas pausas ao longo do
filme, convidando sucessivamente uma crianga
a tirar a venda e a fazer audiodescricdo,
segundo o exemplo dado inicialmente pelo
Orientador.

Avaliagao

Recorre-se ao mesmo método das sessdes anteriores.

Dimensdes do Programa

Estrutura
Vocabulario
Gramatical

Areas estimuladas

Consciéncia

Fonoldgica

Conhecimento = Compreensdo
Conversagao

da Escrita da Linguagem
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Registo de sessao

- Tema: Os objetos
Sessao 4 4

Data:
]

Responsavel Tiago Rodrigues

Local:

Contexto: Pré-escolar

Estrutura da Sessao: Horizontal

Materiais:

% A1. Saco com 81 pictogramas (ARASAAC®);

% A1. 9 Cartdes do bingo, com pictogramas;

% A1. Circulos de pldstico para marcagao do Bingo;

* A2. Computador (apresenta¢do PowerPoint®);

% A2. Projetor;

% A3. Cartdes e Caneta falante da Clementoni®;

* Avaliagao: 1 copo colorido e 3 transparentes, 1
recipiente com esferas e 1 pequena concha de
pldstico.

Estratégias:

Apontar;

Articulagdo exagerada;
Clarificacdo;

Debloking;

Encorajar a iniciativa e os esfor¢os da criancga;
Espera estruturada;

Evocacdo;

Extensdo;

Feedback corretivo;

Gestos simultaneamente a fala;
Imitagao;

Modelagem;

Moldagem;

Pistas cinestésicas;

Pistas fonémicas;

Pistas graficas;

Pistas silabicas;

Prompting;

Reforco positivo do tipo social;
Repeticao;

o O 0 O 0O 0o oo o 0o o o o o o o o o o

Seguir a iniciativa da crianga.

Atividades Planeamento

Propostas

Atividade 1 I. Realizar o emparceiramento entre
pictograma e palavra escrita

O Orientador apresentard um saco com

varias imagens; Seguidamente, distribui

Os cartdes apresentam as seguintes palavras:

1. Abre latas, afiadeira, agrafador, agulha,
alfinete, ancinho, anel, apito, avido.
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Bingo dos

objetos

Duragdo:

20 minutos

um cartdo por aluno, com nove imagens
(3x3), explicando as regras do bingo.

Gradualmente, cada crianga vai tirando
uma imagem, verificando se esta saiu a
algum elemento do grupo. Apesar de
serem 6 criancas, existirdo cartdes a
mais, de forma a abordar mais
conceitos. A crianga que completar
primeiro o cartdo com os nove
pictogramas sera a vencedora.

Balanga, balde, banco, bandeira, bengala,
bicicleta, bola, botdo, buzina.

Cabide, cadeira, caderno, caixa do correio,
calendario, camara de filmar, camisola,
caneta, cartas.

Candeeiro, moeda, cesto, chave, caneca,
chinelos, chupeta, colher, comando.
Computador, copo, coroa, corta-unhas,
dado, escadote, escova, extintor, frasco.
Garfo, gorro, guitarra, tambor, jarra, apis,
lata, leque, livro.

Luva, mala, martelo, molas, nota, dculos, pa,
panela, meias.

Pincel, prato, pregos, taca, radio, raquete,
reldgio, sinal, sabonete.

Saco, sapatos, secador, serrote, sino,
telemovel, tesoura, vassoura, violino.

Atividade 2

Vamos terminar

a frase

Duragao:

20 minutos

I. Concluir frases com raciocinio
légico
O Orientador exibird uma apresentagao
PowerPoint®, com frases simples e
pictogramas associados, para potenciar
a leitura global de palavras. As frases
ndo se encontram concluidas, sendo
pedido, individualmente, as criangas que
concluam as frases, segundo o contexto
das mesmas.

A crianga recorrerd as imagens do
exercicio anterior, para completar as
frases. Depois de completar
corretamente a frase, a crianga devera
realizar a segmentacdo silabica da
palavra, com o apoio do Orientador.

Apds a conclusao das 18 frases, as
imagens aparecerdo todas no mesmo
painel, com a palavra associada. O
Orientador apresentard um novo
desafio:
Questionar:
1) “Quais sdo as palavras que
comegam pela letra “a”? (...) E
pela letra “c”?”;
2) “Quais sdo as palavras que
comegam pelo “som da serpente”?

7”7

E pelo “som do vento

Serdo apresentadas as seguintes frases:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)
10)
11)
12)
13)
14)
15)
16)
17)
18)

Eu agrado as folhas com o — agrafador;
Eu sopro para o — apito.

Eu peso as batatas na — balancga.

Eu coso o — botdo.

Eu coloco as cartas no — correio.

Eu visto a — camisola.

Eu acendo a luz do — candeeiro.

Eu como a sopa com a — colher.

Eu bebo agua pelo — copo.

Eu penteio o cabelo com a — escova.
Eu toco musica com a — guitarra;

Eu escrevo o nome com o — [dpis.

Eu penduro a roupa com as — molas.
Eu pago a prenda com uma — nota.
Eu ougo musica no — rddio.

Eu lavo as mdos com o — Sabonete.
Eu seco o cabelo com o —secador.

Eu varro com a —vassoura.

2 Silabas (6): botdo, colher, copo, lapis, molas,

nota;

3 Silabas (8): apito, balanca, correio, escova,

guitarra, radio, secador, vassoura;

4 Silabas (4): agrafador, camisola, candeeiro,

sabonete.
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“VYamos agora contar quantas
palavras é que tém 2, 3 ou 4
silabas...”.

Atividade 3

Vamos organizar

I. Desenvolver as nogoes de
grandeza

O Orientador langara os seguintes

desafios:

As dinamicas promovem a compreensao do

conceito de “opostos”, sendo enquadrados nos

seguintes grupos:

. 1) Grande-pequeno;
1) “Olhando para os objetos do ) ped
, . . L 2) Pesado-leve;
exercicio anterior, quais é que tu
o 3) Longe-perto;
" conseguirias arrumar na tua . .
Duragao: - . 4) Cima-baixo;
mochila da escola?”; o
5) Esquerda-direita.
20 minutos Seguidamente, recorrendo a cartdes de O Orientador podera aproveitar a iniciativa da
atividades e a Caneta falante da crianga para trabalhar evocagdo semantica,
® . . ,
Clementoni®, coloca um novo desafio: seguindo o seguinte exemplo:
2) “Entdo e aqui: o que € que € mais | “A quitarra ndo cabe na tua mochila, porque é
pesado? E mais leve?”; muito grande..., mas existem outras coisas que
3) “Agora vamos procurar quem é sdo ainda maiores que a guitarra. Dd-me alguns
que estd mais longe? E mais exemplos”.
perto?”;
4) “Diz-me agora o que é que estd
em cima? E agora, o que estd em
baixo?”;
“Por ultimo, aponta para as criangas que
estd a esquerda? E agora, quem é que
estd a direita?”.
Avaliagdo Recorre-se ao mesmo método das sessdes anteriores.

Dimensoées do Programa I ET

Estrutura Consciéncia

Gramatical Fonolégica

Areas estimuladas

Conhecimento Compreensao

Conversacao

da Escrita da Linguagem
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Registo de sessao

- Tema: A Quinta Data:
Sessao 5
Responsavel Tiago Rodrigues
Local:
Contexto: Pré-escolar
Estrutura da Sessdo: Horizontal
Materiais: Estratégias:
» Al. Livro — Tolstoi, A., & Sharkey, N. (2002). O Nabo o Apontar;
Gigante. Lisboa: Livros Horizonte.; o Clarificagdo;
% A1l. Fantoches de molas (personagens da histéria) o Debloking;
[23]; o Dramatizagao;
- . o Encorajar a iniciativa e os esforcos da
* Al Computador (apresentacdo PowerPoint® com as . ! ¢
. . s . o crianga;
paginas ‘da hfstorla sup,rame.ncAlon‘ada e as‘ guestoes a o Espera estruturada;
colocar as criangas, apos a dinamica de leitura); o Exposicio ao modelo fonoarticulatério;
* Al Projetor; o Extensdo;
% A1. Apontador (para passar os slides do ppt); o Feedback corretivo;
% A1. Lencol escuro, simulando a terra, com um “nabo o Gestos simultaneamente a fala;
gigante” de tecido por tras; © :":tagaO; .
N L . o Informagdo cinestésica;
% A1. Cartdes com o nome dos animais da histéria;
o Modelagem;
% A1. Joaninha em tecido e velcro (contagem sildbica); o Moldagem;
* A2. Computador (apresenta¢do PowerPoint® comum | o Nomeac3o prévia;
jogo da atividade); o Perguntas orientadoras da narrativa;
* A2. Tablet; o Pistas cinestésicas;
. Pistas fonémicas;
% A3. Desenhos para colorir; © . L
* L. ] o Pistas graficas;
Avaliagao: 1 copo colorido e 3 transparentes, 1 o Pistas silabicas;
recipiente com esferas e 1 pequena concha de o Prompting;
pldstico. o Reforgo positivo do tipo social;
o Repeticdo;
o Seguir a iniciativa da criancga.
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Atividades

Planeamento

Propostas

Atividade 1

Boas leituras:

“O Nabo

Gigante”®

Duragao:

15 minutos

5 minutos

10 minutos

[30 minutos]

I.Realizar a leitura em grupo, com a
colaboragido ativa das criangas
O Orientador devera contar a historia,
solicitando a participagdo das criangas
na dramatizacdo da mesma, com
fantoches de molas.
Questionar:

1) “Quem é que jd ouvir falar na
histdria do “Nabo Gigante”? (...)";

2) “O nabo é um legume, ndo €? {(...)
Entdio e conhecem mais alguns
legumes?”

3) “Evocés ja viram algum legume
gigante? Acham que existem
legumes assim muito, muito
grandes? (...) Entdo vamos tomar
atengdo a esta histdria e vdo
perceber...”

Il. Interpretar a histéria

O Orientador apresentara vérias
guestdes para auxiliar a compreensao da
histéria.

Questionar:

1) “Quais foram os legumes que o
velhinho e a velhinha semearam?”;

2) “E quando é que o velhinho e a
velhinha semearam esses legumes?”;

3) “O que é que aconteceu depois do
velhinho e a velhinha semearam os
legumes?”;

4) “O velhinho e a velhinha ndo
conseguiram puxar, i¢ar e sacudir o
nabo sozinhos. Porqué?”

5) Quem é que ajudou o velhinho e a
tirar o nabo da terra?

6) Entdo e quantas aves ajudaram o
velhinho e a velhinha a puxarem o
nabo da terra?

7) Antes do ratinho esfomeado chegar,
como é que “os animais e as aves” se
deitaram no chdo?

O Orientador devera projetar as paginas da
histéria numa parede, para auxiliar as criangas
na dinamica da dramatizacgdo. A sala ja devera
estar previamente preparada com o lencol
esticado, simulando a terra, e o nabo gigante
de tecido por tras, para motivar a curiosidade
das criancas. Ao entrarem, o Orientador devera
questionar o grupo sobre a presenga de um
“elemento estranho” no inicio da sessao.
Depois, explica o que vao fazer e inicia a leitura
da histdria, em conjunto.

Sempre que surgirem personagens para “puxar
0 nabo”, o Orientador solicitara a presencga de
uma crianga para colocar os fantoches-mola ao
longo do lengol. Os fantoches serdo feitos com
os seguintes elementos graficos:

Para facilitar a interpretagdo e memoriza¢do da
histéria, serdo colocadas vdérias questdes,
utilizando varios pronomes interrogativos.

Seguem-se as respostas:

1. Ervilhas, cenouras, batatas, feijces e
nabos;

2. Numa bela manha de margo
(primavera);

3. Choveu toda a noite e eles
adormeceram a sorrir;

O nabo era gigante (e pesado);

5. Agrande vaca castanha, os dois porcos
barrigudos, os trés gatos pretos, as
quatro galinhas sarapintadas, os cinco
gansos brancos, os seis canarios
amarelos e o ratinho esfomeado
(ajudar a contar, recorrendo aos
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8) Onde é que a velhinha fez a sopa de

nabo?

Terminar as questdes, abordando a

moral da histéria: “A unido faz a for¢a!”.

1ll. Compreender o conceito de

C.

palavra grande e pequena
O Orientador devera pedir as
criangas para colocarem os animais
no lengol por ordem de tamanho, do
maior para o mais pequeno.
Seguidamente, apoiando o grupo, faz
a segmentacao sildbica de cada
animal. Para facilitar a tarefa, o
Orientador convidard o grupo a
contar as silabas com um Joaninha
peluche.

Exemplo:

“Agora vamos ver quantas
pancadinhas, ou seja, quantas silabas
tem a palavra “vaca” — contem
comigo: “va-ca”; Entdo, a palavra
“vaca” tem duas silabas.”;

Depois pede as criangas que
associem a palavra escrita ao animal,
prendendo o cartdo a mola do
fantoche.

Exemplo:

“Lembram-se que na ultima sessdo
nds procurdmos uma palavra que
comegava pelo mesmo som de vento
—era a” vassoura”! Vamos agora
procurar o cartdo com a palavra, que
vocés julgam correta (...) Agora,
vamos contar as letras: “V-A-C-A” —
Tem quatro letras; é uma palavra
com duas silabas e quatro letras”.
Por ultima, voltam a organizar a
sequéncia dos animais, pelo nimero
de silabas e, no final, pelo nimero de
letras.

fantoches-molas que estiverem
pendurados no lengol);

6. 15-6 canarios, 5 gansos e 4 galinhas
(importante auxiliar na categorizagdo
semdntica);

7. Ofegantes (clarificar significado);

8. Numa enorme panela.

No final das questées, o Orientador deverd
perguntar as criangas “qual é que é o animal
maior?” (vaca); Depois do grupo responder
coletivamente, cada uma das criangas dirige-se
até ao lencol e vai colocando os animais por
ordem de tamanhos, do maior para o mais
pequeno:

a. Vaca - porco —ganso — galinha — gato
— canario — rato.
Em seguida, relembra como é que se faz a
divisdo de palavras em silabas e da o exemplo
com a palavra “vaca”.

b. Valca[2]-por|co[2]-gan|so[2] -
ga|li|nha [3] —ga|to [2] —ca|na|ri|o
[4] —ra]|to [2].
Posteriormente, recorrendo a uma Joaninha
peluche, pede individualmente a cada crianga
para colocar o nimero de pintas na joaninha,
de acordo com o nimero de silabas.

Ap0ds a segmentacdo silabica de todos os
animais, o Orientador d4 novamente o
exemplo, utilizando a palavra “vaca”. Neste
caso, sera pertinente que o Orientador auxilie
as criangas a fazer a associagdo grafema-
fonema, como no caso de “vaca” — podera dar
a pista cinestésica no pesco¢o das criangas,
para que elas percecionem que no som /v/ “a
garganta treme”. Sera também pertinente
constatar que as palavras “ganso”, “galinha” e
“gato” comecam pela mesma letra (som).
Explorar também a semelhanca grafica e
fonémica entre “gato” e “rato”.

Seguem-se as respostas da atividade d):
SILABAS:

ca-na-ri-o; ga-li-nha; por-co; gan-so; ga-to; ra-
to.
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LETRAS:
C-A-N-A-R-1-0; G-A-L-I-N-H-A; P-O-R-C-O;

G-A-N-S-O; G-A-T-O; R-A-T-O.

Atividade 2

Os adjetivos e

seus contrdrios

Duragao:

15 minutos

I. Identificar os elementos
caracterizadores das personagens
O Orientador apresentara um slide com
a associacdo das personagens ao
respetivo adjetivo.

Exemplo:

“Vocés lembram-se como é que eram o
senhor e a senhora da histdria? Era o
“velhinho e a velhinha”. Vamos agora
relembrar como é que eram outras

nn

coisas na histdria do “Nabo Gigante””.

Seguidamente, faz-se a associagdo entre
as estacbes do ano e a Natureza:

o Chuva nos vegetais — 6timos e
suculentos;

o Arda primavera — perfumado
(*flores);

o Sol do verdo — vegetais
maduros;

o Ardo outono - fresco (*frio).

Ap6s a atividade, o orientador devera
dizer o seguinte:

Exemplo:

“Nesta historia, o nabo, depois de
semeado, ficou muito grande... ficou
gigante, mas as ervilhas
continuaram pequeninas. “Grande” é
o contrdrio de “pequeno”. Vamos
agora descobrir os contrdrios de
algumas palavras, num jogo do
Tablet...”.

Seguidamente, serdo colocadas questdes
relacionadas com os adjetivos utilizados na
histéria. O Orientador apresentara um as
personagens, pedindo as criangas para se
lembrarem das suas caracteristicas.

Casa — velha e torta;

Jardim — grande (coberto de plantas);

Seis canarios — amarelos;

Cinco gansos — brancos;

Quatro galinhas — sarapintadas;

Trés gatos — pretos;

Dois porcos — barrigudos;

Uma vaca — castanha;

O ratinho — esfomeado;

Panela da sopa — enorme;

Nabo — grande — Gigante;

No trabalho de associa¢do entre estag¢bes do
ano e a Natureza, o Orientador devera
aproveitar para trabalhar a inferéncia: “Se o “ar
da primavera” é perfumado, quer dizer que
estdo a nascer as flores — exatamente, a
“primavera” é a estagGo do ano onde nascem,
novamente, as folhas e as flores.”

Terminar a atividade com um jogo de opostos:

Exemplo: a dormir — acordado;

Esquerda — direita; em baixo —em cima;
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O Orientador devera dar duas palavras a
cada crianga, realizando opostos mais
complexos, em conjunto, de acordo com
o exemplo.

Feliz — triste; escuro — claro;

Exemplo: Direito — ao contrario

Errado — certo; ligado — desligado;

Frio — quente; noite — dia;

Exemplo: Sob — sobre.

Longe — perto; ir — parar;

Fechado — aberto; curto — comprido;

Atividade 3

Vamos colorir

I. Realizar emparceiramento de
imagem igual-igual

O Orientador da 2 desenhos as criangas

e pede-lhe para formarem trés grupo,

com dois elementos cada. Em grupo, as

O Orientador atribuira dois desenhos as
criangas, conforme a imagem. Seguidamente,
em pares, as criangas decidem como querem
colorir os bonecos do grupo.

Dimensdes do Programa [Y1E )1 E )

Estrutura

Gramatical Fonolégica

Areas estimuladas

Consciéncia

criangas deverdo colorir os desenhos D N
p 4 / }
. com as mesmas cores. b’ O \® wdiedh d
Durag3o: S Sscping? of N/
N /7 \\ 7 TSy
O velhinho: cabelo, olhos, calgas, o ‘L\
| | A
15 minutos i . -1l ] ‘
camisola e sapatos; 3“{_ ot <' &
| t\o | RO
A velhinha: cabelo, olhos, avental, A | \ |
vestido e sapatos. - .l 26 B 28
't T R R,
Depois de todas as criancas pintarem, Posteriormente, os desenhos sdo todos
juntam-se aleatoriamente todos os misturados e o Orientador vai selecionando
.. . um-a-um. Cada crianga devera identificar,
desenhos e solicita-se que as criangas )
. . . . corretamente, o par do desenho selecionado e,
identifiguem o par da ilustracdo ) -
. . no final os grupos deverao reconhecer as
selecionada pelo Orientador. ) . !
ilustracdes que fizeram.
Avaliagdo Recorre-se ao mesmo método das sessdes anteriores.

Conhecimento Compreensao
Conversagao

da Escrita da Linguagem
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Registo de sessao

- Tema: Opinibes Data:
Sessao 6
Responsavel Tiago Rodrigues
Local:
Contexto: Pré-escolar
Estrutura da Sessao: Horizontal
Materiais: Estratégias:
X Al. Computador (apresenta¢do PowerPoint® com o Apontar;
imagens dos topicos de conversa); o Clarificagdo;
% A1l. Projetor; © ?ebIOk{ng" —_— . .
O ncorajar a iniciativa € 0s estorgos da
% A2. Caixa com vérias fotografias de pratos .
crianca;
gastronomicos; o Erro propositado;
% A2. Cartolina com esquema “Ontem — Hoje - Amanhd”; | o Espera estruturada;
¥ A2. Esquema de economia de fichas (smiles verdes, o Extensdo;
amarelos e vermelhos); o Feedback corretivo;
. Gestos simultaneamente a fala;
% A3. Move Cube® - Cubo com 3 imagens, que se © imitaca
. . o Imitagao;
repetem (ouvir, palpar, gesticular); ¢
* o o Modelagem;
A3. Gastdo Cabecudo® (IMC Toys Games), com 10 o Moldagem;
objetos no interior; o Pistas auditivas;
% A3. Computador (jogo PowerPoint® com sons); o Pistas cinestésicas;
% A3. Cartdes com acoes (mimica); o Prompting;
* Avaliagao: 1 copo colorido e 3 transparentes, 1 o Reforco positivo do tipo social;
.. , . o Repeticao;
recipiente com esferas e 1 pequena concha de pldstico. o )
o Seguir a iniciativa da crianga;
o Token Economy.
Atividades Planeamento Propostas
Atividade 1 I. Dialogar sobre diferentes assuntos. O Orientador dever3 iniciar a sess3o, falando
As criancas serdo motivadas a dialogar das suas preferéncias. Sera pertinente o “erro
Dé-me a tua sobre as suas preferéncias e sobre a propositado”, de forma a motivar a
N opinido em relacdo a diferentes temas da participagdo das criancas e a reflexdo critica
opiniao sociedade. sobre os seus gostos. Sera importante refletir
sobre o conceito “Gostos ndo se discutem —
Exemplo:

41




“NGs ja tivemos cinco sessoes — faltam
outras cinco. Quer dizer que jd fizemos

educam-se. Temos de respeitar a opinido de
todos”.

Duragdo: metade das sessées deste programa.
Entdo, estd na altura de nos conhecermos 1. Abordagem ao canal que gostam mais de
. ver e programas que vém (quase) todos os
20 minutos ainda melhor e de conversarmos um °r € programas g (quase)
. dias. Falar de filmes que ndo sdo para
pouco mais sobre os vossos gostos. Por ) o i
. criangas, devido as “cenas violentas”. Falar
exemplo: vamos falar sobre a televisGo. O .
. L, dos programas de televisdo que os adultos
meu programa de televiséo preferido é o
) ] ., ] costumam ver. Perguntar se gostam de
Telejornal”, porque assim estou sempre a ) .
b | ver filmes ingleses;
saber o que estd a acontecer em Portuga . .
q T g 2. Abordagem aos diferentes estilos, bandas
e no mundo inteiro. Vocés também e cantores. Introduzir a diferenga entre
’” H II? ” L. .
gostam de ver o “Telejornal”?{...)". musica portuguesa e estrangeira.
Perguntar quem é que gosta de “fado”,
“Opera” e “rock”.
3. Falar da comida preferida e daquela que
Temas: N .
ndo gostam. Falar na diferenga entre uma
- alimentagdo na cantina e em casa. Falar
1. Televisdo; ) o
.. dos alimentos que fazem bem a salde e
2. Musica; " .
) daqueles que “ndo podemos comer muitas
3. Alimentos; ”
4 Animai vezes”,
. Animais; . S
! 4. Perguntar se vivem com animais. Abordar
5. Medos; . I -
a diferenga entre animais domésticos e
6. Ambiente. selvagens. Falar dos animais que sdo
“meigos” e aqueles que “metem medo”;

5. Dar continuidade ao tépico anterior,
falando do “escuro”, dos “pesadelos” e
dos “barulhos esquisitos”. Abordar os
medos que ainda tém e aqueles que ja
ultrapassaram;

6. Abordar os cuidados a ter com o meio
ambiente. Falar da reciclagem e da
poluicdo. Refletir sobre os perigos que
pode ter para as pessoas e para os
habitats de outros animais.

Atividade 2 I. Conjugar tempos verbais no Com esta atividade, para além de trabalhar a

Organizar as

ideias

Duragao:

20 minutos

passado, presente e futuro.
As criangas sdo convidadas a selecionar 3
fotografias com comida. Seguidamente
construirdo uma frase, seguindo este
exemplo:

Exemplo:

“Ontem comi... hoje vou comer... e
amanhd comerei...” .

conjugacdo verbal com diferentes tempos
verbais, permite a extensdao do enunciado,
através da conjuncdo copulativa “e”.

Individualmente, o Orientador devera
convidar as criangas a selecionarem trés
pratos, de acordo com as suas preferéncias.
Selecionadas as imagens, as criangas deverao
associar cada uma das fotografias ao tempo
verbal passado, presente e futuro, de acordo
com o exemplo do lado.

Posteriormente, o grupo devera votar na
“ementa” que cada um gosta mais, seguindo
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Posteriormente, as criangas deverao fazer
a votacado entre elas, seguindo as suas
preferéncias alimentares.

Em grupo, deverdo ainda eleger quem
escolheu a “alimentag¢do mais sauddvel”.

como estratégia a atribuicdo de smiles verdes
(“gosto muito”), amarelos (“gosto mais ou
menos”) e vermelhos (“ndo gosto”). Sem que
0 grupo saiba, depois sera feita a votagdo da
“ementa mais sauddvel”, seguindo o mesmo
esquema.

Dimensodes do Programa

Consciéncia
Fonolégica

Estrutura

Vocabulario ’
Gramatical

Areas estimuladas

Atividade 3 I. Desenvolver a comunicagao, por O Orientador devera relembrar a abordagem
meio dos sentidos ao tema da cegueira e introduzir um dialogo
Jogo dos As criangas sdo convidadas a langar um sobre a surdez. Convida as criangas a
dado, onde cada face possui uma das partilharem experiéncias e a referirem se ja
sentidos ! . ; ;
seguintes opcdes: conheceram alguém que tinha surdez.
Posteriormente, associa a surdez a
1. Audicéo; necessidade de comunicar com gestos,
2. Tato: introduzindo assim uma das dinamicas da
. 7
Duragdo: 3. Mimica. atividade.
Mediante a face que sair, a crianga devera . . i .
] . ) 1. Audigdo: a crianga devera ouvir um som,
20 minutos realizar a regra que lhe esta associada: , i
que estd numa apresentagdo
. , . PowerPoint® e, sem ajuda, identificar a
1. Ouvindo um som, devera associar ao
. fonte correspondente:
timbre correspondente; L. ) )
. . Ambuldncia, aplauso, campainha, comboio,
2. Depois de palpar um objeto, sem .
) ) . flauta, galo, macaco, sino, telefone, vento.
observa-lo previamente, tera de
nomea-lo; 2. Tato: dentro do peluche estardo 10
3. Gesticular para os colegas objetos, que n3o poderio ser
adivinharem, simulando os gestos de previamente observados; que a crianca
determinadas ag¢des do dia-a-dia. tera de os palpar e identificar o nome:

Livro, moeda, copo, caneta, meia, vela, chave,

dado, colher, mola.

3. Acrianca observara um cartdo com a
imagem de uma agdo e, posteriormente,
tera de realizar mimica, para que os
colegas associem os gestos a acao do
cartao:

Assoar o nariz; comer uma magd; conduzir

uma mota; coser um botdo; escrever no

quadro; lavar os dentes; ler um livro; tomar
um duche; varrer o chdo; vestir o casaco.
Avaliagdo Recorre-se ao mesmo método das sessdes anteriores.

Conhecimento
da Escrita

Compreensao

) Conversagao
da Linguagem
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Registo de sessao

Escuro”, da Orfeu Negro (Snicket &
Klassen, 2014).
Questionar:

Boas leituras:

- Tema: Os medos Data:
Sessao 7
Responsavel Tiago Rodrigues
Local:
Contexto: Pré-escolar
Estrutura da Sessao: Horizontal
Materiais: Estratégias:
> AL Livro - Snicket, L., & Klassen, J. (2014). O o Clarificagdo;
Escuro. Lisboa: Orfeu Negro. o Debloking;
% A2. Computador (apresentagio PowerPoint® com o Dramatizagdo;
imagens da atividade); o Encorajar ainiciativa e os esforgos da
) ' crianga;
* A2. Projetor; .
o Espera estruturada;
X A3. Piano; o Extensdo;
* Avaliagao: 1 copo colorido e 3 transparentes, 1 o Feedback corretivo;
recipiente com esferas e 1 pequena concha de o Gestos simultaneamente a fala;
pldstico. o Imitagdo;
o Modelagem;
o Moldagem;
o Perguntas orientadoras da narrativa;
o Pistas cinestésicas;
o Pistas fonoldgicas;
o Pistas gréficas;
o Prompting;
o Recurso a musica;
o Reforgo positivo do tipo social;
o Repeticdo;
o Seguir a iniciativa da criancga.
Atividades Planeamento Propostas
Atividade 1 I. Fazer a apresentacgao do livro “O O Orientador devera apresentar o livro e o

autor, pedindo opinido as criangas sobre a capa

e sobre aquilo que elas julgam que vai

acontecer na histéria. Na apresentacdo, sera

importante contextualizar que o autor é
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“O Escuro®”

Duragao:

15 minutos

10 minutos

5 minutos

[30 minutos]

1) “Quem é que jd conhece esta
historia?”;

2) “Olhando para a capa, acham que a
histéria fala sobre o qué?”;

3) “Lembram-se de falarmos de na
ultima sessdo termos falado dos
“medos”? Este é o “Lucas” e tem
medo do escuro... vamos conhecer a
historia?”;

Il. Interpretar a histdria
O Orientador apresentara vérias
guestdes para auxiliar a compreensao da
historia.

Questionar:

1) “O Lucas tinha medo do qué?”;

2) “Como é que era a casa do Lucas?”;

3) “Quais eram os locais onde o Escuro
se escondia?”;

4) “Onde é que o escuro passava a maior
parte do tempo?”;

5) “Quando é que o escuro se espalhava
pelas janelas e portas da casa do
Lucas?”;

6) “Numa noite, quem é que apareceu
no quarto do Lucas?”;

7) “Entdo e quantas aves ajudaram o
velhinho e a velhinha a puxarem o
nabo da terra?”;

8) “Quantas Idmpadas é que o Lucas
levou para o quarto?”;

9) “O escuro continuou a viver com o
Lucas, mas nunca mais o incomodou.
Porqué?”

Terminar as questdes, abordando a

moral da histéria: “O escuro na faz mal”.

Illl. Nomear os plurais
corretamente
O Orientador deve atribuir quatro
palavras a cada crianga, pedindo que
siga o seguinte exemplo:

americano (vive nos Estados Unidos da
América, noutro pais) e que apesar de se
chamar Daniel Handler, usa um pseudénimo —
Lemony Snicket (explicar o que é um
pseuddnimo). Explicar também que a ilustragdo
é de outro senhor — Jon Klassen (canadiano).

A leitura do livro devera prosseguir.

No final, o Orientador devera perguntar se
gostaram da historia.

Para facilitar a interpretacdo da histéria, serdo
colocadas vdrias questdes, utilizando os
pronomes interrogativos. Seguem-se as
respostas:

Do Escuro;
Grande, “... com um telhado que
rangia, janelas lisas e frias e com
muitos langos de escada”;

3. No armario da roupa, atras das
cortinas do chuveiro e na cave.

4. Nacave;

5. Durante a noite;
6. O Escuro;

7. Uma;

8.

O Lucas percebeu que o escuro ndo
fazia mal nenhum — perdeu o medo.
Para terminar a andlise do livro, convidar as
criangas a realizar os plurais regulares e
irregulares das seguintes palavras.

Regulares:

Arca — arcas;
Armario — armarios;
Casa —casas;

Cave —caves;
Chuveiro — chuveiros;
Escada — escadas;
Estrela — estrelas;
Janela —janelas;
Lampada — lampadas;
Manha — manhas;
M4aquina — maquinas;
Noite — noites;
Quarto — quartos;
Roupa — roupas;
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Exemplo:

“Um livro, dois... — livros”.

Telhado — telhados;
Velha - velhas;

Irregulares:

Botdo — botdes;
Cangdo — cangles;
Coragdo — coragoes;
Escuriddo — escuriddes;
Luz — luzes;

P3ao — paes;

Questdo — questdes;
Voz — vozes.

Atividade 2

Brincar com os

sons

Duragao:

15 minutos

I. Desenvolver a consciéncia
fonoldgica
O Orientador, através de uma
apresentacdo PowerPoint®, apresenta
imagens e pede para as criancas
encontrarem palavras que rimem com a
imagem sugerida, com resposta “Sim ou
Néo” — existirdo imagens que rimam e
distratores;

Exemplo:

“VYamos encontrar as palavras que
rimam com dormir: temos de encontrar
todas as palavras que terminam em “ir”.
Olha, por exemplo, a palavra “fugir”.
Mas “almofada” jé néGo rima! S6 se fosse

nn

com a palavra “salada””.

Repete-se 0 mesmo esquema de
atividade, mas agora para trabalhar
fonemas fricativas:

Fria | gaVeta; /f; v/
Sapato | caSa; /s; z/
Chuveiro | Janela; /x; j/

Em cada slide de palavras, surge a
imagem que representa o fonema (som),
juntamente com o respetivo grafema.

O Orientador devera relembrar o conceito de
rima. Seguidamente, associadas a cada
imagem, aparecerdo outras imagens que rimam
e imagens distratoras. O Orientador da o
exemplo com a palavra “dormir”. Seguem-se o
grupo de palavras:

Chuveiro — candeeiro, carneiro, pedreiro;
Sabonete, toalha, torneira.

Janela — cadela, amarela, Cinderela;
Vidro, porta, fechadura.

Espreitar — limpar, pintar, cantar;
Presente, luz, dia.

Escuriddao — camido, baldo, limao;
Lampada, noite, lua.

Sapato — gato, rato, fato.

Pata, sapateiro, martelo.

Viver — comer, beber, escrever;

Pintar, flor, livro.

/f/ de flauta — faca, foca, folhas;

tambor, colher, arvore.

/v/ de vento — vaca, vela, volante;
nuvem, galinha, carro.

/s/ de serpente — saia, sopa, cebola;
lagarto, couve, luva.

/z/ de zangdo — zebra, zero, Zorro;

girafa, nove, Hulk;

/x/ de chuva — chocolate, chave, xilofone;

bolo, porta, bateria;
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/j/ de jipe — joaninha, jaula, joelho.

aranha, casota, mao.

Atividade 3

Cantar a cang¢ao “Medo do escuro”
REFRAO:
N3o sinto mais tanto medo assim,

A sessdo termina com a cang¢do “Medo do
escuro” (adaptada para portugués europeu) —
www.youtube.com/watch?v=r9hY2BSKU2Y

Dimensdes do Programa

Estrutura Consciéncia
Vocabuldrio

Gramatical

Fonoldgica

Areas estimuladas

Quem canta
N3ao sinto mais tanto medo em mim.
seus males
A mente engana e faz-me temer,
espanta mas tenho coragem p’ro medo vencer. , L .
j ) ) Para tal, serd necessario o recurso do piano,
Achei que tinha um mostro de baixo da . - ~ .
repetindo varias vezes o refrdo até aprender.
cama. Medo? Nao mais!
Mas logo percebi, € a minha mente que | pertinente a associacio de gestos as seguintes
Durac3o: engana. Nada de mais! palavras:
Ouvi um barulho no armario, tenho a ~ ) o
4 . “NAO” — gesticulando com indicador;
15 minutos cabega baralhada! Medo? Nao mais!
Mas era s6 um brinquedo, dei logo uma
gargalhada. Nada de mais! “MEDO” — cara de assustado;
Uma sombra assustadora comegou a
mexer! Medo? Nao mais! y ” - .
) . . EM MIM” — maos no peito;
Era o ramo de uma arvore, ndo ha nada
a temer. Nada de mais!
E este barulho I4 fora? O que é que estd | “MENTE” —indicador a tocar na cabega;
a acontecer? Medo? Nao mais!
: 5 I
E apenas o vento, ndo me vou esconder! “EAZ-ME TEMER” — esconder a cara;
Nada de mais!
A imaginagdo é maravilhosa, mas por
vezes, pode-nos enganar! Mas nunca se “CORAGEM” —fazer musculo com os bragos;
esquecam: os monstros ndo existem de
verdade, so mesmo nas historias dos “VENCER” — cruzar os bracos junto ao peito.
livros. Por isso, ndo tenhas medo do
escuro; ele vive na tua casa, mas ndo te
vai incomodar “MEDO? NAO MAIS” — cara de assustado,
seguida de gesto de negag¢do com a cabeca;
“NADA DE MAIS!” — encolher ombros e bragos,
em gesto de banalidade.
Avaliagdo Recorre-se ao mesmo método das sessdes anteriores.

Conhecimento Compreensao
Conversagao

da Escrita da Linguagem
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Registo de sessao

% A1. Decisor — TIGER®;
% A1l. Painel com pictogramas (ARASAAC®) de imagens

- Tema: As palavras Data:
Sessao 8
A S

Responsavel Tiago Rodrigues
Local:
Contexto: Pré-escolar
Estrutura da Sessao: Horizontal
Materiais: Estratégias:

Clarificacdo;
Debloking;

. o Encorajar ainiciativa e os esforgos da
com fonemas fricativos; )
crianga;
X A1l. Caixas (para anexar as imagens aos fonemas); o Espera estruturada;
% A1. Ficha com tracejados; o Extensdo;
% A1. Lapis de cor; o Feedback corretivo;
% A2. Computador (apresentacio PowerPoint® com o Gestos simultaneamente a fala;
imagens da atividade); o Imitacdo;
. o Modelagem;
* A2. Projetor;
o Moldagem;
% A3. Jogo “O que vejo?” — DISET®; o Pistas cinestésicas;
* Avaliagao: 1 copo colorido e 3 transparentes, 1 o Pistas fonoldgicas;
recipiente com esferas e 1 pequena concha de o Pistas graficas;
pléstico. o Pistas semanticas;
o Pistas silabicas;
o Prompting;
o Reforgo positivo do tipo social;
o Repeticdo;
o Seguir a iniciativa da crianca.
Atividades Planeamento Propostas

Atividade 1

Mapa dos sons

I. Discriminar fonemas pelo trago de
vozeamento

O Orientador pede as criangas para

langarem a bola do Decisor®.

Conforme o som, a crianca devera

descobrir no painel de pictogramas,

Dando continuidade ao trabalho realizado na
sessdo anterior, o Orientador devera relembrar
os seis sons (/f; v; s; z; x; j/), garantindo que as
criangas conseguem percecionar os sons que
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uma imagem que contenha o som

“fazem tremer a garganta” e aqueles que “ndo

identificado. tremem”.
Duragdo:
Devera ser feita a associacdo entre o Ao contrario da ultima sessdo, onde os fonemas
15 mi icone e os fonemas (ex.: /s/ de s6 surgiam em contexto de silaba inicial, nesta
minutos “serpente”). atividade os fonemas poderé&o surgir noutros
contextos sildbicos. O Orientador devera
trabalhar a segmentacao sildbica com a crianga,
para facilitar a atividade de consciéncia
Il. Melhorar o traco manual fonoldgica.
O Orientador entrega a ficha as
criangas, com tracejados para passar
por cima. Cada crianca devera assinar a ) )
Na ficha estardo tragos associados a cada icone
sua folha. . - -
— as criangas terdo de passar com lapis de cor
por cima do caminho.
Atividade 2 I. Desenvolver a capacidade de A associagdo de imagem seguira os seguintes

Vamos agrupar

associagao entre imagens
Individualmente, o Orientador coloca
um desafio a cada crianca: realizar a
associagdo entre uma imagem e os

grupos:

o Veiculo = locais de locomocéo (ar, terra,
agua);

- . Objeto = cor;
elementos gréficos que a caracterizam. © J
o Objeto = forma;
Duragdo: Exemplo: o Imagem - simetria;
o Profissdo 2objeto;
25 minutos “Nés temos aqui a Branca de Neve. Ng | ©  Personagens de contos de fadas >
vossa opinidio, qual é a imagem que elementos da historia;
devemos ligar & Branca de Neve —a Depois das criangas compreenderem melhor o
laranja ou @ macd? (...). Muito bem, é conceito da atividade, realizarao a exclusao da
?2(..). ,
~ . . imagem que ndo pertence ao grupo.
a magd — foi a fruta que ela tricou, gemq P grup
quando a Bruxa Ma a foi visitd-la na )
' Exemplo: Transportes que andam no ar:
casa dos Sete Andes. A laranja ndo faz helicoptero, avido, balGo de ar quente, barees.
parte da historia”.
Atividade 3 I. Melhorar a capacidade de inferéncia | Depois de selecionar a imagem, a crianga

Roleta “O que
vejo?” - DISET®

Duragdo:

20 minutos

Na sequéncia da atividade anterior, o
Orientador pede as criancgas para
identificarem uma imagem do puzzle.
Posteriormente, as restantes criangas
deverdo colocar questdes, de acordo
com as caracteristicas da imagem
selecionada pelo colega. As respostas
s6 poderdo ser do tipo “Sim / Ndo”.

Exemplo:

deverd reveld-la ao Orientador, para que este
apoie o grupo nas questdes. Para facilitar a
identificacdo da imagem, existird um guia de
perguntas, de onde o Orientador podera retirar
algumas questdes e propor as criangas, caso
elas apresentem algumas duavidas, ou
dificuldades.

Neste contexto ludico, é pertinente que o
Orientador volte a trabalhar a segmentacdo
silabica e a consciéncia de palavras grandes e
pequenas, conforme o numero de silabas.
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Orientador — “A minha imagem é
azul.”.

Crianca 1 —“E um animal?”.
Orientador — “Sim, é um animal”.
Crianga 2 — “Tem patas?”.

Orientador — “Ndo, este animal ndo
tem patas”.

Crianca 3 — “E é para comer?”.
Orientador — “Sim, podemos comer”.

Crianga 4 — “J4 sei o0 que vés: é um

peixe!”.

Orientador — “Boa, é isso mesmo: é um
animal azul, sem patas e nés ainda esta
semana comemos na hora de almogo”.

Avaliagao

Recorre-se ao mesmo método das sessdes anteriores.

Dimensées do Programa

Estrutura Consciéncia Conhecimento

Vocabuldrio

Gramatical da Escrita

Fonoldgica

Areas estimuladas

Compreensao

da Linguagem

Conversagao
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Registo de sessao

Contexto: Pré-escolar

Estrutura da Sessao: Horizontal

- Tema: Atitudes Data:
Sessao 9
A S
Responsavel Tiago Rodrigues
Local:

Materiais:

Estratégias:

Questionar:
_ 1) . .
Boas leituras: ) “Quem é que ja conhece esta
historia?”;
",
Quero o meu 2) “Olhando para a capa, acham que

L . 7 . "~
chapéu a historia fala sobre o qué?”;

3) “Vocés sabem o que é que

aconteceu a este Urso?

» ALl. Livro - Klassen, J. (2014). Quero o meu chapéu. o Clarificagdo;
Lisboa: Orfeu Negro.; o Debloking;
> Al. Aderecos de teatro (caracterizacio dos animais); | © Dramatizacdo;
* A2. Computador (apresentacio PowerPoint® com o Encorajar a iniciativa e os esforgos da criancga;
. . o Espera estruturada;
imagens da atividade); B
* A2. Proi o Extensao;
- Projetor; o Feedback corretivo;
“u . ” ®
¥ A2. Puzzle “Carteiro Paulo” - MAJORA o Gestos simultaneamente 2 fala;
% A3. Bau com materiais de teatro — roupas, perucase | o Imitagdo;
outros acessorios (para caracterizagdo das criangas) | © Modelagem;
% Avaliag3o: 1 copo colorido e 3 transparentes, 1 o Moldagem;
.. o Perguntas orientadoras da narrativa;
recipiente com esferas e 1 pequena concha de
L. o Pistas gréficas;
pldstico. .
o Prompting;
o Recurso a musica;
o Reforgo positivo do tipo social;
o Seguir a iniciativa da crianca.
Atividades Planeamento Propostas
Atividade 1 I. Ler e analisar a histéria O Orientador devera apresentar o livro e o autor,

pedindo opinido as criangas sobre a capa e sobre

aquilo que elas julgam que vai acontecer na

histéria. Na apresentagdo, serd importante

contextualizar que o autor — Jon Klassen

(canadiano) - é o ilustrador do livro “O Escuro”.
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Ele perdeu o chapéu e ninguém o
viu! E se ele nunca mais o

A leitura do livro serd realizada pelo Orientador,
de forma dramatizada.

Duragdo: encontrar?!”;
Aps a leitura dramatizada, o No final da leitura da histéria, o Orientador
. . . devera garantir que as criangas compreenderam
30 minutos Orientador devera promover o didlogo & a . s P
o W 0 que aconteceu no final do conto e apresentar a
sobre algumas questdes sociais: “como | ~ " o . )
. e mmow licdo da histéria — “Ndo devemos mexer naquilo
pedir autorizag@o?”; “emprestar um : .
) Y Y que é dos outros, sem antes pedirmos
objeto a uma pessoa”; “roubar algo”; e
" o autorizagéo” .
‘mentira”.
No didlogo com as criangas, sera pertinente
langar alguns assuntos para promover
. L. intervengGes espontaneas, tais como a
Il. Dramatizar a historia . o
i ) importdncia de estar atento numa conversa,
Considerando que, com a leitura ) ~
o B respeitando os turnos de conversagdo, com
prévia, os didlogos se tornam DA .
e ) _ postura correta e em siléncio. Poderd ainda
intuitivos, o Orientador convidara as destacar que, ao longo da histéria, o Urso ficou
criangas a dramatizarem a historia. muito triste — “O que é que vocés fazem quando
) o veem algum colega triste?”. O Orientador podera
Nesta segunda leitura podera ainda . . .
ainda destacar a diferenga entre pessoas amigas
. L,
propor a seguinte dindmica: “colocar e pessoas desconhecidas.
as maos na cabega sempre que
ouvirem a palavra chapéu.” Na dramatizag3o da histdria, o Orientador atribui
aderecos as criangas, que as caracterizem de
. e
Terminar cantando a Musica “O meu acordo com cada personagem (raposa, sapo,
chapéu tem trés bico”, com a seguinte | coelho, tartaruga, cobra, toupeira, veado,
letra: “O meu chapéu é vermelho, é esquilo).
vermelho o meu chapéu; se ele ndo
fosse vermelho, o chapéu ndo era
meu!”.
Atividade 2 I. Trabalhar o grau aumentativo e O Orientador deverd recompensar as criangas,
diminutivo apods cada resposta certa. Assim, recorrendo ao
i i 3 Puzzle do “Carteiro Paulo”, apds cada resposta
Graus das O Orientador exibe uma apresentagao -artel ,ap p
/ PowerPoint®, com diversas imagens. correta, atribuird uma pega do puzzle (composto
alavras . . . .
p Mediante o grau normal, as criancas por 5 pecas), até completar a imagem.
deverdo identificar o grau aumentativo
e diminutivo.
Duragdo: Por cada resposta certa, serd atribuida
uma recompensa.
15 minutos
Atividade 3 I. Desenvolver a memdria visual Mediante a capacidade de memorizag¢do das

Memodria de

elefante

O Orientador convida as criangas a
utilizarem um adereco para se
caracterizarem. Seguidamente, uma
das criangas sai da sala e alguém no
grupo muda de caracterizacdao. Depois

criangas, o Orientador podera promover a
complexificacdo da tarefa, atribuindo mais
elementos de caracterizag¢ao a cada aluno;
Poderd ainda solicitar a crianga que saiu que
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da crianca retomar a sala, tera de memorize a ordem em que os colegas ficaram
identificar o aderego que foi alterado. | predispostos na sala, antes dela sair.
Duragao:
15 minutos
Avaliagao Recorre-se ao mesmo método das sessdes anteriores.
. ~ Estrutura Consciéncia Conhecimento Compreensao
Dimensées do Programa [R7IZHEGT Conversagao

Gramatical Fonoldgica da Escrita da Linguagem

Areas estimuladas
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Registo de sessao

- Tema: O Tempo Data:
Sessao 10
Responsavel Tiago Rodrigues
Local:
Contexto: Pré-escolar
Estrutura da Sessao: Horizontal
Materiais: Estratégias:
* Al Computador (apresenta¢do PowerPoint® com o Apontar;
imagens da atividade); o Clarificagdo;
X Al. Projetor; © Deb/ok{ng; o
. o Encorajar ainiciativa e os esforgos da
% A1l. Loto das esta¢des do ano; . ]
Crianga;
* A2. Cartdes com palavras e pictogramas; o Espera estruturada;
X A3. Tablet; o Extens3o;
% A3. Piano o Feedback corretivo;
* Avaliagao: 1 copo colorido e 3 transparentes, 1 © Ge.Stos simultaneamente a fala;
.. o Imitagao;
recipiente com esferas e 1 pequena concha de
Idsti o Modelagem;
piastico. o Moldagem;
o Pistas cinestésicas;
o Pistas fonoldgicas;
o Pistas graficas;
o Prompting;
o Recurso a musica;
o Reforgo positivo do tipo social;
o Repeticdo;
o Seguir a iniciativa da crianga.

Atividades Planeamento

Propostas

Atividade 1 I. Melhorar a nogao temporal
Introduzir a sessdo, dialogando sobre o
Estado do tempo estado do tempo. Depois da conversa,
devera estender o assunto da

meteorologia a outras épocas do ano:

O Orientador devera contextualizar que esta
serd a ultima sessdo, uma vez que ja se
realizaram nove anteriormente. Devera exibir
uma apresentagdo com algumas fotografias,
gue sejam associadas a cada estag¢do do ano,
facilitando a compreensao de cada conceito.
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o Natal;
o Pdscoaq;
o Aniversdrio.
Il. Seguidamente, faz a associacdo entre
o estado do tempo e as estagdes do

Para auxiliar as no¢Oes temporais do Natal e da
Pascoa, sera importante associar as
festividades a épocas de férias. No caso do
aniversario, sera o Orientador deve garantir
gue todas as criangas fixam a sua data de

Duragdo: . . .
ano, através de um Loto de imagens. nascimento (previamente recolhida).
. lll. Por ultimo, terminam as dinamicas
20 minutos ’ - ’ A Cangdo dos meses sera cantada s6 com a
cantando a Cang¢éo dos meses. N
sequéncia dos doze meses do ano.
Atividade 2 I. Realizar emparceiramento entre As palavras da atividade estardo relacionadas
letras iguais com a tematica da sessdo. O Orientador deverd
Alfabeto das Na sequéncia da atividade anterior, o destacar o elemento grafico e as semelhangas
Orientador apresentard cartdes com entre cada grafema; deverd fazer a associagdo
alavras ‘- . . .
P varias palavras e pictograma associado. | entre grafema-fonema.
As criangas terdo de agrupar as palavras o )
. o Podera ainda associar as letras das palavras aos
mediante a letra inicial. )
grafemas do nome de cada crianga.
Duragao:
10 minutos
Atividade 3 I. Desenvolver a capacidade de O Orientador devera apresentar a dinamica,

Bomba reldgio

Duragao:

10 minutos

20 minutos

[30 minutos]

evocacao semantica
As criancgas terdo de dizer,
alternadamente, palavras mediante o
tema apresentado pelo Orientador.
Cada tema terd um minuto para
evocagao semantica.

Exemplos:

Fruta;

Legumes;

Animais;
Instrumentos musicai;

Transportes {(...).

explicando que ha um tema e que, mediante
esse tema, as criangas terdao de dizer uma
palavra que se enquadre. Para trabalhar a vez,
sera passado o Tablet, entre cada elemento,
com um cronometro. As criangas deverao dizer
0 maximo numero de palavras, dentro do
tempo estabelecido.

Considerando que é a ultima sessé@o, o
Orientador convidard as criangas a concluir a
sess@o, cantando as musicas do Programa:

“Prenda do padrinho”;
“Medo do escuro”;
“O meu chapéu”;

O O O O

“Meses do ano”.

Avaliagao

Recorre-se ao mesmo método das sessdes anteriores. Para além do habitual método de

avalia¢do, o Orientador pode convidar as criangas a falarem, de forma geral, sobre o

tempo que passaram juntas nas atividades, dando a sua opinido em relacdo ao Programa

de estimulagao.
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Estrutura Consciéncia Conhecimento Compreensao

Dimensées do Programa [R7IZHEGT Conversagio
Gramatical Fonoldgica da Escrita da Linguagem

Areas estimuladas

Obras Citadas

Beaumont, E., & Michelet, S. (2002). O Dia-a-Dia dos Pequeninos. Lisboa: Fleurus.
Klassen, J. (2014). Quero o meu chapéu. Lisboa: Orfeu Negro.

Snicket, L., & Klassen, J. (2014). O Escuro. Lisboa: Orfeu Negro.

Tolstoi, A., & Sharkey, N. (2002). O Nabo Gigante. Lisboa: Livros Horizonte.

Tullet, H. (2016). Um Livro (3.2 ed.). Lisboa: Edica
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APENDICE VIII

Grelha com as dimensdes do Programa de Promocdo de Competéncias de Linguagem

Dimensdes do Programa =>

- Compreensao o Estrutura  Consciéncia | Conhecimento Meta-
Conversagao . Vocabulario . . . . .
da Linguagem Gramatical Fonoldgica da Escrita linguagem

Sess3o 1 — “APRESENTAGCAO”

* Al. Quebra-gelo

-> Realizar atividade de “quebra-gelo”;
Contextualizar as atividades realizadas
ao longo das 10 sessdes; Conhecer o
publico alvo e estabelecer empatia com
as criangas;

Materiais: Computador e projetor.

* A2. As minhas brincadeiras

- Desenvolver um ambiente propicio
ao didlogo e a partilha de ideias;
Motivar para a partilha de opinides.

Materiais: Imagens de locais.
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Dimensdes do Programa >

Sessdo 1 - “APRESENTACAO”

Conversagao

Compreensao
da Linguagem

Vocabulario

Estrutura
Gramatical

Consciéncia
Fonoldgica

Conhecimento
da Escrita

Meta-
linguagem

* A3. Boas leituras: “Um livro®”
—>Explicar o que é um “livro-
brinquedo”; Promover dindmicas de
movimento; Abordar o tema das
“cores” através da histodria;
Desenvolver a memoria visual e
auditiva;

Materiais: Livro “Um livro”, Cartbes
com sequéncias de cores; Tablet;
Miniaturas de cadeiras e carrinhos de
madeira; Tecido opaco (para tapar os

objetos).
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Dimensdes do Programa >

~ Compreensao o Estrutura | Consciéncia | Conhecimento Meta-
Conversacao . Vocabulario . - . .
da Linguagem Gramatical Fonoldgica da Escrita linguagem

Sessao 2 — “SUPERMERCADO”

* Al. Vamos das compras

-> Expandir o vocabuldrio ativo das
criancas; Categorizar os vocdbulos, pela
associacao hiperdnimo-hipénimo.
Materiais: Piano; Recipientes (gavetas)
com imagens representativas dos
diferentes setores do supermercado;

Saco com 72 fotografias.

* A2. Vamos brincar com os sons

- Desenvolver o conceito de rima;
Desenvolver a capacidade de
discriminac¢ao auditiva entre palavras.
Materiais: Cartdoes com listas de
compras (pictogramas ARASAAC® +
palavra escrita associada);

Cesto das compras de brincar;
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Dimensdes do Programa >

Sessao 2 — “SUPERMERCADO”

Conversagao

Compreensao
da Linguagem

Vocabulario

Estrutura
Gramatical

Consciéncia
Fonoldgica

Conhecimento
da Escrita

Meta-
linguagem

* A3. Peripécias no supermercado

- Desenvolver a compreensdo de
estruturas complexas; Desenvolver a
capacidade de trabalhar em grupo.
Materiais: Apresentacdo PowerPoint®;

Brinquedo sonoro para tomar a vez.

60




Dimensdes do Programa >

~ Compreensao o Estrutura | Consciéncia | Conhecimento Meta-
Conversacao . Vocabulario . - . .
da Linguagem Gramatical Fonoldgica da Escrita linguagem

Sessao 3 — “ROTINAS DO DIA-A-DIA”

* Al. Boas leituras: “O dia-a-dia dos
pequenitos®”

-> Dramatizar uma pequena historia;
Associar a¢des a rotina diaria;
Promover a compreensdo de pronomes
interrogativos; Sequenciar
acontecimentos pela ordem correta.
Materiais: Livro “O Dia-a-Dia dos
Pequeninos”; Pictogramas
representativos dos pronomes
interrogativos; Cartdes com sequéncias
da histéria.

* A2. Estd bem ou estd mal?

- Identificar frases agramaticais;
Desenvolver a consciéncia
morfossintatica; Corrigir corretamente
frases agramaticais.

Materiais: Apresentacdo PowerPoint®
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Dimensdes do Programa >

Sessao 3 — “ROTINAS DO DIA-A-DIA”

Conversagao

Compreensao
da Linguagem

Vocabulario

Estrutura
Gramatical

Consciéncia
Fonoldgica

Conhecimento
da Escrita

Meta-
linguagem

* A3. Descobre a palavra

- Completar frases, mediante a
consciéncia semantica; promover o
didlogo entre o grupo.

Materiais: Apresentacdo PowerPoint®
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Dimensdes do Programa >

~ Compreensao o Estrutura | Consciéncia | Conhecimento Meta-
Conversacao . Vocabulario . - . .
da Linguagem Gramatical Fonoldgica da Escrita linguagem

Sessao 4 — “OBJETOS”

* Al. Bingo dos objetos

-> Realizar emparceiramento entre
palavra escrita e pictograma; Identificar
letras que sejam familiares as criancas;
Desenvolver o vocabuldrio.

Materiais: Saco com 81 pictogramas
(ARASAAC®); 9 Cartdes do bingo, com
palavras escritas; Circulos de plastico

para marcacgao do Bingo.

* A2. Vamos terminar a frase

- Compreender o contexto frasico;
Desenvolver a consciéncia fonémica,
silabica e frasica;

Materiais: Apresentacido PowerPoint®.
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Dimensdes do Programa >

~ Compreensao o Estrutura | Consciéncia | Conhecimento Meta-
Conversagao . Vocabulario ; - . .
da Linguagem Gramatical Fonoldgica da Escrita linguagem

Sessao 4 — “OBJETOS”

* A3. Vamos organizar

- Desenvolver no¢Ges espaciais;
Desenvolver conceitos de grandeza e
respetivos opostos.

Materiais: Cartdes e Caneta falante da

Clementoni®.
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Dimensdes do Programa >

Compreensao o Estrutura  Consciéncia | Conhecimento Meta-
. Vocabulario ; . : .
da Linguagem Gramatical Fonoldgica da Escrita linguagem

Conversagao

Sessdo 5 — “A QUINTA”

* Al. Boas leituras: “O Nabo Gigante®”
- Promover a leitura em conjunto;
Promover a compreensdo de pronomes
interrogativos; Interpretar os diferentes
acontecimentos na histéria; Sequenciar
acontecimentos pela ordem correta;
Desenvolver a consciéncia fonoldgica
(consciéncia silabica e fonémica); Realizar
associacdo grafema-fonema.

Materiais: E-book “O Nabo Gigante”;
Fantoches de molas; Lencol escuro,
simulando a terra, com um “nabo
gigante” de tecido; Cartdes com o nome
dos animais da histdria; Quadro branco e

marcador (segmentacao silabica).
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Dimensdes do Programa >

Sessdo 5 — “A QUINTA”

Conversagao

Compreensao
da Linguagem

Vocabulario

Estrutura
Gramatical

Consciéncia
Fonoldgica

Conhecimento
da Escrita

Meta-
linguagem

* A2. Os adjetivos e seus contrdrios

-> Caracterizar as personagens,
mediante os adjetivos da historia;
Explorar o vocabulario da histodria;
Desenvolver o conceito de “opostos”.
Materiais: Apresentacdo PowerPoint®;

Tablet.

* A3. Macho e fémea

- Estabelecer relacdo de género entre
diferentes animais; Desenvolver o
vocabuldrio relacionado com os animais
da quinta; Reconhecer agramaticalidades
nos nomes.

Materiais: Puzzle com animais.
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Dimensdes do Programa >

~ Compreensao o Estrutura  Consciéncia | Conhecimento Meta-
Conversagao . Vocabulario : o : .
da Linguagem Gramatical Fonoldgica da Escrita linguagem

Sess3o 6 — “OPINIOES”

* Al. Dd-me a tua opinido

-> Desenvolver o discurso espontaneo;
Promover a abordagem a diferentes
temas de didlogo.

Materiais: Apresentacdo PowerPoint®

* A2. Organizar as ideias

- Desenvolver a conjugagdo verbal em
diferentes tempos verbais; Construir
frases complexas, através da conjungao
coordenativa copulativa “e”; Promover
o debate de opinides entre as criangas.
Materiais: Caixa com varias fotografias
de pratos gastrondmicos; Cartolina com
esquema “Ontem — Hoje - Amanha”;
Esquema de economia de fichas (smiles

verdes, amarelos e vermelhos).
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da Linguagem Gramatical Fonoldgica da Escrita

. ~ - Compreensao o Estrutura Consciéncia | Conhecimento Meta-
Dimensdes do Programa => Conversagdo P Vocabulario - linguagem

Sess3o 6 — “OPINIOES”

* A3. Jogo dos sentidos

-> Refletir sobre outros meios de
comunicac¢ao nao-verbal; Desenvolver a
comunicacao nao-verbal, através dos
gestos;

Materiais: Move Cube® — Cubo com 3
imagens, correspondentes a atividade;

Ficheiros dudio; Fotografias com acgdes.
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Dimensdes do Programa >

Sessao 7 — “OS MEDOS”

Conversagao

Compreensao
da Linguagem

Vocabulario

Estrutura
Gramatical

Consciéncia
Fonoldgica

Conhecimento
da Escrita

Meta-
linguagem

* Al. Boas leituras: “O Escuro®”

- Promover a leitura da historia;
Desenvolver um espaco propicio &
reflexdo da historia; Abordar a tematica
dos “medos”; Promover a compreensao
de pronomes interrogativos;
Interpretar os diferentes
acontecimentos na histéria;
Desenvolver o conceito de plural
(regular e irregular).

Materiais: Livro “O Escuro”
Pictogramas representativos dos

pronomes interrogativos.
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Dimensdes do Programa >

~ Compreensao o Estrutura  Consciéncia | Conhecimento Meta-
Conversagao . Vocabulario . - : .
da Linguagem Gramatical Fonoldgica da Escrita linguagem

Sessao 7 — “OS MEDOS”

* A2. Brincar com os sons
—>Desenvolver o conceito de rima;
Desenvolver a consciéncia fonémica de
sons fricativos, em contexto de inicio
da palavra.

Materiais: Apresentacdo PowerPoint®

* A3. Quem canta, seus males espanta
- Refletir sobre “os medos”, através
da cancao.

Materiais: Piano.
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Dimensdes do Programa >

Sessao 8 — “AS PALAVRAS”

Conversagao

Compreensao
da Linguagem

Vocabulario

Estrutura
Gramatical

Consciéncia
Fonoldgica

Conhecimento
da Escrita

Meta-
linguagem

* Al. Mapa dos sons

-> Desenvolver a consciéncia
fonoldgica (fonémica e silabica);
Associar fonemas a pictogramas;
Desenvolver o grafismo de letras.
Materiais: Decisor — TIGER®; Painel
com pictogramas (ARASAAC®) de
imagens com fonemas fricativos; Caixas
(para anexar as imagens aos fonemas);
Joaninha em tecido e velcro (contagem
silabica); Ficha com tracejados; Lapis de

cor.
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Dimensdes do Programa >

~ Compreensao o Estrutura  Consciéncia | Conhecimento Meta-
Conversagao . Vocabulario . - : .
da Linguagem Gramatical Fonoldgica da Escrita linguagem

Sessao 8 — “AS PALAVRAS”

* A2. Vamos agrupar

—> Associar imagens aos elementos
graficos que as caracterizam; Excluir
palavras mediante as suas
caracteristicas (associa¢do hiperénimo -
hipénimo);

Materiais: Apresentacdo PowerPoint®

* A3. Roleta de imagens

- Desenvolver o pensamento
inferencial; Construir enunciados na
interrogativa.

Materiais: Jogo “O que vejo?” — DISET®.
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Dimensdes do Programa >

~ Compreensao o Estrutura  Consciéncia | Conhecimento Meta-
Conversagao . Vocabulario . - : .
da Linguagem Gramatical Fonoldgica da Escrita linguagem

Sessao 9 — “AS ATITUDES”

* Al. Boas leituras: “Quero o meu
chapéu®”

-> Promover a leitura dramatizada da
histéria; Promover a compreensao de
pronomes interrogativos; Interpretar os
diferentes acontecimentos na historia;
Dialogar sobre atitudes corretas e
incorretas.

Materiais: Livro “Quero o meu chapéu”;
Aderecos de teatro (caracterizacdo dos

animais).
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Dimensdes do Programa >

~ Compreensao o Estrutura  Consciéncia | Conhecimento Meta-
Conversagao . Vocabulario . - : .
da Linguagem Gramatical Fonoldgica da Escrita linguagem

Sessao 9 — “AS ATITUDES”

* A2. Grau das palavras

-> Realizar a associagdo das palavras
aos respetivos graus (aumentativo e
diminutivo). Refletir sobre palavras
inventadas;

Materiais: Apresentacdo PowerPoint®;

Puzzle “Carteiro Paulo” - MAJORA®.

* A3. Memoria de elefante

- Desenvolver a memodria visual;
Promover o didlogo sobre o contexto
do jogo.

Materiais: Bal com materiais de teatro
— roupas, perucas e outros acessorios

(para caracterizacdo das criancgas).
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Dimensdes do Programa >

~ Compreensao o Estrutura | Consciéncia = Conhecimento Meta-
Conversacao . Vocabulario . - : .
da Linguagem Gramatical Fonoldgica da Escrita linguagem

Sessao 10 — “O TEMPO”

* Al. Estado do tempo

- Melhorar a nog¢do temporal;
Dialogar sobre diferentes épocas do
ano; Associar imagens a cada estacao
do ano; Memorizar os mesas, através
de uma cancao.

Materiais: Apresentacdo PowerPoint®;

Loto das estacoes do ano.

* A2. Alfabeto das palavras

- Realizar o emparceiramento de
palavras com o mesmo grafema;
Associar os grafemas aos respetivos
fonemas; Percecionar as semelhancas e
diferencas graficas entre grafemas;
Materiais: CartGes com palavras e

pictogramas;
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Dimensdes do Programa >

Sessao 10 — “O TEMPO”

Conversagao

Compreensao
da Linguagem

Vocabulario

Estrutura
Gramatical

Consciéncia
Fonoldgica

Conhecimento
da Escrita

Meta-
linguagem

* A3. Bomba relogio

- Desenvolver a capacidade de
evocacdo semantica; Promover a
memorizacdo de conceitos, através da
musica.

Materiais: Tablet; Piano.
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AVALIAGAO DAS SESSOES

Avalia¢ao na globalidade, preenchendo um copo transparente com esferas, utilizando uma concha para encher o copo -
guanto mais “conchadas” a crianca preencher, maior sera a sua satisfacao.
Na ultima sessao, para além do método de avaliacdao anterior, o Orientador convidara as criancas a falarem, de forma

geral, sobre o tempo que passaram juntas nas atividades, dando a sua opinido em relacdao ao Programa de estimulacgao.

MATERIAL: 1 copo colorido, 1 recipiente com esferas e 1 pequena concha de pldstico.

Obras Citadas

Beaumont, E., & Michelet, S. (2002). O Dia-a-Dia dos Pequeninos. Lisboa: Fleurus.
Klassen, J. (2014). Quero o meu chapéu. Lisboa: Orfeu Negro.

Snicket, L., & Klassen, J. (2014). O Escuro. Lisboa: Orfeu Negro.

Tolstoi, A., & Sharkey, N. (2002). O Nabo Gigante. Lisboa: Livros Horizonte.

Tullet, H. (2016). Um Livro (3.2 ed.). Lisboa: Edica
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APENDICE IX

Apresentacdo PowerPoint do Programa de Promocdo de Competéncias de Linguagem

Progeave de Procreg do de Corree b v s de Ui qumper

*O meu nome é mﬁ

“terho anos g
*eaminha fruta preferida é S

L e 9ss

*Brircaderas no jardim ce infancia.

*Brincadeiras em casa.

Asminhas
brincadeiras
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*Brincadeiras na praia

*Brincaderas na neve.

+Brincadeiras quando chave.

*Quem é que j conhece esta histdria?

+Olhardo para a caps, acham que a
histéria fala sobre o qué?

*E vocés sabem o que é umm Invro

brinquedo? ()

*Paginas 31-32.

ponexemplly

~vermeihs ~ cmarslo - azul.
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*Onde é que o Miguel fez uma
birra?

h * R.: No supermercado.
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APENDICE X

Grelha de andlise para o Painel de Peritos

O presente questionario procura facilitar a andlise do Programa de Estimulacdo e Prevencdo de Problemas de Linguagem, com vista a sua
validacdo. Para tal, segue-se uma grelha, que permite aos peritos expressarem quantitativamente o seu grau de concordancia — esta devera ser
preenchida segundo uma Escala de Likert, de acordo com a seguinte correspondéncia: “1 — ndo relevante ou ndo representativo”; “2 — item
necessita de grande revisdao para ser representativo”; “3 — item necessita de pequena revisdo para ser representativo”; “4 — item relevante ou
representativo”!. Apresente as observacdes, os comentérios e/ou as sugestdes que considerar pertinentes em cada tdpico.

Questoes 1 2 3 4

I. O textoinicial de enquadramento contém informacdes suficientes para compreender o Programa
de Estimulagdo e Prevencdo de Problemas de Linguagem (PEPPL).
Observagbes/Comentdrios/Sugestées:

Il.  Ostemas? abordados ao longo do PEPPL estdo bem enquadrados para a faixa etaria dos 5 aos 6
anos de idade.
Observagbes/Comentdrios/Sugestées:

! Alexandre, N. C., & Coluci, M. O. (2011). Validade de Contetdo nos Processos de Construgdo e Adaptacdo de Instrumentos de Medidas. Ciéncia & Satude Coletiva, 16 (7), 3061-3068.
2 Apresentagdo; Supermercado; Rotinas do dia-a-dia; Objetos; A quinta; Opinides; Os medos; As palavras; As atitudes; O tempo.
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Questoes

lll.  Ostemas abordados sdao adequados aos objetivos do PEPPL.

Observagbes/Comentdrios/Sugestées:

IV.  As atividades definidas estdo bem idealizadas para desenvolver as sete dimensdes do PEPPL3.

Observagbes/Comentdrios/Sugestdes:

V.  Os materiais idealizados estdo adequados para os objetivos estabelecidos.

Observagbes/Comentdrios/Sugestdes:

VI.  Os exemplos dados as criangas, nas diferentes atividades, estdo bem adaptados para a sua
compreensao.

Observagbes/Comentdrios/Sugestdes:

VIl. O método de avaliacdo das sessdes estd devidamente adaptado para o publico-alvo.

Observagbes/Comentdrios/Sugestdes:

3 ~ ~ . - . P - . . .
Conversagdo; Compreensdo da Linguagem; Vocabulario; Estrutura Gramatical; Consciéncia Fonoldgica; Conhecimento da Escrita; Narrativa.
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Questoes

VIIl. O PEPPL esta bem organizado, no que diz respeito ao/a:

a) numero de sessdes do programa;

b) numero de atividades por sessdo (3);

c) duragdo de cada atividade.

Observagbes/Comentdrios/Sugestdes:

IX. O PEPPL é facilmente aplicado por diferentes profissionais de educacao.

Observagbes/Comentdrios/Sugestdes:

X.  Recomendaria o PEPPL a outros profissionais de educacao.

Observagbes/Comentdrios/Sugestdes:

Outras observagdes:
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APENDICE XI

Grelhas de analise para o Painel, preenchida pelos Peritos

PERITO 1

l. O texto inicial de enquadramento contém informacgdes suficientes para compreender o
Programa de Estimulagdo e Prevencao de Problemas de Linguagem (PEPPL).

Observagées/Comentdrios/Sugestdes:

Uma vez que se trata de um processo de validagao de um instrumento penso que os objetivos e
procedimentos deveriam estar melhor explicitados. Por exemplo quando sdo referidas criancas sem
patologia, ficam duvidas sobre de que populacdo estamos a falar. Criancas sem diagndstico em terapia
da Fala? Criancas sem problemas no dominio das suas fungGes cognitivas (multidef, PEA, PC, Pert do
desenv intelectual...), casos de vulnerabilidade linguistica? Ou seja nesta fase de validagdo quais os
critérios para a definicdo do grupo de criancas alvo?

Também senti falta de uma melhor explicitacdo sobre os objetivos e procedimentos para a fase de
validacdo. Por exemplo, qual a periodicidade das sessGes? Qual o tempo em que o programa sera
aplicado e ainda como serdo registadas as evolugdes das criangas que tem vulnerabilidades linguisticas
de modo a que possam ser monitorizadas ou essa monitorizagao nao é objetivo do programa???

Como é que eu confirmo que o programa ¢ eficaz na prevencao de perturbacdes da linguagem?

Estas sdo as questdes que o programa me levantou porque relativamente a forma como esta organizado
parece-me unm instrumento de muita qualidade
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PERITO 1

Il. Os temas* abordados ao longo do PEPPL estdo bem enquadrados para a faixa etaria dos 5 aos
6 anos de idade.

Observagbes/Comentdrios/Sugestdes:

Il. Os temas abordados sao adequados aos objetivos do PEPPL.

Observagées/Comentdrios/Sugestdes:

V. As atividades definidas est3o bem idealizadas para desenvolver as sete dimensdes do PEPPL>.

Observagées/Comentdrios/Sugestdes:

V. Os materiais idealizados estdo adequados para os objetivos estabelecidos.

Observagées/Comentdrios/Sugestdes:

VI. Os exemplos dados as criangas, nas diferentes atividades, estdo bem adaptados para a sua
compreensao.

Observagées/Comentdrios/Sugestdes:

4 Apresentagdo; Supermercado; Rotinas do dia-a-dia; Objetos; A quinta; Opinides; Os medos; As palavras; As atitudes; O tempo.

5 ~ ~ . - . P - . . .
Conversagdo; Compreensdo da Linguagem; Vocabulario; Estrutura Gramatical; Consciéncia Fonoldgica; Conhecimento da Escrita; Narrativa.
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PERITO 1

VII. O método de avaliacdo das sessOes esta devidamente adaptado para o publico-alvo.

Observagbes/Comentdrios/Sugestdes:

Parece-me bastante motivador

VIIl. O PEPPL esta bem organizado, no que diz respeito ao/a:

d) numero de sessdes do programa;

e) numero de atividades por sessdo (3);

f) duracdo de cada atividade.

Observagées/Comentdrios/Sugestdes:

IX. O PEPPL é facilmente aplicado por diferentes profissionais de educacao.

Observagbes/Comentdrios/Sugestdes:

Embora deva existir um manual de procedimentos que esclareca alguns aspetos do programa e que
suporte os diferentes profissionais que nao sao terapeutas da fala e para quem alguns contextos do
programa possam nao ser tao dbvios

X. Recomendaria o PEPPL a outros profissionais de educacao.

Observagées/Comentdrios/Sugestdes:

Outras observagoes
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PERITO 2

l. O texto inicial de enquadramento contém informacdes suficientes para compreender o
Programa de Estimulagdo e Prevenc¢do de Problemas de Linguagem (PEPPL).

Observagbes/Comentdrios/Sugestdes:

Faltam informacodes ao nivel do racional tedrico e das competéncias especificas a desenvolver. Como vai
ser avaliada a eficacia? Como é que o programa PREVINE dificuldades? O aspeto mais evidente é o
trabalho ao nivel da CF que prevenira dificuldades em Leitura, mas ndo propriamente em linguagem.

Il. Os temas® abordados ao longo do PEPPL estdo bem enquadrados para a faixa etaria dos 5 aos
6 anos de idade.

Observagbes/Comentdrios/Sugestdes:

Sdo bastante elementares. Sdo os triviais de qualquer JI

M. Os temas abordados sdo adequados aos objetivos do PEPPL.

Observagbes/Comentdrios/Sugestdes:

Deveriam situar-se mais ao nivel da ZDP para terem mais potencialidades. O MODO como sao
abordados ndo é também o mais promotor de desenvolvimento

6 Apresentagdo; Supermercado; Rotinas do dia-a-dia; Objetos; A quinta; Opinides; Os medos; As palavras; As atitudes; O tempo.
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PERITO 2

V. As atividades definidas estdo bem idealizadas para desenvolver as sete dimensdes do PEPPL’.

Observagbes/Comentdrios/Sugestdes:

Para a compreensao da linguagem sao pobres. A cr que fala bem... ok produzird. A cr que tem problemas

decerto ndo avangara muito

V. Os materiais idealizados estdo adequados para os objetivos estabelecidos.

Observagbes/Comentdrios/Sugestdes:

VI. Os exemplos dados as criangas, nas diferentes atividades, estdo bem adaptados para a sua
compreensao.

Observagbes/Comentdrios/Sugestdes:

VII. O método de avaliacdo das sessdes estd devidamente adaptado para o publico-alvo.

Observagbes/Comentdrios/Sugestdes:

7 ~ ~ . - . P . . . .
Conversagdo; Compreensdo da Linguagem; Vocabulario; Estrutura Gramatical; Consciéncia Fonoldgica; Conhecimento da Escrita; Narrativa.
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PERITO 2

VIIl. O PEPPL esta bem organizado, no que diz respeito ao/a:

g) numero de sessdes do programa; X
h) numero de atividades por sessao (3); X
i) duracdo de cada atividade. X

Observagbes/Comentdrios/Sugestdes:

A alinea terd uma resposta mais rigorosa na revisdo da literatura. Para mim nao ficou claro se o publico
alvo sao crs “normais”.

Algumas atividades terdo tempo em excesso, dado serem bastante elementares.

IX. O PEPPL é facilmente aplicado por diferentes profissionais de educacao.
Observagbes/Comentdrios/Sugestdes:

X. Recomendaria o PEPPL a outros profissionais de educacao.
Observagbes/Comentdrios/Sugestdes:

Seria importante perceber qual a mais valia deste programa em relagao a outros.

Outras observagoes:
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PERITO 3

l. O texto inicial de enquadramento contém informacdes suficientes para compreender o
Programa de Estimulagdo e Prevenc¢do de Problemas de Linguagem (PEPPL).

Observagées/Comentdrios/Sugestées:

Aqui coloco mais a questdo se o foco serd prevencao ou mais promocdo... segundo a OMS as actividades
devem ter um foco na vertente positiva sendo programa de estimulacdo e promoc¢ao de competéncias
linguisticas, por exemplo

“Profissional de educac3o®, que reconheca as dreas de desenvolvimento infantil — o Orientador das
sessdes” — como podemos assegurar este facto? Serd dada formacado especializada?

“Conversagdo, Compreensdo da Linguagem, Vocabuldrio, Estrutura Gramatical, Consciéncia Fonoldgica,
Conhecimento da Escrita e Narrativa” porque é que fala em compreensdo sem abordar areas e depois
aborda por exemplo consciéncia fonolégica e vocabulario .

Il. Os temas® abordados ao longo do PEPPL estdo bem enquadrados para a faixa etaria dos 5 aos
6 anos de idade.

Observagbes/Comentdrios/Sugestdes:

II. Os temas abordados sdo adequados aos objetivos do PEPPL.

Observagbes/Comentdrios/Sugestdes:

8 Esta primeira aplicagdo estara a responsabilidade de um Terapeuta da fala, o investigador.
9 Apresentagdo; Supermercado; Rotinas do dia-a-dia; Objetos; A quinta; Opinides; Os medos; As palavras; As atitudes; O tempo.
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PERITO 3

V. As atividades definidas estdo bem idealizadas para desenvolver as sete dimensées do PEPPLC,

Observagées/Comentdrios/Sugestdées:
. . . . . " . . X

Penso que as atividades poderiam ser melhoradas pensando mais em dindmicas de grupos e a faixa
etaria em questdo... mais movimento, possivel competicao entre grupos... acho que seria interessante as
actividades terem um fio condutor... algo que as ligasse de no sei todo!

V. Os materiais idealizados estdo adequados para os objetivos estabelecidos. «
Observagbes/Comentdrios/Sugestdes:

VI. Os exemplos dados as criangas, nas diferentes atividades, estdo bem adaptados para a sua

compreensao.

Observagbes/Comentdrios/Sugestdes: X
Tive algumas duvidas em algumas atividades de como iam ser explicadas e coloquei comentdrios no documento...

VII. O método de avaliacdo das sessOes estad devidamente adaptado para o publico-alvo.
Observagbes/Comentdrios/Sugestées: Nao percebo muito bem a diferenca em termos de quantidade de X
conchas nao é um crescente consistente...

10 Conversagdo; Compreensdo da Linguagem; Vocabulario; Estrutura Gramatical; Consciéncia Fonoldgica; Conhecimento da Escrita; Narrativa.
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PERITO 3

VIIl. O PEPPL esta bem organizado, no que diz respeito ao/a:

j)  numero de sessdes do programa;

k) numero de atividades por sessdo (3);

[) duracao de cada atividade.

Observagbes/Comentdrios/Sugestées:

Aqui a questdo é a consisténcia das actividades permitirem uma evolucdo... serd que consigo promover a
consciéncia fonoldgica com este nimero de sessfes? Questiono se ndo poderiamos em algumas sessdes

focar mais algumas areas linguisticas...

IX. O PEPPL é facilmente aplicado por diferentes profissionais de educacao.

Observagbes/Comentdrios/Sugestdes:

Acredito que aplicado sim mas fico em duvida quanto a aplicagdo das estratégias, de forma adequada e

“ponte” com o desenvolvimento das competéncias”
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X. Recomendaria o PEPPL a outros profissionais de educacao.

Observagdes/Comentdrios/Sugestdes:

Como conseguimos mostrar que este programa promove competéncias? O que difere este programa,
além do foco mais de consciencia fonoldgica, das actividades ja desenvolvidas pelos educadores...? E

para pensar no diferencial ©
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APENDICE XII

Programa de Promoc¢do de Competéncias de Linguagem, versao final

PPCL — Programa de Promog¢ao de Competéncias de Linguagem

O presente Programa visa a promoc¢do de competéncias de linguagem em idade pré-
escolar, sendo projetado para criangas com 5-6 anos, em fase de transicdo da
educacao pré-escolar para o 1.2 ciclo do ensino basico. Preconiza-se que este
Programa seja aplicado em contexto de jardim de infancia, a um grupo de criancas sem
perturbacdo da linguagem; E constituido por 10 sessées, com a duracdo média de 60
minutos, estando a aplicacdo a responsabilidade de um profissional de educa¢do'?,
gue reconheca as areas de desenvolvimento infantil — o Orientador das sessées. Como
tal, este atua como um agente motivador para a espontaneidade e participagao

organizada das criangas.

O Programa engloba as seguintes dimensdes: Conversag¢do, Compreensdo da
Linguagem, Vocabuldrio, Estrutura Gramatical, Consciéncia Fonoldgica, Conhecimento
da Escrita, Narrativa e Metalinguagem. Como materiais pedagdgicos, optou-se por
utilizar varios meios de estimulacdo: livros, Tecnologias de Informacdo e Comunicacao
(TIC), jogos de tabuleiro e puzzles, fantoches, miniaturas para o jogo

simbdlico, materiais para expressdo pldstica e musica. Cada sessdo terd um tema
associado e serd constituida por trés (grupos) de atividades. Para facilitar a sequéncia
das atividades, é utilizada uma apresentacao PowerPoint. No final das sessdes, as
criancas serdo convidadas a avaliar a sessdo, mediante o gosto que manifestaram pelas

atividades. Esta proposta de atividades tem em conta as Orienta¢des Curriculares para

1 Esta primeira aplicagdo estara a responsabilidade de um Terapeuta da fala, o investigador.
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a Educacao Pré-escolar (2016), tendo sido seguidas linhas de base de bibliografia de

referéncia na drea da salde e da educacao.

Bibliografia consultada:
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ICan. (abril de 2016). Early Talk Boost. Obtido de ICan - helps children
communicate: www.ican.org.uk/earlytalkboost

ICan. (maio de 2016). The Communication Cookbook. Obtido de Talking Point:
www.talkingpoint.org.uk/resources/communication-cookbook

Silva, I. L., Marques, L., Mata, L., & Rosa, M. (2016). Orientacbes Curriculares
para a Educagdo Pré-escolar - OCEPE. (Ministério da Educacdo/Direcdo-Geral da
Educacdo) Lisboa: Republica Portuguesa.

The Hanen Centre. (abril de 2016). ABC and Beyond™: Building Emergent
Literacy in Early Childhood Settings. Obtido de The Hanen Centre - Helping you
help children communicate: http://www.hanen.org/Guidebooks---
DVDs/SLPs/ABC-and-Beyond.aspx

Viana, F. L., & Ribeiro, I. (2014). Falar, ler e escrever - propostas integradoras
para jardim de infdncia. Carnaxide: Santillana.

Whitehurst, G. J. & Lonigan, C. J. (1998). Child development and emergent
literacy. Child Development, 69, 848-872.



Data:

Sessdo 1 | Tema: Apresentagdo 20/06/2017
Materiais: Estratégias:
%X Computador (apresentacio PowerPoint®) + o Apontar;

projetor e laser point. Clarificar;

Encorajar a iniciativa e os esforgos da

madeira; Perguntas orientadoras da narrativa;

A3. Tecido opaco (para tapar os objetos); Recurso a musica;

Reforgo positivo do tipo social;

crianga;
* A2 Fotografias com locais [5]; Espera estruturada;
% A3. Livro — Tullet, H. (2016). Um Livro (3.2 ed.). Extensdo semantica e morfossintatica;
Lisboa: Edicare.; Feedback corretivo;
X A3. Cartdes com sequéncias de cores; Ge.stostimultaneamente a fala;
* A3. Tablet; Imitagao;
Modelagem;
¥ A3. Miniaturas de cadeiras e carrinhos de Moldagem:
*
*

Avaliacdo: 1 copo transparente, 1 recipiente com

Repetigao;
Seguir a iniciativa da crianga.

esferas e 1 pequena concha de pldstico.

O O O 0O O O 0o O o o o

Atividades Planeamento Propostas
Atividade 1 l. Apresentagdao com o Nome, O Orientador apresentando-se, segundo o
idade e fruta preferida. modelo indicado, e motiva as criangas a
* A1. Quebra- Ex.: “O meu nome é Tiago, tenho 5 anos | Seguirem a mesma estrutura.

e a minha fruta preferida é o meléo.” -
gelo Y% Fornecer reforgo positivo a cada uma das

. criangas, motivando a participa¢do
Exemplo de outras perguntas a questionar:

y i individual.; é importante provocar o discurso
5) “Porque é que gostas tanto dessa

da crianga e seguir a iniciativa da mesma,

fruta?”; .
= . ) mediante a resposta apresentada.
Duracao: 6) “E essa fruta é de que cor?”.
No final, o Orientador devera explicar,
15 minutos genericamente, o que sera realizado ao

longo das 10 sessdes, promovendo o debate
de ideias.
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Atividade 2

* A2.

As minhas

brincadeiras

Duragdo:

15 minutos

l. Conversar sobre as
brincadeiras preferidas.
Questionar:

6) “Vocés gostam de brincar? Entdo e
tu, a que é que brincas em casa?”

7) “E no jardim de infdncia, gostas de
brincar a qué?”

8) “E jd foste a praia? Entéo o que é
que podemos fazer na praia?”

9) “E na neve... quem é que jd foi a
neve? Onde é que podemos
encontrar neve (montanha)? E que
brincadeiras podemos fazer?”

10) “Entdo e quando estd a chover na
rua... Onde é que nds podemos
brincar? E brincamos a qué? E
brincam com quem”

Conhecer melhor cada uma das criangas e
saber aquilo que elas gostam mais de fazer.
Entre cada questdo, o Orientador devera
mostrar uma fotografia do local associado e
explorar os diferentes contextos.

% Contextualizar as quest&es, em casos de
duvidas. Ex.: se a crianga nunca foi a neve,
cabe ao Orientador explicar o que se podera
encontrar nesse contexto, convidando as
restantes criangas a intervir.

Atividade 3

* A3.

Boas leituras:

“Um livro®”

Duragao:

15 minutos

10 minutos

10 minutos

[35 minutos]

(N Apresentagao do livro
Questionar:

4) “Quem é que jd conhece esta
historia?”;

5) “Olhando para a capa, acham que a
historia fala sobre o qué?”;

6) “E vocés sabem o que é um livro
brinquedo? (...) Entdo eu vou
explicar”;

Il. Desenvolver a memodria visual
Retomar as pags. 31-32 e relembrar a
sequéncia modelo “vermelho-amarelo-
azul”. Seguidamente, fazer diferentes
sequéncias, mediante os cartdes da
atividade:

“vermelho, azul, amarelo”;
“azul, amarelo, vermelho”;
“vermelho, amarelo, azul”;
“amarelo, azul, vermelho”.

SQ ™o

Ill. Desenvolver a memdria auditiva
Realizar diferentes sequéncias de cores,
utilizando as miniaturas e o tecido:

f. “ozul, vermelho, amarelo”;
g. “amarelo, vermelho, azul”;
h. “vermelho, azul, amarelo,

vermelho;

i.  “vermelho, amarelo, azul,
vermelho”

j. “amarelo, vermelho, amarelo,
azul”.

Apresentar o livro e o autor, pedindo
opinido as criangas sobre a capa e sobre
aquilo que elas julgam que vai acontecer na
histéria.

% Contextualizar que o autor é francés (vive
em Franga, noutro pais) e que gosta de fazer
livros divertidos para criangas — explicar o
que é um livro brinquedo.

Seguir as dindamicas de leitura propostas
pelo autor. No final, o Orientador pergunta
se gostaram da dinamica de grupo.

Ap0s a leitura, convidar as criangas a utilizar
os circulos coloridos para reproduzir as
sequéncias, por ele apresentadas.

% Antes do exemplo, explicar as criangas que
terdo de tomar muita atenc¢do a imagem e
memorizar cada sequéncia, no tempo
previamente estabelecido. A sequéncia
modelo devera ser “copiada” sem limite de
tempo. Seguidamente, devera apresentar,
gradualmente, quatro cartGes com
sequéncias de circulos coloridos.

Dar, progressivamente, menos tempo para
memorizar a sequéncia — recorrer ao Tablet
para cronometrar (10 seg. — 8 seg. — 6 seg. —
4 seg.).
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Trabalhar a memoaria auditiva, realizando
sequéncias de cores com as miniaturas;
Estas deverdo ser previamente tapadas pelo
tecido e verbalizadas pausadamente. S6
depois de terminar a sequéncia é que as
criangas poderdo reproduzir a sequéncia,
com recurso aos circulos.

% Antes de iniciar as atividades, o
Orientador deverd exemplificar com a
sequéncia modelo “vermelho-amarelo-azul”.

Avaliagao

Solicitar as criangas que avaliem a sessao:

Avaliagdo na globalidade, preenchendo um copo transparente com esferas, utilizando
uma concha para encher o copo — quanto mais “conchadas” a crianga preencher, maior
serd a sua satisfacdo (escala de 1-10).

119




~ Data:
Sessao 2 | Tema: Supermercado
23/06/2017

Materiais: Estratégias:
* Computador (apresentacdo PowerPoint®) + projetor e Apontar;

laser point. Clarificar;

o Encorajar ainiciativa e os esforgos da
crianga;

* ) o Erro propositado;

Al. Piano; o Espera estruturada;
* Al. Recipientes (gavetas) com imagens representativas | o Extensdo semantica e morfossintatica;

dos diferentes setores do supermercado; o Feedback corretivo;
% A1. Saco com 72 fotografias; o Gestos simultaneamente a fala;
% A2. Cartdes com listas de compras (pictogramas o Imitagdo;

® . . o Modelagem;

ARASAAC® + palavra escrita associada);
* _ o Moldagem;

A2. Cesto das compras de brincar; o Pistas/ajudas Silabicas;
* A3. Brinquedo sonoro, para tomar a vez; o Reforco positivo do tipo social;
¥ Avaliacdo: 1 copo transparente, 1 recipiente com o Repeticdo;

esferas e 1 pequena concha de pldstico. © Seguir a iniciativa da crianca;

o Sobrearticulagdo.

Atividades Planeamento

Propostas

Atividade 1 I. Cantar cangao “Com a prenda do

padrinho”.

* AL “Vou-vos contar um segredo: quando vou
as compras, enquanto vou a conduzir,
Vamos ds gosto muito de cantar uma musica e
gostava de saber quem é que jd a
compras conhece? Se conhecerem, cantem
comigo”.
“Com a prenda do padrinho, seis lapis
Duragdo: agora, eu tenho: verde, amarelo, azul
clarinho, vermelho, preto e castanho.”
25 minutos

Il. Expandir o léxico ativo

Trabalhar com as criancas diferentes
categorias semanticas, mediante os
seguintes setores do supermercado:

i) Frutaria e vegetais;

j) Peixaria;

k) Talho;

I) Padaria e pastelaria;

% Relembrar, através do didlogo com as
criangas, as atividades realizadas na sessdo
anterior, abordando a “tematica das cores”
— ensinar a musica proposta, utilizando o
acompanhamento instrumental do piano.

Apresentar a tematica da sessdo —
enquadrar o “lapis” enquanto material
escolar e expor as oito categorias: associar
cada setor do supermercado ao respetivo
recipiente, através de uma imagem.
Seguidamente, solicita a definicdo de alguns
conceitos ao grupo (ex.: “O que é um
talho?”).

Depois, convida cada uma das criangas a
retirarem algumas imagens do saco. Segue-
se a associacdo dos cartes a cada categoria
semantica.

Segue-se a lista das 72 fotografias:

(12) Frutaria e vegetais — banana, maga,
laranja, papaia, abacate, diospiro,

120




m) Mercearia;

n) Bebidas;

0) Higiene;

p) Material escolar.

As criangas deverdao nomear os cartdes
retirados e coloca-los na categoria
correta.

O Orientador devera aproveitar as
iniciativas das criangas e explorar os
tépicos de conversa relacionados com o
contexto do supermercado.

framboesa, noz, manga, cenoura, batata,
pimento;

(8) Peixaria — bacalhau, salmao, lula,
camarao, atum, polvo, ameijoa, sardinha;

(10) Talho e charcutaria — bife, frango,
salsicha, hamburguer, espetada, costeleta,
fiambre, chourigco, morcela, presunto;

(8) Padaria e pastelaria — pdo, broa, pastel,
bolo, baguete, croissant, donut, pao de
forma;

(8) Mercearia — arroz, massa, aglcar, azeite,
farinha, iogurte, ovos, bolachas;

(8) Bebidas — agua, sumo, vinho, leite,
cerveja, champanhe, coca-cola, ice tea;

(10) Higiene — champ®, pasta dos dentes,
sabonete, detergente para a louga,
detergente para a roupa, fita dentaria,
desodorizante, detergente para o chao,
limpa viros, limpa moveis;

(8) Material escolar — lapis, borracha,
caderno, mochila, caneta, estojo, régua,
pincel.

Atividade 2

* A2.

Vamos brincar

com os sons

Duragao:

20 minutos

l. Categorizar as palavras
mediantes as rimas
Serdo apresentadas vdrias “listas de
compras” (com pictogramas e palavras
associadas). As criangas deverdo
selecionar aleatoriamente uma das listas
e analisar o documento. Cada lista tem
um ou mais pictogramas com produtos
gue poderdo ser comprados no
supermercado — a crianca devera
encontrar uma fotografia da atividade
anterior, cuja palavra rime com os
pictogramas. Depois, tera de colocar no
cesto das compras a(s) fotografia(s) que
rimem com as palavras dos pictogramas.

% Com o exemplo, deve-se garantir que
todas as criangas compreendem o “conceito
de rima” — podera solicitar que as criancgas
deem ainda mais exemplos de palavras que

‘o

terminem em “do”.

Seguidamente, o Orientador ird pegar em
guatro palavras da atividade anterior e, apds
a sua identificacdo, trabalha a evocagdo de
rimas, em grupo:

Batata — pirata; Lula — mula;
Salsicha — ficha; Bolo — golo.

Por ultimo, serdo dadas as seguintes opg¢des
de “listas de compras”:

1. Bifana —banana; Canja - laranja;
2. Vassoura — cenoura; Chouri¢ao —
salmao;

121




Exemplo:

“Olhem, saiu-me uma lista com um
meldio. Tenho de procurar uma imagem
que rime com “meldo”, por isso, tem de
terminar em “Go”. Entdo pode ser o “pdo”
ou o “camardo”, porque terminam em

“Go”. Agora sdo vocés a jogar.”

3. Grao-—camardo; Morango —
frango;

4. Marmelada - espetada; Requeijao

- pdo;

Mel - pastel;

Azeite —leite;

Bolacha — borracha;

© N o w

Rabanete — sabonete;

Atividade 3

* A3.

Peripécias no

supermercado

Duragao:

15 minutos

. Desenvolver a compreensao de
estruturas complexas

“Agora vamos fazer outro jogo: eu vou-

vos ler uma pequena historia. Vocés tém

de estar com muita atengdo, porque

depois vou-vos fazer uma pergunta.

Vamos treinar primeiro — escutem com

atengdo:

- O Miguel fez uma birra no

supermercado.
Onde é que o Miguel fez uma birra?

(R.: No supermercado.)

Agora vamos fazer dois grupo e vamos ver

que ganha este jogo...”.

O Orientador apresenta a instrugdo ao grupo
de criangas, mediante o exemplo do lado.
Seguidamente, organiza dois grupos e cria
uma competicdo entre as criangas.

Serdo lidas 24 frases, com diferentes
contextos relacionados com o
supermercado.

ApOs a apresentag¢do da pergunta, cada
grupo devera pressionar numa campainha
de mesa, para responder a questao
apresentada.

As criangas vao respondendo as seguintes
guestdes, alternadamente:

1. A mae foi comprar bifes e costeletas no
talho.
O que é que a mde comprou?
— Bifes e costeletas.

2. ARita perdeu-se no corredor porque ficou a
olhar para os cereais.
Porque é que a Rita se perdeu?
— Porque ficou a olhar para os cereais.

3. O seguranca do hipermercado esteve a falar
com o pai.
Com quem é que o pai falou?
— Com o seguranga do hipermercado.

4. Asenhora anunciou promogdes na peixaria.
O que é que a senhora anunciou?
— As promogdes na peixaria.

5. A Maria arrumou as compras num saco
resistente.
Onde é que a Maria arrumou as compras?
— Num saco resistente.

6. Hoje ou vamos ao talho ou vamos a frutaria.
Onde é que vamos hoje?
—Vamos ao talho, ou vamos a frutaria.

7. As camisolas azuis sdo mais bonitas que as
camisolas verdes.
Quiais é que sdo as camisolas mais bonitas?
— As camisolas azuis.

8. Os pais foram com o Pedro ao shopping.
Quem é que foi ao shopping?
— Os pais e o Pedro.

9. No domingo, vou comprar um saco de
magas.
Quando é que vou comprar um saco de
magas?
— No domingo.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24,

O senhor que estava a arrumar o café tinha
uma camisa vermelha.

Quem é que tinha uma camisa vermelha?
— O senhor que estava a arrumar o café.

O pai colocou uma moeda de um euro no
carrinho.

O que é que o pai colocou no carrinho?
—Uma moeda de um euro.

A Rita e o Tiago beberam um café no
shopping.

Quem é que bebeu café?

— A Rita e o Tiago.

A Monica encheu dois carrinhos de compras.
Quantos carrinhos é que a Mdnica encheu?
— Dois.

Porque a fila estava comprida, o Jodo teve
de esperar cinco minutos.

Porque é que o Jodo teve de esperar cinco
minutos?

— Porque a fila estava comprida.

A senhora pediu licenga ao pai para passar
na fila.

Quem é que pediu licenga?

— A senhora.

A Maria disse ao Pedro para escolher os
iogurtes.

Quem é que escolheu os iogurtes?

— O Pedro.

O Miguel ndo comprou as cerejas, visto que
estavam muito caras.

Porque é que o Miguel ndo comprou as
cerejas?

— Porque estavam muito caras.

O café do Brasil estd sempre em promogao.
O que é que esta sempre em promogao?

— O café do Brasil.

O Tiago comprou uma televisdo muito
grande no sabado.

O que é que o Tiago comprou?

— Uma televisdo muito grande.

Quando o Fabio chegou a caixa ja a mae
tinha pago as compras.

Quem é que chegou primeiro a caixa?

—A mi3e.

A Ménica foi mais cedo para comprar pao
fresco.

Para que é que a Modnica foi mais cedo?

— Para comprar pao fresco.

O Jodo foi ajudado pelo Sr. Guarda.

Quem é que ajudou?

— O Sr. Guarda.

Ao pé das alfaces estavam cenouras em
promogao.

O que é que estava em promogao?

—As cenouras.

Tanto a Filipa como o Miguel pagaram com o
cartdo multibanco.

Quem é que pagou com o cartdo
multibanco?

— A Filipa e o Miguel.

Avaliagao

Realizar a avaliacdo de acordo com o método adotado na primeira sesséao.
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Sessao 3 | Tema: Rotinas do dia-a-dia

Data:
27/06/2017

Materiais:

* Computador (apresentacdo PowerPoint®) + projetor e
laser point.

X A1l. Livro - Beaumont, E., & Michelet, S. (2002). O Dia-
a-Dia dos Pequeninos. Lisboa: Fleurus.;

X Al. Cartdes com sequéncias da histéria;
* A3. Brinquedo sonoro para tomar a vez;

* Avaliacdo: 1 copo transparente, 1 recipiente com
esferas e 1 pequena concha de pldstico.

Atividades Planeamento

Estratégias:

Apontar;
Clarificar;
Code-related
Dramatizagao;

O O O O O

Encorajar a iniciativa e os esforgos da
crianga;

Espera estruturada;

Extensdo semantica e morfossintatica;
Feedback corretivo;

Gestos simultaneamente a fala;
Meaning-related;

Modelagem;

Moldagem;

Perguntas orientadoras da narrativa;
Reforgo positivo do tipo social;
Repeticao;

0O O O 0O O 0O 0O O O O O

Seguir a iniciativa da crianga.

Propostas

Atividade 1 l. Recriar a histédria do dia-a-dia,
com didlogos improvisados
* Al O Orientador deverd promover a

recriacdo de cada uma das cenas:

Boas leituras: O
1. Acordar;

dia-a-dia dos 2. Higiene pessoal (lavar a cara, os
pequenitos® dentes e pentear o cabelo);
3. Vestir;

4. Tomar o pequeno-almogo;
5. Caminho para o jardim de

Duragao: infancia;
6. Recreio;
_ 7. Almogo na cantina;
15 minutos 8. Ira casa-de-banho;
9. Chegar a casa;
+ 10. Tomar banho;
11. Jantar;
10 minutos 12. Ir para a cama;
13. Dormir.
+

Recriar o didlogo de cada cena do livro,
solicitando as criangas para identificarem as
personagens e, voluntariamente, vao
alternando de personagens, entre cada
cena. O Orientador iniciara a improvisagao
espontanea da histéria, dando o modelo;
seguidamente, vai narrando a histéria e
convida cada uma das criangas a recriar a
histéria, motivando o grupo para o jogo
simbdlico e dramatizagdo.

¥ Apoiar na extens3o e complexificacdo dos
enunciados.

- Analisar o livro e apresentar as seguintes
questdes:

1. Aquiamae estd a ajudar a menina a
acordar. O que é que que podemos
utilizar para acordar?

2. Agora a menina foi pentear-se e, antes
de sair, ainda tem de ir lavar os dentes.
Como é que devemos lavar os dentes?
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10 minutos

[35 minutos]

Il. Compreender os pronomes
interrogativos

Apos a recriagdo da histéria, o Orientador

devera folhear novamente o livro,

colocando diferentes questdes

relacionadas com a rotina das criangas.

1. Sequenciar as diferentes fases
do dia

Depois da analise do livro, o Orientador

convidard o grupo a colocar por ordem as

diferentes fases da historia;

Sequéncia com 3 cartoes:

Acordar (1) — Ir a casa-de-banho (8) —Ir
para a cama (12);

Sequéncia com 4 cartoes:

Vestir (3) — Caminho para o jardim de
infancia (5) — Recreio (6) — Tomar banho
(10);

Sequéncia com 6 cartoes:

Higiene pessoal (2) — Tomar o pequeno-
almocgo (4) — Almogo na cantina (7) —
Chegar a casa (9) — Jantar (11) — Dormir
(13).

3. Depois a menina foi vestir-se. Quais sao
as pecas de roupa que ela vai vestir? E
vocés, que pegas de roupa trouxeram
hoje para a escola?

4. A menina e o irmdo estdo bem-
comportados, a tomar o pequeno-
almoco. O que é que vocés costumam
tomar ao pequeno-almogo?

5. Estd nahoradeir paraojardim de
infancia —a menina vai com a mae... e
vocés? Quem é que vos traz até ao
jardim de infancia?

6. Chegou a hora do recreio! E vocés, onde
é que podem brincar na hora do
recreio?

7. Agora é hora de almogo. Quando é que
voceés vdo almogar?

8. Antes e depois do almogo, é importante
lavarmos sempre as maos! Aqui,
quantos meninos e meninas é que estao
na casa-de-banho?

9. O dia passou rapido e a menina ja
chegou a casa. Quando chegam a casa,
depois do jardim de infancia, o que é
que vocés fazem?

10. A m3e estd a ajudar a menina a tomar
banho. Por que motivo esta menina
ainda ndo toma banho sozinha?

11. A familia esta a comer o jantar, mas o
pai estd a dar a papa ao bebé. Porque é
que ele ainda ndo come frango?

12. Agora o pai esta a dar um beijinho de
boa noite. Quando é que vocés vao para
acama?

13. A menina gosta de dormir com o
coelhinho, para adormecer mais rapido.
Como é que vocés adormecem?

Para facilitar a compreensao dos pronomes

interrogativos, serdo utilizados pictogramas,

gue serdo associados a cada questdo.

Para concluir o recurso ao livro, as criangas
serdo convidadas a realizar trés sequéncias
de imagens (com 3, 4 e 6 cartdes), tendo em
conta a histdria analisada.
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Atividade 2

* A2.

Estd bem ou

. Identificar frases agramaticais
O Orientador apresentara as seguintes
frases:

1) A menina acordei com sono.
2) O gato tém quatro patas.

Projetar a apresentag¢do, com vdrias
imagens de atividades do dia-a-dia. O
Orientador |é a frase agramatical que esta
associada a cada imagem e as criangas
deverdo dizer se a frase “estd bem ou estd
mal”. Posteriormente, serdo convidadas a

[15 minutos]

serd dividida em duas categorias:

1. Classes de palavras;
2. Associacdo de conteudo.
Sera dado o seguinte exemplo:

Quem dd as vacinas no brago s@o os
-> enfermeiros.

estd mal? 3) A mde tem um par de meia. corrigi-las.
4) A mde prepara dois pdos com doce.
. Respostas:
5) A menina pego o casaco.
6) Hd muitas crianga no recreio.
D do: 7) As criangas bueram dgua 1. Acordou
uragao: ¢as ueram agua. 2. Osgatos/tem...
8) Os meninos foram lavar os mdos. 3. Meias
10 minutos | 9) O bebé estive a brincar. 4. Pdes
10) A mée dizeu & menina para ir lavar o 5. Pega/pegou
cabelo 6. Criangas
. 7. Beberam
11) A salada tem muitos verduras. ~
E— 8. As maos
12) O pai dd um beijinhos a filha. 9. Esta/esteve
13) Amanhd a menina também foi 10. Disse
dormir. 11. Muitas
12. Dois / um beijinho
13. Ontem...foi / Amanha...vai
Atividade 3 I Complementar frases As criangas serdo organizadas em dois
E promovido um “jogo de duelo” entre grupos, para competirem entre si.
* A3 dois grupos, com questdes exibidas numa
’ ~ . ® Rotativamente, cada grupo devera
apresentagdo PowerPoint™.
selecionar a ordem de participagdo das
Descobre a L . : . .
Primeiramente, s6 sera exibida a questdo, | cM'@n¢as, 1.€., a crianca que responde em
palavra totalmente por escrito. Posteriormente, primeiro, em segundo e em terceiro lugar.
sdo apresentadas imagens, para facilitar a . .
. P . & ) P o Progressivamente, o Orientador apresenta
Duragao: compreensdo dos conceitos. A atividade

as questbes aos dois grupos — a crianga
representante de cada grupo que
pressionar primeiro a campainha de mesa
tem direito a responder. E atribuido um
ponto por cada resposta certa.

1. O professor, o astronauta e o carpinteiro sdo...
- profissdes.

2. O periquito, o pardal e o pombo sdo...
- péssaros.

3. O Benfica, o Porto e o Sporting sdo...
- clubes.

4. O bacalhau, a sardinha e o salm3o sdo...
- peixes.

5. A camisola, o casaco e as calgas sdo...
- roupa.

6. A mesa, o armario e a cama s3o...

- moveis.
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7. O piano, o tambor e a guitarra sdo...
-> instrumentos musicais.

8. O gafanhoto, a formiga e a barata s3o...
-> insetos.

9. O cinzento, o violeta e o encarnado s3o...
-> cores.

10. O frigorifico, o aspirador e a batedeira sdo...
-> eletrodomésticos.

11. A p3, o martelo e a chave de fendas s3o...

- ferramentas.
12. Atulipa, a orquidea e a rosa s3o...

-> flores.

1. Quando estd frio, devemos vestir roupa...
- quente.
2. As laranjas nascem na...
- laranjeira.
3. A banana é amarela por fora e ... por dentro.
-> branca.
4. O pescador apanhou muito ...
- peixe.
5. O champo serve para lavar o ...
-> cabelo.
6. Quando vemos um incéndio, devemos ligar aos...
- bombeiros.
7. No6s temos pestanas nos...
- olhos.
8. Cortamos o bife com uma...
- faca.
9. Penteamos o cabelo com uma...
-> escova.
10. O golfinho, o polvo e a tartaruga vivem no...
- mar.
11. A nossa mdo tem cinco...
- dedos.
12. Agirafa tem um pescogo muito...
- comprido.
13. A bicicleta tem duas rodas, mas o carro ja tem...
- quatro.
14. Chutamos a bola com o...
- pé.
15. O médico dentista trata dos nossos...
- dentes.
16. Quando estamos muito tempo sem comer
ficamos com...

- fome.
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17. O frigorifico esta na cozinha e a cama esta no...
- quarto.

18. Os palhagos, os trapezistas e os malabaristas
trabalham no...

- circo.

Avaliagao

Realizar a avaliacdo de acordo com o método adotado na primeira sesséao.
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Sessao 4 | Tema: Objetos

Data:
30/06/2017

Materiais:

* Computador (apresentacdo PowerPoint®) +
projetor e laser point.

A1l. Saco com 81 pictogramas (ARASAAC®);

Al. 9 Cartbes do bingo, com palavras escritas;
Al. Dado — Move Cube®;

A1. Circulos de plastico para marcag¢ao do Bingo;
A3. Cartdes e Caneta falante da Clementoni®;

* % % ok * o*

Avaliacao: 1 copo transparente, 1 recipiente com
esferas e 1 pequena concha de pldstico.

Atividades Planeamento

Estratégias:

@)

0O 0O O 0O O 0o 0o 0O o O o o o o o

Apontar;

Clarificar;

Encorajar a iniciativa e os esforgos da
crianga;

Espera estruturada;

Evocacgdo;

Extensdo semantica e morfossintatica;
Feedback corretivo;

Gestos simultaneamente a fala;
Imitagao;

Modelagem;

Moldagem;

Pistas cinestésicas;

Pistas fonémicas;

Pistas graficas;

Pistas silabicas;

Reforgo positivo do tipo social;
Repeticao;

Seguir a iniciativa da crianga;

Sobrearticulagdo.

Propostas

Atividade1l |I. Realizar o emparceiramento
entre pictograma e palavra
* Al escrita

Apresentar um saco com vdrios cartdes
de imagens, que possuem a palavra

Bingo dos
] escrita por baixo; Seguidamente, o
objetos . T =
Orientador deve distribuir um cartdo por
aluno, com nove palavras (3x3),
explicando as regras do Bingo.
Duragao: Gradualmente, cada criancga atira o dado,

para saber quantas imagens é que vai

20 minutos | retirar do saco. Depois retira o nimero de
cartdes correspondentes a face do dado e
verifica se saiu a algum elemento do
grupo. A crianca que completar primeiro
o cartdo com os nove pictogramas sera a
vencedora.

Os cartOes apresentam as seguintes

palavras:

1. Abre latas, afiadeira, agrafador, agulha,
alfinete, ancinho, adesivo, apito, alicate.

2. Balanga, balde, banco, bandeira,
bengala, bicicleta, berbequim, botao,
buzina.

3. Cabide, cadeira, caderno, caixa do
correio, calendario, maquina de filmar,
camisola, capacete, cartas de jogo.

4. Candeeiro, clip, cesto, chave, cémoda,
chinelos, chupeta, colher, comando.

5. Computador, copo, coroa, corta-unhas,
volante, escadote, escova, extintor,
frasco.

6. Galheteiro, gorro, guitarra, tambor,
jarra, lapis, pen, leque, livro.

7. Luva, mala, mapa, molas, nota, dculos,
pa, panela, canadianas.

8. Pincel, pandeireta, pregos, taca, radio,
raquete, reldgio, sinal, sabonete.

9. Saco, projetor, secador, serrote, sino,

telemovel, termo, vassoura, violino.
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Existirdo cartdes a mais, em relagao ao
numero de criancas, de forma a abordar
mais conceitos.

Atividade 2

* A2.

Vamos terminar

a frase

Duragao:

20 minutos

. Concluir frases com raciocinio
légico
Exibir a apresentacdo PowerPoint®, com
frases simples e pictogramas associados,
para potenciar a leitura global de
palavras. As frases ndo se encontram
concluidas, sendo pedido,
individualmente, as criancas que
concluam as frases, segundo o contexto
das mesmas. Cada crianga recorrera as
imagens do exercicio anterior, para
completar as frases.

Depois de completar corretamente a
frase, a crianca deverd realizar a
segmentacao sildbica da palavra, com o
apoio do Orientador.

Por fim, as imagens aparecerao todas no
mesmo painel, com a palavra associada. O
Orientador apresentara um novo desafio:

1. “Quais sdo as palavras que
comegam pela letra “a”? (...) E
pela letra “r”?”;

2. “Quais sdo as palavras que
comegcam pelo “som da
serpente”? E pelo “som do
vento”?”

3. “Vamos agora contar quantas

palavras é que tém 2, 3 ou 4

silabas...”.

Cada imagem devera ser colocada num
recipiente representativo do nimero de
silabas.

Serdo apresentadas as seguintes frases:

Eu agrafo as folhas com o — agrafador;
Eu sopro para o — apito.

Eu peso as batatas na — balancga.

Eu coso o — botdo.

Eu coloco as cartas no — correio.

Eu visto a — camisola.

Eu acendo a luz do — candeeiro.

Eu como a sopa com a — colher.

W e N AE®WNR

Eu bebo agua pelo — copo.

[
o

Eu penteio o cabelo com a — escova.

[EEY
[EEY

Eu toco musica com a — guitarra;

[EEN
g

Eu escrevo o nome com o — ldpis.

[EEN
w

Eu penduro a roupa com as — molas.

[EEN
=

Eu pago a prenda com uma — nota.

[EEY
u

Eu ougo musica no — rddio.
Eu lavo as m3os com o — Sabonete.

[
N

Eu seco o cabelo com o — secador.

[EN
o

Eu varro com a — vassoura.

¥ Na segunda atividade, serd importante o
Orientador trabalhar a consciéncia
fonémica, diferenciando com pistas
cinestésicas na garganta, os sons que vibram
e os sons que “sdo surdos”.

2 Silabas (6):
botao, colher, copo, lapis, molas, nota;
3 Silabas (8):

apito, balanga, correio, escova, guitarra,
radio, secador, vassoura;

4 Silabas (4):

agrafador, camisola, candeeiro, sabonete.
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Atividade 3 l. Desenvolver nog¢des espaciais e | As dindmicas promovem a compreensdo
de grandeza do conceito de “opostos”, sendo
* A3 O Orientador lancara o desafio: enquadrados nos seguintes grupos:
“Olhando para os objetos do exercicio
Vamor organizar anterior, quais é que t'u consegu:r/aj 1. Grande-pequeno;
arrumar na tua mochila da escola?”;
2. Pesado-leve;
. o 3. Longe-perto;
Seguidamente, recorrendo a cartdes de 4 G g bp'
. . . Cima-baixo;
atividades e a Caneta falante da s E da-direit
P ) ] . Esquerda-direita.
Duracao: Clementoni®, coloca um novo desafio. . , )
O Orientador podera aproveitar a
20 minut iniciativa da crianga para trabalhar
minutos A
evocagdo semantica:
“A guitarra ndo cabe na tua mochila,
porque é muito grande... mas existem
outras coisas que sdo ainda maiores que
a guitarra. Dd-me alguns exemplos”.
Avaliagao Realizar a avaliagdo de acordo com o método adotado na primeira sessao.
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~ . Data:
Sessao 5 |Tema: A quinta
03/07/2017
Materiais: Estratégias:
X Computador (apresentacio PowerPoint®) + o Apontar;
projetor e laser point. o Clarificar;
o Code-related
o Dramatizagao;
o Encorajar ainiciativa e os esforgos da

* kR ok Kok ok ok oF

Atividades

Atividade 1 .

* Al

Boas leituras:

Al. E-book — Tolstoi, A., & Sharkey, N. (2002). O
Nabo Gigante. Lisboa: Livros Horizonte.;

Al. Fantoches de molas (com as 23 personagens da
historia);

Al. Lencol escuro, simulando a terra, com um
“nabo gigante” de tecido por trds;

Al. Cartdes com o nome dos animais da historia;
A1l. Quadro branco e marcador (segmentacgdo
silabica);

A2. Computador (apresenta¢do PowerPoint® com
um jogo da atividade);

A2. Tablet;

A3. Cartées com os animais (macho, fémea e
filhos);

Avaliacdo: 1 copo transparente, 1 recipiente com
esferas e 1 pequena concha de pldstico.

Planeamento

Realizar a leitura em grupo

O Orientador devera comecgar por ler a
histdria na integra, antes de iniciar a
dindmica. Depois promove a leitura
dramatizada da histdria, solicitando a
participacdo das criangas, com fantoches

" de molas.
O Nabo
Gigante”® Questionar:
1. “Quem é que jd ouvir falar na
histéria do “Nabo Gigante”?(...)”;
2. “O nabo é um legume, ndo é? {(...)
Durag3o: Entdo e conhecem mais alguns

legumes?”

crianga;

Espera estruturada;

Exposi¢cdo ao modelo fonoarticulatoério;
Extensdo semantica e morfossintatica;
Feedback corretivo;

Gestos simultaneamente a fala;
Imitagao;

Informagado cinestésica;
Meaning-related;

Modelagem;

Moldagem;

Nomeagado prévia;

Perguntas orientadoras da narrativa;
Pistas cinestésicas;

Pistas fonémicas;

Pistas graficas;

Pistas silabicas;

Reforgo positivo do tipo social;
Repeticao;

Seguir a iniciativa da crianga;

O 0O 0O 0 O 0O 0o 0O o0 O O o0 o O o o o o o

Sobrearticulagdo.

Propostas

Projetar as paginas da histéria numa parede,
para auxiliar as criangas na dindmica. A sala ja
esta previamente preparada com o lencol
esticado e o nabo gigante de tecido por tras,
para motivar a curiosidade das criangas. Ao
entrarem, o Orientador questiona o grupo
sobre a presenca de um “elemento estranho”
no inicio da sessdo. Depois, explica o que vado
fazer e inicia a leitura da histéria. Apds a
leitura, convida as criangas a participarem -
sempre que surgirem personagens para
“puxar o nabo”, o Orientador solicita a
presenca de uma crianga para colocar os
fantoches-mola ao longo do lencol.
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15 minutos

5 minutos

10 minutos

[30 minutos]

3. “Evocés ja viram algum legume
gigante? Acham que existem legumes
assim muito, muito grandes? (...)
Entdo vamos tomar atengdo a esta
histdria e vdo perceber...”.

1l Interpretar a histéria
Apresentar questdes para auxiliar a
compreensdo da historia:

1. “Quais foram os legumes que o
velhinho e a velhinha semearam?”;

2. “E quando é que o velhinho e a
velhinha semearam esses legumes?”;

3. “O que é que aconteceu depois do
velhinho e a velhinha semearam os
legumes?”;

4. “O velhinho e a velhinha ndo
conseguiram puxar, icar e sacudir o
nabo sozinhos. Porqué?”

5. Quem é que ajudou o velhinho e a
velhinha a tirar o nabo da terra?

6. Entdo e quantas aves ajudaram o
velhinho e a velhinha a puxarem o
nabo da terra?

7. Antes do ratinho esfomeado chegar,
como é que “os animais e as aves” se
deitaram no chdo?

8. Onde é que a velhinha fez a sopa de
nabo?

Terminar as questdes, abordando a moral

da histéria: “A uniéo faz a forgca!”.

. Compreender o conceito de
palavra grande e pequena
Colocar os animais no lengol por ordem
de tamanho, do maior para o mais
pequeno.
Fazer a segmentacdo silabica de cada
animal, convidando as criangas a fazer a
associacdo grafica “bolinha — silaba” —
recorrer a um quadro branco para
desenhar as bolinhas necessdrias.

Para facilitar a interpretacdo e memorizagao
da historia, serdo colocadas diversas questdes,
utilizando varios pronomes interrogativos.

O Orientador deve promover a reflexdo sobre
as diferentes fases da historia.

Seguem-se as respostas:

1. Ervilhas, cenouras, batatas, feijoes e
nabos;

2.  Numa bela manha de margo (primavera);

3. Choveu toda a noite e eles adormeceram
a sorrir;

4. O nabo era gigante (e pesado);

5. Agrande vaca castanha, os dois porcos
barrigudos, os trés gatos pretos, as quatro
galinhas sarapintadas, os cinco gansos
brancos, os seis canarios amarelos e o
ratinho esfomeado (ajudar a contar,
recorrendo aos fantoches-molas que
estiverem pendurados no lengol);

6. 15-6 candrios, 5 gansos e 4 galinhas
(importante auxiliar na categorizagdo
semdntica);

7. Ofegantes (clarificar significado);

8. Numa enorme panela.

No final das quest&es, o Orientador devera

perguntar as criancgas “qual é que é o animal

maior, dos que entraram na histéria?” (vaca);

Depois do grupo responder coletivamente,

cada uma das criangas dirige-se até ao lengol

e vai colocando os animais por ordem de

tamanhos, do maior para o mais pequeno:

Vaca — porco — ganso — galinha — gato —

canario — rato.

Em seguida, o Orientador relembra como é
que se faz a divisdo de palavras em silabas e
da o exemplo com a palavra “vaca”.

Va|ca [2] — por|co[2] —gan|so [2] — ga|li|nha
[3] —ga|to[2] —ca|nd|ri|o [4] —ra|to [2].

Posteriormente, recorrendo ao quadro
branco, pede individualmente a cada crianga
para colocar o nimero de bolinhas com o
marcador, de acordo com o nimero de
silabas.

ApOs a segmentacdo silabica de todos os
animais, o Orientador dd novamente o
exemplo, utilizando a palavra “vaca”. Neste
caso, sera pertinente que o Orientador auxilie
as criangas a fazer a associagdo grafema-
fonema, como no caso de “vaca”.
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Exemplo: “Vamos ver quantas
pancadinhas, ou seja, quantas silabas tem
a palavra “vaca” — contem comigo: “va-
ca”; A palavra “vaca” tem duas silabas.”;

Associar a palavra escrita ao animal,

prendendo o cartdo a mola do fantoche.
Exemplo: “Lembram-se que na ultima
sess@io nds procurdmos uma palavra
que comegava pelo mesmo som de
vento — era a “vassoura”! Vamos agora
procurar o cartdo com a palavra, que
vocés julgam correta (...) Agora, vamos
contar as letras: “V-A-C-A” — Tem
quatro letras; é uma palavra com duas
silabas e quatro letras”.

Organizar a sequéncia dos animais, pelo
numero de silabas e letras.

% Poderd dar a pista cinestésica no pescoco
das criangas, para que elas percecionem que
no som /v/ “a garganta treme”. Sera também
pertinente constatar que as palavras “ganso”,
“galinha” e “gato” comegam pela mesma
letra (som).

Explorar também a semelhanca grafica e
fonémica entre “gato” e “rato”, diferenciando
o fonema velar /g/ do fonema gutural /R/.
Seguem-se as respostas da atividade d):

SiLABAS:

ca-na-ri-o; ga-li-nha; por-co; gan-so; ga-to; ra-
to.

LETRAS:
C-A-N-A-R-I-0; G-A-L-I-N-H-A; P-O-R-C-O;

G-A-N-5-0O; G-A-T-O; R-A-T-O.

Atividade 2

* A2

Os adjetivos e

seus contrdrios

Duragao:

15 minutos

(N Identificar os elementos
caracterizadores das
personagens

Apresentar um slide com a associa¢do das

personagens ao respetivo adjetivo.

Exemplo:

“Vocés lembram-se como é que eram o
senhor e a senhora da histéria? Era o
“velhinho e a velhinha”. Vamos agora
relembrar como é que eram outras coisas

nn

na historia do “Nabo Gigante””.

Seguidamente, faz-se a associagdo entre
as estacoes do ano e a Natureza:

o Chuva nos vegetais — 6timos e
suculentos;
o Arda primavera — perfumado
(*flores);
o Sol do verdo — vegetais maduros;
o Ardo outono —fresco (*frio).
ApOs a atividade, utilizar o Tablet:

“Nesta historia, o nabo, depois de
semeado, ficou muito grande... ficou
gigante, mas as ervilhas continuaram

Colocar questées relacionadas com os
adjetivos utilizados na histéria. Apresentar
elementos da histdria, abordando alguns
conceitos.

Casa — velha e torta;

Jardim — grande (coberto de plantas);

Seis canarios — amarelos;

Cinco gansos — brancos;

Quatro galinhas — sarapintadas;

Trés gatos — pretos;

Dois porcos — barrigudos;

Uma vaca — castanha;

O ratinho — esfomeado;

Panela da sopa — enorme;

Nabo — grande — Gigante;

% Na associacdo entre estacdes doano e a
Natureza, aproveitar para trabalhar a

inferéncia: “Se o “ar da primavera” é
perfumado, quer dizer que estdo a nascer as
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pequeninas. “Grande” é o contrdrio de
“pequeno”. Agora, vamos descobrir os
contrdrios de algumas palavras, num
jogo do Tablet...”.

Atribuir duas palavras a cada crianga, de
acordo com o exemplo.

— imav , OV ,
lores — na “primavera” nascem, novamente
as folhas e as flores.”

Terminar a atividade com um jogo de opostos:
Esquerda — direita;

Em baixo — em cima;

Feliz — triste;

Escuro — claro;

Errado — certo;

Ligado — desligado;

Frio — quente;

Noite — dia;

Longe — perto;

Atravessar — parar (“semdforo”);
Fechado — aberto;

Curto — comprido;

Atividade 3

* A3.

Macho e fémea

L. Realizar emparceiramento de
animais (relagdo de género)
“Vamos agora fazer um novo jogo: o
puzzle dos animais. Vamos ter de
adivinhar qual é o macho, a fémea e os
filhinhos. Vocés vdo ter de me dizer o
nome de todos os animais e depois vamos
imitar o som que cada um deles fazem.”

Apresenta um cartdo com espaco para trés
animais — o macho, a fémea e o filho. As
criangas deverdo identificar os animais que
fazem parte do grupo. O Orientador deve
apoiar e explicar melhor a diferenga entre o
género feminino e masculino.

Posteriormente, o Orientador solicita as
criangas para imitarem as onomatopeias dos

Durago: animais.
% Referir a onomatopeia e a expressdo verbal
1 i ) ~ N
5 minutos associada ao som (ex.: o cdo ladra — “do, do”).
Avaliagao Realizar a avaliacdo de acordo com o método adotado na primeira sesséao.

135




~ . en Data:
Sessao 6 | Tema: Opinides
05/07/2017
Materiais: Estratégias:
% Computador (apresentacdo PowerPoint®) + Apontar;
projetor e laser point. Clarificar;
o Encorajar ainiciativa e os esforgos da
crianga;
_ o ) Erro propositado;
A2. Caixa com varias fotografias de pratos Espera estruturada;
gastronomicos; Extensdo semantica e morfossintatica;
A2. Cartolina com esquema “Ontem — Hoje - Feedback corretivo;
Amanh3”; Gestos simultaneamente a fala;
A2. Esquema de economia de fichas (smiles verdes, Imitacdo;
amarelos e vermelhos); Modelagem;
Moldagem;

ok ok ok F  * Kk *

Atividades

Atividade 1 .

A3. Move Cube® — Cubo com 3 imagens, que se
repetem (ouvir, palpar, gesticular);

A3. Gastédo Cabegudo® (IMC Toys Games), com 10
objetos no interior;

A3. Computador (jogo PowerPoint® com sons);
A3. Cartdes com ag¢des (mimica);

A3. Cartdes com nomes em braille (CRID-IPLeiria);
Avaliacdo: 1 copo transparente, 1 recipiente com
esferas e 1 pequena concha de pldstico.

Planeamento

Dialogar sobre diferentes

assuntos.
* ALl Motivar o didlogo sobre preferéncias e
opiniGes em relagdo a diferentes temas
Dé-me a tua da sociedade.
opiniéo “NGs jd tivemos cinco sessdes — faltam
outras cinco. Quer dizer que jd fizemos
metade das sessées deste programa.
Entdo, estd na altura de nos conhecermos
Durag3o: ainda melhor e de conversarmos um
pouco mais sobre os vossos gostos. Por
20 minutos | exemplo: vamos falar sobre a televisdo.

Pistas auditivas;

Pistas cinestésicas;

Reforgo positivo do tipo social;
Repeticao;

Seguir a iniciativa da crianga;

O 0O 0O 0O O O 0o O o0 O O o o

Token Economy.

Propostas

O Orientador fala das suas preferéncias.

% Pertinente a extens3o dos enunciados e a
introducdo de vocabulario novo no didlogo —
o Orientador podera solicitar a definicdo de
alguns conceitos, na sequéncia do didlogo.

Pode-se recorrer ao “erro propositado”, para
motivar a participagdo das criangas e a
reflexdo critica.

Refletir sobre o conceito “Gostos ndo se
discutem — educam-se. Respeito pela opinido
dos outros”.

1. Canal que gostam mais de ver e
programas que veem (quase) todos os
dias; filmes que ndo sdo para criangas,
devido as “cenas violentas”. Programas
de televisdo que os adultos costumam
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O meu programa de televisdo preferido é
o “Telejornal”, porque assim estou sempre
a saber o que estd a acontecer em
Portugal e no mundo inteiro. Vocés
também gostam de ver o “Telejornal”?

(..)".

Temas
1. Televisdo;
2. Mdsica;
3. Alimentagao;
4. Animais;
5. Medos;
6. Meio ambiente.

ver. Perguntar se gostam de ver filmes
ingleses;

2. Estilos musicais, bandas e cantores.
Diferenga entre musica portuguesa e
estrangeira. Perguntar quem é que
gosta de “fado”, “Opera” e “rock”.

3. Comida preferida e aquela que ndo
gostam. Diferenga entre alimentagdo na
cantina e em casa. Alimentos que fazem
bem a saude e aqueles que “ndo podem
comer muitas vezes”;

4. Perguntar se vivem com animais.
Diferenga entre animais domésticos e
selvagens. Animais “meigos” e animais
que “metem medo”;

5. O “escuro”, “pesadelos” e “barulhos
esquisitos” - medos que ainda tém e
aqueles que ja ultrapassaram;

6. Cuidados a ter com o0 meio ambiente.
Reciclagem e perigos da polui¢do para as
pessoas e para os habitats de outros
animais.

Atividade 2

* A2.

Organizar as

ideias

Duragao:

20 minutos

I Conjugar tempos verbais no

passado, presente e futuro
Convidar as criangas a selecionar 3
fotografias com comida. Depois,
constroem uma frase, seguindo o
exemplo:

“Ontem comi... hoje como... e amanhd
comerei...”.

Posteriormente, as criancas deverdo fazer
a votagao entre elas, seguindo as suas
preferéncias alimentares.

Em grupo, deverdo ainda eleger quem
escolheu a “alimentag¢do mais sauddvel”.

Convidar, individualmente, as criangas a
selecionarem trés pratos, de acordo com as
suas preferéncias. Depois deverdo associar
cada uma das fotografias ao tempo verbal
passado, presente e futuro, de acordo com o
exemplo do lado, treinando a utilizagdo da
conjungdo coordenativa copulativa “e”.

Seguidamente, o grupo vota na “ementa”
gue cada um gosta mais, seguindo como
estratégia a atribuicdo de smiles verdes
(“gosto muito”), amarelos (“gosto mais ou
menos”) e vermelhos (“ndo gosto”).

Sem que o grupo saiba, depois sera feita a
votagdo da “ementa mais sauddvel”,
seguindo 0 mesmo esquema.
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Atividade 3 I Desenvolver a comunicagdo, Introduzir didlogo sobre a “diferenca”,
por meio dos sentidos abordando o tema da cegueira e da surdez
Jogo dos Convidar as criangas a lancarem um dado, | = contextualizar as limitagdes das pessoas
) onde cada face possui uma das seguintes | due ndo veem e ndo ouvem. Pedir opini&o
sentidos opcdes: sobre o assunto.
1. Audicdo; % Convidar as criancas a partilharem
2. Tato; experiéncias e a referirem se ja
Duraggo: 3. Mimica. conheceram alguém cego ou surdo\.
Mediante a face que sair, a crianca devera Posterllormente, assoufa\r a surdez 3
] ) ) necessidade de comunicar com gestos, a
20 minutos | realizar a regra que lIhe estd associada: cegueira a destreza manual e abordar o
desenvolvimento dos sentidos que nao
1. Ouvindo um som (PowerPoint®), est30 lesados.
devera associar ao timbre
correspondente; Depois introduz-se a dinamicas da
2. Depois de palpar um objeto, sem atividade.
observa-lo previamente, tera de
nomea-lo; 1. Audigdo: ouvir um som e, sem
3. Gesticular para os colegas 3juda, identificar a fonte
correspondente:
adivinharem, simulando os gestos de Ambuléncia, aplauso, campainha,
determinadas agdes do dia-a-dia. ] )
comboio, flauta, galo, macaco, sino,
telefone, vento.
2. Tato: dentro do peluche estardo
10 objetos, que nao poderdo ser
previamente observados; a
crianga terd de palpar e identificar
o0 nome:
Livro, moeda, copo, caneta, meia, reldgio,
chave, dado, colher, mola.
3. Mimica: observar um cartdo com
a imagem de uma agao —realizar
mimica, para que os colegas
associem os gestos a agao do
cartao:
Assoar o nariz; comer uma magd; conduzir
uma mota; coser um botdo,; escrever no
quadro; lavar os dentes; ler um livro;
tomar um duche; varrer o chdo; vestir o
casaco.
No final da dindmica, cada crianca
receberd o seu nome em braille, cedido
pelo CRID-IPLeiria.
Avaliagdo Realizar a avaliagdo de acordo com o método adotado na primeira sessao.
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Data:

Atividades

X AL Livro - Snicket, L., & Klassen, J. (2014). O Escuro.
Lisboa: Orfeu Negro.

X A3. Piano;

* Avaliacdo: 1 copo transparente, 1 recipiente com
esferas e 1 pequena concha de pldstico.

Planeamento

Sessao 7 | Tema: Os medos
07/07/2017
Materiais: Estratégias:
X Computador (apresentacio PowerPoint®) + o Clarificar;
projetor e laser point. o Code-related;
o Dramatizagdo;
o Encorajar ainiciativa e os esforgos da

crianga;

Espera estruturada;

Extensdo semantica e morfossintatica;
Feedback corretivo;

Gestos simultaneamente a fala;
Imitagao;

Meaning-related;

Modelagem;

Moldagem;

Perguntas orientadoras da narrativa;
Pistas cinestésicas;

Pistas fonoldgicas;

Pistas graficas;

Recurso a musica;

Reforgo positivo do tipo social;
Repeticao;

Seguir a iniciativa da crianga;

0O 0 0O 0 o oo oo 0 o o o o o o o

Sobrearticulagdo.

Propostas

Atividade 1

* Al

Boas leituras:

“O Escuro®”

Duragao:

15 minutos

(N Fazer a apresentacao do livro
“O Escuro”, da Orfeu Negro
(Snicket & Klassen, 2014).

1. “Quem é que jd conhece esta

historia?”;

2. “Olhando para a capa, acham que a

histdria fala sobre o qué?”;

3. “Lembram-se de falarmos, na ultima

sessdo, dos “medos”? Este é o “Lucas”
e tem medo do escuro... vamos
conhecer a historia?”;

Il Interpretar a histéria
O Orientador propde a reflexdo:

1. “O Lucas tinha medo do qué?”;
2. “Como é que era a casa do Lucas?”;

Apresentar o livro e o autor, pedindo opinido
as criancas sobre a capa e sobre aquilo que
elas julgam que vai acontecer na historia.
Contextualizar que o autor é americano (vive
nos Estados Unidos da América, noutro pais) e
que apesar de se chamar Daniel Handler, usa
um pseuddnimo — Lemony Snicket (explicar o
que é um pseuddnimo). Explicar também que
ailustracdo é de outro senhor —Jon Klassen
(canadiano).

A leitura do livro devera prosseguir.

No final, o Orientador devera perguntar se
gostaram da histdria.

Para facilitar a interpretagao da histdria, serdo
colocadas varias questdes, utilizando os

139




10 minutos

5 minutos

[30 minutos]

3. “Quais eram os locais onde o Escuro se
escondia?”;

4. “Onde é que o escuro passava a maior
parte do tempo?”;

5. “Quando é que o escuro se espalhava
pelas janelas e portas da casa do
Lucas?”;

6. “Numa noite, quem é que apareceu no
quarto do Lucas?”;

7.“Quantas ldmpadas é que o Lucas levou
para o quarto?”;

8. “O escuro continuou a viver com o
Lucas, mas nunca mais o incomodou.
Porqué?”

Terminar as questdes, abordando a moral

da histéria: “O escuro néo faz mal”.

[ll. Nomear os plurais corretamente
Organizam-se dois grupos e faz-se uma
competicdo entre eles — alternadamente,
atribuem-se palavras no singular a cada
grupo, mediante a apresentagao
PowerPoint, seguindo o seguinte
exemplo:

“Um livro, dois... — livros”.

pronomes interrogativos utilizados nas
sessOes anteriores.

Seguem-se as respostas:

Do Escuro;
Grande, “... com um telhado que
rangia, janelas lisas e frias e com
muitos langos de escada”;

3. No armario da roupa, atrds das
cortinas do chuveiro e na cave.

4. Na cave;

5. Durante a noite;
6. O Escuro;

7. Uma;

8.

O Lucas percebeu que o escuro nao
fazia mal nenhum — perdeu o medo.
Para terminar a analise do livro, convidar as
criancas a realizar os plurais das seguintes

palavras.
Armario —
armarios; Anel —anéis;

. Calgas — calcas;
Chuveiro — ¢ N s ’

. Cangao — cangdes;
chuveiros;

Coragdo — coragoes;

Escada — escadas; Jornal — jornais;

Estrela — estrelas; Luz — luzes;
Janela —janelas; Mado — maos;
Lampada — Mdével — moveis;
lampadas; Pao — paes;

Pastel — pasteis;
Questdo — questdes;
Voz — vozes.

Manha — manhas;
Maquina —
maquinas;

Noite — noites;
Quarto — quartos;
Telhado — telhados;
Velha - velhas.

Atividade 2

* A2.

Brincar com os

sons

Duragdo:

1 Desenvolver a consciéncia
fonoldgica

Sao apresentadas imagens numa

apresentacdo e pede-se as criangas para

associarem aos fonemas fricativos:

Fria | gaVeta; /f; v/
Sapato | caSa; /s; z/

Chuveiro | Janela; /x; j/

Palavras com os fonemas fricativos:
/f/ de flauta — faca, foca, folhas;
tambor, colher, arvore.

/v/ de vento — vaca, vela, volante;
nuvem, galinha, carro.

/s/ de serpente — saia, sopa, cebola;

lagarto, couve, luva.
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15 minutos

Em cada slide de palavras, surge a
imagem que representa o fonema (som),
juntamente com o respetivo grafema —
importante trabalhar a consciéncia
fonoldgica entre um som surdo e sonoro.

Realiza-se outra atividade, pedindo as
criangas que encontrarem palavras que
rimem com a imagem sugerida, com
resposta “Sim ou Néo”.

Existirdo imagens que rimam e imagens
distratoras;

Exemplo:

“Vamos encontrar as palavras que rimam
com dormir: temos de encontrar todas as
palavras que terminam em “ir”. Olha, por
exemplo, a palavra “fugir”. Mas
“almofada” jé ndo rima! S6 se fosse com a

nn

palavra “salada™”.

/z/ de zangdo — zebra, zero, Zorro;

girafa, nove, Super homem;

/x/ de chuva — chocolate, chave, xilofone;
bolo, porta, bateria;

/j/ de jipe — joaninha, jaula, joelho.

aranha, casota, pé.

Relembrar o conceito de rima. Seguidamente,
associadas a cada imagem, aparecerao outras
imagens que rimam e imagens distratoras. O
Orientador da o exemplo com a palavra
“dormir”. Seguem-se o grupo de palavras:

Chuveiro — candeeiro, carneiro, pedreiro;
Sabonete, toalha, torneira.

Janela — cadela, amarela, Cinderela;
Vidro, porta, fechadura.

Espreitar — limpar, saltar, cantar;
Presente, milionario, sorrir.
Escuriddo — camido, baldo, limao;
Lampada, anoitecer, lua.

Sapato — gato, rato, fato.

Pata, sapateiro, martelo.

Viver — comer, beber, escrever;

Pintar, flor, livro.
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Atividade 3 I. Cantar a cangao “Medo do escuro” A sessdo termina com a cangdo “Medo do
_ escuro” (adaptada para portugués europeu) —
REFRAO: www.youtube.com/watch?v=r9hY2BSKU2Y
* A3.
N3o sinto mais tanto medo assim,
Quem canta N3o sinto mais tanto medo em mim. Para tal, serd necessario o recurso do piano
para acompanhamento musical, repetindo
seus males A mente engana e faz-me temer, varias vezes o refrdo até aprender.
espanta mas tenho coragem p’ro medo vencer. Pertinente a associagdo de gestos as seguintes
palavras:
Achei que tinha um mostro de baixo da . ' o
cama. Medo? N3o mais! NAQ” — gesticulando com indicador;
o ] “MEDOQO” — cara de assustado;
Duracio: Mas logo percebi, € a minha mente que
sa0: engana. Nada de mais! EM MIM” —mdos no peito;
. L “MENTE” —indicador a tocar na cabega;
15 minutos Ouvi um barulho no armario, tenho a
cabeca baralhada! Medo? N3o mais! “FAZ-ME TEMER” — esconder a cara;
, . . “CORAGEM” — fazer musculo com os bragos;
Mas era s6 um brinquedo, dei logo uma
gargalhada. Nada de mais! “VENCER” — cruzar os bragos junto ao peito.
“MEDO? NAO MAIS” — cara de assustado,
Uma sombra assustadora comegou a ) "
. . seguida de gesto de negagdo com a cabeca;
mexer! Medo? Nao mais!
“NADA DE MAIS!” — encolher ombros e
Era o ramo de uma drvore, ndo ha nada a | pracos, em gesto de banalidade.
temer. Nada de mais!
E este barulho |4 fora? O que é que esta a
acontecer? Medo? Nao mais!
E apenas o vento, ndo me vou esconder!
Nada de mais!
A imaginag¢do é maravilhosa, mas por
vezes, pode-nos enganar! Mas nunca se
esquegam: os monstros ndo existem de
verdade, so mesmo nas historias dos
livros. Por isso, ndo tenham medo do
escuro; ele vive na nossa casa, mas néo
nos vai incomodar.
valiacio Realizar a avaliacdo de acordo com o método adotado na primeira sessao.
(o ¢ p
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-~ Data:
Sessao & | Tema: As palavras
10/07/2017
Materiais: Estratégias:
% Computador (apresentacdo PowerPoint®) + o Clarificar;
projetor e laser point. o Encorajar a iniciativa e os esforgos da
crianga;
o Espera estruturada;
* ] ® o Extensdo semantica e morfossintatica;
A1l. Decisor —TIGER™; o Feedback corretivo;
% Al. Painel com pictogramas (ARASAAC®) de o Gestos simultaneamente a fala;
imagens com fonemas fricativos; o Imitagdo;
X Al. Caixas (para anexar as imagens aos fonemas); © Modelagem;
% A1l. Joaninha em tecido e velcro (contagem © Mddag.em; o
. o Pistas cinestésicas;
silabica); . o
* _ _ o Pistas fonoldgicas;
A1l. Ficha com tracejados; o Pistas graficas;
* AL Lapis de cor; o Pistas semanticas;
X A3.Jogo “O que vejo?” — DISET®; o Pistas silabicas;
% Avaliagio: 1 copo transparente, 1 recipiente com © Refor‘fo positivo do tipo social;
esferas e 1 pequena concha de pldstico. o Repeticdo;
o Seguir a iniciativa da crianga;
o Sobrearticulagdo.

Atividades Planeamento Propostas
Atividade1 |1 Discriminar fonemas pelo trago | Relembrar os seis sons (/fv;s,z;x;j/),
de vozeamento garantindo que as criangas percecionam os
* AL Solicitar as criancas para lancarem a bola | Sons que “fazem tremer a garganta” e

. . aqueles que “ndo tremem”. Depois organiza
do Decisor®. Conforme o som, a crianga q q P g

. . . trés grupo e realiza a dinamica.
Mapa dos sons devera descobrir, no painel de

pictogramas, uma imagem que contenha
o som identificado.

Ao contrario da ultima sessdo, onde os
fonemas sé surgiam em contexto de silaba
inicial, nesta atividade os fonemas poderao

Realizar a associa¢do entre o icon e os . o
surgir noutros contextos silabicos.

Duraggo: fonemas (ex.: /s/ de “serpente”).
% O Orientador realiza a segmentacio
20 minutos | II. Melhorar a motricidade fina, silabica com o grupo, para facilitar a
visando a escrita atividade de consciéncia fonoldgica — utilizar
Entregar uma ficha as criangas, com a “joaninha” como facilitador (cada pinta
tracejados para passar por cima. corresponde a uma silaba) — pode ser

solicitado a crianga para identificar a “pinta”
gue corresponde a silaba que contém o
fonema fricativo a ser trabalhado.

Na ficha estardo tragos associados a cada

icon — as criangas terdo de passar com lapis
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de cor por cima do caminho. No final,
deverdo assinar a sua folha.

Atividade 2

* A2.

Vamos agrupar

Duragao:

20 minutos

L. Desenvolver a capacidade de
associagao entre imagens

Realizar o emparceiramento de conceitos,

mediante a associacdo entre imagens.

“Nds temos aqui a Branca de Neve. Na
vossa opinido, qual é a imagem que
devemos ligar a Branca de Neve —a
laranja ou a magd? (...). Muito bem, é a
magd — foi a fruta que ela tricou, quando
a Bruxa Md a foi visitar na casa dos Sete
Andes. A laranja ndo pertence a histéria”.

Grupos de associagao:

o Veiculo - locais de locomogéo (ar,
terra, agua);

Objeto = cor;

Objeto - forma;

Animal = alimentacdo;

Profissdo > objeto;

Personagens de contos de fadas >
elementos da historia;

As criangas deverdo excluir a imagem que

O O O O O

ndo pertence ao grupo.

Exemplo: Transportes que andam no ar:
helicoptero, baldo de ar quente, baree.

Atividade 3 I Desenvolver o pensamento Depois de selecionar a imagem, a crianga
inferencial deverad revela-la ao Orientador, para que
* A3 Na sequéncia da atividade anterior, o este apoie o grupo nas questdes.
’ Orientador pede as criancgas para
identificarem uma imagem do puzzle. % Para facilitar a identificagdo da imagem,
Roleta de Posteriormente, as restantes criangas existird um guia de perguntas, de onde o
imagens deverdo collosar que%toes, de acorFlo com | orientador podera retirar algumas questdes
as caracteristicas da imagem selecionada .
) N e propor as criangas, caso elas apresentem
pelo colega. As respostas sé poderdo ser L n
v ~ » algumas duvidas, ou dificuldades.
do tipo “Sim / N3o”.
~ Exemplo:
Duracgao: P
Orientador — “A minha imagem é azul.” % Neste contexto ludico, é pertinente que o
20 minutos | Crianca 1 —“E um animal?”. Orientador volte a trabalhar a segmentacdo
Orientador — “Sim, é um animal”. silabica e a consciéncia de palavras grandes
Crianga 2 — “Tem patas?”. e pequenas, conforme o numero de silabas.
Orientador — “Nao, este animal ndo tem Podera também explorar a consciéncia
patas”. fonoldgica, nas diferentes posi¢des sildbicas.
Crianga 3 — “E é para comer?”.
Orientador — “Sim, podemos comer”.
Crianga 4 — “J4 sei o que vés: é um
peixe!”.
Orientador — “Boa, é isso mesmo: é um
animal azul, sem patas e nds ainda esta
semana comemos na hora de almogo”.
Avaliagdo Realizar a avaliagao de acordo com o método adotado na primeira sessao.
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*

Avaliacdo: 1 copo transparente, 1 recipiente com
esferas e 1 pequena concha de pldstico.

Perguntas orientadoras da narrativa;
Recurso a musica;
Reforgo positivo do tipo social;

~ Data:
Sessao 9 | Tema: Atitudes
12/07/2017
Materiais: Estratégias:
* Computador (apresentacio PowerPoint®) + o Clarificar;
projetor e laser point. o Code-related;
o Dramatizagdo;
o Encorajar ainiciativa e os esforgos da
% AL Livro - Klassen, J. (2014). Quero o meu chapéu. crianca;
Lisboa: Orfeu Negro.; o Espera estruturada;
% A1. Aderecos de teatro (caracterizacio dos o Extensdo semantica e morfossintatica;
animais); o Feedback corretivo;
* A2. Puzzle “Carteiro Paulo” - MAJORA®; 0 Gestos simultaneamente a fala;
. . o Imitagdo;
X A3. Bal com materiais de teatro — roupas, perucas o Meaning-related;
e outros acessorios (para caracterizagdo das o Modelagem:;
criangas). o Moldagem;
@)
O
@)
O

Atividades

Atividade 1 I

* Al

Boas leituras:
“Quero o meu

chapéu”

Duragao:

30 minutos

Planeamento

Ler e analisar a histdria
Questionar:

15 “Quem é que jd conhece esta

historia?”;

16 “Olhando para a capa, acham
que a histdria fala sobre o qué?”;
17 “Vocés sabem o que é que
aconteceu a este Urso? Ele
perdeu o chapéu e ninguém o viu!
E se ele nunca mais o
encontrar?!”;

Ap0s a leitura dinamizada pelo
Orientador, promover a analise da
histdria e dialogar sobre algumas
guestdes sociais: “como pedir
autorizagdo?”; “emprestar um objeto a

”n, « ”, u

uma pessoa”; “roubar algo”; “mentira”.

Seguir a iniciativa da crianga.

Propostas

Apresentar o livro e o autor, pedindo opinido
as criancas sobre a capa e sobre aquilo que
elas julgam que vai acontecer na historia.

% Contextualizar que o autor —Jon Klassen
(canadiano) — é o ilustrador do livro “O
Escuro”.

ApOs a leitura da histéria, deve-se garantir
que as criangas compreenderam o que
aconteceu no final do conto e apresentar a
licdo da histdria — “Ndo devemos mexer
naquilo que é dos outros, sem antes pedirmos
autorizagdo”.

Desenvolver a analise da historia,
identificando personagens, cenarios,
problemas, acdes e resolucdo/principais
conclusdes.

¥ No didlogo com as criancas, sera pertinente
langar alguns assuntos para promover
intervengGes espontaneas, tais como a
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Il. Dramatizar a histdria

Convidar as criangas a dramatizarem a
histéria. Nesta segunda leitura, propor a
seguinte dindmica: “colocar as maos na
cabega sempre que ouvirem a palavra
chapéu.”

Terminar cantando a Musica “O meu
chapéu tem trés bico”, com a seguinte
letra:

“O meu chapéu é vermelho, é vermelho o
meu chapéu; se ele ndo fosse vermelho, o
chapéu ndo era meu!”.

“importéncia de estar atento numa conversa,
respeitando os turnos de conversagdo, com
postura correta e em siléncio”.

% Destacar que, ao longo da histéria, o Urso
ficou muito triste — “O que é que vocés fazem
quando veem algum colega triste?”.

Y% O Orientador poderd ainda destacar a
diferenga entre pessoas amigas e pessoas
desconhecidas.

Na dramatizagdo da historia, o Orientador
atribui aderecos as criangas, que as
caracterizem de acordo com cada
personagem (raposa, sapo, coelho, tartaruga,
cobra, toupeira, veado, esquilo).

Atividade 2

* A2

Grau das
palavras

Duragao:

15 minutos

. Trabalhar o grau aumentativo e
diminutivo

Expor uma apresentacdo PowerPoint®,

com diversas imagens. Mediante o grau

normal, as criangas deverao identificar o

grau aumentativo e diminutivo.

Por cada resposta certa, serd atribuida
uma recompensa (uma peg¢a do puzzle).

O Orientador organiza dois grupos e
recompensa as criangas, apods cada resposta
certa. Assim, recorrendo ao Puzzle do
“Carteiro Paulo”, apds cada resposta correta,
atribuirda uma peca do puzzle (composto por 5
pegas), até completar a imagem.

% Pode ser promovido um pequeno didlogo
sobre pseudopalavras (palavras que ndo
existem), mediante algumas respostas dadas
pelas criangas.

Atividade 3

* A3.

Memoria de

. Desenvolver a memdria visual
Convidar as criangas a utilizarem um
adereco para se caracterizarem.
Seguidamente, uma das criangas sai da
sala e determinados elementos do grupo

% Mediante a capacidade de memorizac3o
das criancgas, o Orientador podera promover a
complexificagdo da tarefa, atribuindo mais
elementos de caracterizagdo a cada aluno;

Podera ainda solicitar a crianca que saiu que

elefante mudam de caracterizagdo. Depois da . )
. . . i memorize a ordem em que os colegas ficaram
crianga que saiu retomar a sala, terd de . )
x . . . predispostos na sala, antes dela sair.

Duracao: identificar os aderecos que foram
alterados e as criangas que mudaram de

15 minutos local.

Avaliagdo Realizar a avaliagao de acordo com o método adotado na primeira sessao.
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- Data:
Sessao 10 | Tema: O tempo
14/07/2017
Materiais: Estratégias:
* Computador (apresentacdo PowerPoint®) + Apontar;
projetor e laser point. Clarificar;
o Encorajar ainiciativa e os esforgos da
crianga;
* . Espera estruturada;
Al. Loto das estagdes do ano; Extensdo semantica e morfossintatica;
X A2. Cartdes com palavras e pictogramas; Feedback corretivo;
* A3. Tablet; Gestos simultaneamente a fala;
% A3. Piano Imitacdo;
I .. Modelagem;
* Avaliacdo: 1 copo transparente, 1 recipiente com &
Moldagem;

esferas e 1 pequena concha de pldstico.

Atividades

Planeamento

Pistas cinestésicas;

Pistas fonoldgicas;

Pistas graficas;

Recurso a musica;

Reforgo positivo do tipo social;
Repeticao;

Seguir a iniciativa da crianga;

O 0O O 0O OO0 O O 0O O O o0 o ©°O

Sobrearticulagdo.

Propostas

Atividade 1

* Al

Estado do tempo

Duragao:

15 minutos

. Desenvolver a nogao temporal
Introduzir a sessdo, dialogando sobre o
estado do tempo. Depois da conversa,
estende-se o assunto da meteorologia a
diferentes épocas do ano:

o Natal;

o Pdscoa;

o Aniversdrio.
Seguidamente, faz a associagao entre o
estado do tempo e as estagGes do ano,
através de um Loto de imagens.
Por ultimo, terminam as dinamicas,
cantando a Cang¢do dos meses:

% Contextualizar que ser3 a ultima sess3o.

Exibir uma apresenta¢do com algumas
fotografias, que sejam associadas a cada
estagdo do ano, facilitando a compreensao
de cada conceito.

Para auxiliar as no¢Ges temporais do Natal e
da Pascoa — associar as festividades a épocas
de férias.

No caso do aniversario, o Orientador deve
garantir que todas as criangas fixam a sua
data de nascimento (previamente
recolhida).

O loto é organizado em dois grupos, sendo
atribuidas duas estag¢Ges do ano a cada

grupo.
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"O nosso ano tem doze meses, vamos
agora conhecer: janeiro, fevereiro, marg¢o,
abril, maio, junho, julho, agosto,
setembro, outubro, novembro, dezembro
e feliz ano novo".

A Cangdo dos meses sera cantada com a
sequéncia dos doze meses do ano.

Atividade 2

* A2.

Alfabeto das

palavras

Duragao:

15 minutos

L. Realizar emparceiramento
entre letras iguais

O Orientador apresenta cartdes com

varias palavras e pictogramas associados.

As criangas terdo de agrupar as palavras

mediante a letra inicial.

As palavras da atividade estardo
relacionadas com a tematica da sessao.

% Destacar o elemento grafico e as
semelhangas entre cada grafema —fazer a
associagdo entre grafema-fonema.

Podera ainda associar as letras das palavras
aos grafemas do nome de cada crianga.

Atividade 3
* A3.

Bomba reldgio

Duragao:

10 minutos

20 minutos

[30 minutos]

. Desenvolver a capacidade de
evocacdo semantica

As criangas terdo de dizer,

alternadamente, palavras mediante o

tema apresentado pelo Orientador. Cada

tema tera um minuto para evocagao

semantica.

Exemplos:
Frutas;
Nomes de meninas;
Animais;
Cores;
Transportes
Profissdes;
Nomes de meninos;

Instrumentos musicais.

Apresentar a dinamica, explicando que ha
“um tema” e que, mediante esse tema, as
criangas terdo de dizer uma palavra que se
enquadre.

Sera passado o Tablet, entre cada elemento,
com um cronémetro. As criangas deverdo
dizer o maior nimero de palavras, dentro do
tempo estabelecido, passando o Tablet
entre cada palavra.

Considerando que é a ultima sessdo, o
Orientador convidarda as criangas a concluir a
sess@o, cantando as musicas do Programa:

“Prenda do padrinho”;
“Medo do escuro”;
“O meu chapéu”;

O O O O

“Meses do ano”.

Avaliagdo

Recorre-se ao mesmo método das sessdes anteriores. Para além do habitual método

de avaliagdo, o Orientador convidara as criancas a falarem, de forma geral, sobre as

sessOes realizadas, dando a opinido em relagdo ao PPCL.
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APENDICE XIlI

Andlise estatistica pelo SPSS

SORT CASES BY GRUPO.

SPLIT FILE SEPARATE BY GRUPO.

*Nonparametric Tests: Related Samples.

NPTESTS
/RELATED TEST(EVOPre EVOPos)
/MISSING SCOPE=ANALYSIS USERMISSING=EXCLUDE
/CRITERIA ALPHA=0.05 CILEVEL=95.

Nonparametric Tests
GRUPO = Experimental

Hypothesis Test Summary

Null Hypothesis Test 5ig. Decision
Related-
The median of differences Samples Rejectthe
1 between EWOPre and EWOPos Wilcaxan 024 null
equals 0. %_igne::l Rank hypothesis.
est

Asvmptotic significances are displayed. The significance lewel is ,05.
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GRUPO = Controlo

Hypothesis TestSummary

MNull Hypothesis Test 5ig. Decision
Felated-
The median of differences Samples Fetain the
1 between EWVOPre and EWOPOs Wilcaxan L2482 null
equals 0. _Srigned Rank hypothesis.
est

Asvmptotic significances are displayed. The significance level iz 05,

*Nonparametric Tests: Related Samples.

NPTESTS
/RELATED TEST(CAPre CaPos)
/MISSING SCOPE=ANALYSIS USERMISSING=EXCLUDE

/CRITERIA ALPHA=0.05 CILEVEL=95.

Nonparametric Tests

GRUPO = Experimental

Hypothesis Test Summary
Null Hypothesis Test sig Decision
Related-
The median of differences Samples Fetain the
1 between CAPre and CaPos equals Wilcoxon L2857 null
0. %igned Rank hypothesis.
gst

Asymptotic significances are displayed. The significance level is 05,
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GRUPO = Controlo

Hypothesis Test Summary
Null Hypothesis Test 5ig Decision
Felated-
The median of differences Samples Fetain the
1 between CAPre and CaPos equals Wilcoxon 1,000 null
0. %igned Rank hvpothesis.
est

Asvmptotic significances are displayed. The significance level iz 05,

*Nonparametric Tests: Related Samples.

NPTESTS
/RELATED TEST(METAPre METAPOS)
/MISSING SCOPE=ANALYSIS USERMISSING=EXCLUDE

/CRITERIA ALPHA=0.05 CILEVEL=95.

Nonparametric Tests
GRUPO = Experimental

Hypothesis Test Summary
Null Hypothesis Test sig Decision
Felated-
The median of differences Samples Fetain the
1 between METAPre and METAPos  Wilcoxon .254  null
equals 0. %igned Rank hypothesis.
est

Asvmptotic significances are displayed. The significance level is 05,
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GRUPO = Controlo

Hypothesis Test Summary

Null Hypothesis Test 5ig Decision
Felated-
The median of differences Samples Fetain the
1 between METAPre and METAPo:  Wilcoxan L2223 null
equals 0. %igned Rank hvpothesis.
est

Asvmptotic significances are displayed. The significance level iz 05,

*Nonparametric Tests: Related Samples.

NPTESTS
/RELATED TEST(TOTALPre TOTALPOS)
/MISSING SCOPE=ANALYSIS USERMISSING=EXCLUDE

/CRITERIA ALPHA=0.05 CILEVEL=95.
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Nonparametric Tests

GRUPO = Experimental

Hypothesis Test Summary

Null Hypothesis Test 5ig. Decision
Related -
The median of differences Samples FLE{EIII the
1 between TOTALPre and Wilcoxon 27 D null
TOTALPos equals 0. %igned Rank hwpothesis.
est

Asymptotic significances are displayed. The significance level is ,05.

GRUPO = Controlo

Hypothesis Test Summary

MNull Hypothesis Test 5ig. Decision
Related-
The median of differences Samples Retain the
1 between TOTALPre and Wilcoxan A41 null
TOTALPos equals 0. %igned Rank hypothesis.
et

Asymptotic significances are displayed. The significance level is 05,

SPLIT FILE OFF.
*Nonparametric Tests: Independent Samples.

NPTESTS
/INDEPENDENT TEST (EVOPre EVOPos CAPre CaPos METAPre METAPos

TOTALPre TOTALPos) GROUP (GRUPO)
/MISSING SCOPE=ANALYSIS USERMISSING=EXCLUDE
JCRITERIA ALPHA=0.05 CILEVEL=95.
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Hypothesis Test Summary

Mull Hypothesis Test 5ig. Decision

The distribution of EVOPre is the [i12pendent- Retain the

SAME across categories of Manﬁ—'l.l‘l.lhitn 583 null _

GRUPO, &Y hypothesis,
UTest

The distribution of EvOPps is  [nilependent- Reject the

the same across categoties of Manﬁ it A04 |

GRUPO. " &Y hypothesis.
UTest

The distribution of CAPre s the [ependent- Retain the

same across categones of Manﬁ hith 524t null

GRUPO. " &Y hypothesis.
UTest

The distribution of CaFos js the  [ilependent- Retain the

same across categores of Manﬁ ihith B33

GRIPO. " &Y hypothesis.
UTest

The distribution of METAPre i [nilependent- Retain the

the same across categories of Manﬁ—'l.l‘l.lhitn B33l null _

GRUPO, &Y hypothesis,
UTest

The distribution of METAPos js  [nilep endent- Reject the

the same across categoties of Manﬁ it L4111 pull

GRUPO. " &Y hypothesis.
UTest

The distribution of TOTALFrejs  [ndependent- Retain the

the same across categotes of Manﬁ hith 1,000 null

GRUPO. " &Y hypothesis.
UTest

The distribution of TOTALFos js  [ilependent- Reject the

the same across categotes of Manﬁ ihith 015 pull

GRUPO. LT st &Y hypothesis.

Laymptotic significances are displayed. The significance lewel i3 ,05.

LEvact significance is displayed forthis test,



*Nonparametric Tests: Independent Samples.
NPTESTS
/INDEPENDENT TEST (EVOPre EVOPos CAPre CaPos METAPre METAPos
TOTALPre TOTALPos) GROUP (SEXO)
/MISSING SCOPE=ANALYSIS USERMISSING=EXCLUDE
/CRITERIA ALPHA=0.05 CILEVEL=95.USE ALL.
COMPUTE filter_$S=(GRUPO = 1).
VARIABLE LABELS filter_S 'GRUPO = 1 (FILTER)".
VALUE LABELS filter_$ 0 'Not Selected' 1 'Selected'.
FORMATS filter_S (f1.0).
FILTER BY filter_S.
EXECUTE.
*Nonparametric Tests: Independent Samples.
NPTESTS
/INDEPENDENT TEST (EVOPre EVOPos CAPre CaPos METAPre METAPos
TOTALPre TOTALPos) GROUP (SEXO)
/MISSING SCOPE=ANALYSIS USERMISSING=EXCLUDE
/CRITERIA ALPHA=0.05 CILEVEL=95.
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Hypothesis Test Sumimary

MNull Hypothesis Test 5ig. Decision
Independent- ;
The distribution of EVOPre is the Samples gl et the
3ame across categoties of SEXO. rclﬂ%r;r;;".ﬁmnne'f hypothesis.
The distribution of EVOPgs js Jnilependent- Retain the
the same across categories of Manﬁ—".l"mnne:.-' L2001 pyll )
SEND. UTest hypothesis.
Independent- ;
The distribution of CAFreisthe  Samples | gopl ot the
3ame across categoties of SEXO. rclﬂ%r;r;;".ﬁmnne'f hypothesis.
Independent - :
The distribution of CaPos is the  Samples | Lgppr  opan the
same across categqories of SEE0. rclﬂ%r;r;;mmnnw hypothesis.
The distribution of METAPre s Jnilependent- Retain the
the same across categories of Manﬁ—".l"mnne:.-' oot null )
SEXO. UTest hypothesis.
The distribution of METAPos s Jiependent- Retain the
the same across categories of Manﬁ—".l"mnne:.-' 00 pyll )
SEND. UTest hypothesis.
The distribution of TOTALFrejs  Jdependent- Retain the
the same across categories of Manﬁ—".l"mnne:.-' oot null )
SEXO. UTest hypothesis.
The distribution of TOTALFos js  Jiependent- Retain the
the same across categories of Manﬁ—".l"mnn 1000t myll )
SEND. UTest & hypothesis.

Asymptotic significances are displayed. The significanc e level is ,05,

LEcart significance is displayed forthis test.



APENDICE XIV

Diarios de Bordo das 10 sessdes

SESSAO 1 DESCRICAO
20 de junho de 2017 - terga-feira (13h30 — 14h30)

Participacdo Inicialmente, as criangas demonstraram alguma curiosidade em relagdo a sua presencga na atividade — ndo tinham
conhecimento prévio do que iriam fazer (tal como previsto) e isso desenvolveu no grupo alguma inseguranca. Ao longo da
sessdo, as criangas foram desenvolvendo capacidade de envolvéncia e participaram ativamente em todas as atividades

ropostas.
Postura das prop

Comportamento As criangas tiveram um comportamento adequado; na fase final, depois de ser explicado o processo de avaliagdo, com as
criangas . - . . . . . .
bolinhas no recipiente, o grupo dispersou um pouco. Houve também a necessidade de algumas criangas irem a casa de
banho no decorrer da sessao, algo que condicionou a postura geral do grupo.
As criancgas regressaram a sala entusiasmadas: demonstraram satisfacdo, querendo relatar a experiéncia vivida e a forma
como participaram.

Planeamento Duragdo O tempo ndo foi cumprido conforme estava estabelecido.
- A primeira atividade demorou muito e condicionou a duragdo das restantes.
~ tempo por atividade)
da sessao (

N3o houve oportunidade para explorar tanto a memodria visual e, principalmente, a memaria auditiva.
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Atividades

(cumpridas
integralmente)
Materiais
Criangas
Dificuldades
observaveis -
Orientador
Observagoes
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As criangas colaboraram em todas as atividades e demonstraram-se muito satisfeitas nas diferentes propostas.

No primeiro didlogo, apesar de ter demorado mais do que aquilo que estava estabelecido, as criangas demonstraram muita
iniciativa comunicativa, propondo novos temas de conversa e partilhando experiéncias pessoais.

Na atividade 2, o didlogo sobre as “brincadeiras em diferentes contextos”, apesar de ter sido promotor de discurso entre
todos os intervenientes, ndo foi devidamente explorada, condicionado pela “pressdao” do tempo.

Quanto as dindmicas desenvolvidas com o livro, considera-se a atividade mais positiva — as criangas gostaram muito da
histéria (perguntaram se na sessdo seguinte poderei contar novamente a histdria) e das atividades de memoria; estas
atividades possibilitaram o foco e a concentragdo das criancgas

As criangas demonstraram muito interesse pelo livro e o facto de utilizarem cadeiras coloridas captou a atengao do grupo
na atividade;

A estratégia de avaliagdo também foi muito positiva — o facto de a atividade implicar movimento motivou a participa¢do
das criangas.

Nas atividades de didlogo, a CGE2 foi a crianga que evidenciou maior passividade e intencionalidade comunicativa nas
respostas; a CGE4, na atividade de memoria visual, demonstrou algumas dificuldades — contudo, porque ndo esteve
devidamente atento a justificagdo da atividade.

Devera ser melhor controlada a intervencdo das criancas, de forma a que haja respeito pelos turnos de conversagdo de
cada crianga.

Ha a necessidade de controlar melhor o tempo — sera importante gerir melhor a participa¢do individual de cada crianga e
promover maior inter-relagao entre cada criancga.

Refletindo as atividades, ndo seria permitido abandonar a sessdo para ir a casa de banho — serd importante garantir a ida
antecipada das criancas;

N3do demoraria tanto na primeira atividade e exploraria melhor o didlogo da segunda.



SESSAO 2

DESCRICAO
23 de junho de 2017 - sexta-feira (13h30 — 14h30)

Participacao

Comportamento
Postura das

criangas

Duragao

(tempo por atividade)

Planeamento

da sessao —
Atividades

(cumpridas

integralmente)
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As criangas demonstraram muita intengdo em participar nas atividades; Houve a necessidade de pedir alguma ordem na
forma como iniciavam os tdpicos de conversacdo. Por vezes, algumas criancgas tiveram a necessidade de intervir com temas
de conversa que ndo se encontram contextualizados nos tépicos desenvolvidos.

Em relagdo a sessdo anterior, as criangas estiveram mais irrequietas. As atividades também implicavam maior movimento
nas dinamicas propostas, algo que influenciou a disposi¢do das criangas na sala.

Registou-se novamente a necessidade de as criangas irem a casa de banho, tendo-lhes sido permitido — este aspeto foi
abordado junto da Educadora de infancia e, segundo habitos estabelecidos na sala, as criangas toleram o controlo de
esfincteres no periodo da sessdo, uma vez que antes de irem para a sessdo ja vdo a casa de banho.

No fundo, apesar de adotarem uma postura mais agitada, talvez condicionada pelo tipo de atividades, as criancgas
estiveram bem-comportadas.

N3o foi possivel realizar a sessdo em 60 minutos — a dindmica da musica demorou mais tempo do que aquele previamente
estabelecido. Optou-se por criar dindmicas que inicialmente ndo estavam pensadas: cantar “mais fraco” e “mais forte”,
“mais devagar” e “mais rapido”, “sé meninos” ou “s6 meninas” e cantar individual para cada uma das criangas.
Posteriormente, a primeira atividade do supermercado demorou mais do que o tempo idealizado, algo que influenciou a
duracdo da sessdo para além do tempo definido.

A primeira atividade (das fotografias) demorou mais no inicio, porque foi necessario contextualizar cada sec¢do do
supermercado, principalmente relativas a “higiene” e “mercearia”; Como comecou a estender o tempo de sessdo, depois
optou-se por realizar a atividade em conjunto, invés de realizd-la em 2 grupos, de forma a abordar todos os conceitos

pensados.
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A atividade de consciéncia de rima desenvolveu-se com sucesso — os alunos evidenciaram alguma consciéncia de rima
prévia, algo que depois foi potenciado pela atividade em conjunto.

A Ultima atividade também permitiu trabalhar melhor a atenc¢do e concentragao, permitindo o desenvolvimento de alguns
conceitos, tais como as “promogdes”.

Os materiais utilizados na avaliagdo da sessdao implicam cerca de 10 minutos, algo que condiciona o cumprimento de
hordrios.

Relativamente aos materiais utilizados na atividade 1, mais especificamente as caixas representativas de cada setor do
supermercado, foi curioso o facto das criangas darem pistas das cores aos colegas do grupo (ex.: “E uma das caixas azuis”).
Assim permitiu trabalhar conceito das cores, previamente abordado, associado a esta sess3do.

Aida das criangas a casa de banho condiciona a concentragao das criangas na atividade e o cumprimento do tempo
estabelecido para cada atividade.

A CGE2, apesar de participar nas atividades de forma assertiva, em relagdo aos restantes elementos do grupo, é pouco
espontanea. Por outro lado, a CGE3 e a CGE4 demonstraram alguma postura agitada, brincando com a projecado

Em relagdo a postura da CGE2, na préxima sessao sera importante pertinente promover a iniciativa comunicativa e permitir

a participagdo mais ativa da crianga.

Na proxima sessdo seria pertinente colocar o data show num local onde as criangas ndo estejam com o corpo
(principalmente a cabega) a impossibilitar a projec¢ao, ou a fazer sombra.

Foi feita a avaliagdo com o método das bolas no recipiente de forma individual — as criangas foram individualmente a uma
sala ao lado, de forma a ndo influenciar a avaliagdo pessoal — contudo, os restantes alunos ficavam na sala sem supervisao

e adotavam uma postura mais inquieta.
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Participacao

Comportamento

Duragao

(tempo por atividade)

Atividades
(cumpridas

integralmente)

As criangcas demonstraram uma atitude positiva e muito participativa.

Continuam a existir criangas que adotam um perfil de comunicagdo mais dominante, sobressaindo-se no dialogo com os
parceiros comunicativos.

Procurou-se tornar igualitdria a intervengdo de todos, através da formagdo de grupos e atribuigcdo de respostas alternadas
entre cada grupo.

Inicialmente, as criangas adotaram uma postura muito adequada, respeitando os turnos de conversagdo dos diversos
colegas e seguindo os tépicos de conversa que iam surgindo.

Na realizagdo da primeira atividade (dramatizagdo), os alunos que estavam a assistir comegaram a dispersar e isto
desencadeou uma postura mais irrequieta.

Contudo, nas atividades de grupo, houve novamente uma adequagao do comportamento, mantendo a mesma postura de
sentados.

Foi possivel realizar a avaliagao pelo método das “bolas no recipiente”, porque as criangas estavam colaborantes.
Inicialmente, uma das criangas esteve ausente, uma vez que se encontrava numa consulta médica. Por esta razdo, a sessdo
nao foi iniciada no horario previsto, iniciando cerca de 10 minutos depois.

Constatou-se novamente que as sessdes estdao pensadas para 60 minutos, excluindo o processo de avaliagdo.

Tem sido adotado um didlogo inicial para fazer elo entre as sessdes anteriores, algo que condiciona o planeamento do
tempo da primeira atividade. No entanto, verificou-se que o ato de “recorda as atividades que ja foram desenvolvidas nas
sessOes anteriores” é benéfico, até para a prépria compreensdo do encadeamento das sessoes.

Apesar da “atividade 1” ter demorado mais do que os 35 minutos previamente definidos, as atividades seguintes
decorreram conforme o previsto e com o

A primeira atividade demorou mais tempo do que estava perspetivado — na dramatiza¢do os alunos ndao adotaram

iniciativa suficiente para promover didlogo, pelo que se optou por narrar os acontecimentos incentivar os didlogos (Ex.: “A
mae viu que a filha ainda ndo estava vestida. Entdo disse...”); Ainda na 1.2 atividade, os alunos responderam corretamente

a todas as questdes, demonstrando competéncias na interrogativa de todos os pronomes interrogativos. Na atividade de
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sequéncias, foram organizados 3 grupos de 2 pessoas, algo que foi muito positivo, pelo facto de observar os pares a
trabalhar em conjunto.

Nas atividades seguintes, como eram duas atividades de colocagdo de questdes, foram organizados dois grupos, neste caso
um grupo de meninos e outro de meninas. As criangas ficaram motivadas pelo “espirito de competi¢do”, algo que levou as
criangas a concentrarem-se mais na atividade.

De salientar que nesta sessdo ndo houve nenhuma ida a casa de banho, algo que possibilitou a sequenciagdo de todas as
atividades planeadas.

Houve o recurso a menos materiais, mas foram necessdrios para o encadeamento da sessdo.

Relativamente ao projetor, este voltou a ser fator de distragdo — 2 das criangas, quando ndo tinham atividades focadas (ex.:
quando uma das questdes era apenas projetada a um dos alunos), brincavam com a luz do projetor, com jogo de sombras.
Procurou-se colocar a apresentagao com fundo preto, para focar a atengdo destes alunos.

A CGE2 e a CGE6, em relacgdo aos restantes colegas, foram as criangas com menos oportunidades de conversagao.
Apresentam um perfil mais reservado, apesar de serem assertivos.

A CGE3 e a CGE4 adotaram, novamente, uma postura agitada, brincando com a luz do projetor.

Ao nivel das competéncias de linguagem trabalhadas, ndo foram registadas dificuldades significativas.

O facto de duas criangas estarem a brincar com a sombra do projetor, condicionou a postura e o comportamento do grupo
— 0 orientador ndo conseguiu apresentar um refor¢o negativo adequado as criangas, de forma a impedir estes
comportamentos.

Na sequéncia da informacdo anterior, devem ser adotadas estratégias para centrar mais a atencdo das criancgas e impedir
que as mesmas se distraiam com a luz do projetor. Apesar de o mesmo ter sido colocado em cima de uma mesa, ao estar
posicionado num local mais alto, motivou as criangas a esticar os bragos para chegar até ao foco de luz

Na 1.2 atividade ndo houve muita iniciativa comunicativa; como foi a primeira vez que se realizou esta atividade, creio que

nas proximas sessoes havera mais intencionalidade comunicativa.
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Participagao

Comportamento

Duracgao

(tempo por atividade)

Atividades
(cumpridas

integralmente)

Materiais

DESCRICAO
30 de junho de 2017 - sexta-feira (10h30 — 11h30)

O grupo mantém uma atitude proactiva e cooperante entre todos.

Participaram com empenho nas diferentes atividades.

A atividade n.2 1 decorreu com muita calma na sala — os alunos estavam expectantes das imagens que iam aparecer no
loto e isso motivou-os para uma postura mais atenta.

Verificou-se a mesma postura na 2.2 atividade.

Na ultima, como implicava levantar para responder a atividade (com a caneta falante), o grupo comegou a dispersar e a
adotar mais agitacdo motora na sala. Apesar de tudo, ndo ha nenhum comportamento desafiante a descrever

A primeira atividade decorreu com muita “fluidez” — as criangas encontravam-se sentadas e, ordeiramente, iam retirando
as imagens do bingo do saco. Assim, tanto na primeira atividade como na 2.2, foi respeitado o tempo.

Na atividade 3, a questdo dos conceitos “grande-pequeno” demorou mais do que se esperava, pelo que as atividades que
se seguiram foram condicionadas em termos do planeamento da sess3o.

Na 1.2 atividade as criangas estiveram muito envolvidas, algo que permitiu inserir novos conceitos, tais como a consciéncia
de rima em muitas palavras com encontro consonantico. Como houve muita colaboracdo e empenho do grupo,
desenvolveram-se mais competéncias do que aqueles que estavam estabelecidos.

A atividade das frases também foi realizada com sucesso; a medida que as frases “Eu “a¢do”...” iam sendo apresentadas, o
grupo ia generalizando a estrutura e “liam” com o apoio grafico dos pictogramas.

Alguns dos pictogramas que se encontravam no saco comegaram a descolar das bolsas de plastificar, mas ndo condicionou
o desenrolar da atividade.

As criangas demonstraram interesse pela atividade que implicou o uso da caneta falante.
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Apesar de existirem nomes que as criangas ndo conheciam, foi positivo desenvolver mais conceitos, nomeadamente a
diferenga entre “vertical”, “horizontal” e “diagonal”.

A CGE2 continua a ter uma atitude mais passiva em relagdo ao restante grupo — se ndo tiver uma pergunta ou situagao
dirigida, adota apenas uma postura de observante sem intervir. Procurou-se motivar mais a intervengao da crian¢a, com
mais questdes dirigidas.

Continua a existir algum ruido e agitacdo motora ao longo da sessao.

Foi passada esta informagdo a Educadora de infancia.

N3o foi realizada a dindmica do bingo (linha vertical ou horizonta a crianga dia “BINGO”) ... esta atividade poderia ter

tornado mais dindmica a sessdo.

Uma vez que as criangas corresponderam positivamente a atividade das frases, reformularia com mais frases.
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As criangas adotaram uma postura muito adequada. Foi percetivel que, durante o 1.2 conto da histéria, as criangas
estavam com muita atenc¢do e iam participando, paralelamente, com a leitura do Orientador, uma vez que compreenderam
a sequéncia dos animais.

Foi, provavelmente, a sessdo onde houve maior homogeneidade de intervengdes — as criangas foram participando de
forma espontanea e organizada.

Houve a necessidade de ir com algumas criangas beber agua, interrompendo a sequéncia das atividades — como esteve
muito calor e as criangas tinham vindo de atividades exteriores do periodo do intervalo.

A semelhanca das sessGes anteriores, a CGE3 e a CGE4 adotaram posturas mais irrequietas, mas facilmente corrigiveis.

A primeira atividade demorou mais tempo do que aquele que estava estipulado —a dramatizagdo implicou alguma gestao
dos materiais, o que condiciona a duragdo da atividade.

Nas restantes atividades houve a participacdo organizada e foi possivel concluir as atividades dentro do tempo planeado.
Foram trabalhadas todas as competéncias previamente definidas.

A atividade 1 demorou mais tempo, uma vez que tinha muitas tarefas para realizar; contudo, foi a atividade que despertou
maior interesse pelas criangas. O facto de haver um “cendrio” montado logo no inicio da sessao, possibilitou despertar
curiosidade das criangas pelo tema da sessdo.

Na atividade dos opostos as criangas demonstraram um vocabulario diversificado e conhecimento de praticamente todos
os opostos das palavras trabalhadas.

Na atividade 3 ndo foi possivel explorar melhor cada grupo de animais, mas cumpriu-se com os objetivos definidos.
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Nesta sessdo, como havia um lengol a delimitar o cenario, ndo houve espago para “brincadeiras com a luz do projetor”.
Apesar de os materiais promoverem o interesse e atengdo nas diferentes atividades realizadas, as molas da 1.2 atividade,
com o peso consecutivo das molas dos restantes animais, foram tombando para a frente — seria necessaria uma estrutura
mais estavel para ter controlo nos fantoches.

As criangas adotaram uma postura muito adequada ao longo desta sessao. O facto de terem ido beber dgua quebrou um
pouco a sequéncia das atividades, mas sem grande constrangimento.

Duas das criangas (CGE1 e CGES5) referiram que se tinham deitado as 00h00 e, de facto, em relagdo a outras sessGes, ndo
foram tao participantes; por outro lado, a CGE2 esteve mais participativa e com maior iniciativa de resposta.

Como houve 2 vezes o conto da histdria, na 2.2 vez as criangas ja estavam com uma postura mais passiva e tiveram a
tendéncia para se deitarem na almofada — houve vdrias vezes a necessidade de solicitar a adequagdo da postura na sessao,
uma vez que esta estava a condicionar a predisposi¢do das criangas na sua participagao.

Seria interessante solicitar a leitura partilhada entre todas as criangas, i.e., como existia uma sequéncia de animais
estabelecida ao longo da histdria, poder-se-ia ter solicitado individualmente a cada crianca para dar continuidade a “leitura
da historia”, a medida que ia colocando os animais.

Com a devida gestdo de tempo/ reestruturagio da atividade, seria também interessante inserir na atividade n.2 3 os

alimentos que cada animal come e fazer algumas categorizagGes (ex.: animais herbivoros; aves; animais com 4 patas...).



SESSAO 6

DESCRICAO
05/07/2017 - quarta-feira, 13h30 — 14h30

Participacao

Postura das Comportamento

criangas

Duragao

(tempo por atividade)

Planeamento

da sessao —
Atividades

(cumpridas

integralmente)
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As criangas voltaram a adotar uma atitude ativa e participativa na sessdo. Houve a tendéncia de dispersar na “atividade 1”,
mas as restantes atividades foram muito bem organizadas e geridas em termos de tempo. Foi percetivel que as criangas
ainda ndo tinham muita nogdo no nome de cada canal televisivo; demonstraram, também, alguma dificuldade da evocagao
dos cantores das musicas preferidas.

Em relagdo a 1.2 atividade, houve muita dispersdo da parte das criancas: relativamente ao tema de conversa sobre a
“televisdao”, o discurso das criangas centrou-se em determinadas situagdes de episddios dos desenhos animados, algo que
gerou momentos de discursos sobrepostos e a tendéncia para levantarem a voz, de forma a fazerem-se ouvir. Por este
motivo, a 1.2 atividade excedeu a meia hora.

Foi adotada a estratégia de “simulacdo do abandono da sessado”, i.e., foi verbalizado a crianga que estava a destabilizar o
didlogo dos colegas que iria abandonar a atividade e que teria de ser substituida por outro colega da sala — esta
adverténcia despertou a atengdo da crianga em causa e permitiu gerir melhor os comportamentos das criangas.

A atividade 1 demorou cerca de 35 minutos, muito mais do que se tinha planeado. Por esta circunstancia, e porque ja se
tinha excedido o tempo definido para a sessdo (60 minutos), a ultima atividade teve uma duragdo menor.
Lamentavelmente, houve a necessidade de encurtar a “atividade 3”, momento considerado como o “mais positivo” de
toda a sessdo.

A “atividade 2” decorreu conforme o previsto.

A abordagem aos canais e programas preferidos gerou um espaco de didlogo propicio a partilha de opinides, contudo
houve algumas criangas que dispersaram e comegaram a comentar o didlogo dos colegas, com comentarios menos
adequados. O “tema dos animais” e da “reciclagem” nao foi muito abordado. De qualquer forma, ja houve a exploragdo

dos assuntos relacionados com a quinta na sessdo anterior.



Materiais
Criangas
Dificuldades
observaveis Orientador

Observagoes
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|n

Na atividade seguinte, as criangas demonstraram conhecimentos acerca do conceito de “saudavel”, identificando as
refeicdes mais saudaveis que tinham (aquelas que tinham mais legumes e menos fritos ou gorduras). Conseguiram
conjugar corretamente nas 3 formas verbais.

A 3.2 atividade, conforme referido anteriormente, teve uma duragdao menor. Mas as criangas adotaram uma postura muito
adequada e assertiva. O facto de ter 3 modalidades de jogo, com a opgdo do dado e o envolvimento dos colegas na
resposta ao “jogo da mimica”, permitiu uma maior concentracdo e dedicacdo a atividade. Foi, provavelmente, das
atividades mais interessantes de todo o programa, ao nivel da participagdo e atengdo conjunta do grupo.

Na parte da avaliagdo com “sistema de smiles”, algumas das etiquetas descolaram-se, mas ndo comprometeram o normal

decorrer da atividade.

Algumas das criangas ndao conheciam os pratos apresentados, algo que podera ser positivo, pois possibilitou a expansao do

|éxico das criangas.

Ndo conseguiu gerir a participagdo entusiasmada de todas as criangas no espaco de didlogo — houve didlogo sobrepostos e
tendéncia para adotar comportamentos desadequados (tais como cambalhotas).

Propostas de alteragdo: seria oprimido o “tema da reciclagem” e o “tema dos animais”; quanto ao “tema da alimentagao”
s6 seria dialogado na atividade 2. Optava-se por falar da televisdo, musica e medos (de forma a estabelecer a ponte com a
proxima sessdo).

Provavelmente, para gerir melhor o tempo na “atividade 1”, seria cronometrado o tempo para cada assunto a debater.



SESSAO 7

DESCRICAO
07/07/2017 - sexta-feira 10h30 — 11h30.

Participacao

Postura das

criancas | comportamento

Duracgao

(tempo por atividade)

Atividades
(cumpridas
Planeamento A /Ntegralmente)
da sessao
Materiais
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As criangas ficaram muito curiosas em relagdo a leitura e histdria do livro, algo que despoletou nelas a concentragdo
conjunta. Assim, todas as atividades de analise da histdria foram muito participativas; As atividades dos “plurais” e de
“consciéncia fonoldgica” decorreram com muita fluidez e participacdao empenhada do grupo. A realizagdo dos gestos na
musica também foi propicia a participagdo ativa.

Foi, provavelmente, a sessdo cuja participacdo das criancas foi mais ordeira. Por vezes, houve a tendéncia da parte de
algumas criangas para se deitarem sobre a almofada de acento. Mas, de forma geral, ndo ha nenhum comportamento

negativo a registar.

A sessdo esteve bem estruturada em termos da divisdo de tempo entre cada atividade. Optou-se por diminuir o tempo da

cancdo, em funcdo do tempo que foi dedicado a compreensdo da historia

A primeira atividade foi aquela que chamou mais a atencdo das criangas — o grupo manteve-se em siléncio durante a
leitura da histdria e ia estando atento a todos os pormenores das ilustragdes da histdria. Foram propondo hipdteses
relacionadas com o assunto da histdria, tais como “se calhar era o pai que estava a falar com o menino, porque o escuro
ndo fala”.

Foi possivel concretizar todas as atividades — os jogos dinamizados pela apresenta¢do ppt decorreram de forma
espontanea e organizada.

Na cangdo, apesar de se ter dedicado menos tempo do que aquele que foi previamente planeado, as criangas conseguiram
memorizar facilmente a letra e conciliaram com os gestos — demonstraram dedica¢do e entusiasmo no canto da mesma.
Os materiais estiveram bem-adaptados a cada atividade. Nesta sessdo ndo houve a tendéncia de brincar com a luz do

projetor — desde que se avangou com as mantas para a frente, permitiu que as criangas ndo tivessem alcance desta luz.



Dificuldades

observaveis

Observagoes
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Criangas

Orientador

Verificou-se que, ao nivel da consciéncia fonolégica, o grupo é heterogéneo — cerca de metade das criangas conseguiram
realizar a atividade de consciéncia fonémica com muita perspicdcia. As restantes criangas ja necessitaram de algum apoio.
De qualquer forma, espontaneamente, algumas das criangas que tinham mais facilidade na resposta a atividade, foram
dando algumas pistas para auxiliar os colegas na atividade.

Na cangdo, houve algumas vezes que o Orientador trocou a ordem das palavras finais do refrdo (“assim” e “em mim”) —
esta troca deixou algumas criangas em duvida, uma vez que a cangdo era nova. Mas, pela repeticdo, foi possivel corrigir e
cantar corretamente.

Optou-se por substituir o piano por uma concertina, de forma a dinamizar o momento musical com outro instrumento,
deferente daquele que ja tinha sido utilizado.

Assim, na sessdo n.2 9, invés de se recorrer ao piano, optar-se-a por utilizar a flauta, para que as criangas lidem com
diferentes timbres e identifiquem e diferenciem os diferentes instrumentos e respetivas categorias (ex.: flauta é um

instrumento feito de madeira, que toca através do nosso sopro).



SESSAO 8 DESCRICAO
10/07/2017 - segunda-feira, 10h30-11h30

Participagdo As criangas voltaram a adotar uma postura participante e empenhada nas atividades. Nesta sessdo foi possivel verificar
uma maior homogeneidade de competéncias. As criancas demonstraram empenho em todas as atividades, respeitando a

Postura das _ o )
intervencgdo individual de cada crianga.
criangas - o ~ . . .
Comportamento Apesar de existir alguma agitagdo na sessdo, todas as criangas adotaram uma postura correta. As criangas respeitaram a

vez de cada participagdo.

Duragdo A primeira atividade foi ligeiramente estendida, para confirmar que todas as criangas estavam com a consciéncia fonémica
. . Ih .
(tempo por atividade) dos 6 sons trabalhados
A Ultima atividade demorou um pouco mais do que se esperava, mas por op¢ao do Orientador.
Atividades A primeira atividade decorreu de forma muito organizada e com participa¢do organizada. Foi trabalhada novamente a

. consciéncia do som, desta vez em contexto de silaba inicial e mediana. As criangas, ao longo da atividade, foram
Planeamento  (cumpridas

. evidenciando maior facilidade nas respostas. Na atividade do tracado, as criancas demonstraram dedicagao e rigor.
da sessao Integralmente)

Na atividade 2 as criangas demonstraram muita motivagao.
Na ultima atividade também houve dedica¢do e nas Ultimas intervengdes as criangas ja ndo precisavam de orientagdo na
construgao das perguntas, conseguindo conduzir o jogo autonomamente.

Materiais Os materiais estiveram adaptados a cada atividade, promovendo dinamismo e movimento.

Dificuldades @ Criancas No tracejado, a CGE2 e a CGE3 demoraram mais tempo a realizar a tarefa, contudo apresentaram tracejado rigoroso.

observaveis

172



Orientador N3o se registaram dificuldades significativas. Adotou-se a estratégia de contar até 5 sempre que as criangas comegam a
demonstrar alguma agitacdo e desorganizagdo na sala.

Poderia ter sido interessante organizar competicdao em 2 grupos na atividade 2 — optou-se por realizar assim a atividade,
Observagoes para o desenvolvimento das competéncias individuais, uma vez que algumas criangas tendem a responder sempre pelo

grupo, impedindo a reflexao individual.
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SESSAO 9

DESCRICAO
12/07/2017 - quarta-feira, 13h30 — 14h30

Participacao

Postura das

criancas Comportamento

Duragao

(tempo por atividade)

Atividades
(cumpridas
integralmente
Planeamento g )
da sessdo
Materiais
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O grupo mantém uma postura participativa e empenhada nas tarefas propostas. Nesta sessdo houve alguma agitacdo, na

sequéncia da dramatizagdo da historia, mas foi uma atividade dinamica e divertida para as criangas.

Em termos de postura, houve alguma agitacdo na sala, nomeadamente para disputarem que ficaria com determinado
adereco. Registou-se novamente a necessidade de algumas criancas irem a casa de banho, tendo sido autorizado a um dos

rapazes, uma vez que estava a destabilizar a aten¢do dos colegas com os pedidos, logo a meio da sessao.

O conto da histdria decorreu dentro do estabelecido, mas com a dramatizagao houve a necessidade de despender mais
algum tempo a atividade 1.

Assim, foi retirado tempo a 2.2 e 3.2, atividades - esta Ultima ndo necessitou de tanto tempo, conforme previsto.

Na dramatizagdo, devido a alguma agitagdo, ndo se realizou a atividade de “colocar as maos na cabega, sempre que fosse
pronunciada a palavra chapéu” — esta dinamica foi depois adotada no canto da musica “O meu chapéu é vermelho”. As
criangas foram fazendo algumas inferéncias em relacdo a moral da histéria e ao sucedido.

Na atividade 2 o grupo manteve-se concentrado e atento as questdes apresentadas.

Na atividade 3, ao contrario do que se esperava, as criangas até adotaram uma postura adequada, permitindo a
participacdo ativa de todas as criangas, em cerca de 10 minutos; as ultimas 2 participacdes comecaram a ser mais
complicadas, pois as criancas demonstraram iniciativa em tornar o jogo mais dificil para o colega — com o apoio do
Orientador, a crianga participante conseguiu identificar todos os aspetos necessarios.

Optou-se por levar a flauta, para trabalhar outros timbres e conceitos instrumentais com as criangas, no entanto, como
necessita de sopro, ndo possibilitou ao Orientador cantar durante a melodia. Assim, ndo foi uma boa opg¢do instrumental.

O grupo demonstrou muito interesse na atividade do puzzle.



Criangas

Dificuldades

observaveis

Orientador

Observagoes
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No inicio da atividade 2, verificou-se que a maioria das criangas tinha dificuldade na atribuicdo dos graus as palavras que se
encontravam no grau normal. Depois do exemplo e com a participagdo dos colegas, o conceito foi compreendido e
desenvolvido com mais facilidade.

Registou-se ainda a tendéncia de algumas criangas responderam invés do colega que tinha tomado a vez — isto ocorreu
sempre que a crianga em causa necessitada de mais tempo para pensar.

Na sequéncia da observagdo anterior, o Orientador para promover a ordem na sala e tornar mais auténoma a resposta de
cada crianga, passou a penalizar as criangas que davam a resposta fora da sua vez, retirando uma pega do puzzle que ja
tivessem ganho em rondas anteriores.

Teria sido interessante trabalhar outros conceitos relacionados com os animais, para além das questdes sociais que foram
abordadas.

Face ao interesse global do grupo pela atividade do puzzle, teria sido interessante explorar mais este recurso pedagégico;
além disso, poder-se-ia ter introduzido mais conceitos para trabalhar os graus diminutivo e aumentativo.

Na atividade 3 poder-se-ia ter optado por outros elementos caracterizadores (tais como as perucas que estavam

previamente planeadas) — optou-se por utilizar apenas os chapéus, para ndo complexificar muito a atividade.



SESSAO 10

DESCRICAO
14/07/2017 — sexta-feira, 10h30 — 11h30.

Participacao

Postura das

criangas Comportamento

Duragao

(tempo por atividade)

Atividades
(cumpridas
Planeamento  'Ntegralmente)
da sessao
Materiais
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A semelhanca das sessdes anteriores, o grupo manteve-se muito participativo e empenhado na realizagdo das tarefas.
Salienta-se o didlogo estabelecido na primeira atividade, onde os alunos evidenciaram conhecimentos e no¢des temporais
bastante consolidadas.

A CGE3 e a CGE4 tiveram a tendéncia para ficar mais agitados nas dindmicas da musica. Ao longo da sessdo ndo houve
nenhum momento de comportamento desafiante — as criangas cumpriram e respeitaram os turnos de conversagdo dos

colegas.

Foi cumprido o tempo entre cada atividade. Como as criangas desenvolveram com facilidade o primeiro tema de conversa,

desenvolveram-se mais competéncias na atividade 2, pelo que este acabou por demorar mais tempo.

Na primeira sessao, as criangas ja evidenciaram nogdes temporais do dia, més e ano, bem como das estagées do ano — o
loto das estagGes do ano também decorreu com fluidez, pelo que foi utilizado menos tempo do que aquele que estava
inicialmente estabelecido.

Na atividade 2, além da associagao entre letras, trabalhou-se também a no¢do de fonema e a associagao entre grafema-
fonema, no contexto da primeira letra. Explorou-se a nomeacdo de imagens, em grupo, atividade que nao estava
inicialmente pensada.

Na ultima atividade, o grupo compreendeu o objetivo do jogo e correspondeu com muito dinamismo nas diferentes
evocagdes de nomes.

Houve muitas palavras que ndo foram utilizadas na 2.2 atividade — portanto, provavelmente poder-se-ia reduzir a

qguantidade de cartdes nesta atividade.



Dificuldades

observaveis

Observagoes
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Criangas

Orientador

Em termos de competéncias linguisticas, aparentemente as criangas demonstraram capacidade para responderem
corretamente aos desafios apresentados.

Registaram-se dificuldades na participagdo espontanea da CGE2, crianga que mantém um perfil pouco comunicativo.

A atividade 1 implicava espontaneidade na resposta, mas com o tempo as criangas comegaram a falar muito, sem respeitar
os turnos de conversag¢do dos outros colegas, sobrepondo o tom de voz. Por este motivo, delineou-se participagdo
alternada, onde cada crianga ia dialogando individualmente e o restante grupo escutava.

As criangas evidenciaram nogdes temporais desenvolvidas e consolidadas.

Em relagdo a atividade 2 poder-se-ia ter explorado melhor as competéncias das criangas, se houvesse uma outra sessao.



APENDICE XV

Analise de Conteudo aos Diéarios de Bordo

PPCL.

O grupo tornou-se mais homogéneo e
espontaneo na participagdo ao longo

gue as sessdes foram progredindo.

Os jogos de tabuleiro contribuiram
para uma participagdao mais

concentrada nas atividades.

Categorias Subcategorias Unidade de Registo / Indicador Unidade de Contexto

Participagdo Criangas do grupo experimental muito | “...as criangas foram desenvolvendo capacidade de envolvéncia...” (S1)
Postura das motivadas, colaborante e “...participaram ativamente em todas as atividades...” (S1)
criancas participativas ao longo de todo o “...demonstraram satisfacdo, querendo relatar a experiéncia vivida” (S1)

“As criangas colaboraram em todas as atividades e demonstraram-se muito
satisfeitas nas diferentes propostas” (S1)

“...as criancas demonstraram muita iniciativa comunicativa, propondo novos temas
de conversa e partilhando experiéncias pessoais.” (51)

“... as criangas demonstraram muita intengdo em participar...” (S2)

“[as criangas] ... tiveram a necessidade de intervir com temas de conversa...” (S2)
“As criangas demonstraram uma atitude positiva e muito participativa” (S3)
“...criangas que adotam um perfil de comunicagdo mais dominante” (S3)
“...atitude proactiva e cooperante entre todos” (S4)

“As criancas adotaram uma postura muito adequada” (S5)

“...durante o 1.2 conto da histdria, as crian¢as estavam com muita atengao e iam
participando...” (S5)

“...a sessdo onde houve maior homogeneidade de intervengdes...” (S5)
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Postura das Participagdo “as criangas foram participando de forma espontdnea e organizada” (S5)
criancas “...atitude ativa e participativa na sessdo” (S6)

“As criangas ficaram muito curiosas em relagdo a leitura e histdria do livro...” (S7)
“todas as atividades de andlise da histdria foram muito participativas” (S7)
“participagdo empenhada do grupo” (S7)

“[As criangas] foram propondo hipéteses relacionadas com o assunto da histdria...”
(S7)

“...gestos na musica também foi propicia a participagdo ativa” (S7)

“algumas das criancgas que tinham mais facilidade na resposta a atividade, foram
dando algumas pistas para auxiliar os colegas na atividade.” (57)

“...postura participante e empenhada nas atividades” (S8)

“...maior homogeneidade de competéncias” (S8)

“As criangas demonstraram empenho em todas as atividades” (S8)

“...postura participativa e empenhada nas tarefas” (S9)

“0 grupo demonstrou muito interesse na atividade do puzzle.” (S9)

“Na atividade do tracado, as criancas demonstraram dedicacdo e rigor.” (S9)

“Na atividade 2 as criancas demonstraram muita motivacdo.” (S9)

“...0 grupo manteve-se muito participativo e empenhado” (S10)

“as criangas desenvolveram com facilidade o primeiro tema de conversa” (S10)
“as criangas demonstraram capacidade para responderem corretamente aos
desafios apresentados.” (S10)

“As criangas evidenciaram nogdes temporais desenvolvidas e consolidadas” (S10)
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Postura das Comportamento As criangas souberam adequar os “... comportamento adequado” (S1)

criancas comportamentos ao contexto das “... [no inicio] as criangas estiveram mais irrequietas” (S2)

atividades; “... as criangas estiveram bem-comportadas.” (S2)

“alunos ficavam na sala sem supervisdao e adotavam uma postura mais inquieta

Duas das criangas tenderam a adotar . N I
[enquanto o Orientador estava na sala ao lado para a realiza¢do da avaliagdo com o

osturas mais agitadas. 3 .
P g meétodo das bolinhas]” (S2)
~ “...postura muito adequada, respeitando os turnos de conversac¢do dos diversos

Os turnos de conversagdo entre

participantes foram respeitados. colegas e seguindo os topicos de conversa” (S3)

“[as criangas] comecaram a dispersar [na dramatizagdo] ...” (S3)

“adequacdo do comportamento” (S3)

“[na sessdo 3] ndo houve nenhuma ida a casa de banho, algo que possibilitou a
sequenciagdo de todas as atividades planeadas.” (S3)

“[duas das criangas adotaram] uma postura agitada, brincando com a luz do
projetor” (S3)

“A atividade n.2 1 decorreu com muita calma...” (54)

“... [na ultima atividade] o grupo comecou a dispersar e a adotar mais agitacdo
motora na sala” (S4)

“ndo ha nenhum comportamento desafiante a descrever” (S4)

“Continua a existir algum ruido e agitagdo motora ao longo da sessdo”. (S4)
“[devido a disposicdo da sala] ndo houve espaco para “brincadeiras com a luz do
projetor” (S5)

“posturas mais irrequietas...facilmente corrigiveis” (S5)

”As criancas adotaram uma postura muito adequada ao longo desta sessdo”. (S5)
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Postura das

criangas

Comportamento

“0O facto de terem ido beber dgua quebrou um pouco a sequéncia das atividades,
mas sem grande constrangimento” (S5)

“[na] 1.2 atividade, houve muita dispersdo da parte das criangas” (S6)
“momentos de discursos sobrepostos e a tendéncia para levantarem a voz” (S6)
“[Na ultima atividade] as criangas adotaram uma postura muito adequada e
assertiva.” (S6)

“[Na sessdo 6] ndo houve a tendéncia de brincar com a luz do projetor” (S6)

“o0 grupo manteve-se em siléncio durante a leitura da histdria e ia estando atento a
todos os pormenores das ilustrages da historia” (S7)

“participacdo das criancas foi [a] mais ordeira” (S7)

“ndo ha nenhum comportamento negativo a registar” (57)

“Verificou-se que, ao nivel da consciéncia fonoldgica, o grupo é heterogéneo —
cerca de metade das criangas conseguiram realizar a atividade de consciéncia
fonémica com muita perspicacia.” (S7)

“alguma agitagdo na sessdo” (S8)

“todas as criangcas adotaram uma postura correta” (S8)

“As criangas respeitaram a vez de cada participagdo.” (S8)

“houve alguma agitagdo na sala, nomeadamente para disputarem que ficaria com
determinado adereco.” (S9)

“[alguns alunos ficaram] mais agitados nas dindmicas da musica” (S10)

“ndao houve nenhum momento de comportamento desafiante” (S10)

“as criangas cumpriram e respeitaram os turnos de conversagao” (S10)
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Planeamento

da sessao

Estratégias e
dinamicas

adotadas

O PPCL permite alguma flexibilidade
na abordagem aos temas e no reforgo

de estratégias;

O papel do Orientador é muito
importante para a promogdo da “Zona
de Desenvolvimento Proximal”

(Vygotsky, 2008)

O Orientador necessita de controlar a
postura dos participantes mais
desafiantes e motivar a participagédo

homogénea do grupo;

Atividades é grupo sao positivas;

Houve articulacdo pedagdgica com a

Educadora de Infancia.

“[a utilizagdo de] cadeiras coloridas captou a aten¢do do grupo na atividade” (S1)
“A estratégia de avaliagdo também foi muito positiva — o facto da atividade
implicar movimento motivou a participagdo das criangas.” (S1)

“[idas ao WC] foi abordado junto da Educadora de infancia” (S2)

“Optou-se por criar dinamicas que inicialmente ndo estavam pensadas: cantar
“mais fraco” e “mais forte”, “mais devagar” e “mais rapido”, “sé meninos” ou “sé
meninas” e cantar individual para cada uma das criangas.” (S2)

“foi necessario contextualizar cada sec¢dao do supermercado, principalmente
relativas a “higiene” e “mercearia”” (52)

“as criangas foram individualmente a uma sala ao lado, de forma a nado influenciar
a avaliagdo pessoal [no método das bolinhas]” (S2)

“...formacgdo de grupos e atribuicdo de respostas alternadas entre cada grupo.”
(S3)

“[as criangas foram convidadas a adotar a] postura de sentados” (S3)

“[foi] adotado um didlogo inicial para fazer elo entre as sessdes anteriores” (S3)
“ato de “recorda as atividades que ja foram desenvolvidas nas sessdes anteriores”
é benéfico, até para a prépria compreensao do encadeamento das sessdes” (S3)
“[optou-se] por narrar os acontecimentos incentivar os didlogos” (S3)

“...foram organizados 3 grupos de 2 pessoas, algo que foi muito positivo, pelo facto
de observar os pares a trabalhar em conjunto.” (S3)

“Procurou-se colocar a apresentagao com fundo preto, para focar a atengao destes
alunos.” (S3)

“[o loto motivou as criangas] para uma postura mais atenta” (S4)
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Estratégias e
dinamicas

adotadas

“Procurou-se motivar mais a intervengdo da crianga [menos participativa], com
mais questdes dirigidas.” (S4)

“Foi passada esta informacgdo (de comportamento desafiante, por parte de alguns
elementos do grupo) a Educadora de infancia.” (S4)

“necessidade de ir com algumas criangas beber agua” (S5)

“0 facto de haver um “cendrio” montado logo no inicio da sessdo, possibilitou
despertar curiosidade das criancgas pelo tema da sessdo” (S5)

“... houve 2 vezes o conto da histéria” (S5)

“houve varias vezes a necessidade de solicitar a adequacgdo da postura na sessdo
[quando as criangas se deitavam na almofada], uma vez que esta estava a
condicionar a predisposi¢do das criangas na sua participagdo.” (S5)

“foi verbalizado a crianga que estava a destabilizar o didlogo dos colegas que iria
abandonar a atividade e que teria de ser substituida por outro colega da sala” (S6)
“[adverténcia] permitiu gerir melhor os comportamentos das criangas” (S6)
“Optou-se por diminuir o tempo da cangdo, em fungao do tempo que foi dedicado
a compreensao da histdria.” (S7)

“substituir o piano por uma concertina, de forma a dinamizar o momento musical
com outro instrumento, diferente daquele que ja tinha sido utilizado” (S7)

“[a colocagdo das] mantas para a frente, permitiu que as criangas ndo tivessem
alcance desta luz [do projetor] (S7)”

“[foi garantido] que todas as criangas estavam com a consciéncia fonémica dos 6

sons trabalhados [/f/, /v/, /s/, /2], I/ e / 3/].” (S8)
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Estratégias e
dinamicas

adotadas

“Os materiais estiveram adaptados a cada atividade, promovendo dinamismo e
movimento.” (S8)

“Adotou-se a estratégia de contar até 5 sempre que as criangas come¢am a
demonstrar alguma agitagdo e desorganizagdo na sala.” (S8)

“[foram feitas questdes individuais] para o desenvolvimento das competéncias
individuais, uma vez que algumas criancas tendem a responder sempre pelo grupo,
impedindo a reflexao individual” (S8)

“Foi trabalhada novamente a consciéncia do som, desta vez em contexto de silaba
inicial e mediana.” (S9)

“Optou-se por levar a flauta, para trabalhar outros timbres e conceitos
instrumentais com as criangas” (S9)

“Depois do exemplo e com a participagao dos colegas, o conceito [de grau das
palavras] foi compreendido e desenvolvido com mais facilidade.” (S9)

“o0 Orientador para promover a ordem na sala e tornar mais auténoma a resposta
de cada crianga, passou a penalizar as criangas que davam a resposta fora da sua
vez, retirando uma peca do puzzle que ja tivessem ganho em rondas anteriores.”
(S9)

“invés de se recorrer ao piano, optar-se-a por utilizar a flauta, para que as criangas
lidem com diferentes timbres e identifiquem e diferenciem os diferentes
instrumentos e respetivas categorias” (S9)

“optou-se por utilizar apenas os chapéus, para ndo complexificar muito a

atividade” (S9)
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Estratégias e

“Explorou-se a nomeagdo de imagens, em grupo, atividade que ndo estava

inicialmente pensada.” (S10)

dinamicas

“delineou-se participacdo alternada, onde cada criancga ia dialogando
adotadas

individualmente e o restante grupo escutava.” (S10)
Duragdo Devido a flexibilidade do PPCL, é dificil | “O tempo ndo foi cumprido conforme estava estabelecido” (S1)

haver um cumprimento rigoroso dos

60 minutos.

Foram realizadas todas as atividades,
apesar de, por vezes, o tempo
previamente definido ndo ser

cumprido.

“A primeira atividade demorou muito e condicionou a duragdo das restantes.” (S1)
“[O primeiro didlogo demorou] mais do que aquilo que estava estabelecido...” (S1)
“[A atividade 2] ndo foi devidamente explorada, condicionado pela “pressdo” do
tempo.” (S1)

“H4 a necessidade de controlar melhor o tempo” (S1)

“Ndo demoraria tanto na primeira atividade” (S1)

“N3o foi possivel realizar a sessdo em 60 minutos” (S2)

“[Houve a necessidade de ] estender o tempo de sessdo” (S2)

“(...) a dindmica da musica demorou mais tempo do que aquele previamente
estabelecido.” (S2)

“a primeira atividade do supermercado demorou mais do que o tempo idealizado”
(s2)

“A primeira atividade (das fotografias) demorou mais no inicio” (S2)

“[o processo de avaliagdo] condiciona o cumprimento de horarios.” (S2)

“Aida das criangas a casa de banho condiciona (...) o cumprimento do tempo” (S2)
“a sessdo ndo foi iniciada no horario previsto [pois uma das criancgas estava] numa

consulta médica” (S3)
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Duragao

“... as sessOes estao pensadas para 60 minutos, excluindo o processo de
avaliagdo.” (S3)

“Apesar da “atividade 1” ter demorado mais do que os 35 minutos previamente
definidos, as atividades seguintes decorreram conforme o previsto.” (S3)

“A primeira atividade demorou mais tempo do que estava perspetivado” (S3)

“A primeira atividade decorreu com muita “fluidez”” (S4)

“(...) tanto na primeira atividade como na 2.2, foi respeitado o tempo.” (54)

“Na atividade 3, a questdo dos conceitos “grande-pequeno” demorou mais do que
se esperava” (S4)

“A primeira atividade demorou mais tempo do que aquele que estava estipulado”
(S5)

“foi possivel concluir as atividades dentro do tempo planeado” (S5)

“A atividade 1 demorou mais tempo, uma vez que tinha muitas tarefas para
realizar” (S5)

“A atividade 1 demorou cerca de 35 minutos, muito mais do que se tinha
planeado” (S6)

“excedido o tempo definido para a sessdo” (S6)

“a ultima atividade teve uma duragdo menor.” (S6)

“A “atividade 2” decorreu conforme o previsto.” (S6)

“... houve a necessidade de encurtar a “atividade 3”” (S6)

“A 3.2 atividade... teve uma duragdo menor.” (S6)
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Duragao

“A sessdo esteve bem estruturada em termos da divisdo de tempo entre cada
atividade.” (S7)

“[na cangdo foi] dedicado menos tempo do que aquele que foi previamente
planeado”

“A primeira atividade foi ligeiramente estendida” (S8)

“A Gltima atividade demorou um pouco mais do que se esperava, mas por opgao
do Orientador.” (S8)

“0 conto da histéria decorreu dentro do estabelecido” (S9)

“[na] dramatizagdo houve a necessidade de despender mais algum tempo a
atividade 1.” (S9)

“... foi retirado tempo a 2.2 e 3.2. atividades - esta ultima ndo necessitou de tanto
tempo, conforme previsto.” (S9)

“Foi cumprido o tempo entre cada atividade.” (510)

“[Na 1.2 atividade] foi utilizado menos tempo do que aquele que estava
inicialmente estabelecido” (S10)

“... desenvolveram-se mais competéncias na atividade 2, pelo que este acabou por

demorar mais tempo. (S10)

Atividades

As dinamicas com livros captaram
muito a atengdo das criangas e
permitiram desenvolver vérias

competéncias de linguagem.

“[atividade 1 e 2 foi um meio] promotor de discurso entre todos os intervenientes”
(1)

“dinamicas desenvolvidas com o livro, considera-se a atividade mais positiva” (S1)
“as criangas gostaram muito da histdria... e das atividades de memaria; estas

atividades possibilitaram o foco e a concentragao das criangas” (S1)
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Atividades

A Ultima atividade, como implicava
mais movimento, motivou o grupo
para permanecer com atengado ao

longo de toda a sessdo.

Para uma avaliagdo de satisfagdo mais
rigorosa, seria pertinente a presenga

de um elemento auxiliar na sala;

As atividades em grupo promoveram a

motivagao e atengao conjunta;

Foi possivel desenvolver muito

vocabulario novo;

O grupo ja possuia muitas
competéncias prévias, que permitiram
a abordagem e o desenvolvimento de

outras tematicas.

“[atividades] implicavam maior movimento nas dindmicas propostas” (S2)
“optou-se por realizar a atividade em conjunto, invés de realiza-la em 2 grupos, de
forma a abordar todos os conceitos” (S2)

“A atividade de consciéncia de rima desenvolveu-se com sucesso” (S2)

“... 0s alunos evidenciaram alguma consciéncia de rima prévia, algo que depois foi
potenciado pela atividade em conjunto.” (S2)

“A Gltima atividade também permitiu trabalhar melhor a aten¢do e concentragao,
permitindo o desenvolvimento de alguns conceitos, tais como as “promogdes”.”
(S2)

“foi feita a avaliacdo com o método das bolas no recipiente de forma individual”
(S2)

“...na 1.2 atividade, os alunos responderam corretamente a todas as questdes,
demonstrando competéncias na interrogativa de todos os pronomes
interrogativos.” (S3)

“[Nas atividades 2 e 3] foram organizados dois grupos, neste caso um grupo de
meninos e outro de meninas.” (S3)

“As criangas ficaram motivadas pelo “espirito de competi¢do”, algo que levou as
criangas a concentrarem-se mais na atividade.” (S3)

“as criangas encontravam-se sentadas e, ordeiramente, iam retirando as imagens
do bingo do saco.” (S4)

“Na 1.2 atividade as criangas estiveram muito envolvidas, algo que permitiu inserir
novos conceitos, tais como a consciéncia de rima em muitas palavras com

encontro consonantico.” (S4)
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Atividades

“Como houve muita colaboragdo e empenho do grupo, desenvolveram-se mais
competéncias do que aqueles que estavam estabelecidos.” (S4)

“A atividade das frases também foi realizada com sucesso... o grupo ia
generalizando a estrutura e “liam” com o apoio gréfico dos pictogramas.” (S4)
“[foi explicada a] diferenga entre “vertical”, “horizontal” e “diagonal”.” (S4)
“Foram trabalhadas todas as competéncias previamente definidas.” (S5)

“[a atividade 1] foi a atividade que despertou maior interesse pelas criangas” (S5)
“Na atividade dos opostos as criangas demonstraram um vocabuldrio diversificado
e conhecimento de praticamente todos os opostos das palavras trabalhadas.” (S5)
“Na atividade 3 ndo foi possivel explorar melhor cada grupo de animais, mas
cumpriu-se com os objetivos definidos.” (S5)

“[Na sessdo 5] houve a exploragdo dos assuntos relacionados com a quinta” (S5)
“...atividades foram muito bem organizadas” (S6)

“A abordagem aos canais e programas preferidos gerou um espacgo de didlogo
propicio a partilha de opinides” (S6)

“O “tema dos animais” e da “reciclagem” nao foi muito abordado.” (S6)

“as criangas demonstraram conhecimentos acerca do conceito de “saudavel”,
identificando as refeigdes mais saudaveis” (S6)

“[As criangas] conseguiram conjugar corretamente nas 3 formas verbais.” (S6)

“0O facto de ter 3 modalidades de jogo... permitiu uma maior concentragdo e
dedicacdo a atividade.” (S6)

“[A Atividade 3 da 6.2 sessdo foi] das atividades mais interessantes de todo o

programa, ao nivel da participacdo e atenc¢do conjunta do grupo.” (S6)
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Atividades

“A primeira atividade foi aquela que chamou mais a atengdo das criangas” (57)
“Foi possivel concretizar todas as atividades” (S8)

“[os jogos] decorreram de forma espontanea e organizada.” (S8)

“as criangas conseguiram memorizar facilmente a letra e conciliaram com os
gestos — demonstraram dedicagdo e entusiasmo no canto da mesma” (S8)

“A primeira atividade decorreu de forma muito organizada e com participagdo
organizada.” (S9)

“[dramatizagdo da histdria foi uma] atividade dinamica e divertida para as
criangas” (S9)

“As criancas, ao longo da atividade [1], foram evidenciando maior facilidade nas
respostas.” (S9)

“Na ultima atividade também houve dedicagdo e nas ultimas intervengdes as
criangas ja ndo precisavam de orientacdo na construgdo das perguntas,
conseguindo conduzir o jogo autonomamente.” (S9)

“os alunos evidenciaram conhecimentos e no¢des temporais bastante
consolidadas” (510)

“as criancas ja evidenciaram nog¢Ges temporais do dia, més e ano, bem como das
estacOes do ano” (S10)

“[A sessdo] decorreu com fluidez” (S10)

“Na atividade 2, além da associacdo entre letras, trabalhou-se também a nocdo de
fonema e a associagao entre grafema-fonema, no contexto da primeira letra.”

(S10)
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Atividades “Na ultima atividade, o grupo compreendeu o objetivo do jogo e correspondeu
com muito dinamismo nas diferentes evoca¢des de nomes.” (S10)
“A atividade 1 implicava espontaneidade na resposta” (S10)

Materiais Foram utilizados todos os materiais “As criangas demonstraram muito interesse pelo livro e [pelas] cadeiras coloridas”

previamente definidos.

(s1)

“as caixas representativas de cada setor do supermercado... permitiu trabalhar
conceito das cores (...)" (S2)

“[Na sessdo 3 houve] recurso a menos materiais” (S3)

“[recurso a] pictogramas [ARASSAC]” (S4)

“As criangas demonstraram interesse pela atividade que implicou o uso da caneta
falante.” (S4)

“havia um lencol a delimitar o cenario” (S5)

“[os materiais promoveram] o interesse e atenc¢do nas diferentes atividades
realizadas”

“[recurso a] dado e “jogo da mimica”” (S6)

“[recurso a] “sistema de smiles”” (S6)

“Os materiais estiveram bem-adaptados a cada atividade” (S7)

“jogos dinamizados pela apresentagao ppt” (S8)

“interesse global do grupo pela atividade do puzzle” (S9)

“(...) flauta (...) e puzzle” (S9)

“loto das esta¢Oes do ano” (510)

“Houve muitas palavras que ndo foram utilizadas na 2.2 atividade” (S10)
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Propostas futuras

Necessidade de gerir melhor o tempo

das sessées;

Gerir melhor fatores que condicionem

a concentragdo da crianga;

Podem ser exploradas mais atividades

de linguagem;

O programa poderia ser alargado a

mais sessoes.

“...importante gerir melhor a participagdo individual de cada crianga e promover
maior inter-relagdo entre cada crianga” (S1)

“ndo seria permitido abandonar a sessdo para ir a casa de banho — sera importante
garantir a ida antecipada das criangas” (S1)

“... exploraria melhor o didlogo da segunda” (S1)

“pertinente colocar o data show num local onde as criangas ndo estejam com o
corpo (principalmente a cabeca) a impossibilitar a proje¢do, ou a fazer sombra”
(S2)

“devem ser adotadas estratégias para centrar mais a atengdo das criangas e
impedir que as mesmas se distraiam com a luz do projetor” (S3)

“[a dindmica do BINGO (vertical e horizontal)] poderia ter tornado mais dindmica a
sessdo.” (S4)

“Uma vez que as criangas corresponderam positivamente a atividade das frases,
reformularia com mais frases” (S4)

“como existia uma sequéncia de animais estabelecida ao longo da histéria, poder-
se-ia ter solicitado individualmente a cada crianga para dar continuidade a “leitura
da histdria”, a medida que ia colocando os animais” (S5)

“inserir na atividade n.2 3 os alimentos que cada animal come e fazer algumas
categorizagGes (ex.: animais herbivoros; aves; animais com 4 patas...)” (S5)

“para gerir melhor o tempo na “atividade 1”, seria cronometrado o tempo para
cada assunto a debater” (S6)

“oprimido o “tema da reciclagem” e o “tema dos animais”” (S6)

“u.

tema da alimentacdo” sé seria dialogado na atividade 2” (S6)
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“falar [mais] da televisdo, musica e medos (de forma a estabelecer a ponte com a

préxima sessdo)” (S6)

da sessao
“organizar competi¢cdo em 2 grupos na atividade 2” (S8)
“Teria sido interessante trabalhar outros conceitos relacionados com os animais,
para além das quest&es sociais que foram abordadas” (S9)
“teria sido interessante explorar mais este recurso pedagogico [puzzle]” (S9)
“poder-se-ia ter introduzido mais conceitos para trabalhar os graus diminutivo e
aumentativo” (S9)
“Na atividade 3 poder-se-ia ter optado por outros elementos caracterizadores (tais
como as perucas que estavam previamente planeadas)” (S9)
“Em relagdo a atividade 2 poder-se-ia ter explorado melhor as competéncias das
criangas, se houvesse uma outra sessdo.” (S10)

Criangas A intencionalidade comunicativa do “luma das criangas] evidenciou maior passividade e intencionalidade comunicativa
Dificuldades grupo era heterogénea; nas respostas” (S1)

observaveis

Nas primeiras sessdes as criangas
apresentavam uma participa¢do mais

reservada;

O Orientador assume um papel de
destaque na homogeneizagdo das

competéncias do grupo.

“[houve outra crianga que] demonstrou algumas dificuldades na atividade de
memoria visual — contudo, porque ndo esteve devidamente atento a justificacdo
da atividade.” (S1)

“Aida das criangas a casa de banho condiciona a concentragao das criangas na
atividade (...)" (S2)

“[uma das criangas] apesar de participar nas atividades de forma assertiva (...) é
pouco espontanea.” (S2)

“[duas das criangas] demonstraram alguma postura agitada” (S2)
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Criangas

“na dramatizagdo os alunos nao adotaram iniciativa suficiente para promover
didlogo” (S3)

“[houve duas] criangas com menos oportunidades de conversagao... [por
apresentarem] um perfil mais reservado, apesar de serem assertivos” (S3)

“Ao nivel das competéncias de linguagem trabalhadas, ndo foram registadas
dificuldades significativas.” (S3)
» . . ~ . L

Apesar de existirem nomes que as criangas ndo conheciam, foi positivo
desenvolver mais conceitos” (S4)
“[uma das criangas] continua a ter uma atitude mais passiva em relagdo ao
restante grupo — se ndo tiver uma pergunta ou situagao dirigida, adota apenas uma
postura de observante sem intervir.” (S4)
“Duas das criangas referiram que se tinham deitado as 00h0O e, de facto, em
relacdo a outras sessGes, ndo foram tdo participantes; por outro lado, [uma das
criangas mais reservadas] esteve mais participativa e com maior iniciativa de
resposta” (S5)
“[na 2.2 leitura da histdria] as criancas ja estavam com uma postura mais passiva e
tiveram a tendéncia para se deitarem na almofada” (S5)
“[dificuldades na] nogdo no nome de cada canal televisivo” (S6)
“[dificuldades na] evocagdo dos cantores das musicas preferidas” (S6)
“houve algumas criancgas que dispersaram e comecaram a comentar o didlogo dos
colegas, com comentdrios menos adequados” (S6)
“Algumas das criangas ndao conheciam os pratos apresentados, algo que podera ser

positivo, pois possibilitou a expansdo do Iéxico das criangas.” (S6)
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observaveis

Criangas

“[nas atividades de consciéncia fonoldgica houve 3 criangas que] necessitaram de
algum apoio” (S7)

“[2 criangas] demoraram mais tempo a realizar a tarefa [do tracejado]” (S8)

“No inicio da atividade 2, verificou-se que a maioria das criangas tinha dificuldade
na atribuigdo dos graus as palavras que se encontravam no grau normal.” (S9)
“(...) tendéncia de algumas criangas responderam invés do colega que tinha
tomado a vez —isto ocorreu sempre que a crianga em causa necessitada de mais
tempo para pensar.” (S9)

“Registaram-se dificuldades na participacdo espontanea [de uma crianga] crianca

que mantém um perfil pouco comunicativo.” (510)

Orientador

O Orientador teve alguma dificuldade
em gerir fator desestabilizadores, tais
como as saidas das criangas (ida a casa

de banho);

Seria pertinente a presen¢a de um
adulto auxiliar, para gerir melhor os
comportamentos desafiantes das

criangas;

“depois de ser explicado o processo de avaliagdo, com as bolinhas no recipiente, o
grupo dispersou um pouco.” (S1)

“a necessidade de algumas criangas irem a casa de banho” (S1)

“Ndo houve oportunidade para explorar tanto a memdria visual e, principalmente,
a memoria auditiva.” (S1)

“[controlo da] intervengao das criangas, de forma a que haja respeito pelos turnos
de conversacgdo de cada crianga.” (S1)

“Registou-se novamente a necessidade das criangas irem a casa de banho” (S2)
“promover a iniciativa comunicativa [igualitaria entre todas as criancgas]” (S2)

“[o projetor] voltou a ser fator de distragao... [algumas criangas] brincavam com a

luz do projetor, com jogo de sombras.” (S3)
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Orientador

Ha a necessidade de o Orientador
preparar bem a estrutura da sessdo,

para prevenir diferentes situagdes.

“o orientador ndo conseguiu apresentar um reforgo negativo adequado as
criangas, de forma a impedir estes comportamentos [de] brincar com a sombra do
projetor” (S3)

“Na 1.2 atividade ndo houve muita iniciativa comunicativa” (S3)

“[como o projetor estava] posicionado num local mais alto, motivou as criangas a
esticar os bragos para chegar até ao foco de luz” (S3)

“as atividades que se seguiram [ao jogo do conceito “grande-pequeno”] foram
condicionadas em termos do planeamento da sessdo.” (S4)

“Alguns dos pictogramas que se encontravam no saco comegaram a descolar das
bolsas de plastificar, mas ndo condicionou o desenrolar da atividade.” (54)

“Ndo foi realizada a dinamica do bingo (linha vertical ou horizonta a crianga dia
“BINGQO"” (S4)

“[esteve] muito calor” (S5)

“a dramatizagdo implicou alguma gest3do dos materiais, o que condiciona a duragao
da atividade.” (S5)

“seria necessario uma estrutura mais estavel para ter controlo nos fantoches.” (S5)
“[as criangas tiveram a] tendéncia de dispersar...” (S6)

“a 1.2 atividade excedeu a meia hora” (S6)

“algumas das etiquetas descolaram-se, mas ndo comprometeram o normal
decorrer da atividade.” (S6)

“N3o conseguiu gerir a participagao entusiasmada de todas as criangas no espago
de didlogo — houve didlogo sobrepostos e tendéncia para adotar comportamentos

desadequados (tais como cambalhotas).” (S6)
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Orientador

“a tendéncia da parte de algumas criangas para se deitarem sobre a almofada de
acento” (S7)

“Na cancdo, houve algumas vezes que o Orientador trocou a ordem das palavras
finais do refrdo (“assim” e “em mim”) — esta troca deixou algumas criangas em
divida, uma vez que a cangdo era nova. Mas, pela repeticao, foi possivel corrigir e
cantar corretamente” (S7)

“Nao se registaram dificuldades significativas.” (S8)

“necessidade de algumas criangas irem a casa de banho” (S9)

“um dos rapazes (...) estava a destabilizar a atengdo dos colegas [com pedidos para
ir a casa de banho]” (S9)

“como [a flauta] necessita de sopro, ndo possibilitou ao Orientador cantar durante
a melodia.” (S9)

“houve alguma agitacdo, na sequéncia da dramatizacdo da histdria” (S9)

“tempo as criangas comegaram a falar muito, sem respeitar os turnos de

conversacgdo dos outros colegas, sobrepondo o tom de voz.” (510)
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APENDICE XVI

Respostas da Educadora de Infancia a Entrevista

GUIAO DA ENTREVISTA ESTRUTURADA — Educadora de Infancia

Tema: Promocao de Competéncias de Linguagem em Criancas com 5-6 anos de idade, sem Perturbagéo da Linguagem

Objetivo Geral: Recolher opinido da Educadora de Infancia sobre o Programa de Promogé&o de Competéncias de Linguagem

(PPCL)

Aplicar este Guiao de Entrevista a Educadora de Infancia, ap6s a reavaliacédo das criancas envolvidas no estudo.

Exemplos de questdes a colocar

Respostas

1. Considera que o Programa de Promogao de
Competéncias de Linguagem foi ao encontro
dos objetivos estabelecidos nas OrientagGes
Curriculares para a Idade Pré-escolar?

Fundamente a sua resposta.

1. Considero que o programa foi de encontro aos objetivos presentes nas Orientagdes Curriculares para a
Educagdo Pré-Escolar. Este documento de orientacdo elaborado para este nivel de ensino refere que é
importante, antes da entrada para o 12 ciclo, a crianca desenvolver o mais possivel as suas competéncias
comunicacionais. E importante a crianga compreender a informacg3o e utilizar a linguagem como forma de

comunicac¢do. Estas competéncias desenvolvem-se ndao sé com a interagdo social mas também com o
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desenvolvimento de atividades como as que estdo no referido programa, por parte do Educador de Infancia ou

mesmo de um Terapeuta da Fala.

2. Apds a aplicagdo do PPCL, que propostas
deixa para que haja, cada vez mais, uma boa
articulagdo pedagdgica entre o Educador de

Infancia e o Terapeuta da Fala?

2.Acho que o Educador de Infancia e o Terapeuta da Fala juntos sdo dois profissionais que podem contribuir
para o desenvolvimento destas competéncias nas criancas. Seria de louvar que cada estabelecimento de ensino
pudesse contar com a colaborac¢do pontual de um Terapeuta da Fala, cabendo a este profissional capacitar o
Educador de Infancia no desenvolvimento de atividades relacionadas comas competéncias linguisticas e
trabalhar em conjunto em alguns momentos da semana assim como na despistagem e posterior intervencao
atempada de eventuais “problemas” relacionados com a linguagem. E utépico no nosso pais que isso venha a

acontecer mas era o ideal: onde existisse um estabelecimento de ensino existir também um Terapeuta da Fala.

3. Que palavras selecionaria para caracterizar o

PPCL?

4. 0 envolvimento das criangas que estiveram no
grupo experimental correspondeu as suas

expetativas? Fundamente a sua resposta.

3.Pratico, imprescindivel, positivo.

4.Superou as minhas expetativas, porque apesar de saber que as criangas do meu grupo sdao muito interessadas
e recetivas a novidades, nunca pensei que tivesse um efeito tdo positivo. As criangas do grupo experimental
estavam sempre a perguntar quando é que o Terapeuta Tiago voltava ao Jardim de Infancia porque gostavam
muito das atividades que estavam a desenvolver com ele. O restante grupo nao sabia quais eram as atividades
mas verifiquei que também eles gostariam de ter participado nesta experiéncia pois viam nos colegas um grande

entusiasmo.
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5.E em relacdo aos Encarregados de educacao,
que tipo de feedback obteve em relagdo ao

programa?

6. Neste momento, o que é que gostaria de
destacar neste programa como “o mais

positivo”?

7.E o que é que poderia ser reformulado?

5. Os Encarregados de Educac¢do foram muito colaborantes pois cumpriram com a presencga dos seus filhos nos
dias estipulados para as sessdes. Em relacdo ao feedback, sé duas maes é que iam fazendo perguntas pois
verificavam que os seus filhos andavam muito entusiasmados e falavam das atividades que realizavam com o
Terapeuta Tiago. Estas maes sdo das poucas que se cruzam comigo diariamente. As outras tém hordrios

diferentes ndo as vendo tao facilmente. Possivelmente também teriam algo a comentar. N3o sei.

6. No meu entender foi tudo positivo. Tive pena de ndo poder estar presente nas sessées pois seria também
proveitoso enquanto profissional de educacdo; teria muito a aprender para depois aplicar no meu contexto

educativo.

7. Ndo me parece que seja necessario reformular alguma atividade.

8. Para finalizar, ha mais algum aspeto que

gostaria de referir relativamente a esta

tematica?

8. Acho que é imprescindivel o desenvolvimento de atividades desta natureza durante a frequéncia na educagao
pré-escolar pois além de promoverem competéncias comunicacionais também promovem o desenvolvimento
daleitura e da escrita aquando da entrada para o 12 ciclo. Também é através destas atividades que se despistam
algumas perturbagdes da linguagem e se faz uma intervengao atempada. Considero mesmo importante que os
Educadores de Infancia deem importancia a esta area trabalhando estas questGes e se especializem nesta area

para melhor responder as necessidades das criancgas desta faixa etaria.
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APENDICE XVII

Analise de Conteudo da Entrevista a Educadora de Infancia

Categorias

Subcategorias

Unidade de Registo / Indicador

Unidade de Contexto

Contexto Pré-

escolar

OrientagOes
Curriculares para a
Educacgao Pré-Escolar

(OCEPE)

As OCEPE orientam as
atividades a desenvolver antes

do 1.2 Ciclo;

O PPCL foi ao encontro das

OCEPE.

“[o PPCL] foi de encontro aos objetivos presentes nas Orienta¢des
Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar”;

“é importante, antes da entrada para o 12 ciclo, a crianca desenvolver o
mais possivel as suas competéncias comunicacionais”;

“E importante a crianca compreender a informac3o e utilizar a
linguagem como forma de comunicagdo”;

“Estas competéncias desenvolvem-se (...) com a interagdo social”.

Intercdmbio entre
Educador de Infancia e

Terapeuta da Fala (TF)

E importante a articulacdo entre
os dois profissionais para a
promogao e rastreio de
competéncias de linguagem na

educacdo pré-escolar.

“[as] competéncias desenvolvem-se (...) com o desenvolvimento de
atividades como as que estao no referido programa, por parte do
Educador de Infancia ou mesmo de um Terapeuta da Fala”;

“o Educador de Infancia e o Terapeuta da Fala juntos sdo dois
profissionais que podem contribuir para o desenvolvimento destas
competéncias nas criangas”;

“trabalhar em conjunto em alguns momentos da semana assim”;
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Contexto Pré-

escolar

Intercdmbio entre
Educador de Infancia e

Terapeuta da Fala

“despistagem e posterior intervengdo atempada de eventuais
“problemas” relacionados com a linguagem”.

“é imprescindivel o desenvolvimento de atividades desta natureza
durante a frequéncia na educacao pré-escolar”;

“através destas atividades que se despistam algumas perturbacdes da

linguagem e se faz uma intervencao atempada”.

Programa de
Promocdo de
Competéncias
de Linguagem

(PPCL)

Opinido sobre o PPCL

“Positivo”;

A Educadora gostaria de estar
presente para aprender novos

métodos e estratégias.

“Pratico, imprescindivel, positivo”;

“foi tudo positivo”;

“Tive pena de ndo poder estar presente (...) seria também proveitoso
enguanto profissional de educacao”;

“teria muito a aprender para depois aplicar no meu contexto
educativo”;

“[promove] competéncias comunicacionais (...) o desenvolvimento da

leitura e da escrita aquando da entrada para o 12 ciclo”.

Participacdo das

criancas no PPCL

Muito positiva;

O PPCL despertou curiosidade.

“Superou as minhas expetativas”;

“as criancgas (...) muito interessadas e recetivas a novidades”;

“nunca pensei que tivesse um efeito tdo positivo”;

“As criangas do grupo experimental estavam sempre a perguntar
quando é que o Terapeuta Tiago voltava ao Jardim de Infancia porque
gostavam muito das atividades que estavam a desenvolver com ele”;

“O restante grupo (...) [gostaria] de ter participado nesta experiéncia”;
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“viam nos colegas um grande entusiasmo”.

Programa de

Promocdo de
o Participagao dos
Competéncias
) Encarregados de
de Linguagem

Educacdo no PPCL
(PPCL)

Foram colaborantes;

Alguns demonstraram
curiosidade em relagao ao
envolvimento dos seus

educandos.

“Os Encarregados de Educacdo foram muito colaborantes”;

“cumpriram com a presenca dos seus filhos nos dias estipulados”;

“s6 duas maes é que iam fazendo perguntas pois verificavam que os
seus filhos andavam muito entusiasmados e falavam das atividades”;

“Estas mdes sdo das poucas que se cruzam comigo diariamente”;

“As outras tém horarios diferentes (...) possivelmente também teriam

algo a comentar”.

postas

Sem propostas para o PPCL;

Articulagao formal entre o TF e

o Educador de infancia.

“N3do me parece que seja necessario reformular alguma atividade”;

“Considero mesmo importante que os Educadores de Infancia deem
importancia a esta area trabalhando estas questdes e se especializem
nesta area para melhor responder as necessidades das criangas desta
faixa etaria”;

“Seria de louvar que cada estabelecimento de ensino pudesse contar
com a colaborag¢do pontual de um Terapeuta da Fala”;

“capacitar o Educador de Infancia no desenvolvimento de atividades

relacionadas comas competéncias linguisticas”.
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